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Introduccion

Los estudios de la masculinidad ultimamente han ocupado un lugar importante en
el modo en que se perciben las dimensiones necesarias para la construccion de socie-
dades mas equitativas. Las masculinidades hegemoénicas o normativas responden a
los mandatos de género instaurados desde la cultura patriarcal, que dejan la identidad
masculina reducida a aspectos como la heterosexualidad, la agresividad, el dominio y
la fuerza fisica (1,2). Esta limitada forma de entender el ser masculino se refleja en las
maneras en que se inscriben sus relaciones con los otros, pues mientras se mantienen
las actitudes estereotipadas del ser hombre, en gran medida se legitima la violencia
contra las mujeres y los nifios y nifias (1-3).

Una de las caracteristicas de la violencia sexual es su marcado sentido de posesion del
cuerpo, la suposiciéon natural de pertenencia sobre el/la otro/a, y de que, desde esa
légica, su existencia estd dada para satisfacer cualquiera de los deseos o necesidades
personales. En ese sentido, la violencia sexual hace parte de las maneras aprendidas
culturalmente de dominacién y poder, algo que no tiene nada que ver con el placer,
sino exclusivamente con la violencia: “La mayoria de los delincuentes sexuales son
producto de una sociedad violenta o del aprendizaje que se gesta en ella” (4). Los datos
en Colombia sobre abuso sexual contra nifios y nifias dan cuenta de este fenémeno, ya
que, segun el ultimo boletin de Medicina Legal (enero-febrero 2023), durante los afios
2022-2023 los examenes médico-legales muestran al delito sexual en nifios, nifias y
adolescentes como la primera causa de lesiones no fatales, con un total de 1916 casos (5).

En el marco de la cultura de la dominacién y el autoritarismo, el sexismo, las violencias y
la coaccién sexual parecen estar naturalizadas, jugando incluso un papel en las maneras
en que se relacionan “naturalmente las personas”, a través del lenguaje y la seduccion
agresiva, o del derecho autoatribuido de violentar. Como nos deja ver la cita anterior,
esta naturalizacién se ha desarrollado durante muchos afios, incluso podria pensarse
que los mismos que lleva instaurada la cultura patriarcal, y se reproduce continuamente.
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Uno de los mecanismos de reproduccion de las violencias sexuales es la cosificacion y
la sexualizacion del cuerpo. Particularmente, los estudios feministas han contribuido
bien a entender este fenémeno de cosificacion del cuerpo de las mujeres, pero el
acercamiento sobre la sexualizacion de la nifiez ha sido menor, aunque cada vez se hace
mas, dada la tendencia de exposicion del problema en los #zass media (6-8). Al respecto,
Quezada define la sexualizacion como “la propension de adelantar los comportamientos
y actitudes sexuales a edades tempranas”. Cada vez mas, los nifios (en especial del
género femenino) estan siendo retratados de manera “adultificada”, desconociendo los
tiempos propios de su desarrollo; por contra, a los adultos se les intenta dar un toque
“infantilizado” (9). Asimismo, en el Report of the APA Task Force on the Sexualization
of Girls (10) se expresan las caracteristicas que la Asociacion Americana de Psicologia
expone para definir la sexualizacién, cuando:

El valor de una persona proviene solo de su atractivo o comportamiento sexual, con
exclusion de otras caracterfsticas; una persona esta sujeta a un estindar que equivale
a fisico atractivo [estrechamente definido] con ser sexy; una persona es sexualmente
cosificada, es decir, convertida en una cosa para el uso sexual de otros, en lugar de ser
visto como una persona con capacidad de accion independiente y toma de decisiones;
y/o la sexualidad se impone inapropiadamente a una persona.

En nuestro entorno, es comun escuchar la idea de impulsar comportamientos sexuali-
zados, de caracter heterosexual, en los nifios y nifias, por ejemplo, cuando se les dice:
“Este(a) es tu novio(a), dale un besito”, incluso sin que exista consentimiento por parte
de ellos. Estos comportamientos impulsados por los adultos, desde la mente de los
adultos, que nada tienen que ver con la inocente exploracion de los nifios sobre sus
cuerpos y sus maneras de relacionarse, se perciben como inocuos, pero reproducen las
maneras en que concebimos nuestro relacionamiento con los otros desde la repeticion
simbolica la cultura patriarcal, que sexualiza, cosifica y reduce el cuerpo a aspectos
derivados de una excesiva carga sexual (11).

Este proyecto busco contribuir a la transformacién de las representaciones sociales,
creencias e imaginarios centrales de aquellas masculinidades hegemonicas, las cuales
generan violencias como reflejo de conductas nacidas de modelos patriarcales, natu-
ralizadas por la aceptacion social, que refuerzan la sexualizacién de nifias y nifios.
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Objetivo

Presentar la experiencia de desarrollo de una metodologia educativa para la salud,
orientada a la construccion de estrategias de movilizacion social y desaprendizaje de
masculinidades hegemonicas, para promover la desnaturalizacién y el rechazo del
abuso sexual infantil.

Metodologia

Se construyé una estrategia de movilizacion social para la prevencion del abuso sexual
infantil, definida como un conjunto ordenado y procesual de acciones basadas en la
perspectiva de género, para hacer posible una reflexion-acciéon en torno a la masculinidad
hegemonica como detonante de violencias, asi como el paso hacia el reconocimiento de
resistencias y la capitalizacion social de otras formas (no violentas, no dominantes) de
“ser varon” y de relacionarse con lo femenino, en general, y con la nifiez en particular.
En este sentido, se condujo un proceso basado en la reflexién-accién-participacion
(RAP) —una variacion de la investigacion-accion-participacion—, buscando, desde la
experiencia vivencial, impulsar un circulo virtuoso donde se fortalezcan las capacidades
de las personas para reflexionar criticamente a fin de desaprender practicas y habitos
(12). En ese orden, el proceso reflexivo sobre las problematicas sociales que convoca la
RAP tiene la particularidad de fomentar la critica y, sobre todo, la memoria histérica
en un reconocimiento del devenir; asi, se entiende que las cosas no son un elemento
dado, sino que han sido producto de construcciones historicas y por lo tanto posibles
de cambiar, aspecto central en los procesos de desaprendizaje.

Como marco de organizacion, acorde a lo descrito por la Politica para la Atencion
Integral en Salud de Colombia se trabajaron los ambitos: personal (individual), familiar,
y social (comunitario) (13), al tiempo que se busco convocar a una transformacion en
el desarrollo de las acciones de educacion para la salud en comunidad, no planteadas
desde una perspectiva vertical, sino mas bien desde el intercambio de saberes y del
coaprendizaje y compromiso hacia una apuesta de pedagogia de la salud.

La ruta metodologica fue dada por los tres momentos de la RAP, ademas de dos
componentes de ruta vivencial, de aprendizajes y de momentos (14). La primera ruta
implica basicamente una identificacién y caracterizacion de los elementos centrales
de la problematica, en este caso en torno a las masculinidades, en dos municipios de
Boyaca, y sobre las representaciones sobre abuso sexual infantil (ASI); mientras que la
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segunda ruta incorporé un proceso de trabajo colectivo que buscéd generar pensamientos
sobre el s{ mismo, al igual que dialogos, transformaciones y reconstrucciones como
sujetos sociales.

En el marco del primer momento de reflexion y del componente de la ruta vivencial de
aprendizajes, se disefié una linea base de representaciones sociales con 259 hombres y
mujeres entre 15 a 35 anos, de ambos municipios, en relaciéon con el ASI. Se utilizaron
instrumentos y técnicas cuantitativas, incluyendo un cuestionario que fue contestado por
las personas entrevistadas aleatoriamente y de forma voluntaria en el municipio. A partir
de los referentes teéricos de las representaciones sociales y de los mitos e imaginarios
sobre el ASI se construy6 un instrumento tipo encuesta, dividido en tres secciones,
con opciones de respuesta “falso” y “verdadero”, ademas de la categoria “depende”
para identificar las actitudes de duda frente al imaginario presentado a las personas, en
cuyo caso se pedia que se ampliara el por qué se optaba por esta categoria de respuesta.

Los datos sociodemograficos fueron conformados por variables nominales, indagando
por edad, género, nimero de hijos e hijas menores de 14 afos, procedencia, entre
otros datos. En relacion con los conocimientos sobre ASI y definiciones concretas, se
construyeron preguntas abiertas que posibilitaran explorar estos topicos.

Para establecer las actitudes se acudi6 a los imaginarios y mitos sobre el ASI reportados

en las guias de Unicef (15) y Save the Children (16), adaptadas al tono de la region.

Los datos cuantitativos de los cuestionarios usados en la formulacién de la linea de
base fueron tabulados en una matriz de Excel® y analizados siguiendo estadisticos
descriptivos en los casos respectivos. Para las preguntas abiertas, se hizo un analisis de
contenido con el fin de identificar los patrones de respuesta de las y los encuestados.

Asimismo, los datos cualitativos se recolectaron a través de técnicas de grupo focal y
teatro-foro, con la participacion de asistentes a escuelas para padres de los principales
colegios de los municipios. Estos datos posibilitaron la exploracién del conocimiento,
los contenidos concretos y las actitudes relacionadas con el ASI 'y se examinaron desde
el analisis del discurso, con una perspectiva sociologica (no semibtica), que posibilitd
entenderlos en contexto, no solo en su significado lingtiistico. Este analisis se com-
plement6 con el de los materiales producidos por los participantes de los encuentros
y con la reflexion de los talleristas frente a las actividades desarrolladas, logrando asi
una triangulacion de visiones respecto de las representaciones sociales que emergieron
durante el trabajo de los grupos.

—_
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La informacién recolectada en la ruta vivencial de aprendizajes permitié dar paso al
proceso de accion y participacion, ahora desde la ruta vivencial de momentos, para
lo cual se recurri6 a talleres participativos con 254 personas de los dos municipios,
pertenecientes a programas como Familias en Accién, Jévenes en Accién, o bien
a organizaciones comunitarias. A partir de lo recolectado en ambos componentes
se plantearon tres lineas estratégicas, consolidadas en herramientas tipo taller, que
promueven la “analitica del poder”, el reconocimiento de la capacidad de cuidado en
hombres y mujeres por igual, y la reevaluacion y deconstruccion de la masculinidad
hegemonica. A lo anterior se anade una linea transversal de trabajo, que busca el desa-
rrollo de capacidades en el talento humano en salud del departamento con perspectiva
de género y masculinidades.

Resultados y discusion
Desde la reflexcion y lo vivencial del aprendizaje

En este aspecto, el analisis de fuentes tanto cuantitativas como cualitativas permite
sefialar que las relaciones de género se dan de manera desigual, enmarcadas en maneras
tradicionales en donde persisten los imaginarios sobre lo femenino como responsable
de hijos e hijas (cuidadoras), y sobre lo masculino como apartado del mundo del
cuidado familiar, en particular de nifios y nifias. Ello genera la busqueda constante de
una masculinidad tradicional caracterizada por una personalidad controladora, fuerte,
impenetrable, lo cual lleva a individuos potencialmente agresores, o que, como se da
en los municipios indagados, no son empaticos frente a estas problematicas de ASI,
matizando su posiciéon con recurrentes dudas, titubeos e incredulidad ante los casos.
Asi, la empatia y el trabajo de acompafiamiento para la resolucion de las necesidades
emocionales de los hombres, y con ello para el abandono de roles, creencias y practicas
de la masculinidad hegemonica, constituyen un punto de partida para configurar la
estrategia de movilizacion social buscada.

Para esta parte se aplicé un total de 127 instrumentos cuantitativos, en participantes
con un promedio de edad entre 32-36 afios, 66 de los cuales se identificaron como
hombres. En las preguntas de exploracion sobre el concepto de ASI, se presentan
diferencias entre los dos municipios (tabla 1).
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Tabla 1. Conocimientos sobre ASI. 2019

Preguntas

¢Qué es abuso
sexual infantil)

¢Qué formas de
ASI conoce o cree
que existen?

Municipio 1

El 30 % de participantes asimila el ASI
como maltrato, dafio y/o vulneracion de
derechos de manera genérica, sin mencio-
nar la connotacion sexual que este tipo
de abuso tiene; el 23.4 %, no desarrolla el
concepto y responde que ASI es “abuso” o
“abusar”, sin reconocer si se tiene o no cla-
ridad frente a lo qué esta situacion abarca;
tan solo el 12.5 % de los y las participantes
en la encuesta tiene claridad conceptual y
lo expresa acertadamente.

Muy pocas personas hacen referencia a
abusos sexuales no relacionados con la
violacién o la penetracion, es decir que alli
se concentra la mayoria de las imagenes
sociales relacionadas con el abuso sexual.

Municipio 2

En esta poblacién la gente esta informada
frente al tema y la gran mayoria (80 %)
sabe que el ASI se relaciona con conductas
de interaccién sexual con nifias y nifios,
que es una de las peores formas de mal-
trato, y que suelen ser adultos de la familia
o cercanos a ella quienes llevan a cabo este
tipo de violencias.

Definen una variedad de actos relaciona-
dos con el ASI, dentro de los cuales se
incluye pedirles fotografias de desnudo por
las redes sociales, asi como tocamientos,
manoseos, morbosidad, hablatles de forma
indebida.

Fuente: elaboracién propia, a partir del cuestionario sobre representaciones sociales del ASI.

La indagacion de las actitudes evidencio que atin son muchos los mitos alrededor del
ASI que se reafirman y que son proclives a perpetuarse (tabla 2). Los imaginarios de
la presencia de este fenémeno, en las varias formas en que se expresa, permitieron
establecer que en ambos municipios se reconoce que el ASI no es un hecho raro o
extrafio (M1: 50 %; M2: 66 %). Sin embargo, se debe resaltar que en el municipio 1,
del porcentaje que responde a la pregunta con “depende”, algunas de las justificaciones
(12.5 %) se relacionaron con la edad de la nifia o nifio, afirmando que si tenfa 15 afos
o estaba cercana/o a esta edad, ya no se podtia considerar ASI.

Tabla 2. Comparativo de representaciones sociales relacionadas con expresiones sobre ASI. 2019

Municipios Municipio 1 Municipio 2
Mito/Tabti/Imaginario Verdadero  Falso Depende Verdadero Falso Depende
(%) (7o) (o) (%) (7o) (o)
Bis muy raro que se presente un 37.5 50.0 12.5 333 66.7 0

abuso sexual infantil
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Que los nifios vean a adultos
teniendo relaciones sexuales es 81 15 3 76.2 17.5 6.3
una forma de ASI

Si el hombre se hace cargo de la
mujer, as{ sea menor de edad, no 50 375 11 39.7 46.9 14.3
puede llamarsele abuso sexual

Los abusos sexuales siempre van

- . o 81 16 3 73.0 22.2 4.8
acompafados de violencia fisica
El abbu)so solo es grave si hay 40 50 6 365 635 0
violacién
El abuso sexual y el r.esto'de los 3 60 0 299 68.3 05
malos tratos son algo inevitable
Cuando existe una relacién amo-
rosa ente una menot y un adt}lFo, 36 50 g 270 492 3.8
no hay abuso y no es perjudicial
o dafina
Los efectos de un abuso sexual g5 1 15 88.9 79 32

son casi siempre graves

Fuente: elaboracién propia a partir del cuestionario sobre representaciones sociales del ASI.

Otros datos llaman la atencién sobre el imaginario que sostiene que, st un adulto tiene
responsabilidad econémica frente a la nifia, no puede considerarse abuso: para el 50 %
de participantes del municipio 1y el 39.7 % del 2, si el adulto se hace “cargo” de la chica
el abuso desaparece. Indudablemente, este tipo de imaginarios se sostiene en relaciones
de poder desigual, en una vision sexualizada de las nifias y adolescentes, y en la supuesta
dependencia econémica de la mujer hacia el hombre, vulnerando derechos sexuales
y reproductivos y trayendo como consecuencias matrimonios y embarazos infantiles,
salvaguardados en el mito de que el victimario, dada su condicién de proveedor, tiene
el derecho a que sus necesidades sean satisfechas (17).

En general, las representaciones sociales relacionadas con el ASI en los dos municipios
participantes dan cuenta ain del sostenimiento de este fendémeno que, pese a que se
sanciona, puede tener tendencias a matizarse o desaparecer en los “dependes” o a
justificarse en imaginarios socioculturales sostenidos en relaciones de dependencia
y poder entre victima y victimario. Esto se deduce a partir de datos como que el
36 % de entrevistados del municipio 1y el 27 % del 2 consideran verdadero que si
existe una “relacién amorosa entre adulto y menor” no hay abuso, o que “depende”
(23.8 % en municipio 2), cuando este tipo de situaciones deberia por principio ser
condenada socialmente.

31
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Son pocos los estudios que relaten o den cuenta de las realidades existentes alrededor
de los hombres que han sido acusados de ASI, con el fin de realizar intervenciones
de prevencion acordes a lo expresado por ellos. El estudio de Nata Souza Lima (18)
constituye una excepcionalidad de importante revision. El primer elemento que resalta
esta autora es que la violencia es una de las practicas mas comunes para legitimar “ser
hombre, macho”. Esto se revela mas adelante en el documento, cuando Lima sefiala
la dependencia y el derecho que se autoatribuye el varén sobre las victimas.

Finalmente, llama mucho la atenciéon que el 81 % de las personas encuestadas en el
municipio 1 y el 73 % en el 2 consideran como verdad el hecho de que el abuso sexual
siempre esta acompanado de violencia fisica, cuando se ha demostrado que no siempre
los victimarios acuden a ello, y por lo contrario, “suelen emplear como tacticas de
persuasion y manipulacién, juegos, engafos, amenazas y distintas formas de coercion
para involucrar a los NNyA y mantener su silencio” (19).

Otro aspecto relevante tiene que ver con la sexualizacion del cuerpo de nifias y nifios
y la reiterativa culpabilizacién de las nifias frente al ASI, generada a partir de una
idea de ellas como mujeres, cuyos comportamientos y cuerpos se reducen a lo sexual,
falseando el erotismo femenino detras de calificativos como “lanzada” y “buscona”
(retomadas de los encuentros con participantes), entre otras, justificantes de la violencia
desde los parametros de realidad que resguardan la identidad del macho. Los datos de
representaciones sobre la responsabilidad del ASI dan cuenta de esto (tabla 3): mientras
que, ante la pregunta por la responsabilidad genérica de nifios y nifias, mas del 80 %
de los encuestados en ambos municipios opta por considerar como falsas este tipo de
expresiones, frente a las representaciones sobre la culpa de las nifias, la mayoria aprueba
u otorga algtin grado de verdad a estas expresiones (49.2 % y 42.9 % en el municipio
1; 55 % y 53 % en el municipio 2). En este grupo de imaginarios sobre los actores y
responsables vuelve a llamar la atencion el alto porcentaje de quienes se apoyan en el
“depende”, como una forma de adoptar una actitud de duda o aceptaciéon mediada
por justificaciones que refuerzan tales imaginarios, especialmente en el municipio 1.
Este aspecto es analiticamente un importante punto de coincidencia entre ambos
municipios, que requiere de un trabajo colectivo pensado para restaurar el estatus
de tratamiento diferencial para nifias y ninos, dado que son sujetos de proteccion y
cuidado por la comunidad.

Por otro lado, mas del 40 % de la poblacién sigue considerando que estos abusos pueden
ocurrir porque el hombre es un enfermo psiquiatrico o, en un porcentaje menor, porque
no puede controlar sus impulsos sexuales (45 % y 31.7 %, respectivamente), con lo
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cual se reafirma la idea de masculinidad hegemonica que asigna responsabilidad a la
mujer-nina del abuso, en tanto que el perpetrador solo responde a impulsos “naturales”
relacionados con condiciones particulares inherentes al hecho de ser hombre o de
estar “enfermos”.

Tabla 3. Representaciones sobre responsables y actores, 2019

Municipio 1 Municipio 2
Verdadero Falso Depende Verdadero Falso Depende
Mito/Tabu/Imaginario
Tabu/tmag G )
Hoy en dfa las nifias son mas 49 397 11 53 42 5
lanzadas por eso abusan de ellas
El abuso sexual les puede pasar
a las nifias que se lo buscan (por
ejemplo, a nifias que estan en la 42.9 41.3 15.9 55 36 9
calle a horas que tendrian que
estar en casa)
Quienes cometen abuso
sexual infantil son enfermos 41.3 50.8 79 48 41 9
psiquiatricos
Los hombre§ son incapaces de 317 587 05 45 40 .
controlar sus impulsos sexuales
Lps agresores seguales son casi 3.8 61.9 14.3 39 50 g
siempre desconocidos
Los nifios y nifias son responsa- 48 873 6.3 6 g4 9

bles del abuso sexual

Fuente: elaboracién propia a partir de cuestionario sobre representaciones sociales del ASI.

Ahora bien, existe claridad en ambos municipios frente al tratamiento de justicia en
cuanto a lo punitivo, pero, si no se cuestionan las condiciones culturales que relativizan
posibles comportamientos de ASI, como el matrimonio precoz, el derecho que parece
querer darse al hombre por su rol de proveedor en la vida de las nifias victimas, o incluso
el embarazo infantil y adolescente, sino que, por lo contrario, se aceptan socialmente,
la problematica continuara presentandose. Por eso, es importante reconocer c6mo
las construcciones de género y los mitos sobre la sexualidad y poder fundamentan,
generan, mantienen y distorsionan la problematica del ASI, para lo cual es necesario
impulsar colectivamente estrategias que promuevan la credibilidad en la nifia o nino, la
denuncia, la no revictimizacién y el cuidado de la infancia en general, tanto como el de
los hijos e hijas frente a una situaciéon de ASI o de cualquier vulneracion a sus derechos.

~
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Una vez explorados en los talleres y mediante teatro-foro aspectos relacionados con
el aprendizaje de la sexualidad, la conceptualizacion sobre las violencias, la paterni-
dad, la maternidad y las vivencias de la masculinidad, los resultados condujeron a
sistematizar la estrategia a través de tres lineas estratégicas y una linea transversal con
perspectiva de género y masculinidades, de modo que las diferentes acciones y talleres
que se propongan sean desarrollados de manera pertinente, pero sobre todo que se
posibilite el respeto y reconocimiento de los procesos comunitarios desde sus logicas
y representaciones, las cuales deben ser desaprendidas y reconstruidas con los mismos
miembros de la comunidad.

Las lineas estratégicas fueron:

-1. Masculinidades y relaciones de género en la tierrita: Tiene como objetivo general identi-
ficar y poner en marcha una “analitica del poder”, de las relaciones de poder, para la
comprension del tipo imaginario de hombre que se establece en el colectivo de los
municipios y asi caracterizar esa masculinidad hegemoénica que realiza ejercicios de
poder y de violencia/sumision sobre otras y otros. La linea busca abordar aspectos
orientados a disminuir las dudas o “dependes” que surgen desde percepciones heredadas
del patriarcalismo arraigado y reproducido en los cuerpos de los varones. Esta linea
esta conformada por seis talleres:

* El hombre por el que apuesto

» Asime lo cantaban, asi lo canto-cuento yo
* Abhora si, djjugamos?

* Emocionarse, expresarse y liberarse

* En esta apuesta: ganancias y pérdidas

* Deconstruyendo limites corporales

Este primer elemento busca reflexionar para establecer una vision de si mismo que impli-
que también reconocer lo que se querria modificar en su vivencia como sujeto varon.
Asimismo, a partir de las tradicionales formas en que se expresa la sexualidad (cantos,
coplas, cuentos, chistes), se exploran las maneras en que se entiende el cuerpo, el sexo y
la sexualidad, mientras se van evidenciando prejuicios, estereotipos, al igual que cambios
y transformaciones en los discursos sobre sexualidad que presentan los hombres.

Otro aspecto esta dado por las maneras (agresivas y violentas, o afectivas y no bruscas)
en que se aprendio a expresar, en las relaciones con el otro, las emociones y la vivencia
del cuerpo desde la masculinidad. Lo anterior en la medida en que se comprende la
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masculinidad como una construccioén social basada en el sexo (15), que resulta pro-
clive a ser deconstruida como concepto hegemonico para permitir una comprension
desde las dinamicas distintas y las formas creativas en que se construyen las nuevas
masculinidades. Siguiendo a Connell:

[...] en lugar de intentar definir la masculinidad como un objeto (un caracter de tipo
natural, una conducta promedio, una norma), necesitamos centrarnos en los procesos
y relaciones por medio de los cuales los hombres y mujeres llevan vidas imbuidas en
el género. La masculinidad, si se puede definir brevemente, es al mismo tiempo la
posicion en las relaciones de género, las practicas por las cuales hombres y mujeres se
comprometen con esa posicion de género, y los efectos de estas practicas en la experiencia
corporal, en la personalidad y en la cultura. (20)

-2. Maternidades y paternidades para la proteccion y el cuidado de la nifiez: En esta linea se
pretende trabajar la proteccion desde el cuidado, entendido como una categoria social
potente que invita a poner atencion y esmero hacia los otros y las otras, en este caso
hacia nifias y nifios, con objetivo general de comprender y ampliar la vision sobre el
cuidado como estrategia de proteccion y prevencion de toda forma de violencia, lo cual
implica reconocer y potenciar la capacidad de cuidado de los hombres desde sentidos
fraternales (21-20).

Operativamente, la experiencia se desarrolla a partir de seis talleres:

* Jugando a cuidar-nos

* La maternidad/paternidad en la vida cotidiana

* Papd/mamai en transito

* Ellegado de papi/mama

* Tiempos de cuidado, la importancia de la corresponsabilidad
* Hombres y cuidado infantil

Partiendo de la idea de que el cuidado es una funcién social ejercida por cualquier ser
humano, y del necesario reconocimiento del mismo como anclaje para la supervivencia
de la especie y las experiencias intersubjetivas, no podiamos entonces evadirlo al
momento de hablar del fenémeno del ASI. De acuerdo con Szil:

Los malos tratos a los nifios constituyen uno de los legados mas arraigados como
orden social y matriz cultural. Es una manifestacion concreta y a la vez dramatica de
lo que ocurre cuando los valores basicos de la figura paterna tradicional impuesta por

=]
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la sociedad patriarcal se convierten pedagdgicos de toda una cultura, estos valores son

b1

“ley”, “autoridad” y “distancia” (aun estando presente fisicamente). (27)

Es en esta l6gica en la que, por autoridad o por poder sobre el otro, se generan abusos
contra los nifos en diversas manifestaciones. Dado ello, no fue raro encontrar que el
abuso sexual infantil se considerase una “falla en el cuidado”, aunque esté reducido a
la vigilancia, que los j6venes en Boyaca exigen que se remedie, como lo comunicaban
en los foros y en las puestas en escena de teatro-foro. De igual forma, se representa la
masculinidad desde la apatia emocional y la distancia afectiva con los hijos, al tiempo
que emergen imaginarios fuertemente atados a la vision del rol y el cuerpo femenino
como algo intercambiable y presto a satisfacer deseos del otro, incluso bajo el uso
de la violencia.

-3. Elementos de critica social desde las masculinidades alternativas para la prevencion del AS1: Esta
ultima linea se plante6 a manera de médulo de autoaprendizaje y su objetivo consiste en
desarrollar apuestas comunicativas y de sensibilizacién social, desde cuestionamientos
de las masculinidades hegemonicas y la capitalizacion de las masculinidades alternativas
para reelaborar representaciones sociales frente al ASI.

Aqui se pretende establecer una serie de acciones de trabajo con las personas de la
comunidad, de manera individual o colectiva, a partir de la informacién que generan
las siguientes piezas comunicativas:

»  Afiches: Los hombres de verdad...
*  Piezas informativas: Folleto “Diez claves para desnaturalizar el ASI”

Libro-Album: “Una pequena historia de cémo era y ya no jui”

*  Juego de rana: Una apuesta por el paternar
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Imagen 1. Piezas de la estrategia Iguales en la diferencia.

Fuente: fotograffa personal.

Deconstruir la masculinidad hegemoénica no es una cuestion solo de hombres, sino que
conforma una apuesta mas estructural por despatriarcalizar la sociedad. En este sentido,
la participacion de todos los miembros de la sociedad en los procesos de sensibilizacion
y reflexion frente a la vivencia de las masculinidades tiene implicaciones de diferentes
tipos. Por un lado, involucra la reflexiéon de hombres capaces o tendientes a renunciar
a sus privilegios de género, y de sociedades dispuestas a reconocer la diversidad de
sujetos varones que se construyen, para vaciar de contenido el imaginario determinado
de lo que es un hombre en Boyaca.

Por otro lado, requiere ampliar la idea de proteccion y cuidado desde los circulos de
intimidad a circulos sociales mas amplios. En ese sentido, en Boyaca se declara la
proteccion hacia los hijos como punto esencial para la prevencion del ASI, pero se
continua repitiendo la idea de no “meterse en la vida de los otros y generar problemas”

(grupo focal), discurso que se mantiene gracias a la vivencia patriarcalizada de la
familia (28,29).

La familia tradicional, que continda siendo la manera mayoritaria de formar familia,
establece una vision del varén protector desde la autoridad, con derechos sobre la
esposa y la prole, y bajo esta l6gica, lo que suceda en “su terreno”, casa o propiedad,
es de incumbencia solo suya, ejerciendo incluso la ley que en su hogar dispone. Asi,

—
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muchos de los abusos contra las nifias se refieren a uniones maritales forzadas, emba-
razos obligados o favores para pagar una deuda, de modo que el compadrazgo entre
varones se refuerza mediante préstamos o intercambios de sus propiedades, incluyendo

sus hijos (30,31).

El matrimonio infantil y las uniones tempranas son parte del panorama en América
Latina y, aunque se cuestionan, los “depende” que surgen en los participantes de este
trabajo terminan convirtiendo esta situacion en un aparente contrasentido. Asi, se
valida un consentimiento y aprobacién a este tipo de relaciones que ademas legitiman
socialmente circunstancias como el embarazo infantil y/o adolescente, mientras que
para el Estado colombiano estos comportamientos se presumen como delitos que
acarrean una vulneracion de los derechos de las ninas (32-34).

Por lo anterior, es importante centrarse en la construccion social de los imaginarios y
ampliar el punto de anclaje de muchas de las investigaciones sobre ASI y masculinidad,
pues siguiendo al Ministerio de Salud, cuando advierte sobre los responsables varones
adultos de los embarazos adolescentes: “Hoy en el pais conocemos poco sobre estos
hombres, su cultura, sus concepciones de pareja, de amor, de sexualidad, de género,

de paternidad, etc.” (35).
Conclusiones

Existe un vinculo estrecho entre las vivencias de la masculinidad hegemonica y el
ASI que por afios ha parecido obvio, y sobre el que poco se ha debatido para intentar
comprender sus razones mas profundas. La ligera y frecuente respuesta al fenémeno
como algo cultural demanda indagar de manera mas fina qué es este algo “cultural” que
ha sido aprendido reproducido y que debemos desaprender en la tarea de ser hombres.

El ASI es un fenémeno de dificil trabajo, pues, aunque parece una practica altamente
enjuiciada, se encuentra por contraste que es poco denunciada. Esta paradoja pone
de manifiesto la necesidad de centrar las practicas de aprendizaje en torno a los ima-
ginarios de ser varén y mujer, desde el cuidado como funcion social fundamental en
la construccion de relaciones intersubjetivas sanas, afectivas, creativas y saludables.

El cuidado de la salud, del que los profesionales de enfermeria son responsables,
adquiere mas fuerza en el tema del ASI, pues por su conexién con los diferentes grupos
poblacionales, ellas y ellos siguen siendo la primera linea de deteccién y defensa en
cualquier caso de violencias.

—_
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