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Resumen

Esta obra investigativa presenta un relevante recorrido histérico y
conmemorativo de la Educacion Fisica en la Universidad Pedagégica y
Tecnologica de Colombia, al cumplir 50 afios de labores académicas, las
narrativas de los autores y las historias de vida de los actores sociales de
este programa académico, describen los sucesos pormenorizados de las
cinco décadas de historia curricular en esta Institucion de Educacion
Superior.

Los relatos de este libro no solo hacen referencia a la Educacion
Fisica en el departamento de Boyaca, sino que, retoman la historia
nacional desde la época de la profesionalizacién de esta disciplina
en el concierto nacional. Ademas, muestra los nuevos horizontes del
curriculo y su apuesta a la formacién de excelentes profesionales en
el area, acorde a las exigencias establecidas por la internacionalizacion
educativa de la Educacién Superior, imprescindible para su inclusion
en la globalizacion de los nuevos paradigmas mundiales de ciudadanfa,
cultura, aprendizaje y conocimiento.

Palabras clave: Educacion Fisica; Historia; Curriculo; Pedagogia;
Investigacion, Institucion.



Abstract

This investigative work presents a relevant historical and com-
memorative journey of Physical Education at the Pedagogical and
Technological University of Colombia, upon completing 50 years
of academic work, the narratives of the authors and the life stories
of the social actors of this academic program , describe the detailed
events of the five decades of curricular history in this institution of
Higher Education.

The stories in this book not only refer to Physical Education in
the Department of Boyaca, but also take up the national history from
the time of the professionalization of this discipline in the national
concert. In addition, it shows the new hotizons of the curriculum and
its commitment to the training of excellent professionals in the area,
in accordance with the requirements established by the educational
internationalization of Higher Education, essential for its inclusion in
the globalization of the new world paradigms of citizenship. culture,
learning and knowledge.

Keywords: Physical Education; History; Curriculum; Pedagogy;
Research; Institution.
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Prélogo

a preocupacion por desarrollar una conciencia y una practica

colectivas acerca de la importancia del conocimiento y man-

tenimiento del cuerpo, ha estado presente en las diferentes
sociedades, en especial, desde que el ser humano ha entendido que
las dimensiones que lo constituyen son diversas. Para las sociedades
llamadas modernas la institucionalizacion ha sido el proceso mediante
el cual se han regulado a si mismas para con ello alcanzar sus pro-
pios objetivos. De ahi que, para el caso de la sociedad colombiana, su
transcurrir también dé cuenta de la configuracién y consolidacion de
instituciones que han transformado sus estatutos de manera progresiva
para educar en esa conciencia y practica corporal.

El texto que aqui se presenta, reconstruye el proceso institucional
que llevé a la creaciéon y desarrollo de una escuela de formacion que,
durante cincuenta afios, ha asumido la preparacion de profesionales que
han sido capaces con toda solvencia de permear a varias comunidades
en lo que concierne a la Educacion Fisica, un area de conocimiento que
confirma su validez en el proyecto educativo y cultural colombiano, y
que, a su vez, renueva de continuo sus horizontes como disciplina. De
forma que, en los siguientes capitulos sera posible identificar como se
articulo la necesidad de formar institucionalmente educadores con el
mismo desarrollo teérico y metodologico de la disciplina.
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En este recorrido por los cincuenta afnos de un programa profe-
sional se hace imprescindible una revisiéon no solo institucional sino
del contexto en el que se inscribe; no se puede entender el proceso
sin tener como marco de referencia el recorrido histérico, tanto de la
Universidad Pedagégica y Tecnolégica de Colombia —una de las cua-
tro universidades nacionales—, como de la institucionalizacion de la
Educacion Fisica en Colombia. Asf, el trabajo pretende ubicar al lector
en esas condiciones que ha transitado la Escuela de Educacion Fisica,
permitiendo dilucidar los territorios, los anhelos, las valoraciones y los
objetivos que se han suscitado en medio siglo de trabajo. Ademas de
resaltar el desarrollo de la institucidon en términos de establecimiento,
este libro se enriquece con la presentacioén en escena de los actores,
que con sus propias palabras, van dando forma y decantando las
emociones de haber participado en el desarrollo de la Escuela. Asi,
las vivencias, las anécdotas, los reconocimientos y las aspiraciones
de quienes se han constituido reciprocamente con la Escuela toman
relevancia y le dan sentido a esta historia.

Una de las categorias centrales en las investigaciones en educacion
es la que concierne al curriculo, entendiendo que es ahi donde se
ubican a los sujetos junto con sus objetivos, metodologias, saberes,
planes, tiempos y lugares. El dominio que presentan los autores, y
que los ha caracterizado en la Escuela de Educacion Fisica, permite
ver como ha sido la transformacion del curriculo en esa cronologia de
cincuenta afos. Encontraran interesante los lectores comprobar como
se diseflaron esos primeros planes bajo una perspectiva positivista, y
co6mo su transformacion se fue alineando con enfoques problémicos
y criticos, cambiando la mirada sobre el conocimiento y los roles del
estudiante y el profesor.

Dado que emprender esta revision de los primeros cincuenta afos
de historia de la Escuela de Educacion Fisica es también poner en
perspectiva sus proyecciones y necesidades, son validas las inquietudes
de los expertos invitados a participar en este libro, quienes plantean
proyectar un trabajo mas inter y transdisciplinar, entendiendo que la
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preparacion fisica no es exclusivamente competitiva, sino elemento
fundamental en el desarrollo integral del ciudadano.

Este libro es una base angular para seguir proyectando el desarro-
llo de la Escuela de Educacién Fisica de la Universidad Pedagogica y
Tecnolégica de Colombia.

Julio Aldemar Gimez; Castarieda
Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacion
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Presentacion

sta obra rinde homenaje a una de las instituciones mas

prestigiosas del pafs, al conmemorar cincuenta afios de

historia en la formacién de profesionales de alta calidad: la
Escuela de Educacion Fisica Recreacion y Deporte de la Universidad
Pedagogica y Tecnolégica de Colombia de Tunja. Igualmente, es testi-
monio de reconocimiento y gratitud a todas las personas e instituciones
que tuvieron a bien crear esta magna obra educativa, entre ellos, a su
fundador, Ramén Octavio Chaparro Pena (q. e. p. d.), a quien debemos
infinitos agradecimientos por tan acertada gestion.

Los 1.943 graduados hasta el primer semestre del 2021 (segin la
base de datos de organizacion y sistemas de la UPTC), han ayudado en
la construccién de la historia de esta alma mater, dejando las huellas de
un perfil profesional que enaltece su nombre y que también da prestigio
a las instituciones en las que aplican sus conocimientos, llevando las
semillas del saber construido a las aulas, campos deportivos, pasillos y
otros recintos académicos cientificos, que permiten permear la cultura
upetecista de nuestros titulados.

Esta disciplina fue constituida como profesiéon educativa en
Colombia desde el 25 de junio de 1936, mediante Decreto 1528. La
Educacion Fisica es, ante todo, “educacion”, cuya especialidad radica
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en que se desarrolla a través del movimiento fisico humano; por tanto,
no es educacion de la dimension corporal Gnicamente, sino de la con-
ducta motriz (Parlebas, 1981).

Asi mismo, hay que entender el movimiento que se realiza a través
del deporte y de la recreacion, no solo como un simple desplazamiento
mecanico del cuerpo, sino como la expresiéon de conocimien-
tos, percepciones, aptitudes, sentimientos y valores del sujeto en
el contexto en el cual se realiza. Es en la conducta motriz y no en el
ejercicio especifico en donde la Educacion Fisica debe buscar un reco-
nocimiento educativo; es en la participacion del ser como totalidad,
integrando cada una de las partes de las dimensiones humanas, perci-
biendo de esta manera al sujeto tridimensional, a partir de un nuevo
paradigma de inteligencia: cuerpo, mente y emociones, comprome-
tiendo, esta tltima, a todos los sistemas del cuerpo, como un privilegio
fundamentado en la neurociencia (Ortiz, 2004).

Otro objetivo, no menos importante, es dar a conocer a las
nuevas generaciones las huellas que trazaron los fundadores y
los iniciadores del programa de este patrimonio académico, buscando las
rutas magistrales para conseguir el galardon planteado en la Mision y
Vision del Plan de Estudios, disefiado para esta carrera profesional.

Con el fin de ofrecer a los amigos lectores una mejor comprension
histérica de este documento, los autores hemos propuesto cinco capi-
tulos que describimos en el siguiente orden:

El capitulo uno, hace referencia a los antecedentes historicos
de la Universidad Pedagdgica y Tecnolégica de Colombia, a partir de
la década de 1970; a la Educacién Fisica como profesionalizacion en
Colombia; al Plan Nacional de Educacion Fisica de 1925; a la crea-
cion del Instituto Nacional de Educacién Fisica (INEF), en 1930;
y a la creaciéon de la Escuela de Educacién Fisica (ENEF), en
1952; a la Educacion Fisica como profesién universitaria y a los
decretos y leyes que fortalecieron la implementacién de la Educacion
Fisica en Colombia.

El capitulo dos, revisa los aspectos que dieron origen a la creacién
del Departamento de Educacion Fisica de la Universidad Pedagogica
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y Tecnolégica de Colombia de Tunja. Describe también, cada una de
las cinco décadas de historia del curriculo del Programa, narracion en
la que se incluye el aporte de de su fundador en la creacion de esta
Escuela. Al finalizar el capitulo se hace referencia a los directores de
escuela del programa y se registran los nombres de docentes vinculados
en el 2021, afio de conmemoracion de los cincuenta afios de historia.

La productividad académica elaborada por algunos docentes de
la Escuela de Educacién Fisica y por los grupos de investigacion que
representan el programa ante Minciencias, es el tema principal del
tercer capitulo, asf como las distinciones alcanzadas por los profesores,
los estudiantes deportistas, los medallistas, en eventos nacionales e
internacionales, y una representacion de los simbolos institucionales
del programa académico.

El cuarto capitulo presenta las historias de vida de algunos actores
del evento académico, evidencias narradas a través de testimonios,
metaforas, relatos, anécdotas, entrevistas, historias de vida de estu-
diantes, profesores y egresados de esta excelsa instituciéon que se han
permitido socializar a través de este documento.

En el trayecto final, no queremos pasar por alto los retos y desafios
de la Educacion Fisica, el Deporte y la Recreacion en los proximos
afios de la sociedad del conocimiento y las comunicaciones. El capitulo
cinco, presenta propuestas de especialistas en el area del curriculo, la
pedagogia, la investigacion, la Educacion Fisica y el Deporte.

Deseamos que este compendio intitulado Escuela de Educacion Fisica
de la Universidad Pedagdgica y Tecnoligica de Colombia. Cincunenta arios de
historia, lleve los frutos cosechados al mar de las certezas y las incer-
tidumbres de las nuevas generaciones, para que sirvan de experiencia
al trazar los derroteros visualizados en el horizonte de la praxis de
la cultura fisica.

Gladys Jaimes Jaimes
Yofre Danilo Sanabria Arguello
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