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Introduccion

Un libro sobre Foucault y su incidencia en la investigacion y
lapedagogia, es una apuesta por pensarlaactualidad, el presente
y las resonancias de un pensamiento. Actualizar es utilizar
su pensamiento para construir problemas o situaciones de
problema. Lo importante de trabajar con Foucault hoy, es saber
qué se puede hacer con su pensamiento y de su pensamiento, es
estar inmersos en una actitud, la actitud critica y ser fieles a ella.
Para el pensador francés existen algunos elementos que definen
la relacién del sujeto con el saber y el poder, y que asume
como propios en su trabajo, en estos aspectos pueden ayudar
a pensar de otro modo las realidades educativas a propdsito
de la investigacién en ciencias sociales y humanidades, estos
aspectos son los siguientes: a) la investigacién no se aleja de la
vida, estéd en relacion con lo que se vive y con lo que la realidad
presenta, Foucault proponia que sus libros pueden ser leidos
como parte de su autobiografia; b) la invitaciéon de Foucault
siempre fue usar sus libros como cajas de herramientas, donde
cada uno puede usarlo de acuerdo con sus necesidades,
opciones, reparos y reflejos, ellos pueden ser utilizados para la
compresion de los fenémenos, la conceptualizacion y las batallas
de orden politico. Por esta razén no existe un tnico y universal
Foucault, existen varios y multiples formas de utilizarlo, es
un pensamiento ‘metodolégico’, estratégico que posibilita
combatir la sumisién y dominacién y permite asumir lineas de
fuga, formas de contra-conductas y practicas de libertad, en un
movimiento continuo de descentramiento y nueva ubicacion
conceptual y tedrica; c) el rol critico del trabajo investigativo
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y del investigador: el ensayo, la experimentaciéon y posibilidad
de ser fiel a una actitud, a un ethos, a una manera de ser y vivir
filosoéficamente, a lograr concebir cada espacio intelectual y
préctico como experiencia en la posibilidad de no ser el mismo
o los mismos, de salir transformados, de pensar de otros modos,
de vivir éticamente.

En esta perspectiva de trabajo el proyecto que da origen
al libro, y el libro mismo, no pretenden ser un comentario
exhaustivo de los planteamientos teéricos del autor y su posible
reproduccién en los espacios educativos, tampoco se quiere
constrefiir los conceptos, las acciones, el archivo y las posturas
que Foucault asume, no se trata de endiosar o utilizar una
jerga academicista que confunda y “atonte”, en el sentido que
Ranciere (2003) le da al término, sino

consiste en venerar la actitud que nos transmitio y el ethos
que queria valorizar: el gesto incansable de la critica radical
y exigencia de un pensamiento que nunca debe dejar de
cuestionar las evidencias del mundo que nos rodea, y los

poderes o instituciones que se ensafian en perpetuarlas
(Eribon, 2004, p 21-22)

Este libro es el resultado del proyecto de investigacion formas
y expresiones metodologicas en el iiltimo Foucault: perspectivas para la
investigacion y la pedagogia, su concepcion nace de un encuentro
de voluntades de la Universidad Estatal de Campinas, la
Corporacion Universitaria Minuto de Dios UNIMINUTO, y
la Universidad Pedagoégica y Tecnolégica de Colombia UPTC
con el grupo Filosofia Sociedad y Educacién -GIFSE-. Teniendo
como superficie de emergencia que algunos de los objetos de
investigacion eran comunes en Colombia y en Brasil y tenifan
como fundamento tedrico las herramientas conceptuales y
metodolégicas de Michel Foucault y su aplicacion a la educacion.
Empezamos a rastrear y a discutir la funcién de la filosofia y los
efectos que la filosofia ha producido en el campo educativo y
pedagoégico. Se resalté como la filosofia y nuestra formacion en
tilosofia, podia recrear, pensar y mostrarle al campo educativo
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nuevas formas de asumir los procesos investigativos. De alli
surgi6 la idea de dedicarnos a rastrear en el trabajo del “altimo
Foucault” conceptos y categorias, que pudiesen contribuir
a abrir trayectos novedosos para orientar proyectos de
investigacion, asi como procesos de intervencion en la escuela
y la universidad. El compromiso de las tres universidades llevo
a construir tres proyectos paralelos para desarrollarlos en cada
una de las instituciones, con las mismas intencionalidades, pero
con desarrollos diferenciados. La UPTC asumi6 este reto y el
grupo de Investigacion Filosofia, Sociedad y Educacién -GIFSE-
presento su propuesta para la convocatoria de sostenibilidad
de 2016 organizada por la direccién de investigacion DIN, el
proyecto fue aprobado y registrado con el cédigo SGI 1949.

El proyecto de investigaciéon tuvo como un eje central de
trabajo rastrear en el pensamiento de Foucault, en la dltima
etapa de su produccién académica, las categorias tedrico-
metodologicas que desde la filosofia y la investigacién nos
permitan pensar las realidades educativas y la investigacion
educativa en todo su contexto y la caracterizacion de nuevos
escenarios y acciones educativas en las cuales el sujeto
contemporaneo estd inmerso y puede actuar y ejercer sobre si
mismo posibilidades y formas de libertad.

El desarrollo del proyecto y sus resultados se hacen
necesarios en el campo tanto de la filosofia, como en la educacion
y la pedagogia pues permite miradas tedrico-conceptuales
sobre un asunto clave para la consolidacién de los dos campos,
y es el sujeto como proceso de constitucion, subjetivacion y en
relacion con précticas de libertad. De ahi que para la educacion
y la pedagogia es clave fortalecerse y nutrirse conceptualmente
de autores y tendencias filoséficas que permitir utilizar
andamiajes conceptuales para leer problemas contemporaneos
y para la filosofia es en la misma dimensién importante, pues
las elaboraciones en el campo conceptual y las estructuras
epistemoldgicas y metodoldgicas permiten recrearse, aplicarse
y salir del recurrente sitio que en el mundo contemporédneo
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algunas tendencias han hecho de la filosofia y es una disciplina
alejada de los problemas cotidianos y de la realidad concreta
de hombres y mujeres. De otra parte, el proyecto reconoce que
la obra de Foucault ha sido estudiada solo en una parte de su
riqueza y apuesta a reconocer que, a partir del afio 2010, en un
esfuerzo del Centro Michel Foucault y algunas editoriales se ha
podido conocer y estudiar la obra en su totalidad, especialmente
con la publicacion de los altimos cursos que Foucault impartioé
en el College de France. Esta circulaciéon de nuevos contenidos,
objetos de investigacion y posturas metodolégicas, ha permitido
que las investigaciones sobre Foucault y su utilizacion en el
campo educativo que se sustentaba en el enfoque arqueoldgico
y genealdgico esté siendo desplazado o mas bien completado,
en la dltima parte de su obra, por el momento que podiamos
llamar anarqueolégico y que permite ver como Foucault le da
al sujeto un carécter activo y determinante en la relacién con el
gobierno por la verdad.

El interés investigativo de los estudios foucaultianos en
Colombia se han centrado, sobre todo, en la utilizacion de la
arqueologia como sustento metodolégico para sus andlisis, es
decir, utilizando al Foucault del saber. En Brasil, los estudios
foucaultianos se han centrado mds en el momento del poder y
la gubernamentalidad como uno de los referentes. La idea fue
estudiar, rastrear y mirar si en el dltimo Foucault se encontraban
algunas diferencias con las dos entradas metodolégicas
anterioresy poder producir unanuevamanera, tanto de entender
y estudiar a Foucault, como una nueva manera de aplicarlo en
el campo educativo. La hipétesis del proyecto comienza ahi,
comienza precisamente planteando que el altimo Foucault o el
de la ética, el del sujeto, existe la creacion de categorias tedrico-
metodolégicas que permiten abordar los problemas educativos
de diferentes maneras, esta hipdtesis la hacemos desde el
convencimiento que Foucault, cambia su concepcion de poder
de la lucha de fuerzas perspectiva nietzscheana a plantear
el poder como gobierno de si, de los otros y de lo otro. Esta

10 Oscar Pulido Cortés - Oscar Orlando Espinel Bernal



cambia trascendentalmente su manera de ver, no solamente los
objetos de investigacion sino también de crear y de construir
nuevas herramientas en su caja tedrico-metodolégica, que
permiten mirar desde otro lugar los procesos investigativos
y epistemolégicos que nos ayudan a entender los fenémenos
contemporaneos de la educacion y la pedagogia. Entonces por
eso fue muy importante en el proyecto rastrear las categorias
o la concepcion tedrica y metodoldgica en la dltima etapa de
su trabajo, especialmente los cursos, los dichos y escritos, y
los dos tomos finales publicados de la Historia de la sexualidad,
trabajo en que se explicita el método de tal manera que él
mismo se convierte en una manera de construir tedricamente
los objetos, es decir, se plantea la denominacién de categorias
tedrico-metodologicas, porque en la medida en que se define
una categoria ella permite operar metodolégicamente para
empezar las transformaciones y las formas de mirar los objetos
y de construir nuevos para el analisis.

En la apuesta metodolégica, el proyecto opta por el trabajo
con materiales documentales y fuentes de autor. Realiza un
riguroso ejercicio de elaboracion de fichas tematicas y analiticas
que permiten encontrar las regularidades del discurso teérico-
metodolégico en Foucault en los tltimos cinco afios de trabajo
y vida del filésofo.

La primera parte del trabajo consintié en el rastreo y la
comprension del giro metodolégico en Foucault. El segundo foco
de mirada del proyecto tuvo que ver con encontrar las categorias
novedosas que Foucault en estos ultimos cursos trabaja, para
eso, va a la cultura griega y el cristianismo, utiliza nociones
como Aleturgia, parrhesia, Epimeleia heautou que tienen que ver
directamente con la cultura griega, pero que son trabajadas
y colocadas en un contexto, para comprender el gobierno del
sujeto por la verdad. La Aleturgia, manifestacion de la verdad,
la parrhesia, el decir veraz o el decir verdadero, la Epimeleia
el cuidado de si, esas tres categorias arman un continuum en
los cinco cursos y van organizando la mirada particular de
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Foucault sobre el sujeto. Y por tltimo la idea del proyecto fue
explorar como estas nuevas categorias y estas nuevas formas
metodolégicas que Foucault trabaja en la tltima parte de su
pensamiento nos pueden servir, para pensar, para mirar, para
trabajar los problemas educativos contempordneos; esa es la
concreciéon, un proyecto que es filoséfico-epistemolégico y que
en los resultados quiere plantear como esta perspectiva puede
ayudar para mirar las realidades educativas contemporaneas,
fortalecer proyectos y promocionar practicas educativas
novedosas.

Hacer énfasis en las apuestas metodoldgicas del ultimo
Foucault, nos permite encontrar curiosamente y a diferencia
de lo que los criticos, incluso de lo que él mismo creeria, a
un Foucault propositivo, es decir, més alla de su fuerza en el
diagnostico y la critica de la sociedad, lo que cada vez estamos
encontrando es que Foucault puede ser una fuerza y una
potencia para pensar la Educacién, entonces, este Foucault
propositivo, este Foucault que ubica al sujeto como sujeto
activo, no solamente dependiendo de los poderes, permite mirar
lineas de fuga, maneras diversas, formas de trabajo novedoso,
précticas educativas nuevas, y permite incluso, fundamentar
diversos proyectos y acciones educativas.

El libro esta organizado en tres partes:

La primera hace referencia a la fundamentacién tedrico
conceptual del proyecto y la cual se presenta a través de cuatro
capitulos explicativos, el primero de ellos de Oscar Pulido
Cortés presenta al Foucault ‘metodélogo’, el texto justifica la
particular inclinacién del filésofo por las cuestiones de método
que para el son situaciones estratégicas, donde se mezclan
armoniosamente enfoque y procedimiento, lo que lleva a la
construccion de objetivos y formas de denominarlos novedosas
y sugerentes; de otra parte los profesores Silvio Gallo y Diana
Milena Pefiuela se dieron a la tarea dentro del proyecto de
teorizar la nueva expresion que utiliza Foucault para designar
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o nominar su manera de proceder y es la anarqueologia; para
finalizar esta primera parte el profesor Oscar Espinel presenta
una problematizacion sobre otro de los novedosos conceptos
de Foucault y que define la forma de pensar la actualidad:
la ontologia del presente. Y lo hace recurriendo a la relacion
profunda de Foucault con Kant y con Nietzsche.

La segunda parte del libro corresponde a las apuestas
metodologicas del proyecto, en términos de enfoque de trabajo
e instrumentos, mediante los cuales se ejecuté. Es importante
resaltar que en esta segunda parte del trabajo se construye un
estado del arte que les permite a los investigadores referenciar
diferentes trabajos en América Latina y Colombia sobre la
utilizacion y teorizacion de las categorias tedricos-metodologicas
del altimo Foucault.

La tercera parte del libro presenta las apropiaciones
tedricas y conceptuales que diferentes integrantes del grupo de
investigacion lograron a lo largo del proyecto. Tiene dos lineas
de desarrollo: los resultados de investigaciéon que podriamos
denominar categoriales, como los textos de los profesores
Andrea Hernandez, Paola Andrea Lara y Juan Guillermo
Diaz quienes abordan y describen, en su orden, experiencia,
ética y sujeto; una segunda linea de trabajo hace referencia
a la apropiaciones y relaciones para el campo educativo y
pedagogico; trabajos desarrollados por los profesores Martin
Camargo y Lizeth Castro, Lola Maria Morales, Maria Teresa
Suarez Vaca y Bibiana Alexandra Gonzélez.

Agradecemos a todos los investigadores y semilleros
que hicieron posible este proyecto transformado en libro.
A los colegas que nos animaron en esta empresa sofiadora.
A la Direcciéon de Investigaciones -DIN- de la UPTC, por la
aprobacion y financiacion, pues demuestra que en la UPTC
la investigacion no estd solo restringida a ciertos campos de
saber, sino que otros emergentes y alternativos también son
igualmente reconocidos.
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Esperamos igualmente que el que pueda leer este libro,
cuando lo haga, pueda pensar de otros modos su vida y sus
acciones y logren inspiraciones tedricas y metodolégicas para
sus proyectos.

Referencias

Ranciere, J. (2003). El maestro ignorante. Barcelona. Espafa.
Laertes.

Eribon, D. (2004). EI arte de la insumision. En D. Eribon, El

infrecuentable Foucault. Buenos Aires. Argentina. Letra Viva.
Edelp.

Oscar Pulido Cortés
Oscar Orlando Espinel Bernal
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Apuntes y reflexiones
para pensar a Foucault de
otro modo: consideraciones
metodologicas de una filosofia
de los relampagos”

Oscar Pulido Cortés>*
Universidad Pedagogica y Tecnolégica de Colombia

Exordio

La reflexiones que se esbozan en este texto quieren
problematizar las condiciones de aparicion de formas y
expresiones metodoldgicas asumidas y trabajadas por Michel
Foucault en la tltima etapa de su producciéon académica, que
constituyen un camino fértil de investigacion tedrica y aplicada
para la educacién, la pedagogia y la filosofia de la educacién
0, para ser en cierta medida coherente con el pensamiento de
Foucault, permite pensar de otro modo y de manera diferenciada
las practicas educativas contemporaneas.

El escrito se organiza en cuatro planos de analisis, 0 mds
bien, en cuatro imagenes, escenas o fotogramas para que los

1" El texto hace parte de los resultados de investigacion del Proyecto “formas
y expresiones metodoldgicas en el dltimo Foucault: perspectivas para la
investigacion en educacién y pedagogia” del grupo Filosofia, Sociedad y
Educacién -GIFSE-, financiado por la Direccién de Investigaciones (DIN) de
la Universidad Pedagégica y Tecnolégica de Colombia con cédigo SGI 1949.

2" Doctor en Ciencias de la Educacién y profesor de la Universidad Pedagégica
y Tecnolégica de Colombia. Correo electrénico: oscar.pulido@uptc.edu.co.

Apuntes vy reflexiones para pensar a Foucault de otro modo: 17
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«espectadores», en este caso los lectores, puedan organizar
un guion que permita discurrir y transitar por conceptos y
précticas generadoras de pensamiento, critica e ideas para la
discusién y para la accién. El primero aborda consideraciones
generales sobre el pensamiento de Foucault, su actualidad y
potencia, a partir de una bella metafora utilizada por Sloterdijk;
Luego se describe la critica, su implicaciones y efectos como
ndcleo del enfoque metodolégico; en un tercer momento, la
caracterizaciéon de Foucault como metodélogo y la importancia
de la caja de herramientas para los trabajos filoséficos, histéricos
y educativos. Por dltimo, se desarrolla la acepcién «ultimo
Foucault» que, utilizada como “ironia”, permite mostrar
el giro metodolégico que realiza el autor, sus apuestas y sus
implicaciones en el conjunto de su obra.

Foucault y la filosofia de los relampagos

Peter Sloterdijk, en un pequefo librito como él mismo
califica a una publicacién titulada Temperamentos filosdficos en
el que retine una serie de prefacios de un proyecto editorial en
el que se pretendia realizar una especie de historia alternativa
de la filosofia y en medio del cual convocé a varios especialistas
alemanes para realizar la selecciéon de textos para la ensefianza
en lo que conoce técnicamente con una crestomatia, plantea dos
elementos para pensar en clave metodolégica la parte final de
la obra de Foucault. Por un lado, plantea que temperamentos
filosoficos alude a “que la filosofia que uno elige depende
del tipo de persona que se es” (Sloterdijk, 2011, p. 76), y por
otro lado, que en filosofia no puede existir ningtn tipo de
introduccién, sino que la misma disciplina filoséfica tiene que
presentarse ella misma desde el inicio, primero como un modo
de pensar y luego como un modo de vivir.

En el prefacio sobre Foucault, Sloterdijk realiza un rapido
recorrido metaférico y poético por la produccion académica de
Foucault, reconociendo en él no solo un agitador intelectual sino
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un filésofo profundo y riguroso en el trabajo con los conceptos.
Puntualiza:

Si Nietzsche habia proclamado que Dionisio se habia vuelto
filésofo, Foucault apuesta por la tesis siguiente: Dionisio se
vuelve archivista. Alli donde se guardan las actas, en los
sotanos de los centros psiquiatricos, de los asilos, de las
clinicas y posteriormente también de las carceles, un joven
investigador emprende la inmensa tarea de examinar
y de clasificar, animado por la disposicion de percibir el
relampago del suceso incluso en la monotonia grisacea de
los lenguajes administrativos, del que la ontologia literaria
del surrealismo tardio solo se habia ocupado con la vista
puestaenelmododeser dellenguaje en el poema auténomo.
En estas investigaciones del arqueélogo dionisiaco se
formo¢ aquella sintesis singular de enardecimiento y rigor,
de erudicion monumental y carcajada espectacular, sintesis
que no ha dejado de irritar en nuestros dias al entorno
académico y de entusiasmar a los intelectuales afines. La
subversion del saber filoséfico realizada por Foucault no se
revela en ultima instancia en su alejamiento de los juegos
de problemas de la filosofia oficial y en su giro resuelto
hacia los trabajos «materiales»; podriamos confundir al
primer Foucault casi con un psicélogo y un critico literario,
y al de las etapas intermedia y final con un historiador
social y con un sexélogo (Sloterdijk, 2011, p. 77).

En la misma légica de analisis, afirma que Foucault es
filosofo en el més profundo de los sentidos, cuando produce
formas y maneras para superar las restricciones de la substancia
y el objeto, y propone una filosofia de la problematizacién y
de la accién al mismo tiempo, es decir, formas del discurso
personalizadas y localizadas. Por eso sus acciones en la filosofia
estuvieron del lado del suceso, del acontecimiento, y produjo
las herramientas para leer y horadar al mismo tiempo los
sucesos, pues “no parecia estar interesado en la acumulacion
de un capital en verdades estables, sino que entraba en escena
como alguien que tenia en mente escribir una historia de los
reldampagos” (Sloterdijk, 2011, p. 77). Y relampago en su
constitucion etimolégica refiere a brillo fugaz, veloz, rapido que
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producen las nubes por descarga eléctrica; pero no solo brilla, el
reldampago también produce efectos de ruptura y transgresion
de foco y movilidad instantdnea de reconfiguraciéon y de paso,
descentramiento continuo. Por eso el pensamiento de Foucault
no fue ni estatico ni univoco, siempre estuvo en movimiento, en
reconstruccion continua y en posibilidades novedosas, transito
por problemas, objeto y herramientas para consolidar su tarea.

Asi, el paso de una historia de los relampagos sugerida por
Sloterdijk a una filosofia de los reldmpagos implica reconocer
en Foucault, que su actividad investigativa estd centrada en
el pensamiento, en la producciéon de conceptos novedosos y
ttiles para la descripciéon del presente. Pero ;cudl es el tipo de
pensamiento que privilegia Foucault? ;como caracterizarlo?,
son preguntas que subyacen a los que se acercan a su obra.
En La arqueologia del saber propone que los diversos analisis
de los objetos de investigacion no pueden tener como
fuerza la continuidad, la tradicién o el fundamento sino, las
“transformaciones que valen, como fundacién y renovacién
de las fundaciones” (Foucault, 2003, p. 7). En esta perspectiva
produce conceptos como ruptura, fisura, umbral, mutacién,
transformacién para pensar la discontinuidad, para privilegiar
los acontecimientos su irrupcién y las posibilidades.

Por eso la filosofia de los reldmpagos, es la filosofia de la
discontinuidad. Filosofia que responde a rupturas sistematicas
y profundas con el discurso filoséfico lineal y tradicional a la
vez. Filosofia que produce conceptos para describir, mostrar y
horadar la realidad inventada o aprendida. Una filosofia que se
presenta como momentos o instantes, como fotogramas, que al
darles movimiento construyen nuevos objetos de conocimientos
y se desplazan sobre realidades diferenciadas exigidas por ese
movimiento, “lo que le interesa a Foucault es precisamente,
que la tnica continuidad posible sea la de la metamorfosis,
lo cual equivale a decir que la Gnica constante imaginable es
la discontinuidad entendida como cambio continuo, como
continuidad en movimiento” (Revel, 2014, p. 36).
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Otro delosrasgos caracteristicos dela filosofia de los relampagos
lo constituye un concepto sugestivo y nebuloso al mismo
tiempo, que es la problematizacién, que en Foucault

no quiere decir representacion de un objeto preexistente,
asi como tampoco creacién mediante el discurso de un
objeto que no existe. Es el conjunto de précticas discursivas
o no discursivas que hace que algo entre en el juego de lo
verdadero y de lo falso y lo constituye como objeto para el
pensamiento (Foucault, 1999b, p. 371).

Esta objetualizaciéon del pensamiento marca el alejamiento
de formas tradicionales de analisis histérico, como la historia
de las ideas o las mentalidades y manifiesta su potencia en la
interrogacion de su condiciéon singular, especifica y local. Segin
Revel (2014) el concepto problematizacion se sittia en el ejercicio
critico del pensamiento y se “opone a la busqueda metédica de
la solucién: la tarea de la filosofia no es, por tanto, resolver, sino
problematizar” (p. 48). Por eso la filosofia de los relampagos se
ubica en describir y comprender las formas de problematizaciéon
de los objetos del pensamiento.

Esta manera de concebir y usar la filosofia lleva a Foucault
a producir en la segunda mitad del siglo XX uno de los
estremecimientos mas importantes en varios &mbitos del saber
y una posibilidad novedosa de construir y delimitar objetos
de investigaciéon més alla de las légicas del método cientifico
moderno y sus derivaciones contemporéneas, al ubicar una
posibilidad estructural metodolégica que se reconfigura a
proposito de los objetos de investigacion y se renueva en
la medida que los mismos se constituyen en posibilidades
tedricas y metodolégicas a la vez. Esto nos lleva a considerar
que los conceptos y categorias implicadas en las apuestas
metodoldgicas en Foucault son de doble caracter: del enfoque
y el procedimiento. No se pueden separar, es necesario
pensar tedrica y procedimentalmente a la vez o, en términos
generales, pensar en los relevos teoria-préctica, pensar en clave
de problematizacion. En este sentido, los aportes de Foucault
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se introducen en una de las lineas mas fuertes de pensamiento
critico contemporaneo, pues esta manera de abordar el mundo
social se presentacercanaalas principalessituaciones que afectan
las personas, los grupos y en especial los mas desprovistos y
sometidos.

Sobre la critica como actitud y enfoque

La critica como categoria y concepto filosofico es una de
las caracteristicas fundamentales de la modernidad. La critica
a partir de las consideraciones kantianas, que recogen en
su interior las discusiones y el espiritu de la modernidad, se
convierte en una manera de pensar, producir conocimiento,
hablar, sefalar las cosas, una particular manera de relacién con
lo social y con la cultura: una actitud de la civilizacion moderna.
Esta actitud existe en relacién directa con discursos o practicas,
es decir, se convierte en un instrumento o herramienta, en medio
de conceptos que quieren ser movilizados o determinados
desde la actitud (Pulido, 2009). De ahi que la critica siempre
estd acompanada por el enunciado que moviliza: critica de la
razon, de la pedagogia, de la sociedad, del Estado. La critica se
convierte en una funcién subordinada que exige una utilidad,
que compensay que generalmente estd asociada con la exclusion
o la rectificacién de errores, posturas o formas de comprender
el mundo.

La emergencia de una actitud critica puede establecerse en
las maneras como algunos sectores de la sociedad se oponen a
uno de los artes mas importantes que en occidente surge luego
del siglo XVI: gobernar. Este arte en el cual se junta el gobierno
del cuerpo, del Estado, de los bienes, gobernar y sobre todo
dejarse dirigir, orientar guiar hacia unos objetivos determinados
por quienes plantean la manera “correcta” de hacerlo; es decir,
con una forma verdadera de hacerlo entre tres direcciones:
los fines dltimos y esenciales, el conocimiento particular e
individualizante de los individuos y las técnicas que comportan
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reglas y procedimientos especificos. La modernidad presenciaré
la manera como los hombres se dedican al gobierno de los otros
especialmente en lo referido a los métodos y a los diversos
dominios de su realizacién: los nifios, el Estado, los ejércitos, el
cuerpo, las ciudades. Esta realidad es a la que Foucault llama
la gubernamentalizacién de la sociedad y precisamente en
esta forma discursiva de comprender los procesos sociales se
instala la actitud critica que estaria presente en las formas de
resistencia y oposicion a la manera como se es gobernado. La
oposicion se da no por la negacién del gobierno, sino el rechazo
a cierta manera de ser gobernado en primera instancia por lo
religioso que intentaba dirigir las conciencias de los hombres a
lo cual se opone en el renacimiento y la modernidad mediante
la critica racional.

Para Foucault (2007) la actitud critica encuentra en la
modernidad tres sitios de anclaje fundamentales: el primer
elemento consiste en no querer ser gobernado era una manera
de rechazar el magisterio eclesiastico; es decir, una forma de
colocar el gobierno y sus formas en el &mbito de la sociedad
civil. Una manera de laicizar el gobierno. El segundo elemento
se refiere a no querer ser gobernado de algunas formas,
discurso que remite a criticar ciertas normas, leyes, conceptos
por considerarlos injustos, ilegitimos. En este sitio de la actitud
critica estd la propuesta de colocar algunos derechos que se
puedan considerar universales y abarcadores, de tal manera
que todo el que ejerza el gobierno sobre los otros esta obligado
a cumplir; es decir, evitar la tirania. En otras palabras, encontrar
los limites en las formas y maneras de gobernar. Por altimo,
se plantea el anclaje de no aceptar como verdadero lo que la
autoridad dice que es verdad, no aceptarlo hasta que uno crea
que existan buenas razones para hacerlo. Se puede plantear
como la razonabilidad frente a la autoridad y al gobierno,
razones que me permitan el acatamiento de la autoridad. Desde
esta perspectiva se plantea que “es el movimiento por el cual
el sujeto se atribuye el derecho de interrogar a la verdad acerca
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de sus efectos de poder y al poder acerca de sus discursos de
verdad” (Foucault, 2007, p. 9).

De aqui el compromiso personal de Foucault haya estado
siempre de la mano con su proyecto intelectual, en su forma
de mirar los objetos de trabajo; es decir, en sus apuestas en
lo tedrico y metodolégico, pues las probleméticas que le
interesaron siempre tuvieron la caracteristica de problematizar
el presente y la manera como los sujetos modernos han sido
constituidos a partir de condiciones y fuerzas historicas. En este
sentido afirma:

me gustaria hacer la genealogia de los problemas, de las
problematicas. Mi intencién no es decir que todo es malo,
sino que todo es peligroso, y ser peligroso no es exactamente
lo mismo decir que ser malo. Si todo es peligroso, siempre
entonces tenemos algo que hacer. Mi posicién, por tanto,
no conduce a la apatia, sino a una hipermilitancia pesimista
(Foucault, 2013a, p. 127).

En este sentido, traza un camino ético-politico en todo su
trabajo intelectual, al considerar que el sitio del intelectual se
instalaria en la posibilidad de determinar cudl seria el principal
peligro del momento para ser estudiado, bordeado y delineado,
es decir, los peligros del presente y sus efectos sobre los grupos
y los sujetos. Aqui podemos afirmar que esta determinacién de
los problemas como campos de peligrosidad se relaciona muy
cercanamente con su apuesta sobre la filosofia y su sentido para
la sociedad, es decir,

tqué es la filosofia hoy —quiero decir la actividad
tilos6fica— si no el trabajo critico del pensamiento sobre
si mismo? ;Y si no consiste, en vez de legitimar lo que ya
se sabe, en emprender el saber como y hasta dénde seria
posible pensar de otro modo? Siempre hay algo de irrisorio
en el discurso filoséfico cuando, desde el exterior, quiere
ordenar a los demas, decirles déonde esta su verdad y como
encontrarla, o cuando se siente con fuerza para instruirles
proceso con positividad ingenua; pero es su derecho
explorar lo que, en su propio pensamiento, puede ser
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cambiado mediante el ejercicio que hace de un saber que le
es extrafio. (Foucault, 2001, p.12).

En otro sentido, cudl es el peligro del presente que se
presenta al pensamiento y cémo el pensamiento vuelve se
descentra y logra ubicarlo y problematizarlo como funcién y
oficio de la filosofia y del fil6sofo. Asi, la obra de Foucault y sus
posibilidades metodolégicas, se ubican cercanas a la pretension
de Kant, como forma critica del pensamiento, en sus palabras
constituye

...una historia critica del pensamiento. No se habria
de entender por tal una historia de las ideas que fuera
al mismo tiempo un andlisis de los errores que con
posterioridad se podria evaluar; o un desciframiento de los
desconocimientos a los que estan ligados y del que podria
depender lo que pensamos hoy en dia. Si por pensamiento
se entiende el acto que plantea, en sus diversas relaciones
posibles, un sujeto y un objeto, una historia critica del
pensamiento seria un andlisis de las condiciones en las que
se han formado o modificado ciertas relaciones entre sujeto
y objeto, en la medida en que éstas constituyen un saber

posible. (Foucault, 1999a, p. 363)

Se trata de analizar todo cuanto se propone el saber con
pretensiéon de validez universal y pasar por el tamiz de la
interrogacion y la prueba. Foucault no admite que la verdad se
adecte con su referente, los objetos estan inmersos en una serie
de reglas, cuadros y maneras de formacién mediante los cuales
conocemos. Consideraba a su vez que no existen verdades
generales o universales, puesto que los hechos no surgen de
una racionalidad que seria un molde comutn, no pueden ser
particularizadas a partir de un concepto, son concatenaciones a
partir del azar, lalabor del investigador, en este caso, es discernir
y explicitar la singularidad de los acontecimientos.

Este trabajo critico que realiza Foucault, lo hace colocandole
un acento a su andamiaje tedrico y conceptual, que denomina
caja de herramientas; es decir, que se construye con conceptos
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no un sistema, sino un instrumento, que se opera en situaciones
dadas y en posibilidades concretas y especificas. La teoria como
caja de herramientas no tiene que ver con el significante “es
preciso que sirva”, que funcione, que les sirva a las personas
y al mismo tedrico. La caja de herramientas se convierte en
una maquina de combate, es decir, la teoria no se totaliza; por
el contrario, se multiplica y se multiplica constantemente. La
vieja separacion teoria-préctica para este andlisis desaparece “la
practica se concebia como una aplicacién de la teoria, como una
consecuencia, o bien, al contrario, como inspiradora de la teoria,
como si ella misma fuese creadora para una forma de teoria”
(Deleuze & Foucault, 2005, pp. 24-25). La teoria no es una
totalizacion. Las relaciones teoria-practica son fragmentarias
y de aplicacion local. Desde que la teoria profundiza en su
campo se enfrenta con obstaculos que hacen necesario que
sea relevada por otro discurso. La préctica es un conjunto de
relevos de un punto tedrico a otro, y la teoria un relevo de una
préctica a otra (Deleuze & Foucault, 2005). Asi pues, el papel del
investigador intelectual consiste en luchar contra las formas de
poder alli donde es a la vez su objeto e instrumento: en el orden
del saber, de la verdad, de la conciencia del discurso. De aqui
que la teoria no traduce, ni aplica una practica, es una practica,
situada regional y no totalizadora; en Foucault y su mirada
metodolégica las categorias y los conceptos funcionan a la vez
tedrica y metodolégicamente, el enfoque y el procedimiento,
la mirada y el instrumento se comportan como un bloque que
potencia tanto la observacion como la accion, la forma y la
expresion.

El metodologo: enfoque y procedimiento

En una entrevista del afio 1975 con Roger Pol Droit, Foucault
evade la pregunta sobre su “identidad” en el campo de las
ciencias sociales, pues a las preguntas sobre si su trabajo es
filosoéfico o histdrico responde que utiliza los dos campos para
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su investigacion, pero no se considera subsidiario o productor
de uno de los dos. Alli en esta entrevista se define como un
“artificiero”, es decir, aquel miembro de los cuerpos militares
que es experto en explosivos y en la estrategia propia para la
batalla. Para Foucault,

Un artificiero es un gedlogo, alguien que mira con
atencion los estratos del terreno, los pliegues y las fallas.
Se preguntara: ;qué resulta facil excavar? ;qué resistira?
Observa como se levantaron las fortalezas, escruta los
relieves para ocultarse o para lanzar un asalto. Una vez todo
bien localizado, queda lo experimental, el tanteo. Envia
exploradores y sittia vigias. Pide la redaccion de informes.
Define de inmediato la tactica que hay que emplear. ;La
zapa? jel cerco?, ;el asalto directo?, jsembrar minas? El
método, al fin y al cabo, no es mas que una estrategia.
(Foucault, 2006, p. 74)

En el anterior sentido fue un maestro de la estrategia y
de la posibilidad de construir categorias que le permitieran
leer las masas documentales con las que trabajo. Sus libros
e investigaciones siempre presentan la apuesta de orden
metodolégico y las decisiones que en el transcurso de las mismas
se fueron apropiando; pero esta apuesta de orden estratégico se
concreta en las propias relaciones con lo vital. Trabajar la locura o
la sexualidad no son simples opciones teméticas o planteamientos
problemaéticos de interés meramente académicos. Este andamiaje
metodolégico se concreta directamente con la experiencia
personal y colectiva. Aunque siempre intent6 evadirlo, afirma en
otro lugar: “cada uno de mis libros representa una parte de mi
historia. Por una u otra razén, me fue dado experimentar o vivir
esas cosas” (Foucault, 2013b, p. 233).

En otra entrevista con Rux Martin en la Universidad de
Vermont ya en 1982 con la insistencia por su “identidad” en el
campo intelectual, Foucault se define como un docente, como
alguien que genera posibilidades de discusion y de recuperacion
de aportes y discusiones de los que estdn trabajando en los
mismos,
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no soy ni un escritor, ni un fil6sofo, ni una figura de la vida
intelectual: soy un docente... no creo que sea necesario
saber con exactitud que soy. El interés principal de la vida
y el trabajo consisten en que nos permiten llegar a ser
diferente del que éramos al comienzo... mi dominio es la
historia del pensamiento. El hombre es un ser pensante. Su
manera de pensar estd ligada a la sociedad, la politica, la
historia. (Foucault, 2013a, p. 231)

Es un profesor que ensefianza el como proceder o por lo
menos, propone formas de procedimiento y posibilidades
categoriales de construir caminos, pero siempre con un enfoque:
la critica en el sentido maés radical de la palabra, una manera de
mirar. Mirada que a su vez se va consolidando en la medida
que el objeto emerge y asi como en la medida que ese mismo
objeto se ubica como posibilidad de modificar el camino por los
hallazgos realizados. Aqui Foucault muestra las trayectorias en
relacion directa con lo que el investigador es y se construye junto
con sus objetos de interés; es decir, se convierte en un ejercicio
moral, en una manera de proceder, en una forma de ser libre y
buscar la libertad, en una forma de constitucion. Esta forma de
moral, esta manera de trasegar, de caminar, de actuar la resume
en una conferencia de 1980 — denominada curiosamente por los
traductores «estos son mis valores» — de la siguiente manera:

[...]los tres elementos de mi moral son: [primero,] rechazoa
aceptar como evidente por si mismo lo que se nos propone;
segundo, necesidad de analizar y saber, porque nada de lo
que tenemos que hacer puede hacerse sin una reflexion,
asi como sin un conocimiento, y esto es el principio de
curiosidad; tercero, principio de innovacién, es decir, no
inspirarse en ningin programa previo y buscar bien ~tanto
en ciertos elementos de nuestra reflexion como en nuestra
manera de actuar~ lo que nunca se pensd, se imagino,
se conocid. Por ende, rechazo, curiosidad, innovacién.
(Foucault, 2016, p. 143)

Por eso el enfoque metodolégico en Foucault es definitivo
para abordar los objetos de investigacion, pues al lado del
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objeto a estudiar existe la actitud, la manera de mirar, la forma
de concebir el objeto, mas el procedimiento. La negacién como
posibilidad de critica a los conceptos y a las practicas, curiosidad
con las formas mas rigurosas de andlisis y de reflexién sobre la
circulacion del conocimiento y las producciones de verdad que
han constituido discursos, disciplinas, maneras de intervencion.
Por ultimo, lograr pensar con los objetos y a propésito de ellos,
encontrar caminos novedosos y formas de presentacion de
los hallazgos, maneras de expresar en otras l6gicas las formas
construidas y dadas por verdaderas, en el juego de la verdad.

La escritura y el diagnoéstico

La escritura, las formas de escritura, y la escritura de si, se
convierte en la forma més concreta de formalizar el enfoque
metodolégico en Foucault, pues la escritura es relaciéon directa
con la muerte, con la muerte de los otros. Por eso la escritura
rompe, bifurca, fisura los objetos estudiados y la misma
realidad. La escritura describe y moldea el objeto investigado
en su relacion de constituciéon y en su posibilidad de accion, al
respecto sefiala:

escribir es tener que tratar con la muerte de los otros en
gran medida, pero esencialmente es tener que tratar con
los demés en la medida que ya estdn muertos, de alguna
manera hablo sobre el cadaver de los demas. Tengo que
reconocerlo postulo un poco su muerte. Al hablar de ellos,
me encuentro en el lugar del anatomista que hace una
autopsia. Con mi escritura, recorro el cuerpo de los demas,
le hago una incision, levanto los tegumentos y las pieles,
trato de descubrir los 6rganos y, al dejar los 6rganos al
descubierto, de hacer que aparezca por fin ese foco delesion,
ese foco de mal, ese algo que ha caracterizado su vida, su
pensamiento y que, en su negatividad, ha organizado
finalmente todo lo que ha sido. Ese corazén venenoso de
las cosas y de los hombres, eso es lo que siempre he tratado
de sacar a la luz. (Foucault, 2011, p. 44)
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De aqui que la escritura en Foucault se haya considerado
como agresiva y el recurso del pasado se convierte, no en la
posibilidad de revivirlo, sino més en la constatacion de que el
mismo estd muerto

[...] y a partir de esa muerte es cuando se puede decir de
él cosas absolutamente serenas, completamente analiticas
y anatémicas, no dirigidas hacia una posible repeticiéon
o resurreccién por eso nada mdés alejado de mi que
reencontrar en el pasado el secreto del origen. (Foucault,
2011, p. 48)

En este sentido, la escritura en Foucault tiene que ver con la
fuerza del diagnostico, la descripcién. Por eso el trabajo consiste
mas bien en sacar a la luz, a través de la escritura, la verdad de
lo que esta muerto, sus formas de validacion y las condiciones
que posibilitaron sus efectos y posicionamiento como practicas
sociales:

[...] el eje de mi escritura no va en el sentido de la muerte a
la vida o de la vida a la muerte: estd mas bien en el eje de la
muerte a la verdad y de la verdad a la muerte. Pienso que la
alternativa a la muerte no sea la vida sino més bien la verdad.
Lo que haya que encontrar a través de la blancura y la inercia
de la muerte no el estremecimiento perdido de la vida, es el
despliegue meticuloso de la verdad (Foucault, 2011, p. 49).

El nuevo sitio metodolégico que se quiere resaltar en
Foucault, en la relacion con la escritura como materializacion de
su trabajo, es el ejercicio de “diagnosticador” (Foucault, 2011,
p- 49), como ejercicio profundo del lenguaje, pues la tarea del
escribir no es la demostracion o la determinacién de la realidad,
ni tampoco se circunscribe a presentar lo que se analiza. “la
escritura consiste en emprender una tarea gracias a la cual y
al cabo de la cual podré encontrar, para mi mismo algo que
no habia visto” (Foucault, 2011, p. 50). Asi pues, la escritura
como diagnostico permite al trabajo metodolégico orientar las
formas de escritura en este enfoque-perspectiva. La escritura de
informes, articulos, proyectos, se convierten en una experiencia
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individual que a su vez diagnostica, muestra las novedades,
orienta la mirada y produce las rupturas necesarias con el
pasado. La escritura aparece asociada a la transformacién del
que escribe y ala descripcién-diagnoéstico del objeto investigado;
es decir, escribir es del &mbito de la experiencia o, dicho de otra
manera, escribir es una experiencia que transforma y enriquece
al que se atreve a producirla. Al respecto Foucault manifiesta:

[...] si tuviera que escribir un libro para comunicar lo que
ya he pensado, nunca tendrfa fuerza para comenzarlo.
Yo escribo porque no se atin que pensar de un tema que
despierta mi interés. Al hacerlo el libro, me transforma
cambia lo que pienso: en consecuencia, cada nuevo trabajo
modifica profundamente los términos de pensamiento al
que habia llegado con el anterior. (Foucault, 2010, p. 42)

En este sentido, la propuesta escritural y metodolégica de
Foucault no construye sistemas deductivos de aplicaciéon de
instrumentos, derroteros determinados y sistemas categoriales
por o para comprobar. Asi, la escritura permite la completitud
del enfoque y el procedimiento metodolégico asumido. Ella
evidencia y produce el cambio y la transformacién de quien
investiga y de quien escribe. Es un método que se transforma y
problematiza a si mismo en la medida que el investigador es un
experimentador (Pulido & Gémez, 2017). Esta experimentacién a
través delaescrituray conlosobjetos deinvestigacion elaborados
permite un juego analitico que consiste en “desmontar un objeto
y construir a tal fin un método de analisis. Una vez terminado
el trabajo, ciertamente puedo, de una manera méis o menos
retrospectiva, extraer una reflexion metodoldgica a partir de esa
experiencia” (Foucault, 2010, p. 43). Aqui se presenta un nuevo
quiebre de la postura metodolégica en Foucault: la escritura
como experiencia materializa la transformacién de objetos,
del método y de los que investigan. Su forma de proceder es
experimental, ensayistica, en el sentido amplio del concepto.
No existen normas fijas, pasos especificos u organizaciones
realizadas con antelacién; la metodologia se construye como
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reflexiones, apuntes, notas sobre los objetos trabajados; una
especie de umbral, de transito, un pasadizo, una andamiaje
que permite conectar unos trabajos con otros; es un régimen de
mirada, de enfoque donde los instrumentos permiten afinar o
cambiar la misma. “[...] yo no construyo, un método general,
definitivamente valido para mi o para otros. Lo que escribo no
prescribe nada, ni a mi ni a los demas. A lo sumo, su carécter es
instrumental, y soflador” (Foucault, 2010, p. 43).

Esta relacion algo paraddjica de escritura y “método” no
solo es de orden técnico, es de orden vital. Aqui no se trata si
se quiere escribir o no “es una obligaciéon” (Foucault, 1999d, p.
287), que involucra la vida misma. Es la apertura a practicas de
libertad que permiten decir muchas cosa que no se alcanzan a
expresar con la oralidad. Es distanciarse de los objetos, de la
realidad misma y de uno mismo, o como Foucault (2003, p. 29)
lo manifiesta en la parte final de la introducciéon a la Arqueologia
del saber, como una cuestion politica de la existencia. Se escribe
para perder el rostro, para no ser el mismo, para no permanecer
inalterable por eso la exhortacién final es “que nos dejen en paz
cuando se trata de escribir” (p. 29) y en esta situacion la escritura
se convierte en lo otro, en palabras de Schmith (2002):

de ahi que la escritura no sea en absoluto simplemente un
objeto, sino un ser con derechos propios: formula cuestiones
y da respuestas, ofrece sorprendentes paralelismos y
dislocaciones, entrecruza lo extrafio y lo familiar, aproxima
lo lejano y aleja lo préximo. (p. 284)

El “altimo” o todos los Foucault: transitos
metodologicos

A finales de los afios 70 del siglo XX, Foucault se concentra
en el estudio de las técnicas o tecnologias de la subjetividad, es
decir, la problematica de la subjetivaciéon y la moral. Ademas,
se plantea la posibilidad de realizar una ontologia histérica del
presente. En sus palabras: “Mi objetivo, en cambio, ha sido crear

32 Oscar Pulido Cortés



una historia de los diferentes modos a través de los cuales, en
nuestra cultura, los seres humanos se han convertido en sujetos”.
Esta btusqueda relaciona los siguientes aspectos en un esquema
estructurado: Una ontologia histérica de nosotros mismos en
relaciéon con la verdad que nos constituye como sujetos de
conocimiento, una ontologia histérica de nosotros mismos en las
relaciones de poder que nos constituyen como sujetos actuando
sobre los otros y una ontologia histérica de nosotros mismos en
relacion ética por la cual nos constituimos en sujetos de acciéon
moral. Es decir, traslada todas sus preocupaciones al &mbito del
sujeto, lo problematiza afirmando que en toda su obra siempre
ha existido las preocupaciones por los modos en los cuales los
sujetos deciden sobre si mismos y se relacionan con formas de
dominacién discursivas y politicas.

Este apartado desde el mismo planteamiento aborda un
problema accesorio que en Foucault se convierte en central y es la
acepcion de “altimo”, y dltimo entre comillas como si la palabra
misma representard una ironia, un problema o una especial
afirmacién en torno de la obra. Y hablar del altimo Foucault, nos
remitiria a plantear no una obra secuencial, lineal y evolutiva que
él mismo condenaria, pues serfa una de la unidades del discurso
que su enfoque metodoldgico cuestiona y rompe a propésito de
los enunciados y de las reglas de funcionamiento del discurso; el
altimo como sintesis seria otro contrasentido para nominar una fase
de su obra pues jamas pens6 en ordenarla sistematicamente y darle
justificaciones a los hallazgos y formas nuevas de tratamiento que
encontraba para los problemas; es mas interesante hablar de altimo
como ‘uno mas’, o ‘como todos’ los Foucault que encontramos a
lo largo de su trayecto, que se concentra en un problema central
que es ;como hemos sido constituidos como lo que somos hoy?, es
decir, el acento ubicado en el presente y las formas de constitucion
de la sociedad y los sujetos que en ella interacttian.

La hipotesis que se problematiza en la parte final de este
capitulo y que introduce el desarrollo del presente libro de
investigacion, parte del convencimiento que el transito al estudio
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del sujeto, produce en Foucault un cambio trascendental en la
manera de concebir su proceder metodolégico: objetos de trabajo,
conceptos utilizados, definiciéon de documentos y construccion
del archivo. En su caja de herramientas se produce una torsion,
un giro, una discontinuidad, o mas bien, una postura novedosa
e innovadora en su misma manera de mirar y de proceder. El
sujeto deja de ser un producto, un ser-producido exteriormente,
una forma de accién del saber y el poder y adquiere un rol
activo, una fuerza inusitada en la libertad y en las posibilidades
de decisién sobre si mismo, sobre los otros y sobre lo otro.

El punto de partida de este convencimiento estd centrado
en el andlisis de los dltimos 5 cursos orientados en el College
de France’® y los tomos Il y III de la Historia de la sexualidad, en
los cuales aparecen nuevos escenarios para construir objetos
de estudio y nuevas categorias tedrico-metodolégicas que
justifican sus opciones, transformaciones, estrategias y formas
de actuacion. Esta nueva decision se inserta, por supuesto, en el
cambio en su concepcioén sobre el poder, de la lucha de fuerzas,
el poder bélico, agonistico se desplaza al poder como gobierno;
inicialmente como una matriz para comprender el Estado
Moderno y luego para ubicar su mirada sobre la constituciéon de
los sujetos y sus formas de accién y actuaciéon consigo mismos.
Se sefialan a manera de mapa algunas de estas consideraciones
como ejemplo de las transformaciones y nuevas posibilidades
metodolégicas.

En el curso Del gobierno de los vivos impartido en 1980 y
dedicado a la historia del cristianismo primitivo, Foucault
aborda el estudio de la nocién de gobierno de los hombres por
la verdad y a su vez, plantea dos desplazamientos tedricos y
metodolégicos que podemos observar en su intervencion. Dos
desplazamientos sucesivos, uno que va delanociéon de ideologia

3 Estos cursos en orden cronolégico son: EI gobierno de los vivos (1980),
Subjetividad y Verdad (1981), La hermenéutica del sujeto (1982), EI gobierno de si
y de los otros (1983), y El coraje de la verdad (1984).
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dominante a la de saber-poder y otro, de la nocién de saber-
poder a la nocién de gobierno por la verdad (Foucault, 2014a).
Estos desplazamientos se manifiestan como un desgarramiento,
incluso afirmando que se puede ser hipdcrita*, con él mismo,
al intentar deshacerse de la nocién saber-poder con la que ha
convivido durante mucho tiempo, afirmando que el gobierno
por la verdad es la forma de positivizar y diferenciar las
relaciones saber-poder. Aqui en esta comprobacion, se observa
el giro o la fuerza del desplazamiento y es la ubicacion del
sujeto en posicién de accion y fuerza sobre si mismo, un sujeto
no solamente sujetado, sino propositivo. En este mismo curso
asume una nueva expresion global para describir su forma de
procedimiento: ya no seria una arqueologia desarrollada en el
momento propio del saber y el discurso, ni tampoco en una
genealogia en el sentido estricto del término, sino que Foucault
arriesga una nueva acepcion para denominar lo que hace, con
las formas de proceder utilizadas:

se trata de una actitud tedrica-practica concerniente a la
falta de necesidad de todo poder, y para distinguir esta
posicion tedrico-préctica acerca de la falta de la necesidad
de poder como principio de inteligibilidad del saber mismo,
estd claro que en vez de utilizar las palabras anarquia o
anarquismo, que no convienen voy a hacer un juego de
palabras... les diré entonces que lo que les propongo seria
mas bien una especie de anarqueologia. (Foucault, 2014a,
p-100)

El estudio anarqueolégico se sitha nuevamente en la
singularidad histdrica, fragilidad, contingencia, no esencialidad,
pero si como un hecho considerado como real y presente
(Foucault, 2014a). Aqui Foucault nos conduce a la pregunta

4 Eltonoirénicodesucomentariodejaentreverqueesunaestrategiametodoldgica
para dejar en “suspenso saber-poder y lograr un desplazamiento que, aunque
se encuentra en las relaciones saber-poder se incrusta decididamente en el
gobierno por la verdad, el sitio del sujeto cambio y no solo es receptor sino
aparece como activo y operante en su constitucion.
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por el lugar del “gobierno de los hombres por la manifestacion
de la verdad en forma de subjetividad” (p.103). En este curso,
Foucault parte de la anarqueologia como forma de operacion
metodoldgica, es decir, como actitud tedrico-practica acude
a nuevas nociones que marcan su derrotero y su novedoso y
recurrente andlisis de la verdad y son: manifestacién de verdad,
acto de verdad y régimen de verdad. Estos nuevos operadores
como lo explicita el profesor Gallo® muestran el regreso de
Foucault a la discusion sobre la verdad, no sobre el saber, que
habia abandonado en sus trabajos desde 1971, especialmente en
El orden del discurso y en el curso Lecciones sobre la voluntad de
saber. Esta nueva relacién sujeto-verdad o mejor, subjetividad-
verdad produce la ruptura tedrica y metodolégica que esta
de fondo como hipétesis del proyecto de investigacion que
antecede como resultado al presente libro.

De igual forma el convencimiento de los transitos
metodoldgicos se encuentran en el siguiente curso Subjetividad
y verdad (2014b) ofrecido en el afio 1981, en el cual Foucault va
a preguntar por ;cudles son los efectos en la subjetividad de
la existencia de un discurso que pretende decir la verdad de
ella? Aqui la fuerza se concentra en estudiar los modos como el
sujeto ha sido concebido como objeto de conocimiento posible,
deseable o indispensable (Foucault, 1999). La idea del curso
se desarroll6 de acuerdo con los siguientes interrogantes y
propuestas de analisis:

La subjetividad esta concebida como lo que se constituye
y se transforma en la relacion que ella tiene con su propia
verdad. Nada de teoria del tema independiente de la
relaciéon con la verdad...Lo importante, en esta cuestion
de la verdad, es que un cierto ntimero de cosas pasan
efectivamente de verdad, y que el sujeto debe, ya sea,
producirlos él mismo o aceptarlos o sometérseles. Es

5 Enelseminario perspectivas metodoldgicas del tiltimo Foucault Anarqueologia
como herramienta metodolégica, desarrollado los dias 25,26 y 27 de Enero del
2017 en la Universidad Pedagogica y Tecnolodgica de Colombia.
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entonces verdad como lazo, de la verdad como obligacion,
también de la verdad como politica y no de la verdad como
contenido de conocimiento ni como estructura formal del
conocimiento del que fue y del que sera interrogacion...En
tercer lugar, quiero resaltar igualmente esto: si todos estos
analisis se hacen necesariamente a través de un material
histérico, ese material historico tiene como objetivo el
mostrar, no cuanto puede cambiar la verdad o la definicién
del sujeto relativo, pero de qué manera las subjetividades
como experiencias de si y de los otros se constituyen, a
través, de las obligaciones de verdad, a través de los lazos,
delo que, podriamos llamar veridiccién. La constitucion de
las experiencias de si y de los otros a lo largo de la historia
politica de las veridicciones, es eso lo que he tratado de
hacer hasta hoy (Foucault, 2014b, pp. 15-16)°.

Este curso es definitivo para pensar las problematicas de
la subjetivacion y la experiencia de si y la posibilidad de la
constitucién del sujeto como producto de la historia de verdad.
De aqui que el hilo conductor del mismo sea la historia de las
técnicas de si, es decir, procedimientos que en cualquier tipo de
sociedad

que son propuestos o prescritos a los individuos para fijar
su identidad, mantenerla o transformarla en funcién de
cierto ntimero de fines, y todo ellos gracias a las relaciones
de dominio de si sobre uno mismo o de conocimiento de
uno por si mismo (Foucault, 1999¢, p. 255).

Ya en La hermenéutica del sujeto, el curso de 1982 para
continuar con el estudio de relaciones entre sujeto y verdad,
Foucault asume nuevamente un término griego que le permite
en el reconocimiento histérico para pensar estas relaciones y
es la epimeleia heautou que hace referencia a la inquietud de si
mismo, el hecho de ocuparse de si mismo, preocuparse por si
mismo, y que a su vez deriva en una serie de ejercicios propios

6 Traduccién al espafol de Juan Guillermo Diaz Bernal Investigador del
grupo Filosofia, Sociedad y Educacién -GIFSE-.
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del sujeto sobre si mismo, privilegiando trabajos y desarrollos
sobre el cuidado de si, de los otros y de lo otro (Foucault,
2002). La fuerza metodolégica se encuentra en la mirada a los
griegos y resignifica en él mismo las categorias “experiencia” y
“focos de experiencia” como posibilitadoras de lectura de las
relaciones sujeto y verdad. Aparecen con gran fuerza categorias
como cuidado de si, cuidado de los otros y cuidado de lo otro,
ejercicios sobre si, técnicas de constitucién, que permiten no
solo pensar histéricamente sino, a su vez, proponen maneras
y expresiones de transformacién de los mismos (Gonzélez
& Pulido, 2014). Se observa en la perspectiva de trabajo un
Foucault que no solo diagnostica, sino que muestra posibilidad
de accion de los sujetos sobre si mismos, recurriendo a practicas
de la Grecia clasica y el cristianismo primitivo.

De igual forma en este curso aparece otra expresién griega
que acompaiia las reflexiones finales de Foucaulty es la parrhesia
la cual logra una fuerte conexién con lo ético-politico en la
manifestacion de la verdad. Nociones que se desarrollan con
descripcién cuidadosa y precisa en los dltimos dos cursos El
gobierno de si y de los otros y El coraje de la verdad. Estos altimos
cursos también problematizan la ontologia del presente
como categoria tedérico-metodoldgica que asume, a partir del
reconocimiento y potencia de la Ilustracion como actitud,
las posibilidades de pensamiento de lo contemporaneo y la
renovacion de la importancia de actitud filoséfica como forma
de accion sobre objetos de investigacion.

La segunda fuente documental que este corto mapeo quiere
posicionar corresponde al trabajo que Foucault desarrolla
en los tomos II y III de la obra Historia de la sexualidad. Este
proyecto emprendido por Foucault a mediados de la década
del 70 del siglo XX comienza con la publicacion del primer
volumen subtitulado La voluntad de saber, en el cual, a partir
de la utilizacién de categorias metodolégicas muy cercanas
al analisis del poder como lucha de fuerzas, dispositivo,
biopoder, biopolitica, quiso, en expresion propia de Foucault,
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comprender la sexualidad como grilla de inteligibilidad de lo
que somos como sujetos modernos. Este proyecto se reformula
por el cambio que Foucault realiza en su concepcion de poder,
mutando a la comprensién del mismo como gobierno. De aqui
que la publicacion del segundo tomo subtitulado E! uso de los
placeres, en su introduccién nominada Modificaciones, Foucault
nos regala una descripcién analitica y vivencial de su transito
metodoldgico, no solo en la concepciéon misma del objeto de
estudio sino en las nuevas categorias a las cuales apela para
reorientar su trabajo hacia las técnicas de si. El énfasis en la
experiencia, el lugar de la filosofia, el ensayo, la experimentacion
como formas de proceder, la genealogia del sujeto de deseo y las
posibilidades de la problematizacién como campo de relaciéon
de sujeto y gobierno en condiciones histéricas determinadas
abre la posibilidad de encontrar el giro que a lo largo del escrito
se ha querido resaltar, valorar y proponer como nuevo espacio
de accién metodolégica.

Epilogo

La parte final del texto hace referencia a las potencialidades
tedrico-metodologicas del altimo Foucault, en la acepcion que
se propuso en estas reflexiones; es decir, no como una etapa
final evolutiva de su obra sino como la concrecién de todas
las aristas y fugas de su enfoque, sino como una de las partes
de la filosofia de los reldmpagos que Sloterdijk nos inspiré a
pensar con su metafora. Un relampago que horada y produce
transformaciones al interior mismo de los planteamientos de
Foucault. Pensar con el altimo Foucault, nos lleva a pensar de
otro modo a Foucault, ya no solamente con la descripcién, el
diagnostico, la escritura y la critica, sino con el convencimiento
y las posibilidades de accién con su propuesta. Posibilidades
que se abren para pensar en clave de précticas educativas,
artes de la existencia, de constitucién ética y politica de otras
maneras y por otras vias. La posibilidad de pensar en el
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cuerpo, los afectos, las imagenes, las maneras novedosas de
relacion y expresion, los diversos lenguajes y posibilitar nuevas
conexiones con lo educativo eso si, regresando en cada momento
al descentramiento de la critica y el diagnodstico, para no caer en
los universales, los esencialismos y las teleologias que lo tinico
que producen son formas hegemonicas y totalitarias de sujetar
y no posibilidades y précticas libertad.

Este “altimo” Foucault abre una serie caminos para pensar
en clave contemporanea la investigacion en educacién y
pedagogia (Gémez & Pulido, 2016), pues pensar lo educativo
y lo pedagogico no solo prevé los momentos descriptivos y de
diagnostico que el presente ofrece, también requiere generar a
través del ensayo y la experimentacién del pensamiento nuevos
escenarios y dindmicas que permitan a los sujetos “ejercitarse”
en relacion con la novedad, las transformaciones en el
conocimiento, las dominaciones y las formas de la identidad.
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De la anarqueologia como
operador metodoldgico”

Silvio Gallo?”

Universidad de Campinas

Introduccion: (Mas alla de la risa de Foucault?

La intencién de este texto es la de presentar la idea de
anarqueologian como un posible “operador metodolégico” y
sistematizar sus elementos basicos, con el intento de colaborar
con las metodologias de investigacién, en particular aquellas
llevadas a cabo en el campo de la educacién. Presentaremos
la nocién de anarqueologia como una sistematizacion de los
modos de investigar propuestos por Michel Foucault en sus
altimos trabajos, como una metodologia que comprende y
avanza sobre las herramientas antes puestas por el filésofo, a
saber, la arqueologia (que hizo posibles sus investigaciones sobre
el saber, sobretodo en la década del 1960) y la genealogia (que

1" Agradezco a los amigos Oscar Espinel y Oscar Pulido la invitacién para hacer
parte del proyecto de investigacion conjunto entre UPTC, UNIMINUTO
y Unicamp sobre las herramientas metodolégicas de investigacién en el
dltimo Foucault, sin lo cual este trabajo no seria posible. Dedico este texto
a los estudiantes de mi seminario de posgrado en la Facultad de Educacién
- Unicamp en el segundo semestre de 2016; ellos fueron los primeros en
escuchar las hipétesis aqui expuestas y sus reacciones y comentarios fueron
fundamentales para la construccién de lo que se puede leer ahora.

2" Doctor en Educacién. Profesor Titular de Filosofia de la Educacién en la
Universidad de Campinas (Unicamp) e investigador del Consejo Nacional
del Desarrollo Cientifico y Tecnolégico (CNPq) - Brasil. Correo electrénico:
gallo@unicamp.br.
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orient6 los estudios sobre los poderes, a lo largo de la década
de 1970).

Es sabido que Foucault, desde 1980 hasta su prematura
muerte en 1984, después de estudiar la biopolitica, ain en el
intento de construccion de una historia de la sexualidad, poco
a poco orient6 sus estudios hacia el sujeto, tema de sus tltimas
investigaciones. Los estudios del sujeto y de los procesos de
subjetivacion fueron caracterizados como investigaciones en el
campo de la ética. Es interesante subrayar que Foucault siempre
ha recusado el caracterizar sus investigaciones sobre el saber
cémo una “epistemologia” y sus estudios sobre el poder como
una “filosofia politica”, demarcando asi, su recusa de ingresar
en la tradicion filoséfica, una vez que esta, por sus protocolos
investigativos, pierde elementos dinamicos de los dos temas.
Pero al centrar sus estudios en el sujeto, Foucault no recusa
llamar sus investigaciones como “éticas”; al contrario, reivindica
que sus estudios estan ubicados en este campo.? ; Un guifio a la
tradicion? No, la concepcion que el filésofo tiene de ética no
corresponde a la tradicional; para él, ética es el campo de las
relaciones que el sujeto establece consigo mismo, que permiten
un “trabajo de si sobre si mismo”; en otras palabras, un proceso
de subjetivacion a través del cual uno se constituye a si mismo
como sujeto.

Este sujeto estd implicado en las relaciones saber-poder,
como sefiala Albano (2005):

[...] este mismo acto de interrogacion del sujeto sobre si
mismo, construira lentamente una matriz, un dispositivo
de subjetividad, por medio del que el “ser humano”, el
zoion politikon, se transformara gradualmente en un
sujeto. Asi, el ejercicio de estas practicas [en] las que se
construye un saber sobre si mismo, ocurren pues, en el
interior de un vasto proceso de subjetivacién, y cuya

3 Foucault presenté un interesante balance de su trabajo en este campo, en
entrevista a Dreyfus y Rabinow (1983, p. 229-264): On the genealogy of ethics:
an overview of work in progress.
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conclusiéon desembocara finalmente en la actual pregunta
por el sujeto que se formula Foucault como una creacién
modelada por los dispositivos difusos del poder. (p.52)

Este intenso trabajo de investigacion sobre el sujeto,
practicado en sus ultimos cuatro afios de vida, no ha sido
sistematizado. En gran medida este trabajo ha sido realizado
teniendo como “materia prima” textos antiguos y medievales, de
la filosofia griega y romana y de los primeros autores cristianos;
lo encontramos en sus cursos en el College de France,* en
cursos y conferencias dictados en diversos lugares, sobretodo
en Estados Unidos,” en entrevistas y articulos que han sido
compilados en la edicién de los Dits et Ecrits. No son pocas las
péginas en que Foucault presenta sus investigaciones en curso,
plantea problemas nuevos, desarrolla sus ideas, muchas veces
ofreciendo distintos puntos de mirada de la misma temética. En
este mosaico de temas, ideas, problemas, con distintos formatos
y colores, vemos en algunos puntos el enfoque metodolégico.
Sobre todo en los cursos, Foucault hace sus esfuerzos para
presentar y explicar a aquellos que lo escuchan las maneras de
investigaciéon que va encontrando para trabajar estas tematicas
nuevas para €l.

Como he dicho, la base del trabajo investigativo son los
textos; de alguna manera, no hay, pues, distincién de la nocién
de “archivo”, que es la base de la investigaciéon arqueoldgica.®

4 Los cursos de 1980, Du gouvernement des vivants; de 1981, Subjectivité et vérité;
de 1982, L’Herméneutique du sujet; de 1983, Le gouvernement de soi et des autres;
y de 1984, Le courage de la vérité.

5 Deellos, destaco el curso dictado en Lovaina en 1981 (Mal faire, dire vrai: fonction de
'aveu en justice); las conferencias dictadas en el Dartmouth College (EEUU), 1980
(L’origine de I'herméneutique de soi); una conferencia dictada en la Universidad de
Grenoble (Francia), en 1982 (La parrésia); las conferencias dictadas en la UCLA
en Berkeley (EEUU), 1983 (La culture de soi et Discours et vérité).

6 Laarqueologia es, sin dudas, la operacion metodolégica que Foucault mejor
traté de establecer y explicar. Véase L’Archeologie du savoir, donde se lee, por
ejemplo, que “la arqueologia describe discursos como précticas especificas
en el elemento del archivo” (1969, p. 173).
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Segun Castro (2004):

El archivo es [...] el sistema de las condiciones histéricas de
posibilidad de los enunciados. En efecto, los enunciados,
considerados como acontecimientos discursivos, no son
ni la mera transcripcién del pensamiento en discurso
ni el solo juego de las circunstancias. Los enunciados
como acontecimientos poseen una regularidad que les es
propia, que rige su formacioén y sus transformaciones. Por
ello, el archivo determina también, de este modo, que los
enunciados no se acumulen en una multitud amorfa o se
inscriban simplemente en una linealidad sin ruptura. (p. 30)

Foucault sigui6 investigando enunciados discursivos, pero
no se restringio a ellos; como veremos, también se interesa por
los “actos de verdad”, por las manifestaciones de la verdad que
no son meramente discursivas, algunas veces se inscriben en el
cuerpo, como en el caso de la vida de los fil6sofos cinicos.” De
todas maneras, se puede, quizas, hablar de un “alargamiento”
de la nocién de archivo. Otra cosa estd implicada en sus
investigaciones éticas sobre el sujeto: las relaciones de poder.
No hay sujeto sin operaciones de objetivacién del sujeto, que
es producido en las relaciones de poder. De modo que en sus
investigaciones también esta implicada una genealogia, aportes
metodolégicos en los que buscé inspiracion en Nietzsche para
estudiar las relaciones de poder. Una vez mas recurrimos a la
sistematizacion de Castro (2004), que subraya que no hay una
ruptura entre arqueologia y genealogia, sino una ampliacion de
horizontes de analisis:

[...] el paso de la arqueologia a la genealogia es una
ampliacion del campo de investigacion para incluir
de manera mas precisa el estudio de las practicas no-
discursivas y, sobre todo, la relacién no-discursividad/
discursividad; dicho de otro modo: para analizar el saber
en términos de estrategia y tacticas de poder. (p. 146)

7  Ver los interesantes analisis hechos de la vida cinica como “verdadera vida”
en su altimo curso (1984), Le courage de la vérité (EI coraje de la verdad).
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Perodelamismamaneraquelasherramientasdelarquedlogo
ya no parecian suficientes para estudiar las relaciones de
poder, las herramientas de una “arqueogenealogia”® tampoco
parecen dar cuenta de la problemética del sujeto. Hay mas
cosas implicadas alli que los “lentes” de nuestros instrumentos
no nos permiten observar. ;Seria posible, entonces, encontrar
en los dltimos trabajos de Foucault una nueva herramienta
metodoldgica, aunque no sistematizada, pues estos escritos no
son sistematicos? Pienso que si. Podemos seguir las huellas que
nos dej6é Foucault en diversos momentos e intentar sistematizar
las caracteristicas de esta herramienta.

En el curso de 1980 (Del gobierno de los vivos), el primero
de una serie que el filésofo dedicaria a los procesos de
subjetivacion e interesado en los procesos a través de los
cuales el cristianismo conformé los modos occidentales de
ser sujeto, encontramos una idea que nos desafia a pensar:
la nocién de una “anarqueologia”. La idea es presentada con
cierto humor, como destaca Michel Senellart, el responsable
de la edicién del curso: “esta transicién lo lleva, ante todo,
a una recapitulacion de su rumbo tedrico, que él califica con
humor de ‘anarqueologia’” (Foucault, 2014, p. 186 [trad.
cast.]). Si vamos a la clase del 30 de enero de 1980, cuando
el filésofo propone la idea, vemos que habla de ella como un
juego de palabras que, dice €él, en la época no estan de moda
puesto que con frecuencia ellos dan problemas, y ademas,
admite que sus juegos de palabras son siempre malos; ahi
esta el tono humoristico (y quizas sarcdstico) con el cual es
presentada la idea de anarqueologia: un juego de palabras

8 Algunos estudiosos de Foucault, con la preocupacién de sistematizar sus
estudios post-arqueoldgicos y post-genealdgicos, proponen hablar de una
“arqueogenealogia”, resultante del encuentro de las dos herramientas
metodoldgicas. Tal operacion resulta posible una vez que, como sefialamos,
no hay ruptura en el paso de una herramienta a otra, sino complementariedad.
La cuestiéon que se impone: ;una arqueogenealogia seria una tercera
herramienta, més alla que el empalme de las dos anteriores?
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entre la arqueologia y la anarquia, el anarquismo (volveremos
sobre este punto mas adelante).’

La cuestion que nos mueve: ;seria posible, méas alld de la
risa de Foucault, tomar en serio la idea de una anarqueologia
pensada como un posible punto de sistematizacion de la
metodologia utilizada por €l en sus estudios sobre la genealogia
del sujeto moderno y de la ética como trabajo de si sobre si
mismo?"

En caso de una respuesta afirmativa, ;cudl seria la
“densidad” de la propuesta? ;Una mirada anarqueolégica? ;O,
mas que ello, una herramienta metodolégica?

El punto que vamos a defender indica que, si de un lado
es posible pensar una suerte de “mirada anarqueolégica”, una
postura o incluso, una “actitud” - Foucault (2014, p. 99 [trad.
cast.]) ha dicho en la clase de 30 de enero de 1980: “veran con
claridad que una forma semejante de analisis se apoya [...]
mas sobre una actitud que sobre una tesis” -, de otro lado, la
anarqueologia demarca los horizontes de un nuevo operador
metodolégico.

9 En este mismo afio de 1980, en el mes de febrero, Foucault concedié a
Christian Delacampagne una larga entrevista, que seria publicada en el 6 de
abril en Le Monde (disponible en Dits et écrits, cuarto volumen, p. 104-110). La
condicién impuesta por él ha sido el anonimato, de manera que el titulo de
la publicacién ha sido El fildsofo enmascarado. Quizas el humor de Foucault al
tratar de la anarqueologia no tenga sido mds que otra madscara, en este caso,
la mascara griega de la comedia, para anunciar algo muy serio.

10 En el curso de 1983 encontramos otras dos ideas de Foucault que podrian
ser puntos de sistematizacién de su herramienta metodolégica: el “andlisis
de los focos o matrices de experiencia” (2010, p. 5 y 42 [trad. bras.]); y una
“dramaética politica de lo discurso verdadero” (2010, p. 66 [trad. bras.]) o una
“genealogia del discurso de gubernamentalidad como discurso verdadero”
(2010, p. 67 [trad. bras.]). Por otro lado, James D. Marshall presenta en
Peters; Besley (2007) la idea de una “investigacién en educacién como
problematizacién” y Michael A. Peters, en la misma obra, trabaja alrededor
de las nociones de “juegos de verdad” y de “una ética de la subjetividad”
con intenciones metodolégicas. Pienso, entretanto, y alrededor de eso
argumentaré, que la propuesta de una anarqueologia sea la mas conveniente,
por ser mas consistente y abarcadora de las investigaciones del filosofo.
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Operadores conceptuales y operadores
metodologicos

Es muy conocida una conversacién de Foucault con el filésofo
Gilles Deleuze publicada en 1972 bajo el titulo Les intellectuels et le
pouvoir (Los intelectuales y el poder).* En dicha conversacion tenemos
la primera utilizacion de la idea de “herramienta conceptual” o
“herramienta teérica”. Tratando del rol del intelectual en las luchas
sociales y politicas, Foucault afirma que ellos (los intelectuales)
estan ahi para luchar al lado de los que luchan contra los poderes
instituidos y no en la retaguardia, para esclarecerles con una teoria;
y afiade: una teoria es “el sistema regional de tal lucha”." Luego,
Deleuze reacciona concordando:

C’est ca, une théorie, c'est exactement comme une boite a
outils. Rien a voir avec le signifiant... I faut que ca serve, il faut
que ¢a fonctionne. Et pas pour soi-méme. S'iln’y a pas des gens
pour s’en servir, a commencer par le théoricien lui-méme qui
cesse alors d’étre théoricien, c’est qu’elle ne vaut rien, ou que
le moment n’est pas venu. On ne revient pas sur une théorie,
on en fait d’autres, on en a d’autres a faire. C'est curieux que
ce soit un auteur qui passe pour un pur intellectuel, Proust, qui
l'ait dit si clairement: traitez mon livre comme une paire de
lunettes dirigée sur le dehors, eh bien, si elles ne vous vont pas,
prenez-en d’autres, trouvez vous-méme votre appareil qui est
forcément un appareil de combat. La théorie, ca ne se totalise
pas, ca se multiplie et ca multiplie. (Foucault, 1994, p. 309)"

11 Publicada en la revista L’Arc, n° 49, ha sido recompilada en los Dits et Ecrits
de Foucault y en el volumen preparado por D. Lapoujade con los textos y
entrevistas de Deleuze entre 1953 e 1974, bajo el titulo L’lle déserte et autres textes.

12 En el original: “Une «théorie», c'est le systeme régional de cette lutte”
(Foucault, 1994, p. 309).

13 Enmi propia traduccién: “Si, es asi, una teoria es exactamente igual que una caja de
herramientas. Nada que ver con el significante... Tiene que servir, tiene que hacer
funcionar. Y no por ella misma. Si no hay personas que la utilizan, empezando por
el propio tedrico, que deja entonces de ser un tedrico, ella no tiene ningtin valor, o
que el tiempo no ha llegado para ella todavia. No hay retorno a una teoria, hacemos
otras o tenemos que hacer otras. Es curioso un escritor que pasa por un intelectual
puro, Proust, quien ha dicho tan claramente: traten ustedes mi libro como un par
de gafas dirigidas hacia el exterior, y bien, si no le sirven a ustedes, saquen otras,
encuentren ustedes mismos su dispositivo, que es necesariamente un dispositivo
de combate. La teorfa, ella no totaliza, ella se multiplica y multiplica.”
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Tanto Deleuze como Foucault van a usar en sus obras
esta nocién que implica que el pensamiento, la filosofia, son
actividades productivas, que producen interferencias concretas
en la realidad. A partir de esta idea de la caja de herramientas,
propongo que hablemos de “operadores conceptuales”:
tomar los conceptos como herramientas que podemos poner
en operacion, hacer funcionar, que produzcan efectos en el
pensamiento y que hagan posible un pensamiento nuevo.

Mucho més que Deleuze, Foucault se ha ocupado, ademas
de los conceptos, de los métodos investigativos: ;cémo hacemos
investigacion? ;Cémo pensamos? Tras sus huellas, pienso que
podemos hablar, también, de “operadores metodolégicos” los
cuales no se pueden confundir con los operadores conceptuales.
Si estos ultimos son herramientas que encontramos listas para
nuestro uso tedrico-conceptual, los operadores metodolégicos
son herramientas para hacer investigacion, son maneras de
actuar y de pensar, son el establecimiento de protocolos de
actividad investigativa. De manera que podemos disponer de
cajas de herramientas de dos tipos: herramientas conceptuales
y herramientas metodolégicas. Podemos pensar con Foucault,
con sus conceptos y a partir de ellos producir nuevas ideas y
nuevos conceptos; pero podemos también pensar al modo
de Foucault, esto es, utilizar sus herramientas metodolégicas
para pensar cosas que él no pens6, para dedicarnos a nuestros
problemas investigativos. Problemas investigativos que pueden
ser analizados con las herramientas propuestas y dispuestas
por Foucault. En otras palabras, trabajar como lo hizo Foucault.

Aunque la idea de este articulo sea establecer las posibles
bases y los posibles contornos de una anarqueologia como
operador metodolégico, pienso que antes es importante decir
algunas palabras sobre los principales operadores conceptuales
presentes en los ultimos trabajos de Foucault, para asi evitar
producir confusién entre estos operadores conceptuales y el
operador metodolégico.
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El filésofo ha producido importantes operadores
conceptualesalolargo de su trabajo: discurso; archivo; episteme;
saber-poder; disciplina; biopoder; dispositivo, para citar apenas
algunos de los mas significativos. ; Cudles serian los operadores
conceptuales de estos trabajos finales y que Foucault no tuvo
el tiempo de sistematizar? ;Algunos ganan relevancia frente a
otros?

En mi lectura del Foucault investigador del sujeto, del si
mismoy delos modos de subjetivacion, pienso que los siguientes
operadores conceptuales estan entre los mas significativos:
técnicas de si; inquietud (cuidado) de si (epimeleia heautou);
hablar verdadero (parrhesia); psicagogia; aleturgia; ontologia
del presente.

Pongo enrelieve el primeroy el tltimo de dichos operadores.
Comienzo por el operador conceptual técnicas de si pues parece
ser una especie de eje alrededor del cual los otros son articulados.
Tal concepto es transversal a los estudios foucaultianos sobre el
sujetoy estd presente en muchos de sus trabajos producidos entre
1980 y 1984. Bajo la formulacion tecnologias de si (technologies
of the self; techniques de soi) ha sido el titulo de un seminario
dictado en la Universidad de Vermont (Estados Unidos) en
octubre de 1982, publicado en inglés por la University of
Massachussetts Press en 1988. Apareci6 en francés en los Dits
et Ecrits en 1994. En 1990, tuvo una traduccion castellana, que
opto por la expresion “tecnologias del yo” (Foucault, 1990). Es
de destacarse la importancia de la publicacion de la traduccién
castellana de este texto dos ahos después de la publicacion en
inglés y antes de su aparicién en francés; por otro lado, hay que
subrayar el equivoco de la expresion escogida, “tecnologias
del yo”, una vez que Foucault ha hecho todos sus esfuerzos
para desenredarse de la trampa de la nocién moderna de
sujeto, justamente este que es capaz de decir “yo”. El sujeto
investigado por Foucault no es universal, no es omnipresente,
pero si construido en la historia, un sujeto que actta sobre si

De la anarqueologia como operador metodolégico 51



mismo'. Por eso su eleccién de la palabra inglesa self que en
francés él mismo ha traducido como soi (si), soi méme (si mismo).
Vale la pena recordar su comentario durante un debate en las
conferencias del Dartmouth College, en 1980:

Comme vous le savez, nous n'avons pas [l'équivalent du]
mot «self» en francais ; et c’est dommage, parce que je crois
que c’est un bon mot. En frangais, nous avons deux mots,
« sujet » et «subjectivité», et je ne sais pas si vous utilisez
souvent «subjectivité», je ne le crois pas. Voyez-vous, par
«soi» j'entendais le type de relation que I'étre humain en tant
que sujet peut avoir et entretenir avec lui-méme. Par exemple,
I'étre humain peut étre dans la cité un sujet politique. Sujet
politique, cela veut dire qu’il peut voter, ou qu’il peut étre
exploité par d’autres, etc. Le soit serait le type de relation
que cet étre humain en tant que sujet a avec lui-méme dans
une relation politique. On peut appeler cela «subjectivité» en
francais, mais ce n’est pas satisfaisant, je crois que «soi» est
meilleur. Et ce type de relation du sujet avec lui-méme est, je
crois, la cible de techniques... (Foucault, 2013, p. 131)"°

14
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Lanocién moderna de sujeto presupone unnicleoidentitario enlainterioridad
de si mismo, que permite decir: “yo”, como en “yo pienso”; hay alguien que
piensa y este alguien puede ser conocido y reconocido. Deleuze (2003, pp. 326-
327) comenta que el concepto moderno de sujeto ha atendido a dos funciones
basicas: universalizacion e individuacién, pues este sujeto es un individuo que
trae en si una universalidad. En el caso del sujeto politico, por ejemplo: cada
individuo tiene derechos politicos que son universales, vélidos para todos los
individuos; cada uno de ellos es la materializacién de esta universalidad. En
su argumentacién, Deleuze afirma que hoy nuestro campo problematico es
otro y que la nocién de sujeto ya no corresponde a nuestras necesidades de
pensamiento; por eso, hay que pensar otros conceptos, dejando el sujeto de
lado. A diferencia de Deleuze, Foucault mantiene el concepto de sujeto, pero
lo modifica completamente. El sujeto ya nos es portador de una universalidad,
es construido por objetivacion en las relaciones de poder. Serfa un completo
equivoco leer Foucault teniendo en mente el concepto moderno de sujeto.

En mi propia traduccién: “Como lo saben, no tenemos el equivalente de la palabra
“self” en francés; es una lastima pues creo que es una buena palabra. En francés
tenemos dos palabras, “sujeto” y “subjetividad”, y no sé si ustedes utilizan con
frecuencia “subjetividad”, no lo creo. Vean, por “si” yo comprendo el tipo de
relacion que el ser humano en cuanto sujeto puede mantener con él mismo. Por
ejemplo, el ser humano puede ser en la ciudad un sujeto politico. Sujeto politico,
lo que quiere decir que él puede votar, o que él puede ser explotado por los otros,
etc. El si serfa el tipo de relacién que tal ser humano en cuanto sujeto mantiene
con él mismo en una relacioén politica. Podemos llamar a esto “subjetividad”
P

en francés, pero no es suficiente, creo que “si” es mejor. Y ademads este tipo de
relacién del sujeto con él mismo es, pienso, la meta de las técnicas...”.
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Las técnicas de si son, pues, un conjunto de técnicas que
permiten una intervencion del sujeto sobre si mismo. En
El sujeto y el poder,'® Foucault afirmé que es el poder el que
transforma a los individuos en sujetos, habiendo dos sentidos
para la palabra: el sujeto que esta sometido a otro por el control;
y el sujeto que se conoce a si mismo y que afirma su identidad.
De todas maneras, el proceso de constitucion del sujeto es una
sujecion, es el efecto de un poder. Pero es este mismo sujeto
el que puede actuar sobre si mismo, que puede, a partir de su
condicién, construirse, hacer de su vida una “obra de arte”. Si
los sujetos son sometidos por los poderes, las luchas contra la
sujecion son también constituyentes del sujeto, siendo estas las
luchas més importantes de nuestros dias.

Partiendo de Habermas, Foucault (2013, pp. 37-38; 1990, p.
48) habla de tres tipos de técnicas comunes en las sociedades
humanas: las técnicas de produccién, que nos permiten producir
y manipular objetos; las técnicas de sistemas de signos, que
hacen posible la produccién de ideas y la comunicacién; y las
técnicas de poder o de dominacién, que a su vez determinan
la conducta de los individuos y objetivan los sujetos. A esos
tres grupos, él afiade un cuarto: las técnicas de si, que hacen
posible la accion del sujeto sobre si mismo. Establecida la idea
de este tipo de técnica, él presenta su proyecto de producir una
“genealogia del sujeto moderno” (Foucault, 2013, p. 13) o una
“evolucion de lahermenéutica de si” (Foucault, 1990, p. 50)."” Tal
proyecto sera llevado a lo largo de los afios 1980 en los cursos en
el Collége de France y en conferencias y seminarios en diversos
lugares, explorando, especialmente, los modos de subjetivacion
en la antigiiedad griega y romana y en el cristianismo de los
primeros siglos.

16 Original en inglés publicado en Dreyfus; Rabinow, 1983, pp. 208-226.
Publicado en francés en el cuarto volumen de Dits et Ecrits (Foucault, 1994,
pp. 222-243 t. IV).

17 Por supuesto, basado en los comentarios que hice antes, estoy tomando la

" _r

libertad de substituir el “yo”, cuando cito la traduccion castellana, para “si”.
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En estos estudios, Foucault nos presenta otros operadores
conceptualesimportantes que, pienso, puedenser comprendidos
como partes constituyentes de las tecnologias de si: aleturgia, las
manifestaciones politicas de la verdad, en el curso de 1980; las
relaciones entre subjetividad y verdad, en el curso de 1981, en
su relacién con las artes de vivir; la inquietud (cuidado) de si, en
el curso de 1982; parrhesia, el hablar verdadero, en los cursos de
1983 y 1984, en este ultimo sus implicaciones y reflejos politicos
en especial.’®

Por ende, unas palabras sobre el operador conceptual
“ontologia del presente”. Foucault lo present6 en distintos
momentos, como en la clase del 5 de enero 1983, cuando
comentd el texto de Kant sobre la Ilustracion (Aufklirung).
Seguin Foucault, este pequefio texto de Kant inauguré una
nueva manera de hacer filosofia: la interrogacion critica sobre
el presente vivido, sobre la actualidad como acontecimiento.
En paralelo a la filosofia de las criticas, que interroga y pone
cuestiones de finalidad y de teleologia, cuestiones universales
y metafisicas, Kant produjo también otro interrogante (;qué es
ese “ahora” en el cual vivimos y pensamos?) que impone pensar
el presente como acontecimiento filosofico.

No me importan tanto aqui las argumentaciones de Kant
sobre la Ilustracién, tampoco el analisis critico que le hace
Foucault; tan solo me interesa subrayar la emergencia de una
nueva postura filoséfica que encuentra Foucault en este texto y

18 No es mi intencidn, en este texto, desarrollar estos operadores conceptuales,
tan solo los presento. Pienso que es posible pensar con Foucault nuestros
problemas contemporaneos haciendo uso de tales operadores, poniéndoles a
funcionar en nuestro campo problematico. Pero eso, como he dicho antes, no
es investigar a la manera de Foucault, no es tomar su operador metodolégico
para producir nuestras investigaciones.

19 Podemos hablar en un “texto menor” de Kant, en el sentido conceptual de
menor atribuido por Deleuze & Guattari (1975; 1980): algo “marginal”, fuera de
lo establecido, que inaugura una nueva manera de pensar, de hacer las cosas,
de actuar. Tratase, asi, de un texto menor en el sentido de “corto”, pequefio en
tamarfio, pero también “marginal” y “grande” en las cuestiones que provoca.
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que, segtin él, abre una nueva posibilidad paralaaccién filoséfica
en la modernidad: interrogarse por el presente, ocuparnos de
nosotros mismos.

La misma cuestion habia sido puesta en el texto ya citado
aqui, El sujeto y el poder:

Lorsque Kantdemande, en1784: «Was heisst Aufklarung?»,
il veut dire: «Qu’est-ce qui se passe en ce moment? Qu’est-
ce qui nous arrive? Quel est ce monde, cette période, ce
moment précis ot nous vivons?» Ou, pour dire les choses
autrement: e «Qui sommes-nous?» Qui sommes-nous en
tant qu’Aufklédrer, en tant que témoins de ce siécle des
Lumieres? Comparons avec la question cartésienne: qui
suis-je? Moi, en tant que sujet unique, mais universel et
non historique? Qui suis-je, je, car Descartes c’est tout le
monde, n'importe ou et a tout moment. Mais la question
que pose Kant est différente: qui sommes-nous, a ce
moment précis de 1'histoire? Cette question, c’est a la fois
nous et notre situation présente qu’elle analyse. (Foucault,
1994, p. 231-232 t. IV)*

Segun Foucault, aunque la filosofia universal no haya
desaparecido, cada vez maés, la pregunta por el presente y por
nosotros mismos, gana fuerza como la gran tarea de la filosofia.
Y eso porque nuestro problema central no es descubrir quiénes
somos (la cuestion metafisica moderna), sino indagar aquello
que somos: sujetos objetivados por las relaciones de poder. Y
concluye:

20 Mi traduccion: “Cuando Kant pregunta, en 1784: “WWas heisst Aufklirung?”,
quiere decir: “;Qué pasa en ese momento?” ;Qué nos pasa a nosotros? ; Qué
mundo es ese, ese periodo, ese momento preciso en el cual vivimos?”. O,
para decirlo de otra manera: “;Quiénes somos nosotros?” ;Quiénes somos
como Aufklirer, como testimonios de este siglo de las Luces? Hagamos una
comparacion con la cuestiéon cartesiana: ;quién soy yo? ;Yo como sujeto
tnico, pero universal y no histérico? Quién soy yo, yo porque Descartes es
todo el mundo, en cualquier lugar y en cualquier momento. Pero la cuestion
puesta por Kant es distinta: jquiénes somos nosotros, en este momento
preciso de la historia? Tal cuestién es, al mismo tiempo, nosotros y nuestra
situacion que ella analiza.”
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On pourrait dire, pour conclure, que le probléme a la fois
politique, éthique, social et philosophique qui se pose a
nous aujourd’hui n’est pas d’essayer de libérer I'individu
de I'Etat et de ses institutions, mais de nous libérer nous
de I'Etat et du type d’individualisation qui s’y rattache. Il
nous faut promouvoir de nouvelles formes de subjectivité
en refusant le type d’individualité qu'on nous a imposé
pendant plusieurs siecles. (Foucault, 1994, pp. 231-232 t.
IV)Zl

Se ve asi, que lo que Foucault denomina “ontologia del
presente” es una manera de hacer filosofia, es una postura
filosofica frente a la realidad que vivimos. Una filosofia en la
inmanencia de los problemas vividos, que se hace arma de lucha
contra los procesos de sujecién, que nos proporciona elementos
e instrumentos para actuar sobre nosotros mismos. Una postura
en la cual estamos todos implicados en medio de procesos
politicos, sociales, éticos que tienen relacion con aquello que
somos y con aquello que podemos ser, en aquello que podemos
transformarnos por nuestra propia accion. Desde mi punto de
vista, la ontologia del presente no puede ser pensada como un
operador metodoldgico; es un operador conceptual que implica
una manera de concebir y practicar la filosofia pero que no nos
ofrece protocolos de investigacion. Un operador metodolégico
del altimo Foucault presupone, si, la ontologia del presente;
pero seria justamente la manera de hacerla concreta en la
investigacion.

A continuacién, paso a trabajar la idea de anarqueologia
con el propésito de presentarla como este posible operador
metodolégico.

21 Mi traducciéon: “Serfa posible decir, para concluir, que el problema al mismo
tiempo politico, ético, social y filoséfico que se presenta para nosotros hoy
no es el de intentar liberar el individuo del Estado y de sus instituciones,
sino de liberarnos, nosotros, del Estado y del tipo de individualizacién que se
liga a él. Nos hace falta promover nuevas formas de subjetividad, recusando
el tipo de individualidad que nos ha sido impuesta por varios siglos.”
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La propuesta de una anarqueologia

El curso intitulado Del gobierno de los wvivos, impartido
entre el 9 de enero y el 26 de marzo 1980, inaugur6 una nueva
perspectiva en las investigaciones de Foucault. Como lo
indica el titulo, se esperaba una continuidad de sus trabajos
en el campo de la biopolitica, llevados a cabo en los cursos de
1978 (Seguridad, territorio, poblacion) y de 1979 (Nacimiento de la
biopolitica); de hecho, en el resumen del curso, publicado en el
anuario del College de France, se lee:

El curso de este afio se apoy6 en los andlisis hechos en afios
anteriores acerca de la nocién de “gobierno”, entendida
esta en el sentido amplio de técnicas y procedimientos
destinados a dirigir la conducta de los hombres. Gobierno
de los nifios, gobierno de las almas o las consciencias,
gobierno de una casa, de un Estado o de si mismo. Dentro
de este marco muy general, estudiamos el problema del

examen de consciencia y la confesion. (Foucault, 2014, p.
359 [trad. cast.])

Se ve asi, que Foucault inscribi6 la tematica del examen de
conciencia y de la confesion en el marco general de sus estudios
sobre la gubernamentalidad, en el cuadro de la biopolitica.
Entretanto, el curso es un buceo en las practicas usuales en los
primeros siglos del cristianismo, encontradas a través de los
textosdeautoresdeaquellaépoca,como Tertuliano. Comentando
el curso, Michel Senellart subraya que “...Foucault se sitta a
lo largo de toda actualidad inmediata - intelectual o politica -
para exponer, frente a un auditorio un tanto desconcertado, sus
investigaciones sobre el cristianismo primitivo” (Foucault, 2014,
p- 377 [trad. cast.]), mientras fuera de los muros del College, el
mundo estaba hirviendo con la revolucién politico-religiosa en
Iran, con las huelgas en Polonia y el aparecimiento del sindicato
Solidaridad, entre otros acontecimientos politicos importantes.

¢El buceo en el estudio de las précticas cristianas primitivas
seria una muestra de una “alienacién politica” de Foucault?
Por otros escritos suyos, sabemos que no. Estudiar las practicas
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de confesiéon que hicieron posible la institucionalizacién del
cristianismo como religién es también investigar los origenes
de los modos contemporaneos de subjetivacion. Al buscar
este analisis historico, Foucault interrogaba por los procesos
constitutivos del sujeto de nuestros dias, interrogaba sobre
nosotros mismos o, en otras palabras, practicaba una ontologia
del presente, aunque su “materia prima” estuviese siglos atras
en el pasado. Y como él mismo expres6 en el resumen del curso,
la idea era estudiar el examen de consciencia y la confesiéon en
el cuadro del gobierno de las conductas; comprender cémo
tales practicas fueron creadas para conducir las conductas
individuales ayuda a entender como nosotros mismos tenemos,
hoy, nuestras conductas gobernadas.

De hecho, con el estudio de las précticas cristianas, Foucault
pone en relieve las relaciones del sujeto con la verdad en su
constitucion misma.* Aquello que descubre con tales practicas,
lo hace buscar cada vez maés lejos, llegando a las practicas de
si en la antigiiedad griega y romana, que serdn sus temas de
estudio en los afios siguientes. El curso de 1980 es, entonces,
no una ruptura con los estudios anteriores centrados en el

22 En la entrevista El fildsofo enmascarado, la cuestion de la relacion del sujeto
con la verdad es retomada en términos contemporaneos: “Je disais a I'instant
que la philosophie était une maniére de réfléchir sur notre relation a la vérité.
I faut compléter; elle est une maniére de se demander: si tel est le rapport
que nous avons a la vérité, comment devons-nous nous conduire? Je crois
qu'il s'est fait et qu'il se fait toujours actuellement un travail considérable et
multiple, qui modifie a la fois notre lien a la vérité et notre maniére de nous
conduire. Et cela dans une conjonction complexe entre toute une série de
recherches et tout un ensemble de mouvements sociaux. C'est la vie méme
de la philosophie.” (1994, p. 110 t.IV).

En mi propia traduccién: “Yo decia ahora mismo que la filosofia era una
manera de reflexionar sobre nuestra relacion con la verdad. Hace falta afiadir:
ella es una manera de preguntarnos a nosotros mismos: ;si esta es la relacién
que tenemos con la verdad, cémo debemos conducirnos? Creo que se hizo y
que se hace hoy un trabajo considerable y mltiple, que modifica al mismo
tiempo nuestra relaciéon con la verdad y nuestra manera de conducirnos. Y
eso en una conjuncién compleja entre toda una serie de investigaciones y
todo un conjunto de movimientos sociales. Es la vida misma de la filosofia.”
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poder, sino una nueva inflexién que hace aparecer nuevos
temas, nuevos problemas, nuevos objetos de estudio y cambios
fundamentales en la sistematica del trabajo investigativo. Por
todo eso, es imprescindible ajustar las metodologias de trabajo
y es en este cuadro que aparece la idea de una “anarqueologia”.

El soci6logo brasileno Nildo Avelino defiende que la
anarqueologia es una “postura metodolégica” propuesta por
Foucault para enfrentar las cuestiones relativas a saber cémo
se producen la sumision y la obediencia de los individuos en
la forma de actos de verdad que han llevado a un cierto tipo
de gobierno de los hombres, en el cual ellos son conducidos a
manifestar aquello que son. En sus palabras:

Para contestar a tales cuestiones, Foucault introdujo
la nocién de anarqueologia entendida como “postura
metodologica” y “actitud filoséfica” de transgresion frente
al poder de la verdad. La anarqueologia es una actitud y
una postura intelectual que invierte la posicion tradicional
de la filosofia en relacién a la verdad [...] Es necesario no
partir mas de una ligacién voluntaria con la verdad, sino
poner como problema inicial el cuestionamiento del poder;
esto quiere decir, partir de la actitud de cuestionamiento
del poder [...] Se percibe como la anarqueologia es una
posicion analitica que consiste en un gesto de transgresion
al poder que, de ese modo, pone el acto de desobediencia
como punto de partida y condicion del anélisis. (Avelino,

2011, pp. 33-34 - [trad. cast.])

Aunque yo esté de acuerdo con la idea de que la
anarqueologia sea una “actitud filoséfica” que tiene relacion
con una postura de desobediencia en la materialidad analitica,
pienso que ella es mds que una “postura metodolégica”. Lo
que intentaré demonstrar més adelante es que la propuesta de
Foucault cumple los requisitos de un operador metodolégico.

Por el momento, veamos como la cuestion es introducida por
Foucault en el curso. En la primera clase, el 9 de enero, el fil6sofo
narra la historia de un emperador romano, Septimio Severo, que
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pinto el cielo estrellado de la fecha de su nacimiento en el techo
del salén donde realizaba sus audiencias. La idea era develar la
verdad de los astros, mostrando que las decisiones alli tomadas
eran justas, puesto que estaban presididas por un destino; era
una manifestacion de lo verdadero: “manifestacion pura del
orden del mundo en su verdad, manifestaciéon pura del destino
del emperador y de la necesidad que lo rige, manifestacion
pura de la verdad sobre la cual se fundan en tltima instancia
las sentencias del principe” (Foucault, 2014, p. 23 [trad. cast.]).
A esta narrativa, Foucault opone otra, la narrativa de la tragedia
de Edipo, como otra manera de manifestacién de la verdad. Es
la oposicion entre la verdad de un orden del mundo visible,
manifestada en los astros, y la verdad invisible de un destino,
que tiene que ser investigada para manifestarse. Pero ambas
estan intrinsecamente relacionadas con el ejercicio de la justicia
en el gobierno.

De las dos narrativas Foucault infiere que hay relaciones
entre la verdad y sus manifestaciones y el ejercicio del poder: tal
ejercicio estd siempre acompafiado de manifestaciones publicas
de verdad, que le dan la consistencia y la solidez, garantizando
la aprobacion popular. Para nombrar tales manifestaciones, hace
uso de una expresion griega antigua no muy utilizada, aleturgia,
que seria una suerte de ritualizaciéon de la manifestacion de
la verdad en los juegos de poder.” En su analisis politico de
la tragedia de Edipo, Foucault pone énfasis sobre el arte de
gobernar (que los griegos llamaban “Tekné teknés”, el arte de las
artes, el arte supremo) y su relacién con la aleturgia, bien como
una “autoaleturgia”, esto es, la manifestaciéon de la verdad de si
mismo, como en la practica de direccién espiritual. Tenemos
asi, la imbricacién entre el gobierno de los otros y el gobierno de

23 Pienso que es importante subrayar que, de cierta manera, Foucault retorna
a un andlisis de las técnicas judiciarias griegas que habia estudiado en su
primer curso en el College de France, en 1971, investigando lo que denominé
entonces “voluntad de saber” (ver Foucault, 2011). Ahora el acento esta

puesto sobre el poder y sus efectos en la subjetivacion y ya no en el saber.
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si mismo. Son practicas distintas, pero en la misma dimension
de relacion de poder.

En la clase de 30 de enero, Foucault plantea su problema
de investigaciéon actual: “;cémo se establecieron en nuestra
civilizacion las relaciones entre el gobierno de los hombres, la
manifestacion de la verdad en la forma de la subjetividad y la
salvacion para todos y cada uno?” (Foucault, 2014, p. 96 [trad.
cast.]). Para el enfrentamiento de tal problemaética, se impone
la necesidad de definir protocolos investigativos nuevos, una
vez que los instrumentos tradicionales no permiten descubrir y
analizar las manifestaciones de la verdad en su relacién con los
poderes.

Tratase, para Foucault, de buscar otro tipo de analisis,
distinto del andlisis ideol6gico:

Elgobierno delos hombres poresa verdad que estosrealizan
en si mismos y que les resulta salvifica, en el sentido fuerte
de la palabra, estaria precisamente en los efectos propios
de lo que llamamos “ideologia”. Ahora bien, que cuanto
mas preocupados estdn los hombres por su salvaciéon en
el mas alla mas faciles son de gobernar aqui abajo es un
hecho que, debo decir, no parece de todo consonante con
una serie de cositas que sabemos de las relaciones, en la
historia antigua o la historia reciente, entre revolucién y
religiéon. Por consiguiente, el problema tal vez no sea tan
simple, y tal vez no haya que remitirse a esos andlisis en
términos de ideologia para analizarlo. (Foucault, 2014, p.
97 [trad. cast.])*

Foucault admite actuar de manera mas o menos “intuitiva”
en la investigacion, estableciendo sus protocolos en la
medida en que investiga e incluso cita en esta clase del 30 de

24 Aunque el organizador del curso comente en la nota n° 5 en la pagina 97
todas las veces que Foucault manifesté su contraposicién a los analisis de
tipo ideolégico, remito el lector en especial a la clase del 5 de abril 1978 (curso
Segquridad, territorio, poblacion), cuando en el manuscrito Foucault analiza las
contraconductas religiosas y una vez mas sefiala los limites de un analisis de
tipo ideolégico, por los ecos que poseen con el tema aqui trabajado.
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enero, el libro de Paul Feyerabend, Against method (Tratado
contra el método), publicado en inglés en 1975 y entonces
recién traducido en Francia. La idea central del “anarquismo
epistemolégico” de Feyerabend es que los cientificos acttan
de modo contra-inductivo y que los protocolos investigativos
son definidos, de hecho, a posteriori; esto se sintetiza en el tinico
principio légico y metodolégico que no inhibe el progreso de
la ciencia y del conocimiento: “todo vale”.” En términos de
Foucault, lo que caracteriza el trabajo de investigacion tedrica
es el desplazamiento: el trabajo investigativo se mueve, se
transforma, a cada momento adquiere contornos distintos y
todo eso deja huellas que pueden ser perseguidas de manera
que sea posible mirar el trazado del desplazamiento. Mas que
un sistema, se trata de un “dibujo” tedrico, de un bosquejo; con
humor, Foucault admite ser una especie de “tedrico negativo”.

Todo eso sirve de marco para la proposicion de una
anarqueologia como operador metodolégico. Foucault Ia
propone, como hemos visto, haciendo un juego de palabras con
la arqueologia (que ya habia dejado tras hacia tiempo) y con
la anarquia, la critica del poder. El filésofo toma el cuidado de
diferenciar su proposicion de las tesis anarquistas “clasicas”: no
se trata de rechazar el poder, sino de no aceptarlo plenamente,
de desconfiarle; y, sobre todo, no se trata de buscar producir una
situacion en la cual no haya poder (lo que Foucault considera
imposible). Se trata de poner el no-poder (la contraposicion
al poder establecido) en el principio mismo de todo acto de
verdad, de todo acto de conocimiento (Foucault, 2014, p.
100 [trad. cast.]).*® En suma: producir saber es siempre una

25 Consultar Feyerabend, 1986, p. 7-12.

26 Interesante subrayar que eso es retomado, de alguna manera, en el curso
de 1984, EI coraje de la verdad, una vez que alli Foucault analiza los actos de
parrhesia, del hablar verdadero frente al poder, frente a un poderoso, poniendo
en riesgo la propia vida. Podemos ver en la parrhesia, entonces, un ejemplo
de esa disposicién contra el poder instituido que estd en el principio de una
investigacion anarqueoldgica.
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descreencia, una reaccioén a los poderes instituidos. Es tal el acto
de desacreditacion que debe ser buscado en una investigacion
anarqueoldgica que une asi, herramientas de excavacion
arqueoldgica con herramientas genealdgicas de investigacion
de las relaciones de poder, pero ambas transformadas una vez
que su objeto es el sujeto, son los procesos de produccién de
subjetividad.

Esclarece Foucault (2014): “es el movimiento para
desprenderse del poder el que debe servir de revelador a las
transformaciones del sujeto y las relaciones que este mantiene
con la verdad”. (p. 99 [trad. cast.]). Esta es la actitud y la
btisqueda que torna posible y necesaria una anarqueologia.

Anarqueologia como operador metodoloégico

Veamos ahora cuales son las caracteristicas centrales
de la anarqueologia. En primer lugar, se trata del resultado
del desplazamiento de los anélisis ideolégicos. Un primer
desplazamiento de la ideologia hacia el esquema saber-poder
y un segundo del saber-poder hacia la nocién de gobierno de
los hombres por la verdad, conforme Foucault ha sehalado en
la primera clase del 9 de enero (ver Foucault, 2014, p. 30 [trad.
cast.]). En segundo lugar, se trata de un desplazamiento en
relacion a la filosofia politica tradicional. En cuanto esta coloca el
vinculo del sujeto con la verdad como determinante en relacién
a su vinculo con el poder, la anarqueologia de Foucault invierte
la cuestiéon y pone el vinculo con el poder como determinante
de la relacién del sujeto con la verdad. En sus palabras:

Ya no se trata de decirse: habida cuenta del lazo que me
liga voluntariamente a la verdad, ;qué puedo decir del
poder? Sino: habida cuenta de mi voluntad, decisién y
esfuerzo de desatar el lazo que me liga al poder, ;qué pasa
entonces con el sujeto del conocimiento y de la verdad? No
es la critica de las representaciones en términos de verdad
o error, en términos de verdad o falsedad, en términos de
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ideologia o ciencia, de racionalidad o irracionalidad, la que
debe servir de indicador para definir la legitimidad del
poder o denunciar su ilegitimidad. Es el movimiento para
desprenderse del poder el que debe servir de revelador alas
transformaciones del sujeto y la relacién que este mantiene
con la verdad. (Foucault, 2014, p. 99 [trad. cast.])”

Como resultante, el principio basico de la anarqueologia es
el principio de la inmanencia, el cual puede ser enunciado de
la siguiente manera: no partir jamds de un universal, de una
posiciéon humanista basada en la afirmacion de una naturaleza
humana, de una esencia; en lugar de ello, estar siempre atento
a las practicas. Es en las précticas concretas y cotidianas que se
deben investigar las relaciones de los sujetos con los poderes las
cuales implican relaciones con la verdad de si mismo y con su
constitucion subjetiva misma.

¢Cual es el objeto de estudio de la anarqueologia? En otras
palabras: ;qué busca un anarquedlogo cuando hace su trabajo
investigativo?

Este objeto de estudios es formado por los “actos de verdad”,
aquello que hace el sujeto en los procedimientos alettrgicos,
esto es, los actos -sus actos— a través de los cuales la verdad es
manifestada. Un ejemplo que es dado por Foucault: el sacerdote
que practica en el templo un ritual de sacrificio esta operando
actos de verdad, una vez que por sus actos rituales una verdad
se manifiesta. Hay tres formas de participaciéon del sujeto en
un acto de verdad: como operador del acto; como espectador o
testigo del acto; y como objeto del acto, caso que él denomina
“acto de verdad reflexivo”. Hay casos en que un sujeto acttia
al mismo tiempo en los tres papeles y Foucault ofrece como
ejemplo la confesion en las practicas cristianas.

Los actos de verdad, a su vez, estdn ubicados en “regimenes
de verdad”, los cuales son los responsables de la inteligibilidad

27 Larepeticién de la dltima frase de la cita, que ya habia aparecido luego antes,
es para reforzar la importancia de esta afirmacion para la anarqueologia.
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de tales actos. Més atn, los regimenes de verdad fuerzan los

sujetos a practicar los actos de verdad:
Y por régimen de verdad querria entender lo que obliga a
los individuos a una serie de actos de verdad, en el sentido
que les definila vez pasada. Unrégimen de verdad es porlo
tanto lo que obliga a los individuos a esos actos de verdad,
lo que define, determina la forma de esos actos y establece
para ellos condiciones de efectuacion y efectos especificos.
A grandes rasgos, si se quiere, un régimen de verdad es
lo que determina las obligaciones de los individuos en
lo referido a los procedimientos de manifestacion de lo
verdadero. (Foucault, 2014, p. 115 [trad. cast.])

Aclara Foucault que habla de régimen de verdad en el mismo
sentido que se habla de régimen penal o régimen politico, por
ejemplo. Lo que significa que el régimen de verdad implica una
serie de procedimientos e instituciones al interior de los cuales
los individuos son llevados, por su compromiso institucional,
a realizar los actos de verdad. La funcién de los regimenes es
obligar a los individuos a esos actos, sin entretanto manifestar
la obligacion. El individuo acttia porque esta comprometido a
actuar por sus responsabilidades como parte del sistema y no
percibe este compromiso como obligacién o constrefiimiento.
Hay toda una argumentacion de Foucault en el curso -en la
cual no voy profundizar- que intenta mostrar que cada régimen
de verdad se afirma en lo verdadero, lo que significa que la
verdad es universal y, asi, tendriamos que someternos a ella.
Sin coaccién, pues. Pura adhesion. Es el caso, por ejemplo, de la
logica; pero es el caso también de toda religion, de todo sistema
tiloséfico, de todo régimen politico etc.

Develar las relaciones de poder subyacentes a los regimenes
de verdad, de tal modo que se pueda mostrar que la verdad
es impuesta como un constrefiimiento, obligando los sujetos
a los actos de verdad, es la acciéon de una investigacion
anarqueoldgica. Por esta razén, ha dicho Foucault que en este
tipo de investigacion se trata de poner la no subordinacién al
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poder en el principio de la actividad investigativa. Hay que
negar el poder para exponerlo y, asi, mostrar el constrefiimiento.

Otro aspecto importante a destacar es la multiplicidad de
los regimenes de verdad en cada época. Hay siempre diversos
regimenes de verdad actuando produciendo conflictos y
disputas entre ellos. Un ejemplo interesante dado por Foucault
respecto a la ciencia, que es mostrada comouna

familia de juegos de verdad, todos los cuales obedecen
al mismo régimen aunque no obedezcan a la misma
gramatica, y ese régimen de verdad bien especifico, bien
particular, es un régimen en el cual el poder de la verdad
se organiza con el objeto de que en él lo verdadero mismo
garantice la coaccién (Foucault, 2014, p. 122 [trad. cast.])

y que esta cerca de otros regimenes, como es el célebre caso
de las relaciones de la quimica con la alquimia. Para Foucault,
no se trata, en este caso, de una diferencia de racionalidad, pero
si de diferencias en los actos de verdad y de las vinculaciones de
los sujetos con las aleturgias distintas de cada una de ellas.

La anarqueologia seria, pues, un estudio de los regimenes de
verdad, percibiendo sus relaciones, contraposiciones, disputas,
pero, especialmente, desvelando, en cada uno de los regimenes,
sus vinculaciones con los poderes establecidos, demarcando
sus maneras de obligar a los sujetos a sus verdades especificas.
Haciendo un comentario especifico al estudio de los saberes®
Foucault afirmo:

[...] hacer la arqueologia o la (an)arqueologia del saber
no serfa, por lo tanto, estudiar las relaciones globales
entre el poder politico y el saber o los conocimientos

28 Lo que no significa, desde mi punto de vista, que la anarqueologia sea restricta
a los saberes, aunque algunos, como Avelino (2011) la traten asi, utilizando -
en las huellas de Foucault - la expresiéon “anarqueologia de los saberes”. Si
tiene sentido para la arqueologia de los afios sesenta la vinculacién directa y
exclusiva con el saber, pienso que la anarqueologia es mucho més amplia y
aplicarla tan solo a los saberes seria restringirla demasiado.
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cientificos; el problema no es ese. El problema seria
estudiar los regimenes de verdad, esto es, los tipos de
relaciones que ligan las manifestaciones de verdad con sus
procedimientos y con los sujetos que son sus operadores,
sus testigos o eventualmente sus objetos. Lo cual implica,
por consiguiente, que no se haga una particiéon binaria entre
lo que seria ciencia por un lado, donde reine la autonomia
triunfante de lo verdadero y sus poderes intrinsecos, y por
otro todas las ideologias en que lo falso, e incluso lo no
verdadero, deban armarse y estar armados de un poder
complementario y externo para cobrar fuerza, valor y efecto
de verdad, y [esto] de manera abusiva. Una perspectiva
arqueoldgica semejante excluye pues por completo la
particién entre lo cientifico y lo ideolégico. (Foucault, 2014,
p. 123 [trad. cast.])

Mas alla de la exclusion de la reparticion entre ciencia
e ideologia, como la separaciéon entre el bien y el mal, la
anarqueologia implica que se tenga en cuenta la multiplicidad
de regimenes de verdad y la equivalencia entre ellos. Cuando
los miramos desde afuera, no hay mejores ni peores, no hay
buenos o malos, no hay los que sean intrinsecamente verdaderos
o intrinsecamente falsos; todos estan en el mismo nivel y es la
fuerza con que eventualmente uno se impone sobre los demas
que puede llevar a la cristalizacion de una verdad como si
fuera “universal”. Y un elemento importante para romper
con el esquema binario ciencia/ideologia es justamente la
implicacion del sujeto en los regimenes de verdad. Si la ciencia
para ser verdadera debe ser objetiva (excluye la participaciéon
intencional del sujeto) y silaideologia es unafalsarepresentacion
exactamente porque hay una intencionalidad puesta (sin que
el sujeto del conocimiento lo sepa y por lo tanto sin participar
activamente en ella), la accion de la anarqueologia es aquella de
poner en relieve la actuacién del sujeto en los actos de verdad.
No hay conocimiento y no hay poder sin la accion de los sujetos,
desde siempre implicados en ellos.

Pues bien, lo que hizo Foucault en su curso de 1980 fue
una anarqueologia del cristianismo, en la medida que llev6 a
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cabo un extenso e intenso estudio de los regimenes de verdad
que constituyeron el cristianismo, hasta que uno de ellos lo
cristaliz6, produciendo la instituciéon de la iglesia cristiana. Este
régimen de verdad estuvo constituido por tres elementos, bien
analizados en el curso: los actos de fe; los actos de confesion; y
la direccién de conciencia. Pero Foucault presenta él mismo dos
ejemplos de anarqueologia que son especialmente importantes
por su cardcter de regresividad: afirma que ha realizado una
“anarqueologia de la locura” (2014, pp. 101-102 [trad. cast.])
y también una “anarqueologia del sistema crimen-punicién”
(2014, p. 103 [trad. cast.]).”” Lo interesante a sefialar es que
Foucault esta diciendo que practic6 un trabajo de anarquedlogo,
aunque no lo tenga nombrado asi, cuando se dedic6 al problema
de la historia y de la andlisis de la locura a fines de los afios
1950, y que volvié a hacerlo en la primera mitad de los afios
1970, cuando hizo su buceo tedrico y practico en relacion al
problema de las carceles. Los protocolos investigativos de la
anarqueologia no son, pues, una invencién de 1980; lo que hace
el filésofo en aquel momento es nombrar una practica que venia
siendo desarrollada poco a poco, en distintos momentos de su
carrera de investigador.

Después de presentar esos elementos, podemos arriesgar
ahora una “definicién” de anarqueologia: seria el estudio de los
regimenes de verdad, que obligan a los sujetos a actos de verdad
y a aleturgias (manifestaciones rituales de lo verdadero). La
anarqueologia implica, de este modo, el estudio de los sujetos,
de los saberes, de los poderes, con una mirada en la constitucion
subjetiva de cada uno. Se diferencia de la arqueologia, que
pone acento sobre los saberes, y de la genealogia, que pone
acento sobre los poderes, toda vez que a su turno, el acento
estd puesto en los procesos de subjetivacion. Pero comprende

29 Por supuesto, hace referencia a sus trabajos que culminaron con su tesis
doctoral y en la publicacién del libro Histoire de la Folie a I'’Age Classique, en
1961, de un lado, y de otro a los cursos de principios de los afios 1970 y a la
publicacion de Surveiller et Punir en 1975.
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las herramientas arqueolédgicas y las herramientas genealégicas
que ganan nuevas configuraciones para enfrentar un campo
problematico que es de otra naturaleza y con otra constitucion.

De manera mas sistemdtica (y esquemadtica), podemos
presentar como sigue los principios tedricos y operativos de la
anarqueologia como operador metodolégico:

a. Asuncién delainmanencia: no partir de algo que sea tomado
como universal (un concepto, una verdad, una certeza, una
esencia...), sino siempre de las practicas, para ahi encontrar
los indicios que permitan trazar la ruta investigativa.

b. Asuncién del poder como operador de la verdad.

c. Asuncién que el no-poder, la recusa a un cierto poder esté
en el comienzo de toda relacion de saber, de cualquier acto
de verdad.

d. Asuncién que ningan poder es plenamente aceptable y que
es eso que constrifie a los sujetos a los actos de verdad.

e. Asuncion que hay en cada momento histérico una
multiplicidad de regimenes de verdad y que hay una
equivalencia entre ellos; eso implica la necesidad de estudiar
y analizar cada uno de los regimenes de verdad, de manera
que pueda comprender su participacion en los procesos de
constitucion de los sujetos.

f. Asunciéndelanecesidad deacompanarlosdesplazamientos,
seguir los flujos, poner atencién en las inestabilidades.

g. Asuncién de la necesidad de reconocer y analizar los
procesos de subjetivacion.

Conclusion: aportes para la investigacion
en educacion

Como he dicho antes, hay operadores conceptuales muy
potentes en los dltimos trabajos de Foucault, que pueden ser
desplazados para nuestros campos probleméticos y ofrecer
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importantes elementos para nuestras investigaciones. Lo mismo
es valido para las investigaciones en educacion:* la nocién de
psicagogia, por ejemplo, explorada sobre todo en el curso de
1982, puede provocar importantes reflexiones contemporaneas
en educacién, aunque Foucault haya hablado de ella cuando
se encontraba estudiando la pedagogia y la educaciéon en la
antigtiedad. Si llamamos pedagogia a la conduccién de uno hacia
unsaber que no posee, podemos llamar psicagogia ala conduccion
del alma, la reconversion de un sujeto a si mismo (Foucault, 2001,
p- 390). Si tomamos esta idea, una serie de preguntas se imponen:
¢qué hay de “psicagdgico” en la educacion contemporénea tan
arraigadaenlasrelacionesconelsaber? ; Tendriasentidodemandar
un aporte “psicagdgico” en las escuelas de hoy parametrizadas
por las evaluaciones internacionales estandarizadas? ;Qué
transformaciones serian posibles en la educacién y en la escuela,
si tomaramos la psicagogia como una practica cotidiana? Y claro,
podriamos seguir con muchas otras interrogaciones de este tipo.

Lo mismo que vengo haciendo tentativamente con respecto
a la psicagogia, seria posible hacerlo con la inquietud de si,
con el hablar verdadero (la parrhesia), por ejemplo, entre otros
operadores conceptuales que podriamos elegir en la obra del
filésofo. Todo eso puede ser muy interesante y demarca una de
las maneras de utilizar la obra de Foucault (y de otros fil6sofos
y pensadores) en el campo de la educacion. Pero la intenciéon
en este articulo ha sido defender la idea de que es posible
identificar en los altimos trabajos de Foucault, ademas de ciertos
operadores conceptuales, un operador metodolégico, y que este
es aquello que el filésofo ha nombrado, en su curso de 1980,
una anarqueologia. Nuestra cuestion, entonces, para cerrar esta
exploracion, es: ;qué aportes puede traer la anarqueologia para
la investigacion en educacion?

30 En Peters; Besley (2007) tenemos algunos ejemplos. Véanse los textos de
Coelen (pedagogia einquietud desi); de Besley (hablarla verdad y tecnologias
de sf); de Wong (ontologia critica y nifiez); de Simons y Masschelein (hablar
la verdad en la universidad); y de Wain (ética de la creacién de si mismo).
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Tal operador metodolégico hace posibles investigaciones en
educacion que procuren aclarar las tecnologias de subjetivacion
que los procesos educativos escolares y no escolares llevan a
cabo. Tales investigaciones pueden sumarse a los trabajos
producidos en el campo de los estudios foucaultianos en
educaciéon que investigan las cuestiones del saber (como una
arqueologia de la escuela moderna o estudios curriculares sobre
la organizacién de los saberes pedagogicos, por ejemplo); las
cuestiones del poder en las relaciones didacticas y pedagogicas
(como hizo el propio Foucault en Vigilar y castigar, analizando
la escuela como institucion disciplinar); las cuestiones relativas
a la gubernamentalidad en los procesos escolares (por ejemplo,
estudios de las evaluaciones generales a partir de los estdndares
internacionales y la gestion de los sistemas de ensefianza). Esos
estudios son importantes e interesantes, pero no dan cuenta
de realidad subjetiva, de los procesos de subjetivacion, de
objetivacion de los sujetos en la escuela, de sus relaciones con los
regimenes de verdad. Foucault (2014, p. 117 [trad. cast.]) habla
de “régimen de verdad de la ensefianza” y seria muy interesante
una investigacion en educacion que aclarase la constitucion de
los distintos regimenes de verdad en la pedagogia moderna,
por ejemplo; eso ayudaria a los profesores y a los maestros a
comprender mejor su actuacion en clase, entre otros aportes.

De cualquier manera, fuera cual fuera el objeto elegido
por el investigador, una investigaciéon anarqueoldgica tendria
que llevar en consideracion los siete puntos esquematicamente
expuestos en el apartado anterior. Analizar las précticas y
no cuestiones que se presentan como universales; buscar los
poderes que impusieron tales précticas, pero también las
reacciones, los contrapoderes que a ellos se impusieron; develar
el régimen de verdad puesto en operaciéon que hizo posible
tales practicas y otros que fueron silenciados o abandonados;
identificar y analizar los procesos de subjetivacion construidos.

Pienso que seria interesante, sobre todo, un gran proyecto
de investigacion colectivo y transnacional para trazar la
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anarqueologia de la educacién contemporéanea, que fuera capaz
de analizar los modos de constitucién subjetiva que hacen de
nosotros aquellos que somos; eso nos daria herramientas y
armas para luchar contra las condiciones impuestas e intentar
transformar lo que somos, haciendo de nosotros productores de
nuestra propia vida.
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La anarqueologia:
conceptualizaciones y usos
metodoldgicos en el campo

filosé6fico-educativo'”

Diana Milena Penuela Contreras®”
Universidad Pedagogica Nacional

El arte de gobernar esti en la capacidad de hacerse obedecer.
La contra-conducta permite referirse al sentido activo

de la palabra conducta, en el sentido de lucha contra los
procedimientos puestos en prictica para conducir a los otros,
lo cual nos lleva a preferir este término sobre inconducta, que
solo remite al sentido pasivo de la palabra, el comportamiento:
no conducirse como es debido (Foucault, 2006, p. 238)

El presente articulo busca mostrar el transito de la forma
de pensamiento foucaultiana de la relaciéon poder-saber al
concepto de la verdad, estableciendo algunas conexiones entre
la anarqueologia y la gubernamentalidad. No pretende realizar
una genealogia del concepto de verdad en Foucault, sino que
busca dar cuenta de algunas relaciones entre la formacién de la
conducta, la obediencia y la ética con la anarqueologia. Por ello,

1" El texto hace parte de los resultados de investigaciéon del Proyecto “Formas
y expresiones metodolédgicas en el dltimo Foucault: perspectivas para la
investigaciéon en educaciéon y pedagogia” del grupo Filosofia, Sociedad y
Educaciéon -GIFSE-, financiado por la Direccién de Investigaciones (DIN) de
la Universidad Pedagdgica y Tecnolégica de Colombia con c6digo SGI 1949.

2" Doctora en Ciencias Sociales. Profesora en la Universidad Pedagégica
Nacional. Correo electrénico: dpenuela@pedagogica.edu.co.
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no encontrard el lector una discusion tedrica sobre el asunto de
la verdad, que podria ser un camino escritural posible, dado
que la nociéon de verdad es central para el desarrollo de la
anarqueologia; sino que encontrard algunos usos metodolégicos
de la misma en el campo educativo, con el fin de complejizar el
andlisis sobrelas practicas delibertad por parte delos individuos
(desde una ética de si) y los efectos de verdad producidos por
las practicas de obediencia (sobre si y los otros).

Se considera en el escrito que la anarqueologia se nutre del
problema de la verdad, la libertad y coloca simultdineamente
el asunto de la ética en primer plano. Teniendo en cuenta
lo planteado, se conceptualiza la nocién de anarqueologia
presentada por Foucault (2014) en su clase Del Gobierno de los
Vivos del 30 de enero de 1980 y los andlisis propuestos por
Avelino (2010) en la introducciéon a la primera traduccion
que se realiza de dicha clase al portugués. Ademas de la
caracterizaciéon y conceptualizaciéon metodolégica de esta
nocién se muestran dos posibles apropiaciones de su uso en el
campo filoséfico-educativo. La primera realizada por Avelino
(2010) con sesgo hacia el analisis de practicas en el anarquismo,
donde se muestra ademads conceptualmente las relaciones entre
El Tratado contra el método de Paul Feyerabend y la anarqueologia
foucaultiana. La segunda sefiala un posible uso metodolégico
de la anarqueologia para el andlisis de practicas de libertad y
los efectos de las practicas de obediencia en el campo educativo.

1. Primer momento. La anaraueologia de los
saberes: conceptualizaciones y desplazamientos

Una anarqueologia es una posicion analitica que consiste en

un gesto de transgresion al poder, posicion analitica que coloca el
acto de desobediencia como punto de partida y condicion de andlisis
(Avelino, 2010, p. 24)

Foucault (2014) conceptualiza en su curso del Collége de
France 1979-1980, especificamente en su clase del 30 de enero
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de este ultimo afio, la nocion de anarqueologia del saber y la
asume como el andlisis de las relaciones que el sujeto mantiene
con la verdad a partir de su relaciéon con el poder. Se trata
entonces de estudiar el sujeto desde sus actos de verdad, para
ello propone estudiar mediante la anarqueologia dos tipos
de relaciones: a) la que existe entre manifestacion de verdad
y ejercicio del poder y b) aquella que se da entre ejercicio de
poder, verdad y subjetividad (p. 96). Al respecto se pregunta
(Como se establecieron en nuestra civilizaciéon las relaciones
entre el gobierno de los hombres, la manifestaciéon de la verdad
en la forma de subjetividad y la salvacion de todos y cada uno?

Con la anarqueologia, Foucault confiere un grado de
complejidad a sus investigaciones resultando, afios mas tarde,
en la formulacion de la estética de la existencia. Segn Avelino
(2010; 2008) la anarqueologia prolonga y resittia los andlisis
de la gubernamentalidad iniciados en 1978, con el objetivo
de marcar una distincién entre politica y guerra, y también
para hacer operatorio el problema de la lucha en el dominio
politico definido en términos de relaciones agonisticas. Se trata
del cuestionamiento a la hipétesis represiva del poder, que
segin Dreyfus y Rabinow (1995)° suponia que “la verdad es
intrinsecamente opuesta al poder desempefiando todavia un
papel liberador”. Esta hipoétesis represiva describe un poder
portador tnicamente de la potencia del no, apto solamente
a establecer limites y el existir de lo negativo, y cuya eficacia
implica la existencia de un poder que nada puede, a no ser
llevar aquello que sujeta a no hacer sino lo que se le permite
(Foucault, 1989, p. 83)

En ese sentido, es que el poder descrito en los términos de
la hipotesis represiva, aparece como antitético a la verdad:
obligado a esconder su verdadera cara y a escamotear su
desnudez represiva, sus mecanismos aparecen ligados
esencialmente con la ceguera, lo desconocido, lo secreto,

3 Dreyfus y Rabinow (1995). Michel Foucault. Una trayectoria filosdfica. Rio de
Janeiro. Citado por Avelino (2010).
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lo no dicho. Esta imagen del tirano enmascarado fue el
principal alimento de los andlisis fundamentados en la
nocién de ideologia, realizadas a partir de los afios 60.
Contra esos andlisis derivados de la descripcion del poder
como represiéon Foucault emprendié su investigaciéon en
torno al eje poder-saber (Avelino, 2010, pp. 12-13).

En este periodo se posicioné el método de la arqueologia del
saber y luego desde Microfisica del poder se enlazaria con la nocion
de genealogia retomada de Nietzsche (1996). Sin embargo, el
tema del poder parece haber conducido el andlisis de Foucault a
partir de la segunda mitad de los 70’s a un “impase tedrico”. Esa
dicotomia aparente, provocada por el “lenguaje bélico”, habria
introducido formas extremistas del funcionamiento del poder,
ligadas exclusivamente al modelo represivo

“lo cual fue un inconveniente que llevéd el andlisis de
Foucault para un nuevo contexto, el del gobierno, a través
del cual procuré rediscutir los problemas del poder fuera
delos discursos de la soberania y de la guerra a partir de los

cursos de 1978-1979. El analisis de la gubernamentalidad
encontré aqui su procedencia” (Avelino, 2010, p. 15).

Avelino (2010) sefiala como esta racionalidad politica
introdujo la exigencia -que se torné indispensable para el
ejercicio del poder- en Foucault: el sujeto. El ejercicio del poder
serd de ahora en adelante una actividad cuya indexacién no es
independiente de una subjetividad, de un Yo, de un Si. De alli
la afirmaciéon de Foucault, segtn la cual “la reflexion sobre la
nocién de gubernamentalidad no puede dejar de pasar, tedrica
y précticamente, por el elemento de un sujeto que se definirfa
por la relacién de si consigo” (p. 19); es asi como la triada
poder, gobierno y si mismo, de la que se ocupa la anarqueologia
es introducida en el curso Del Gobierno de los Vivos*, “este
encadenamiento hace aparecer la gubernamentalidad sobre

4 En este curso Foucault presenta a los resultados de sus estudios sobre
los padres de la iglesia y del gobierno de los vivos, todo para el segundo
volumen de Historia de la Sexualidad, el cual no escribid.
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una nueva configuraciéon: la del encuentro entre las técnicas de
dominacion ejercidas sobre los otros y las técnicas de si” (p. 19).

Las intersecciones entre las técnicas de dominacion y las
técnicas de si, son cuestiones que el curso en mencién permite
responder de una manera mas precisa. En todo caso para hacer
la genealogia del tipo de racionalidad gubernamental, sostiene
Avelino (2010) que se tiene como trazo principal el indexar el
ejercicio del poder sobre la subjetividad del gobernado; Foucault
realiz6 este largo recorrido histérico hasta las practicas cristianas
de confesion en el estudio del problema de la obediencia:

laindexaciéndel podersoloseraposiblesilaracionalidad del
gobernado estuviera, de algtin modo ajustada o dispuesta
para la producciéon de la obediencia. La producciéon
de racionalidades lo suficientemente obedientes a los
objetivos del poder, es un problema politico histéricamente
importante: el arte de gobernar estd enteramente en la
capacidad de hacerse obedecer (Senellart, 2006, p. 37).

La racionalidad® del gobernado no puede ser producto
del azar, resultado espontdneo de procesos que escapan al
ejercicio del poder; al contrario, es preciso que la racionalidad
del gobernado sea suficientemente suscitada, provocada y
motivada pory parala obediencia. En este sentido, el curso sobre
anarqueologia, describe precisamente la historia genealdgica
de esta racionalidad direccionada para la produccién de la
obediencia, mostrando de manera contundente y decisiva
que no hay produccién de obediencia posible sin tecnologias
de si. Foucault dice que solo fue posible al liberalismo y al
neoliberalismo indexar el ejercicio de poder en la racionalidad

5  Por racionalidades Foucault entendia los conjuntos de prescripciones calculadas
y razonables que organizan instituciones, distribuyen espacios y reglamentan
comportamientos; en este sentido las racionalidades inducen una serie de efectos
sobre lo real, son fragmentos de realidad que inducen esos efectos de lo real tan
especificos que son aquellos de la separacién de lo verdadero y de lo falso en la
manera por la cual los hombres se “dirigen”, se “gobiernan”, se “conducen a si
mismos y a otros” (Dichos y escritos, p. 1277 citado por Avelino, 2010, p. 22).
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de los gobernados, permitiendo generar practicas de relacion de
si consigo productoras de estados de obediencia que facilitaron
la gubernamentalizacién de los individuos.

Precisamente, en orden a resolver estas cuestiones, Foucault
(2014) introduce la anarqueologia, una nocién metodolégica
entendida como “postura” y “actitud” de transgresion frente
al poder de la verdad. Asi, aunque la anarqueologia estudia las
maneras modernas de reflejar la verdad en funcién del Estado®,
permite a la vez mostrar la relacion entre el ejercicio de poder y
la manifestacion de la verdad donde, en palabras de Foucault,
el ejercicio de poder no serd mas que un indicador de la verdad.

De esta forma se subrayan algunos temas: primero, la
relacion entre la manifestacion de la verdad y el ejercicio de
poder; segundo, la importancia y la necesidad para el ejercicio
de poder de una manifestacion de verdad que toma forma,
por lo menos en algunos de sus puntos, en la subjetividad;
tercero, entender que esa manifestacion de verdad en la
forma de subjetividad, tiene efectos que van mucho mas all4
de las relaciones, digamos, inmediatamente utilitarias del

6 La primera forma, la mds antigua y mucho mas banal que seguramente
hace tres siglos tuvo su fuerza de innovacion y sus efectos de ruptura, es
simplemente la idea de que no puede haber gobierno posible sin que aquel que
gobierna no indexe su accion (...) a un conjunto de conocimientos verdaderos,
de principios racionalmente fundados en conocimientos exactos, los cuales
no son atribuidos a la sabiduria general del Principe (...) sino a una estructura
racional que es propia a un dominio de objetos posibles y que es el Estado.
Dicho de otra forma, la idea de una razén de Estado me parece haber sido
la Europa moderna la primera manera de reflejar (...) un estatuto preciso y
utilizable de las relaciones entre el ejercicio de poder y la manifestacién de la
verdad (Foucault, 2010, p. 44); se encuentra también otra funcion de unir el arte
de gobierno y el juego de verdad, es la idea de que, si efectivamente el gobierno
gobierna no es por la sabiduria en general sino por la verdad, quiero decir
por el conocimiento exacto de los procesos que caracterizan esa realidad que
es el Estado (...) cuanto mas el gobierno gobierna por la verdad, en el fondo
el gobernara tanto menos (p. 45 cursivas afiadidas).
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conocimiento: la aleturgia’” o manifestaciéon de verdad permite
ir mucho mas all4 del conocer.

Es necesario entender estos desdoblamientos en la analitica
del poder de Foucault para hacer comprensible la importancia
que la anarqueologia ocupa en su elaboracién de la estética
de la existencia, pues sera la anarqueologia y el analisis de las
précticas de obediencia, las que permiten percibir el recorrido
analitico y metodolégico que lo llevaria del tema del poder-
saber a la gubernamentalidad.

o Precisiones metodolégicas con relacién a la anarqueologia

A continuacién se resumen en cinco desplazamientos, las
precisiones alrededor de los usos de la anarqueologia en tanto
nociéon metodologica.

Primer desplazamiento: Sobre el lugar del trabajo tedrico o
del trazo del movimiento en el pensamiento

Foucault (2014), precisa que el trabajo teérico no consiste
en establecer y fijar un conjunto de posiciones que funcionen
como un sistema. Esa necesidad por lo tanto no aparece jamas
como plano de un edificio permanente, se trata de trazar
desplazamientos, no trazar edificios tedricos, por los cuales
las posiciones tedricas no cesen de transformarse; por ello, se
considera a si mismo como un tedrico negativo.

Asi pues, la anarqueologia en tanto nocién metodolégica
requiere de quien investiga una actitud y postura de trasgresion
desde el trabajo tedrico, que implica cuestionamiento y critica
de la relacion entre el ejercicio de poder y la manifestacion de
la verdad.

7 Elcirculo de la aleturgia no estara enteramente completo a no ser cuando ese
circulo sea recorrido por individuos que puedan decir “yo”: por los ojos, las
manos, la memoria, el testimonio; una afirmacién de hombres que digan yo
estaba all4, yo vi, yo hice. Sin ese punto, por lo tanto, digo que podria llamarse
subjetivacion, sin ese punto de subjetivacién en el procedimiento general y
en el circulo global de aleturgia, la manifestacion de la verdad permanece
inacabada (Foucault, 2010, p. 56).
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Segundo desplazamiento: Rechazo al andlisis de la relaciéon
sujeto-verdad-conocimiento en términos de ideologia

El alejamiento de un andlisis en términos de ideologia,
implica una mirada a los regimenes de verdad® que acttan
sobre el sujeto, los cuales asume y naturaliza sometiéndose
voluntariamente a una ligaciéon de verdad, en términos de
libertad o de obediencia, con su saber, su pensamiento y sobre
todo, con su comportamiento y conducta.

Nose trata delacritica de las representaciones en términos de
verdad o error, en términos de verdad o falsedad, en términos e
ideologia o ciencia, de racionalidad o irracionalidad; de acuerdo
con Foucault (2014) no es este tipo de critica la que debe servir
de indicador para definir la legitimidad del poder o denunciar
su ilegitimidad “es el movimiento para desprenderse del poder,
el que debe servir de revelador a las transformaciones del sujeto
y la relaciéon que éste mantiene con la verdad” (Foucault, 2014).

Hacer la anarqueologia de los saberes implica realizar
el estudio de las relaciones entre el poder politico, saberes y
conocimientos cientificos, de manera particular: 1) estudiar los
regimenes de verdad, es decir, el tipo de relaciéon que vincula los
sujetos y las manifestaciones de verdad de sus procedimientos y
2) evitar una divisiéon binaria entre aquello que seria ciencia como
eje de lo verdadero y, todas las ideologias excluyendo la divisién
entre lo cientifico y lo ideol6gico, lo cual implica, que se tome en
consideracién una multiplicidad de regimenes de verdad (politicos,
juridicos, sociales) que incluyen la manifestaciéon de lo verdadero
y el sujeto que lo opera (Foucault, 2014) considerando la ciencia
desde su historicidad y los regimenes de verdad que la componen.

8 Sobrelos regimenes de verdad, segun Foucault (2010) es preciso comprender
la ciencia como solamente uno de los regimenes posibles de verdad y que
existen otros modos de ligar (unir) el individuo a la manifestacion de lo
verdadero por otras artes, con otras formas de ligacién, con otras obligaciones
y con otros efectos ademads de los definidos en la ciencia, por ejemplo, por
la auto-indexacién de lo verdadero (p. 74). Esos regimenes de verdad estan
ligados a regimenes politicos, juridicos, etc.
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Tercer desplazamiento: El estudio del funcionamiento de la
préactica desde su historicidad.

El estudio de tipo anarqueoldgico consistiria en tomar la
préctica en su singularidad histérica, en su contingencia. Se trata
del estudio de la practica, no desde las relaciones de poder que
la producen, sino desde el analisis de los regimenes de verdad
que producen y auto (producen) las conductas de los sujetos
orientadas hacia la obediencia desde el manejo de su libertad.
La historia anarqueolégica sefiala Foucault (2014), consiste en
no admitir que lo verdadero tiene de pleno derecho un poder
de obligacién y de constrefiimiento sobre los hombres. Una
historia de este tipo no seria consagrada a lo verdadero en su
funcién de desenraizar lo falso y romper todos los lazos que lo
encierran, sino seria una historia del poder de la verdad, una
historia de la voluntad de saber: fuerza de lo verdadero y poder
de la verdad en la historia de Occidente.

Cuarto desplazamiento: Colocar en suspenso las categorias
universales y las posiciones humanistas.

Con la anarqueologia se busca no partir de ningtin universal
y de ninguna posicién humanista diciendo, he ahi lo que es la
naturaleza y esencia humana o su libertad. En otras palabras, a la
serie categoria universal, posicién humanista, analisis ideolégico
y programacion de reformas se opone una serie que seria rechazo
de los universales, posicion anti-humanista, andlisis tecnolégico
de los mecanismos de poder (Foucault, 2014).

Quinto desplazamiento: Analisis de los tipos de relaciéon
poder-verdad y sus efectos en las experiencias del sujeto o las
formas de produccioén de la subjetividad.

¢Por qué y bajo cual forma en una sociedad existe un lazo
tan profundo entre el ejercicio de poder y la obligacion de los
individuos de hacerse ellos mismos, en procedimientos de
manifestacion de verdad, en los procedimientos de aleturgia,
de hacerse ellos mismos actores esenciales? ;Qué es ese doble
sentido del sujeto: sujeto en una relaciéon de poder, sujeto en
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una manifestacion de verdad®? (Foucault, 2014). Al respecto en
clave anarqueoldgica se proponen tres asuntos para el andlisis.

Primero, llamar acto de verdad la parte que retorna al sujeto
en el procedimiento de aleturgia para que se lo pueda definir,
por el papel que desempefia como operador, como espectador
y como objeto mismo de aleturgia. En otras palabras, un acto
de verdad indica que en un procedimiento de manifestacion de
verdad, el sujeto puede ser activo gracias a lo cual la verdad
emerge; segundo, el papel de un individuo en el procedimiento
de aleturgia como testimonio para cumplir el acto de verdad
(yo vi, yo estaba alla, etc.); tercero, es posible estar inserto en
el procedimiento de aleturgia, asi, el individuo puede realizar
un acto de verdad en su interior en el momento en que es un
proposito de si mismo que se descubre la verdad, y tenga un
acto de verdad.

La anarqueologia permitiria, en resumen, analizar las
practicas de libertad y de obediencia constitutivas de actos
de verdad por y en los sujetos, practicas con historicidad y
generadoras de efectos especificos en la experiencia subjetiva
de los mismos; busca a la vez, una mirada a los regimenes de
verdad (politicos, econémicos, juridicos, sociales) que acttan
sobre el sujeto, los cuales son asumidos y naturalizados
voluntariamente generando, como ya se menciond, relaciones
con sus modos de ser y pensar, al igual que con sus conductas
y comportamientos.

9 DPara disehar esta insercién del sujeto en los procedimientos de manifestacién
de verdad yo emplearé una palabra, una expresion que los tedlogos de la Edad
Media empleaban frecuentemente a propésito del sacramento de la penitencia, en
que distinguian tres elementos: la parte relativa a la contricion, actum contritionis;
la parte relativa a la satisfaccién, quiero decir, los actos por los cuales se hace
penitencia, era el actum satisfactionis; en seguida, en el medio, existi eso que
concernia a la formulacién por el propio sujeto de las faltas que atestiguaba haber
cometido y que los te6logos llamaban actum veritatis o acto de verdad (p. 64).
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2. Segundo momento. Sobre los usos metodologicos
de la anarqueologia en el campo filosofico-educativo

1.1 La anarqueologia: ;entre la arqueologia del saber y el
anarquismo epistemolégico?

Avelino (2010) sefiala como Foucault retoma el anarquismo
a partir de los afios 80’s como su postura politica, baste con
recordar su respuesta en una entrevista con Rabinow, publicada
bajo el titulo: Polémica, politica y problematizaciones, en la cual
frente a la pregunta alrededor de dénde se situaria, si como
idealista, nihilista, un nuevo fil6sofo, un antimarxista, un nuevo
conservador, respondio:

“en efecto creo haber sido localizado en la mayorfa de
las casillas del tablero politico: anarquista, izquierdista,
marxista ruidoso u oculto, nihilista, antimarxista explicito
o escondido, tecnécrata al servicio del “gaullismo liberal”*
pero, ninguna de esas caracterizaciones es por si misma
importante; su conjunto, por el contrario, tienen sentido”
(Foucault, 2001, p. 355).

Y luego sefiala,

sin duda es algo que concierne fundamentalmente a
mi manera de abordar las cuestiones de la politica. Es
cierto que mi actitud deriva de esta forma de critica que,
so pretexto de un examen metddico, recusaria todas las
soluciones posibles, salvo una que seria la buena. Es mas
bien del orden de la “problematizacion”: es decir de la
elaboraciéon de un dominio de hechos, de practicas y de

10 En otro aparte precisa “es verdad que no me gusta identificarme y que me
divierte la diversidad de los juicios y clasificaciones de las que he sido objeto.
Algo me dice que, finalmente, se me habria debido encontrar un lugar mas o
menos aproximativo tras tanto esfuerzos en direcciones tan variadas, y como
evidentemente no puedo sospechar de la competencia de cuantos se enredan en
juicios divergentes, como no es posible cuestionar su distraccién o su toma de
posicion, hay que ver en su incapacidad para situarme algo que tiene que ver
conmigo” (Foucault, 2001, p. 355).
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pensamientos que me parece que plantean problemas a la
politica (...) no he buscado analizar nada desde el punto
de vista de la politica sobre lo que tenia que decir acerca de
los problemas a los que estaba confrontada. La interrogo
sobre sus tomas de partido y las razones que da de ello,
no le pido que fije la teoria de lo que hago. No soy ni un
partidario ni un adversario del marxismo; lo cuestiono
sobre lo que tiene que decir de experiencias que le plantean
interrogantes (p. 357).

Avelino (2010) critica a Murray Bookchin cuando asocia
la analitica del poder foucaultiana solo con su estilo de vida
anarquista, a manera de una insurreccién personal contraria a
la revolucién social bookchiniana® o como una critica ambigua
y cosmica del poder, incompatible con el empoderamiento
individual generado por las asambleas populares defendido
por él. En concepto de Avelino (2010), la anarqueologia propone
un trabajo critico de re-lectura de las relaciones entre poder-
obediencia, que ni el neo-anarquismo, ni el anarquismo social
supieron realizar (Avelino, 2010, p. 11); por ello, el pensamiento
de Foucault actuaria como un revelador quimico que revitaliza
el pensamiento anarquista.

Es en esta direcciéon, que la anarqueologia posibilitaria
recolocar la actualidad de la reflexiéon anarquista en el campo
filosofico. Ademas, el hecho de que Foucault intitule su método
investigativo como an-arqueolégico, significa ciertamente, “que
ya era posible encontrar en el anarquismo, y especialmente en
el anarquismo de Proudhon, la disposiciéon que considera los
discursos que articulan lo que pensamos, decimos y hacemos
con la misma seriedad concedida a los eventos histéricos”

11 Bookchin es un pensador libertario contemporaneo. Su visioén de la ecologia
social, que vincula estrechamente el mundo social y politico con la naturaleza,
cuestiona las relaciones jerarquicas al considerarlas como una grave amenaza
para la dindmica integracién de la diversidad. La integridad de un ecosistema,
al igual que la de la comunidad libertaria, no depende, en su concepto, de la
uniformidad, sino de la diversidad.
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(Avelino, 2010, p. 25). Luego cita a Daniel Colson'?, cuando
cuestiona ;Por qué un autor tan préximo del pensamiento
libertario como Foucault, gracias al cual la cuestion del poder
se torn6 finalmente una cuestiéon central, es objeto de un
rechazo visceral, al menos de una completa indiferencia entre
la mayor parte de los anarquistas? Pero al contrario, de intentar
una respuesta en el supuesto pesimismo de Foucault, como lo
hizo Colson, Avelino piensa que el rechazo del pensamiento
foucaultiano se asocia

con el hecho de que la mayor parte de los anarquistas
estuvo acomodada confortablemente en un sélido terreno a
través del cual el anarquismo fue explicado con categorias
pertenecientes casi siempre al pensamiento hegeliano-
marxista. La nocion ontolégica de la lucha de clase, por
ejemplo, ausente en la reflexién del anarquismo clésico, se
torné palabra magica para la mayoria de los anarquistas
desde la llegada del anarcosindicalismo hasta nuestros

dias. (p. 10)

Asipara Avelino (2010), fue el profesor americano Todd May
quien primero emprendié esfuerzos para delinear en el plano
conceptual derelaciones entre el anarquismoy el pensamiento de
autores como Foucault y otros posestructuralistas, atribuyendo
a estos ultimos un tipo de “neo” o “posanarquismo”. Al hacer
eso, May consolid6 un término inventado por Hakim Bey
algunos afios antes; pero dotando el posanarquismo de una
caracteristica muy precisa, que consiste en rechazar lo que
llamé el a priori del anarquismo cldsico o la concepcion anarquista
del poder, que, segin él, es irremediablemente humanista.
El problema radicé en que una vez descartada la concepcion
anarquista clasica del poder, el posanarquismo encontré el
contexto necesario para una ruidosa irrupcion.

12 El anarquismo, Foucault y los posmodernos. Refrections N° 20, mayo, p. 91.
2008. En francés L’anarchisme, Foucault et les postmodernes’.
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e ;Se puede considerar la anarqueologia una forma de
anarquismo epistemol6gico?

De acuerdo con Avelino (2010), si existe una novedad en la
anarqueologia, se debe al hecho de que diferente al relativismo
epistemologico colocado en funcionamiento por los lingtiistas
anglosajones en los afios 60’s, cuando Paul Feyerabend se
declara anarquista epistemolégico, con la anarqueologia el
“relativismo” deja de operar simplemente en el plano del
lenguaje, o en la relacién entre las sintaxis, para operar sobre
todo en el campo de la politica, en el ejercicio del poder politico,
en el gobierno de los hombres, colocando en suspenso las efectos
del poder de la verdad.

En ese momento el anarquismo epistemolégico es
introducido para problematizar el gobierno de la conducta
de los individuos y se da como tarea la de tornar evidentes
las conexiones existentes entre poder y verdad, buscando
reintroducir en los juegos de verdad las asimetrias y sus
efectos sobre las subjetividades (Avelino, 2010, p. 25).

A seguir se expondran algunos argumentos de Foucault
(2014) que relacionan la anarqueologia con el anarquismo
epistemologico.

Comienza diciendo que frente a una gran démarche filosoéfica,
que consistiria en poner en funcionamiento una duda metédica
para poner en suspenso todas las certezas, propone una pequefa
démarche lateral y contra-corriente que consistiria “en intentar
hacer jugar sisteméticamente, no solo la suspension de todas
esas certezas, sino la necesidad de todo poder, cualquiera que
él sea. Entonces ensayar la anarquia, el anarquismo” (Foucault,
2014, p. 99). Sin embargo, para establecer las diferencias con
su propuesta anarqueolédgica Foucault comienza definiendo el
anarquismo por dos cosas: primero la tesis de que el poder, en
su ausencia, es de cualquier modo ruin, y segundo, definirlo
como un proyecto de sociedad, donde serian abolidas, anuladas
todas las relaciones de poder. Entonces plantea como una de
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las diferencias radica en que no se trata de pensar en términos
de proyecto de una sociedad sin relaciones de poder, se trata
de colocar el no poder o la no aceptabilidad del poder, no en
términos de emprendimiento, sino lo contrario, en el inicio del
trabajo bajo una forma de cuestionamiento de todos los modos
segln los cuales se acepta el poder. Como segunda diferencia
sitia que “no se trata de decir que todo poder es ruin sino de
decir a partir de este punto: cualquier poder, cualquier que
él sea, no es de pleno derecho aceptable o no es absoluta y
definitivamente inevitable” (Foucault, 2014, p. 99)

Sittia que en lugar de usar la palabra anarquia o anarquismo,
le gustaria jugar con las palabras y proponer un tipo de
anarqueologia (Foucault, 2014 p. 100). No obstante, Foucault
invita a leer la obra de Feyerabend Tratado contra el método
(1986)".

A continuacién se exploran cercanias y diferencias entre el
anarquismo epistemolégico de Feyerabend y el pensamiento
de Foucault; cercanias mas en el plano de lo politico con el
pensamiento del dltimo Feyerabend, que termina finalmente
criticando muchos de los presupuestos anarquistas y prefiere
que lo denominen dadaista; y diferencias mas evidentes en el
plano de lo epistemolégico propiamente dicho: pues aunque
Feyerabend presenta esbozos de una metodologia anarquista y
correspondientemente de una ciencia anarquista, aclara:

Al elegir el término anarquismo para designar mi
planteamiento, tuve en cuenta sin mds, su uso general. Sin
embargo, el anarquismo, tal y como se ha practicado en
el pasado y como se practica hoy en dia por un ntimero

13 La primera versiéon del texto Contra el Método, aparece publicada entre
1979 y 1980 y es citada por el mismo Foucault en el curso en mencion. El
texto que se asume para dar esta discusion es una version complementada
por Feyerabend quien buscé colocar en didlogo sus presupuestos con la
propuesta de Imre Lakatos, quien fallece antes de que se logre el objetivo,
por ello en la introduccién de Tratado contra el método, Feyerabend dice que se
trata de una obra incompleta pues falta la respuesta de Lakatos a la misma.
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cada vez mayor de personas, posee rasgos que no estoy
dispuesto a defender. Se preocupa poco de las vidas
humanas y de la felicidad humana; ademas implica el tipo
de dedicacién y seriedad puritana que yo detesto (...) por

esos motivos prefiero ahora emplear el término Dadaismo'*
(Feyerabend, 1986, p. 6).

Entre otros motivos, la separaciéon de Feyerabend con el
anarquismo tiene que ver con que, en su concepto, rara vez un
“anarquista profesional” ha analizado el efecto embrutecedor
de las leyes de la razén o de la practica cientifica, mostrando
como las leyes del método cientifico han sido insertadas en el
mismo anarquismo; pues éste tultimo, en tanto

concepciéon del mundo que se basa en una explicacion
mecénica de todos los fenémenos, como escribié Kropotkin
en su libro La ciencia moderna y el anarquismo. Su método de
investigacion es el de las ciencias naturales exactas que se
basa en la induccion y la deduccion (Feyerabend, 1986, p. 5).

a) Critica a la ciencia y la historia de la ciencia

La critica inicial de Feyerabend se ubica en aspectos como
la objetividad y la separacién entre historia y ciencia, mas
cercanos al momento arqueoldgico foucaultiano; sin embargo,
Feyerabend se queda dentro de la l16gica de la ciencia desde la
identificacion de dos problemas principales: 1) el analisis de su

14 Plantea Feyerabend (1986) “un dadaista esta convencido de que una vida
merezca la pena solo serd factible cuando empecemos a tomar las cosas a la
ligera y cuando eliminemos del lenguaje aquellos significados profundos pero
ya putrefactos que se han ido acumulando a lo largo de los siglos (btasqueda
de la verdad, defensa de la justicia, amor apasionado, etc). Un dadaista esta
dispuesto a iniciar divertidos experimentos incluso en aquellos dominios
donde el cambio y la experimentacién parecen imposibles. Espero que tras la
lectura del presente panfleto, el lector me recuerde como un frivolo Dadaista
y no como un anarquista’ (p. 6). Sin embargo, es importante notar que este
viraje se da varios afnos después de la escritura de la versién inicial de su libro
Contra el Método, pues una de las tesis iniciales de Feyerabend es que aunque
“el anarquismo no constituye tal vez la filosofia politica més atractiva es una
medicina excelente para la epistemologia y para la filosofia de la ciencia”.

90 Diana Milena Periuela Contreras



estructura, construccién y evolucién y 2) su comparaciéon con
otras tradiciones y su puesta en juego frente a otras aplicaciones
sociales (incluida la ciencia politica) (1986, p. XV). Ademas
defiende la necesidad de formular una metodologia anarquista
dentro de una ciencia anarquista, dado que la primera de sus
tesis es que la ciencia es una empresa esencialmente anarquista,
siendo asi el anarquismo tedrico mds humanista y adecuado
para estimular el progreso, que sus alternativas basadas en la
ley y en el orden.

De igual forma, filésofos interrogaron la ciencia desde
la practica, pero de modos distintos. Feyerabend critica la
racionalidad de la ciencia por fuera de la préctica (1986, p. xvi,
p.- 48.), Foucault la critic6 desde la racionalidad misma de la
préctica cientifica. Para Feyerabend (1986) si la razén cientifica
no puede separarse de la practica de la ciencia, si es inmanente
a la investigaciéon entonces tampoco puede ser formulada ni
entendida fuera de situaciones especificas de la investigacion.
Para comprender la razén cientifica uno tiene que convertirse en
parte de la propia ciencia y esto solo puede conducir al elitismo'®
(p. XVI). Diria Foucault tendria que apropiar y subjetivar
los regimenes de verdad que la constituyen y la dotan de un
estatuto de cientificidad.

Para Feyerabend el problema entre ciencia e historia, es
que el dominio de la ciencia se separa del resto de la historia y
recibe una légica propia, por ejemplo la fisica, se separa de la
metafisica y de la teologia, después un entrenamiento completo
en esa logica condiciona a quienes trabajan en dicho dominio,
con ello se busca que sus acciones sean mas uniformes vy, al
mismo tiempo, se congelan grandes partes del proceso histérico;
por ello Feyerabend (1986) expone que

la historia de la ciencia, no consta solo de hechos y de
conclusiones derivadas de los hechos. Contiene también

15 Feyerabend mira las implicaciones politicas del asunto del elitismo de la ciencia.
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ideas, interpretaciones de hechos, errores, etc. [...] la
historia de la ciencia sera tan compleja, cadtica y llena de
errores como las ideas que contiene (p. XVI).

b) El asunto de la libertad

Aunque ambos sittan el asunto de la libertad como central,
para el caso de Feyerabend se asume la libertad como una
“idea que crea acciones” muy ligada al humanismo; en el caso
de Foucault, se trata de la libertad en tanto practica. Plantea
Feyerabend que se debe esperar, por ejemplo, que la idea de
libertad, sélo pueda aclarase por medio de las mismas acciones
que se supone crean la libertad

la creacién de una cosa, y la creacién mas la compresion
completa de una idea correcta de la cosa, constituyen muy
a menudo partes de uno y el mismo proceso indivisible y
no pueden separarse sin provocar la detencién del proceso
(Feyerabend, 1986, p. 10).

Feyerabend (1986) sitta el asunto de la libertad de creacion
ligado al pluralismo tedrico y las concepciones metafisicas,
sefialando como no son tan s6lo importantes en metodologia,
sino que ademads forman parte esencial de una perspectiva
humanista' “esta coincidencia de la parte (individuo) con el todo
(mundo en el que vivimos), de lo puramente subjetivo y arbitrario
con lo objetivo y lo regulado, constituye uno de los argumentos
mas importantes a favor de una metodologia pluralista” (p. 36);
ademas, el intento de aumentar la libertad, de procurar vida
plena y gratificadora; y el correspondiente intento de descubrir
los secretos de la naturaleza y del hombre implican, por tanto, el
rechazo de criterios universales y de todas las tradiciones rigidas

16 Los educadores progresivos siempre se han preocupado por desarrollar la
individualidad de sus alumnos y por llevar hasta la fruicién los talentos y
creencias particulares y, a veces tnicos que el muchacho puede poseer (...)
es posible conservar lo que podriamos llamar libertad de creacién artistica
y aprovecharse al méximo de ella, no sélo como una vélvula de escape sino
como un medio necesario para descubrir, y tal vez para cambiar los rasgos del
mundo en que vivimos (1986, p. 36).
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(1986, p. 5). He aqui una diferencia fundamental entre los dos
pensamientos filoséficos; de un lado la perspectiva humanista de
la libertad, de otra, la libertad en tanto practica.

¢) Critica a la nocién de método cientifico

Foucault, tanto en la arqueologia como en la anarqueologia,
no busca la generacion de una nueva metodologia, sino de aportes
a una forma de analisis y de pensamiento. Feyerabend (1986),
en la misma via plantea como su intencién no fue generar una
metodologia contra-inductiva en oposicion a la inductiva cientifica,
no se trata dice de sustituir un conjunto de reglas generales por
otro conjunto; por el contrario, un anarquista se parece a un espia
que entra en el juego de la Razon para socavar la autoridad de la
misma (Verdad, Honestidad, Justicia, etc.) (p. 17).

d) Critica a la razon cientifica

Tanto Feyerabend como Foucault, critican lo que se podria
denominar “metodologia positivista”. Para Feyerabend
(1986) el racionalismo critico, que constituye la metodologia
positivista mas liberal que existe hoy en dia, es una coleccién de
slogans (tales como verdad, integridad profesional, honestidad
intelectual) hechos para intimidar a los oponentes molestos
(que tiene la fortaleza, o incluso la clarividencia, de declarar
que la “verdad” puede que no sea importante, e incluso
puede que no sea deseable). Foucault critica el positivismo y
su funcionamiento a través de la historia de la ideas y de las
mentalidades. Finalmente, Feyerabend plantea dos cuestiones:
es deseable vivir de acuerdo con las reglas de un racionalismo
critico? ;jEs posible tener las dos cosas: una ciencia tal y como la
conocemos y estas reglas?, cuestionamientos que nos recuerdan
el momento arqueoldgico de Foucault.

Ahora bien, aunque existen relaciones y co-existencias
entre la forma anarqueoldgica del pensamiento foucaultiano
y el anarquismo epistemolégico, son identificables también
diferencias. La primera de ellas, se sittda desde la cuestion de
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la ideologia, en Feyerabend es perceptible que su critica no
logra ir mas alld de un analisis ideoldgico de la ciencia, por lo
cual sitaa el sujeto, la verdad y el conocimiento como efecto de
esas relaciones ideoldgicas que se producen en la ciencia. Otra
diferencia perceptible con la anarqueologia tiene que ver con
su andlisis en tanto una especie de stiper-estructura, asumida
como un universal con posiciones humanistas lo cual hace que
se pueda percibir en esta propuesta una lectura dialéctica; y
finalmente, es evidente en su anarquismo epistemolégico, una
carencia de historicidad en la critica que termina siendo como
ya se sefial6 ideolégica, llegando finalmente a un relativismo
del todo vale en la ciencia.

Asi Feyerabend asume la critica a la ciencia como un
universal, y aunque problematiza los supuestos epistemol6gicos
que la fundan sigue naturalizando sus efectos de verdad en la
constitucion de experiencias de los sujetos que la apropian, por
ello, no cuestiona los efectos de la relacion experiencia-formas
de produccién de la subjetividad desde la ciencia considerada en
su funcionamiento molar y no molecular, siguiendo a Deleuze.
Foucault al contrario, escoge este tiltimo camino de la critica, es
decir, desde el cuestionamiento a la episteme de la ciencia, la
problematizacién de las nociones de conocimiento y disciplinas
mediante el concepto de saber (primero en la arqueologia del
saber y ahora con la anarqueologia de los saberes) y de manera
particular con las nociones de formacién histérica y de practica.

1.2 La anarqueologia como analitica de las practicas
de libertad

Este aparte propone una breve conceptualizaciéon de las
précticas de libertad y un cruce analitico entre la anarqueologia
(desplazamientos metodolégicos arriba sefialados con las
précticas de libertad).
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e La anarqueologia como posibilidad de lectura de las practicas de
libertad

Porque el poder es eso desde milenios en nuestra sociedad,
exige que los individuos digan no solamente “yo obedezco”,
sino les exige auin que digan: “he ahi aquello que yo soy, lo que
obedezco; he ahi lo que yo soy, he ahi lo que yo quiero, he ahi lo
que yo hago” (Foucault, 2010, p. 66)

Foucault (1996) expone que la problematizacion
alrededor de las préacticas de libertad implica una reflexion
fundamentalmente ética, asi dado que “la libertad es la
condicién ontolédgica de la ética, la ética es a su vez la forma
reflexiva que adopta la libertad” (p. 98). La anarqueologia, en
tanto método, permitiria investigar el asunto de la produccién
ética de los sujetos en el campo filoséfico-educativo, en dos
sentidos: el primero, a través del analisis del funcionamiento
de las practicas de libertad (experiencias estéticas, produccion
creativa de conceptos, practicas de si, practicas parresidsticas,
entre otras) que tienen como centralidad la produccion del
sujeto mediante tecnologias y técnicas sobre si y con los otros;
y, el segundo, mediante el estudio de los efectos de verdad
que producen sobre los comportamientos y las conductas
de los sujetos las practicas de obediencia generadoras de
disciplinamiento social, moldeamiento corporal de los cuerpos,
modulacién de los comportamientos individuales, entre otros
asuntos. Asi, una anarqueologia aportaria tanto al anélisis de las
précticas de libertad, como a las de obediencia en el campo de la
formacion pedagogica, y, de manera mas amplia, en el campo
tiloséfico-educativo. A continuacién se realizard una breve
conceptualizacion a algunas formas de las practicas de libertad
intentado generar correspondencias con los desplazamientos
metodoloégicos propuestos al comienzo del articulo en este
enfoque anarqueoldgico.

a) Précticas de la parrhesia: del decir la verdad o de las
formas de la estética
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Seguan Garavito (1999), en los cursos del College de Francia
durante 1983 y 1984, Foucault posiciona a profundidad la nocién
de parrhesia; sin embargo, ya en 1982, en la octava leccién del 10
de marzo de su curso sobre La Hermenéutica del sujeto, sefialaba
como la parrhesia no es tanto el contenido (la verdad) cuanto
las reglas de prudencia y de habilidad del sujeto

“la retérica tiene por funcién actuar sobre los otros para
producir el mayor provecho de aquel que habla, pero en la
parrhesia el locutor esta en otra posicién. Al abrirse al otro,

ejerce sobre €l sin duda una influencia ya que quien habla
pretende persuadir” (Foucault, 1996, p. 89).

Foucault (1996), senala también que existe una cierta
transferencia de la parrhesia del maestro a la de los discipulos
pues, para que la parrhesia sea verdaderamente tal, es necesario
que la verdad de lo que dice pueda deducirse a partir de su
conducta y de la forma en que realmente vive “decir lo que
se piensa, pensar lo que se dice, hacer que el lenguaje se
corresponda con la conducta” (p. 89).

No se trata solo del andlisis de las practicas relacionadas con
modos de vida de sujetos en parrhesia, sino también de los tipos
de relacion de conocimiento y sus efectos en las experiencias de
los sujetos, en sus funciones y los efectos en la produccion de
subjetividades para la obediencia; este andlisis se corresponde
con el quinto desplazamiento como funcién metodolégica
que aportaria la anarqueologia, sobre los tipos de relacion
poder-verdad y sus efectos en las experiencias del sujeto -la
subjetividad-.

Ademas es importante sefialar que una practica de parrhesia
encierra implicaciones sociales e individuales, y que es una
practica con una funcién constante en quien habla y lo que se
trata de escoger es precisamente una vida orientada por esa
funcién constante (Foucault, 1996, p.46). Es una palabra que
constituye un cierto pacto entre el sujeto de enunciacién y el
sujeto de conducta (Foucault, 1996, p. 90).
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Para Garavito (1999) la nocién de parrhesia se consolida
como la practica del “decir-verdad”. Este decir-verdad, tiene
caracteristicas especiales: en primer lugar, no se trata de un
“todo-decir” sin discriminacién sino, por el contrario, de cierta
manera de decir la verdad que tiene como finalidad provocar
efectos capaces de afectar la existencia tanto de quien dice verdad
como de quien escucha, en segundo término no debe confundirse
la parrhesia con una pedagogia, en este sentido, no es un decir la
verdad, ni su direccién busca informar a un alumno ignorante
de la verdad. Por el contrario, en una practica de parrhesia la
verdad es conocida tanto por el que la enuncia como por el que la
escucha, pero lo que se teme son las consecuencias incontrolables
que tal practica conlleva. En tercer lugar, la parrhesia no se
reviste de ninguna estrategia de persuasiéon comun al ejercicio
de la retérica. Mas bien se trata de un decir literal que excluye las
tiguras de estilo. En cuarto lugar, la parrhesia no es una discusiéon
ni un didlogo con los que se busque llegar a una verdad oculta
para los dialogantes o vencer a un adversario por medio del juego
de la argumentacion y de la sintesis (pp. 42-43).

De acuerdo con Garavito (1999) tampoco debe pensarse
que la parrhesia exija una toma de partido por la democracia
o por cualquier otra forma politica... “el parrhesiasta ejerce la
préctica del decir-verdad bajo cualquier forma de gobierno y
considerando sus condiciones especificas” (p. 47). De alli que
el funcionamiento de estas practicas de parrhesia pueda ser
analizado también anarqueoldgicamente asociado al segundo
desplazamiento: rechazo al anélisis de la relacién sujeto-verdad-
conocimiento en términos de ideologia.

Por el contrario, la escogencia de la parrhesia implica, en
segundo término, un acto individual, un pacto del sujeto consigo
mismo por el cual se dispone a enfrentar todos los efectos que
puedan derivar dicha escogencia (Garavito, 1999, p. 47). La vida
que emerge de la practica de la parrhesia, se traduce en una
estética dirigida hacia una formacién ética (p. 48). El cinismo es
un bello ejemplo de armonizacién de las palabras y los actos.
La forma de vida de los cinicos, definida desde un decir-verdad
constante y valiente.
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En el campo educativo, el analisis de este tipo de practicas de
libertad parresiasticas, comprendidas como aquellas mediante
las cuales los sujetos enfocan la eleccion de su formacién ética
ligado a lo estético, permiten evidenciar criticas apoyadas en el
cinismo, como el arte de decir la verdad, entre otros aspectos. La
anarqueologia permitiria mostrar esos procesos de constitucion
formativa de los sujetos desde regimenes de verdad del
conocimiento, la ciencia, las politicas entre otros.

b) Las précticas de la problematizacién de la obediencia: las
contra-conductas

En el aula del 19 de marzo de 1980, Foucault (2010) sittia que
la obediencia no es solo un pasaje de la vida, pues no existe una
parte de la vida durante la cual se obedece y después otra parte
de la vida durante la cual no se obedece:

Obedecer y decir, obedecer exhaustivamente y
exhaustivamente decir eso que es; estar bajo la voluntad de
otroy hacer recorrer por el discurso todos los secretos de su
alma (...) se tiene asi un dispositivo que es absolutamente
fundamental, una relaciéon muy especial entre el sujeto,
el otro, la voluntad y la enunciacién. Una técnica para
establecer y hacer jugar esa relacion entre el si, el otro, la
voluntad y la enunciacién, es una obediencia al otro y decir
todo sobre si mismo. (Foucault, 2010, p. 94)

Las précticas de libertad por las que permite indagar la
anarqueologia son practicas que desarrollan la voluntad para
cuestionar y desnaturalizar los “estados de obediencia”. De
acuerdo con Foucault (1996) “ser” en estado de obediencia
significa que la obediencia no es una manera de reargtiir a una
orden, la obediencia no es una respuesta al otro:

“es y debe ser una manera de ser, una manera de ser
interior a cualquier orden que es mas fundamental que toda
situacion de comando y que, consecuentemente el estado de
obediencia anticipa de cualquier manera las relaciones con

otro: antes mismo que otro esté presente y de una orden, ya
se estard en estado de obediencia” (p. 99).

Se trata de la subjetivacion interna de la obediencia.
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Ademas, estas practicas precisan de la formacion de virtudes
como la paciencia en el caracter de los sujetos. La paciencia puede
ser la pasividad, la no resistencia, la no inercia a las érdenes,
pero si ella es esa pasividad absoluta, esa paciencia es también
endurecimiento, una capacidad de resistir o en todo caso de
soportar, he alli el peligro mayor. De igual forma, Foucault (1996)
anota como otro caracter de la obediencia: la humildad, esta

“es una relaciéon que consiste en colocarse en el nivel méas
bajo posible: colocarse en el nivel més bajo en relacion con

cualquier otro, bajo la mirada de cualquier otro, para lo cual
es preciso ser inferior y servirle en todas las cosas” (p. 101).

En esta via de anélisis de la obediencia, Foucault en su clase
del 1 de marzo de 1978, aborda entre otros temas el asunto de
la conducta y las contra-conductas' y se pregunta si de igual
forma, como existieron formas de resistencia al poder en cuanto
éste ejercia una soberania politica, y otras formas de resistencia
igualmente intencionales, o de rechazo, dirigidas contra el poder
en cuanto éste ejercia una explotacién econémica ;jno existieron
formas de resistencia al poder en cuanto conducta? (Foucault,
2006, p.225). Deigual forma, expone como se presentan problemas
de vocabulario entre distintas formas de nominar la resistencia'®
y posiciona porque prefiere la nocién de contra-conducta.

17 En: Seguridad, territorio y poblacion (2006). p. 221 y ss.

18 Rebeliones, desobediencia, insumisién, disidencia. Respecto a las rebeliones
dice Foucault (2006) ‘a menudo alli me vali de la expresion de rebeliones de
conducta, pero debo decir que no me complace en exceso ya que rebelion, es a
veces demasiado precisa y fuerte para designar ciertas formas de resistencia
mucho més difusas y moderadas” (p. 235); con relacién a la desobediencia
plantea que ‘la palabra desobediencia, resulta en cambio un término
demasiado débil, aun cuando en el centro de todo esto esté el problema de la
obediencia’ (p. 236); la insumision la asocia con précticas militares (p, 237) y
la disidencia, la define como ‘formas de resistencia que tienen por adversario
un poder, que se le asigna la tarea de conducir a los hombres desde la
cotidianidad (...) No queremos ese pastoral de la obediencia. No queremos
esa verdad, No queremos quedar atrapados en ese sistema de verdad’ (p. 238).
Ademas muestra como quien hace disidencia es disidente, por el contrario la
contra-conducta, evita la sustantivacion (...) hay un proceso de santificacion o
heroizacién que no me parecen muy valederos’ (p. 238).
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Conducta se refiere a dos cosas, de un lado, la actividad
consistente en conducir, la conduccidon, la manera de conducirse
y la manera como uno es conducido y, de otro lado, el modo de
comportarse bajo el efecto de una conducta, que seria acto de
conducta o conduccién. Es importante recordar que desde la
psicologia la formacién de la conducta o el aconductamiento
involucra modificaciones en la formacién corporal y psiquica
de los individuos. Histéricamente, este filésofo francés
muestra como la formacién de la conducta se mantiene como
preocupacion constante por parte del Estado y sus instituciones
a lo largo del tiempo,

la crisis de pastorado se dispersé y cobré la dimension de la

gubernamentalidad, asidesdefinales delsiglo XVIIy comienzos
del siglo XVIII, muchas funciones pastorales se retomaron en
el ejercicio de la gubernamentalidad, y el gobierno pretendié
hacerse cargo de la conducta de los hombres y conducirlos,
tanto por el lado de las instituciones religiosas como de las
instituciones politicas. (Foucault, 2006, p. 233)

Entre otros motivos, esta es la razén por la cual se propone
acoger metodolégicamente la nocién de anarqueologia y no
la de analitica de la gubernamentalidad, dado que las contra-
conductas operarian como formas de rechazo a la base pastoral
que se mantiene en la forma de gubernamentalidad. Pues al
igual que, tal como se afirma en una de las notas del curso de
1983 en el College de France, “la nocién de contra-conducta
represent6 en el pensamiento de Foucault una etapa esencial
entre el andlisis de las técnicas de sujecién y el elaborado a partir
de 1980 sobre técnicas de subjetivacion” (Foucault, 2006, p. 225);
se pueden considerar las practicas de libertad, incluidas las
formas de contra-conducta, como aquellas que buscan mostrar
las formas y procedimientos de de-subjetivacion y de-sujecion
que se potencian a través de los procesos de formacion en la
educacion. Al respecto acogemos algunos puntos metodolégicos
planteados por Foucault a la nocién de contra-conducta:

100 Diana Milena Periuela Contreras



Primera observacion: Implica una transgresion sistematizada,
es posible decir que hay una correlacion inmediata y fundadora
entre la conducta y la contra-conducta. Asi pues, no se asumen
las practicas de libertad como practicas reactivas o generadoras
de afectos negativos, son por el contrario précticas de
problematizacion pero a la vez de produccién de la verdad en la
vida de los sujetos. ;Por quién aceptamos ser conducidos? ; Cémo
queremos serlo? ;Hacia dénde queremos que nos conduzcan?

Segunda observacion: Las rebeliones de conducta tienen
su especificidad, distintas de las revueltas politicas contra
el poder y las revueltas econémicas frente al poder. Son
rebeliones de conducta y con historicidad (Foucault, 2006,
p- 227). Metodolégicamente, la anarqueologia en su tercer
desplazamiento asume el estudio de la practica de libertad en
su forma de contra-conducta desde su historicidad, asi,

aunque esas luchas y esas resistencias de conducta fueron
especificas no quiere decir que hayan quedado separadas
o aisladas unas de otras, con sus propios interlocutores,
sus propias formas, su propia dramaturgia y su meta
bien distinta. En realidad siempre o casi siempre estan
ligadas a otros conflictos y otros problemas, por eso tiene

historicidad (Foucault, 2006, pp. 227-228).

En este marco de comprensiéon de la obediencia y
su funcionamiento, desde las practicas y apropiando la
anarqueologia al campo educativo se buscarian rastrear los
procesos de formacién que se dan en las practicas de libertad
en relacion del binomio conducta-obediencia, con el fin de
posicionar algunas formas de estas practicas de contra-conducta
como préacticas de libertad. Para el caso de la educacion, se
trabajaran tres de los cinco elementos de las practicas de
contra-conducta sefalados por Foucault (2006): la ascesis, las
comunidades y la mistica.
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Primer elemento: el ascetismo", se trata de un ejercicio de
si sobre si, una suerte de cuerpo a cuerpo que el individuo
libra consigo mismo y con la autoridad del otro, el ascetismo es
también una forma de desafio, una forma de desafio interior y
de desafio al otro (Foucault, 2006, p. 244).

Segundo elemento: la formaciéon de comunidades, que
supera la tendencia individualizadora del ascetismo: se trata
de préacticas que caracterizan grupos donde hay inversiones
sistematicas de las jerarquias (Foucault, 2006, p. 256).

Tercer elemento: la mistica. Constituye el privilegio de una
experiencia que escapa por definicién al poder pastoral, el cual
habia desarrollado una economia de la verdad, que iba de la
ensefianza de la verdad al examen del individuo. Una verdad
transmitida como dogma. Con la mistica tenemos una economia
muy diferente, porque hay desde el principio otro juego de
visibilidad. El alma no se deja ver por el otro en un examen;
escapa al examen (Foucault, 2006, p. 256):

La mistica escapa a la estructura de la ensefanza, y a esa
resonancia de la verdad desde quien la sabe y la transmite
hasta el receptor de la ensefianza. La experiencia mistica
elude toda esa jerarquia, y esa lenta circulacién de las
verdades de ensehanza (...) el camino de la ensehanza
suele ir de la ignorancia al conocimiento, por la adquisicion
sucesiva de una serie de elementos que se acumulan
mientras que el camino de la mistica pasa por una serie
de alternancias, la perdida/el hallazgo, la noche /el dia, la
ausencia/la presencia, un juego que se invierte sin cesar.
La mistica se desarrolla a partir de experiencias, y en la forma
de experiencias absolutamente ambiguas, y en la mistica
la ignorancia es un saber, y el saber tiene la misma forma
de la ignorancia (...) en la mistica también tenemos la

19 Estamos ante lo que se podria denominar una practica ascética, cuando
confiriendo al ascetismo un sentido muy general, no tanto el sentido de
una moral de renuncia cuanto el ejercicio de uno sobre si mismo mediante
el cual se intenta elaborar, transformar y acceder a un cierto modo de ser.
Hermenéutica del sujeto. (Foucault, 1996 p. 94).

102 Diana Milena Periuela Contreras



comunicacion por el silencio y la comunicacion a través del
cuerpo a cuerpo. (Foucault, 2006, p. 257, cursivas afiadidas)

Estos tres elementos pueden ser analizados en la historia de
la educaciéon forma escuela, forma universidad, desde practicas
individuales hasta procesos colectivos y comunitarios en este campo.

e A manera de epilogo. Las practicas de libertad y los
procesos de transgresion de la obediencia

El arte de gobernar esta en la capacidad de hacerse obedecer,
diriamos parafraseando a Foucault; de alli que un analisis
anarqueologico de las practicas de libertad y de aquellas
generadoras de obediencia en el campo educativo requeriria
asumir la trasgresion como postura politica y actitud filosofica
por parte de quien investiga. La transgresion, manifiesta
Foucault (1999), es un gesto que concierne al limite, el cual se abre
violentamente sobre lo ilimitado, la transgresion lleva el limite
hasta el limite de su ser; lo lleva a despertarse en su desaparicion
inminente, aencontrarseenlo queloqueloexcluye,aexperimentar
su verdad positiva en el movimiento de su pérdida.

La trasgresion no es pues el limite como lo negro es a lo
blanco, lo prohibido a lo permitido, lo exterior a lo interior,
lo excluido al espacio protegido de la morada. Mas bien
estd ligada a él segtin una relacién en espiral con la que
ninguna fractura simple puede acabar (Foucault, 1999, p.
168).

La anarqueologia permite analizar las practicas de libertad
que existen y se han producido histéricamente en el campo
educativo; asumiendo la trasgresion, en su relacion con el limite,
pero sin dialectizaciones, potenciando rupturas del limite no solo
desde lo negativo -como en el paso de lo prohibido a lo permitido
o de potenciar lo escandaloso y lo subversivo- sino desde la
produccién de potencias, de pensamiento, de afectos activos y
de experienciaciéon de la verdad en los sujetos, de formas que
problematicen la obediencia y potencien las précticas de libertad.
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En su lectura de Foucault, Gabilondo (2001) expone en la
introduccién al volumen III de Estética, ética y hermenéutica, que
el asunto no es ya simplemente en definir qué son el poder o la
libertad, sino en qué consiste el funcionamiento del poder en
tanto que relaciones de poder y la liberacién, inscritas a su vez
en practicas de libertad “asi que la cuestion no es tanto la del
andlisis de un poder indeterminado, cuanto la de las relaciones
estratégicas de gobierno y los Estados de dominacién. Se
conjugan de este modo los diversos pasos de Foucault” (pp. 19-
20). Por ello la anarqueologia involucra el sujeto que obedece o
des-obedece y la ética por la cual realiza précticas de libertad.

Asipuedebuscarunandlisisalasrelacioneséticasdeproduccion
de los sujetos mas que a las relaciones de poder genealégicas del
modelo de poder-saber. Aunque si hemos de hablar de practicas
de libertad, ello no implica una desconsideraciéon de lo politico.
Quizas se atisban otras formas, formas diferentes de lo politico
aquellas que se hacen cargo de que “la libertad es, por tanto, en si
misma politica” (Foucault, 2001, p. 399). En la entrevista titulada
La ética del cuidado de si como prictica de la libertad, Foucault
sefiala que es posible la existencia de determinadas formas de
liberacion, y pone como ejemplo cuando un pueblo colonizado,
intenta liberarse de su colonizador, situando como en ese caso
estamos ante una préctica de liberacién en sentido estricto; no
obstante, afiade que aun en este caso concreto, esta préctica de
liberacion no basta para definir las practicas de libertad por eso,
insiste en que el problema en las précticas de libertad y las de
des-obediencia, ademas de la liberacién, es el problema ético,
pues es la condicién ontolégica de la ética la que se convierte en
la forma reflexiva que adopta la libertad cuando se constituye en
préacticas (Foucault, 2001, p. 396 y p. 407).

La anarqueologia se nutre del problema de la verdad, la
libertad y coloca simultdneamente el asunto de la ética en primer
plano; pues analiza la produccién creativa de los sujetos a través
de las practicas de libertad que involucran posiciones éticas y
problematiza “la otra cara de la moneda” de la libertad, es decir,
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la produccién de la conducta de los individuos para la obediencia
(individual y social) que en el caso educativo involucra de manera
directa el asunto de la formacién pedagogica y educativa de los
individuos.

Referencias

Avelino, N. (2010). Presentacion Curso Do Governo dos vivos Curso
no Collége de France, 1979-1980. Traduccion, transcripcion,
notas y presentaciéon de Nildo Avelino. Rio de Janeiro.
Editorial CCS-SP. Robson- Achiamé.

Avelino, N. (2008). “Gubernamentalidad y anarqueologia”. En:
Revista Travesias. Rio de Janeiro. N° 9, 187-207.

Foucault, M. (2014). Del gobierno de los vivos. Curso en el Collége de
France (1979-1980). Argentina, Fondo de Cultura Econémica.

Foucault, M. (2010). Do governo dos vivos. Curso no College
de France, 1979-1980. Traduccién, transcripcién, notas y
presentacion de Nildo Avelino. Rio de Janeiro: Editorial
CCS-SP. Robson- Achiamé. Para el presente texto se realiz6
traduccion libre del portugués al espafiol.

Foucault, M. (2006). Seguridad, territorio y poblacion. Curso en el
College de France 1977-1978. Argentina, Fondo de Cultura
Econdmica.

Foucault, M. (2004). La arqueologia del saber. Argentina: siglo XXI
Editores. Primera Edicién 1969 Gallimard.

Foucault, M. (2001). “La ética del cuidado de si como practica
de la libertad”. En: Estética, ética y hermenéutica. Obras
Esenciales. Vol. III. Buenos Aires: Paid6s.

Foucault, M. (1999). “Prefacio a la transgresion. Homenaje
a George Bataille”. En: Entre filosofin y Literatura. Obras
esenciales. Vol. I. Espafa: Ediciones Paidés.

Foucault, M. (1989). Historia de la sexualidad. La voluntad de saber
Vol. 1. México: Siglo XXI Editores. Primera Edicién 1977.

La anarqueologia: conceptualizaciones y usos metodologicos en el campo filoséfico-educativo 105



Foucault, M. (1987). Hermenéutica del sujeto. Cursos en el College
de France 1981-1982. La Plata Argentina: La Piqueta.

Foucault, M. (1986). Historia de la sexualidad. El uso de los placeres.
Vol. 2. México: Siglo XXI Editores. Primera edicién 1984.

Gabilondo, A. (2001). “La creacién de otros modos de vida”.
En: Estética, Etica y Hermenéutica. Obras Esenciales. Vol. III.
Buenos Aires: Paidés.

Garavito, E. (1999). “De la parrhesia o del decir-verdad. Bogota,
tebrero de 1987”. En: Escritos Escogidos. Medellin, Editorial
Universidad Nacional de Colombia.

Goémez Pardo, R. (1989). “Introduccion critica a la arqueologia
de Michel Foucault”. En: Revista Ideas y Valores N° 79.
Universidad Nacional de Colombia. Abril. 107-122.

Nietzsche, F. W. (1996). La genealogia de la moral. Alianza
Editorial, Madrid.

Senellart, M. (2006). As artes de governar. Sao Paulo: Editora 34.
Tradugao Paulo Neves.

106 Diana Milena Periuela Contreras



De regreso al taller.

Notas alrededor de la ontologia
del presente'*

Oscar Orlado Espinel Bernal>*
Corporacién Universitaria Minuto de Dios

Necesariamente permanecemos extranios a nosotros mismos,
no nos entendemos, tenemos que confundirnos con otros, en
nosotros se cumple por siempre la frase que dice «cada uno es
para si mismo el mds lejano», en lo que a nosotros se refiere no
somos «los que conocemos» (Nietzsche, 2005a, § 1)

Los analisis que lleva a cabo Foucault en sus primeros
cursos en el College de France asi como en las investigaciones
que realiza por dicha época alrededor de una analitica del
poder, se encuadran en torno a dos dimensiones: el saber y el
poder. El modelo bélico adoptado por Foucault, habia mostrado
que el poder no es sé6lo represivo, sino que también produce
verdades y sujetos que las obedecen: el loco, el alumno, el

1" Texto que presenta los resultados del componente tedrico-conceptual del
proyecto Formas y expresiones metodoldgicas en el iiltimo Foucault: perspectivas para la
educacion y la pedagogia financiado por la Direccion de investigaciones (DIN) de la
Universidad Pedagoégica y Tecnolégica de Colombia UPTC con c6digo SGI 1949.

2" Magister en Educacién. Profesor del departamento de Filosofia de la
Corporacién Universidad Minuto de Dios-UNIMINUTO. Correo electrénico:
oscar.espinel@yahoo.com. Investigador externo del proyecto.
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preso, el soldado, el obrero, etc. La subjetividad aparecera en
escena como “linea de fuga” frente al poder y al saber. Una
subjetividad que ya no es pensada en clave del cruce entre saber
y poder como en el modelo disciplinario anterior, caracterizado
por la individuacién y docilizacién de los cuerpos en términos
de moldeamiento, obediencia y potenciacion para las
actividades concretas asignadas, sino una subjetividad pensada
relativamente independiente de las otras dos dimensiones en
la medida que no es reducible ni al poder ni al saber, ni a la
relacion entre ellas dos. De esta manera transita desde el campo,
podriamos decir epistemolégico y politico, al terreno de la
ética. En este ambito no prima la pregunta por las condiciones
que posibilitan un saber, ni la pregunta por las relaciones de
fuerzas en el ejercicio del poder, sino que, en el dominio de la
formacion de subjetividades, los interrogantes girardn en torno
a la configuracién de modos de ser, a la accion del sujeto sobre
si mismo para lograr formas de existencia especificas. Es lo que
algunos autores, como Edgardo Castro, identifican como una
cierta “torsion ética” en los altimos afios de vida y de trabajo del
pensador francés y que algunos otros, como Alvarez Yagiiez,
encuentran longitudinal, prolongado, siempre presente en
sus trabajos. El debate esta abierto, pero lo importante dentro
del andlisis que nos proponemos, es la centralidad de las
inquietudes éticas dentro de los trabajos del denominado -por
razones exclusivamente pragmaéticas en este estudio-, “altimo
Foucault”.

Esta centralidad ética, en tanto enfrentamiento y accién de
si sobre si, parece “recentrar” la mirada en el sujeto, esto es,
en los procesos por los que el individuo se descubre, reconoce,
declara y constituye como tal. Este cambio de enfoque, como
consecuencia, trae consigo otras formas de preguntar, otras
problematizaciones y otras maneras de examinar, de abordar, de
transitar. En sintesis, esta “torsion ética” en las investigaciones
foucaultianas, entendida en el sentido de retornar sobre su
mismo eje hacia un problema siempre presente, se caracteriza
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fundamentalmente por la indagacién de las artes de existencia
y las précticas de subjetivacion. Un viraje que Foucault va
a aproximar a las inquietudes kantianas inauguradas en su
opusculo sobre la Ilustracion.

Con este cambio de mirada, parecen darse algunas pistas
respecto a lo que podria ser una perspectiva metodoldgica
disimil a las que venian orientando el trabajo investigativo de
Foucault hasta entonces. Perspectiva que, hasta donde puede
apreciarse en los dltimos cursos y escritos del filésofo francés,
quizas se encuentre en un estado embrionario dado su grado
de elaboracion y preparacion. No obstante, desde este nivel de
forjamiento, despliega una serie de nociones e inquietudes que
parecen exigir un lugar propio dentro del taller de Foucault, a
juzgar por la reorientacion de las indagaciones emprendidas;
pero, y esto es importante, no por ello olvido, abandono o
desconexién de los ejes ya cimentados. Este desplazamiento
metodoloégico que acusa Foucault en los cursos de 1979 a 1984 en
lo que parece un transito desde Nietzsche a Kant, es el escenario
que suscita los interrogantes que dan forma al presente trabajo.
¢En qué consiste dicho desplazamiento? ;Un cambio de énfasis
como el descrito, puede llegar a generar tales efectos en las
coordenadas de las indagaciones hasta el punto de sustentar o
producir un viraje metodolégico como el que se intenta delinear
en las reflexiones aqui contenidas? De ser asi ; Cudles serian las
posibles resonancias metodoldgicas de este desplazamiento en
los trabajos de Foucault y en nuestro caso particular, dentro de
la investigacion en educacion y pedagogia?

Pues bien, para intentar abordar estos interrogantes
proponemos iniciar examinando, brevemente, el movimiento
foucaultiano desde un vértice nietzscheano a otro kantiano
dentro de la ontologia del presente que se presenta como
horizonte para el ejercicio filoséfico. La tesis fundamental que
guiara estas lineas es que, mas alld de una ruptura dicotémica
entre dos posturas teérico-metodolégicas, lo que encontramos
en los dltimos trabajos de Foucault, es una relectura simbiética
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y cierta complementariedad entre las herramientas que ofrecen
una genealogia nietzscheana y la critica de rasgos kantianos. Se
trata pues, de una tarea de reinvencion de sien el mismo Foucault
al interior del taller del que, en realidad, nunca sali6. Ello es
coherente con el trabajo foucaultiano en el que las nociones y
conceptos son utensilios cuyo propésito fundamental es ser
moldeados y empleados dentro de los proyectos investigativos
trazados. Alli, dentro del campo de trabajo, adquieren sentido
y su forma misma. Fuera del taller las herramientas no son mas
que adorno, curiosidades o reliquias.

Vértice nietzscheano: intempestividad y
genealogia

Quiza sea necesario iniciar con una aclaraciéon que aunque
pueda parecer un asunto menor por tratarse de un aspecto
formal, estimamos conveniente dentro de la propuesta de
lectura que arriesgamos en estas paginas. El término “vértice”
lo empleamos en una doble acepciéon. Usamos vértice en el
sentido de extremidad o extremo, para sefialar uno de los ejes o
punta sobresaliente de la ontologia del presente. Pero también,
dada la complejidad y simultaneidad de la conjugaciéon que
implica la ontologia del presente como forma de mirada, vértice
se emplea como metafora espacial y asume también el sentido
geométrico del término, en tanto lugar en el que concurren los
dos lados de un dngulo o poligono, o las aristas de un poliedro.
Es decir, tanto escenario en el que se confluye, como parte que
alli confluye. Triquifiuelas que aterrorizarfan a la l6gica del
lenguaje por sus temidas contradicciones, pero que permiten
acercarse a la complejidad misma de las cosas que intentan
plasmarse en un sistema de lenguaje que, en su frustrado intento
de coherencia y linealidad, de vez en cuando se ve obligado a
mutilar lo inasible para lograr un “decir”. Como veremos, la
forma de este bucle estard presente en algunas de las nociones
y planteos del arsenal foucaultiano que intentamos husmear. A
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la vez plano y elemento; objeto y agente; escenario y personaje;
sujecion y subjetivacion; sujeto.

Entre 1873 y 1874, el joven Nietzsche elabora una serie
de cuatro ensayos en los que, de manera ltcida y decidida,
emprende una critica radical frente a lo que considera una
decadencia cultural de la Alemania de entonces y por extension,
una critica a la cultura moderna en general. Estos breves textos
serdn recogidos posteriormente y publicados en conjunto bajo
el nombre de Consideraciones Intempestivas. En la segunda de
tales consideraciones, escrita en 1874 y publicada en espafiol
con el titulo Sobre la utilidad y el perjuicio de la historia para la
vida, el joven profesor de filologia clasica levantaba su voz
de incomodidad frente al excesivo historicismo que parecia
inundar los circulos sociales de la Alemania de finales del siglo
XIX. La maés visible patologia de la decadencia de su época se
manifiesta, en su opinién, en un culto exacerbado al pasado.
Exploremos los planteamientos que expone el joven filésofo,
con el fin de perfilar la potencia metodoldgica y perspectivas de
analisis que despliega esta mirada dentro del entramado de una
ontologia del presente, objeto de las notas del presente escrito.

En primer lugar, en la critica a su época, Nietzsche se opone
fundamentalmente a la propensiéon de considerar el pasado,
la historia, como cierto destino perentorio y al presente como
resultado inevitable de dicho decurso. “jImposible rebelarse
contra ese pasado! jImposible oponerse a la obra de los dioses!”
(Nietzsche, 2002, p. 90). Desde esta 6ptica “el pasado es un peso
que nos aplasta, un movimiento irresistible e ineluctable de los
acontecimientos que exige de nosotros que nos pongamos de
rodillas y adoremos el orden establecido” (Sdnchez, 1989, p.
239).

Nietzsche reclama ante este culto generalizado de la historia
—el cual identifica como una enfermedad cultural— cierta
capacidad de olvido, un modo no-histérico de vivir y pensar
el presente. El historicismo es una enfermedad derivada de la
paralisis que parece invadir la atmésfera vital: es una ensefianza
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que no estimula, una ciencia que inmoviliza y atn mas —
contintia en este mismo pasaje —, la historia se ha convertido en
un articulo de lujo que refleja la superficialidad del conocimiento
(Nietzsche, 2002, p. 18). De este modo, el hombre historiador
es un coleccionista de datos y remembranzas que legitiman y
respaldan el relato oficial del presente.

El olvido, entendido en estas coordenadas, es una manera
de desatarse de la fuerza paralizante de la historia de los
historiadores. Es necesario aprender a olvidar, desaprender el
pasado divulgado y abismarse hacia él, para indagar el presente
e intentar comprender lo que estamos siendo. En ello consiste la
intempestividad reclamada por Nietzsche. Una intempestividad
que vive en el presente y no atada al yugo de un pasado, con
sus sentidos y significados impuestos a los individuos como
un sino despiadado e implacable. Un pensamiento de caracter
insubordinado, irreverente y blasfemo, que se caracteriza por
su extemporaneidad pues se enfrenta a las verdades y valores
generalizados de la sociedad con lo que, a su vez, como efecto
rebote, se enfrenta a su propia época y en consecuencia a si
mismo.

La intempestividad del pensamiento combate asi, la
esterilidad de las certezas y la aparente impotencia de la
acciéon humana frente a estas grandes verdades inconcusas y
universales que ofrecen un presente inmodificable, producto
de un decurso histérico inexorable. Ser siempre presente es el
llamado como negativa rotunda frente a la ficcién de un pasado
tnico e irrefutable. Se trataria entonces, y esto intentaremos
retomarlo hacia el final del escrito, de una filosofia asumida
como utillaje para pensar problemas, problematizar el mundo,
la realidad, el presente y por tanto, como ejercicio actual.

En suma, volviendo a los planteamientos nietzscheanos,
objeto de este apartado, el historicismo erudito vive en el pasado.
En €], el presente se relega para habitar el pasado con lo que de
paso, se evade la existencia misma, la inquietud por la existencia.
“Cuando hay un predominio excesivo de la historia, la vida se
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desmoronay degenera y, en esta degeneracion, arrastra también
a la misma historia” (Nietzsche, 2002, p. 18). El historicismo
ahoga la vida cuando se encierra en el pasado y se convierte
en un coleccionista de sucesos. Cuando predomina la idolatria
al pasado junto con su cédigo de valores sobre la vitalidad del
presente, la vida se asfixia, se inmoviliza, es momificada. El
historicismo obliga a vivir en esa cadena de creencias y sucesos
de un pasado que se proyecta hacia el porvenir.

Puede deducirse, en consecuencia, que el historiador
erudito “no puede sino concebir el tiempo histérico como
algo completamente “muerto”, esto es, separado de nosotros,
definido en su estéril inmutabilidad” (Cano, 2000, p. 55). Pero
lo que nos muestra el genealogista es que, muy al contrario de
esta errada concepcion, el pasado vive en el presente. “El hecho
es algo viviente en la actualidad” (Cano, 2000, p. 55). Por esta
razon, el sentido histérico ha de estar subordinado a la potencia
creadora de lo no-histérico, de la intempestividad. Se hace
necesario dar una mirada al pasado para hacer una historia
del presente. Una ontologia del presente para transformar los
acontecimientos antiguos en historia presente.

En este sentido, un segundo elemento a resaltar es que esta
vuelta al pasado intenta tomar distancia temporal para percibir
de otra manera. Leer el hoy y lo que devenimos desde nuevas
coordenadas. Problematizar el ahora para hacerlo objeto del
pensamiento, hacerlo aparecer desde otros gestos, ropajes
y angulos y como efecto, dislocar nuestras formas de ser y
conductas cotidianas. No es mas que cuestionar el presente
desde otras preguntas y problemas. Preguntar de otro modo. En
definitiva, mirar desde las alturas tal como lo propone el joven
Nietzsche en la primera de sus Consideraciones Intempestivas
(Nietzsche, 1988).

{Mirar desde las alturas? Bien, detengdmonos un momento
en esta idea. Nietzsche, que podemos llamar genealogista para
nuestros propdsitos, propone una “mirada desde las alturas”
como metéafora para significar no una mirada desde la totalidad
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cuanto una vuelta a la singularidad: “se trata de una mirada que
rescataba aquello empequenecido, desvalorizado por aquellos
“grandes acontecimientos” y progresos con los que vibraba el
mundo cultural aleman” (Cano, 2000, p. 74). Una mirada desde
las alturas que permita tomar distancia sin perder la referencia,
elevarse sin evadir la pregunta por el presente, explorar
perspectivas y abrir las posibilidades de la mirada misma; todo
ello para reivindicar lo olvidado, repasar lo superado, rescatar
lo designado como inatil, anormal o excepcional; volver a
mirar con otros 0jos y relievar parajes descartados dentro de la
“pintura” que intenta sustituir la infinita diversidad de paisajes,
detalles, nichos y encuadres. Tal es el proposito de la genealogia
en cuyo ejercicio se encuentra febril, la pregunta por el presente.
Finalmente, emprender la lucha por el presente y los sentidos
que lo constituyen y nos constituyen e intentar abrir nuevos
horizontes y posibilidades:

(Qué utilidad tiene, pues, una historia que no sirve
para vivir? Una historia que, por el contrario, embota,
obstaculiza, “destruye” la atmoésfera vital. Entre otras cosas,
para reforzar y legitimar el poder. La historia erudita del
pasado es el medio perfecto por el que el Estado neutraliza
la auténtica dimensién del pensamiento. Y cuando no es
un servicio al Estado, el gremio de eruditos representa el
prosaico elemento decorativo de una cultura “privada”,
vitalmente enferma (Cano, 2000, p. 88).

Por ende, construir o ayudar a cimentar esta otra escala para
posibilitar nuevos angulos de anélisis es la tarea de la genealogia
lo que la acerca, como veremos a continuacion, a los propositos
de una ontologia del presente con una notable variante, a saber,
la centralidad del sujeto en la constitucién de si.

Asi, la ontologia del presente foucaultiana de raiz
nietzscheana consiste “no en ser capaz de ver algo nuevo
sino en ver lo viejo y conocido hasta la saciedad por todos
como nuevo” (Cano, 2000, p. 36). En ello consiste el ejercicio
problematizador y es, a su vez, la tarea que comparte con la

114 Oscar Orlado Espinel Bernal



genealogia. Se trata pues de una mirada a lo “viejo” para hallar
alli lo “nuevo”. Ver lo viejo como algo nuevo rompiendo con
las miradas deterministas, continuistas, teleolégicas y lineales
sustentadas en una pretendida causalidad y necesidad entre
unos eventos y otros.

Ahora bien, Nietzsche es claro en afirmar que tanto lo
histérico como lo a-histérico son necesarios para la salud de los
individuos, de los pueblos y las culturas (Nietzsche, 2002, p.
22). La enfermedad cultural aparece cuando el peso del pasado
confina la posibilidad creadora del presente. En ese momento
se mina la potencialidad de la “fuerza pléstica del hombre”
(Nietzsche, 2002, p. 22), de crearse a si mismo, de dar forma
a su existencia. Niega la plasticidad del sujeto y de su accién.
Plasticidad, nuevamente, en ese doble juego bucleano, de
“fuerza pléstica” en tanto accién creadora, irruptora por un lado
y por otro, en su condicién de plasticidad referida a la propiedad
de ser maleable (maleabilidad); es decir, susceptible de ser
afectado, de-formado, moldeado. La acciéon del sujeto sobre si
mismo, en el enfrentamiento consigo mismo, que implica la
lucha con y por el presente, implica tanto la acciéon del sujeto
como fuerza pléstica, como la susceptibilidad de ser alterado
en dicha accién. La plasticidad es condicion sine qua non para
la afirmaciéon de la fuerza pléstica. La vuelta foucaultiana,
adelantandonos un poco, tendra que ver precisamente, con esta
doble condicién por cuanto la acciéon del sujeto se dirige hacia
si mismo. La inquietud por la actualidad, por “lo que somos”,
parece haber cambiado de estrategia para ubicarse en el campo
del “si mismo” y no en las afueras de éste, en sus exterioridades.
Las fuerzas exteriores, podemos enfatizar, tienen efecto y lugar
de accion en el terreno del sujeto y es hacia alli, precisamente,
hacia donde se redirigen la analitica y la lucha. Este ser3,
entonces, el elemento emergente en el acento ético y politico de
la ontologia del presente.

A este tenor, aquello que se estd emplazando enla posibilidad
creadora de la intempestividad es, en definitiva, la lucha por el
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presente. El hombre de accion, el hombre critico y no-histérico.
El hombre (el pensamiento) intempestivo, dirige su mirada
hacia atrds para interrumpir el paso “inexorable” de la historia
y vislumbrar nuevos horizontes, nuevas direcciones, nuevos
sentidos, en definitiva, nuevas formas de ser. Crear sentidos
insumisos, alternos, es parte de la lucha por el presente. “Huye
de la resignacion y utiliza la historia como remedio contra ella.”
(Nietzsche, 2002, p. 29). En otras palabras, utiliza la historia para
enfrentarse a ella. Utiliza el relato que se presenta como tinica
historia, como tnica posibilidad para mostrar su contingencia,
su arbitrariedad y su caracter convencional. “Se trata de hacer
de la historia una contramemoria, -y, como consecuencia,
desplegar en ella una forma completamente distinta del
tiempo-". (Foucault, 2004, p. 63). S6lo asi serd posible crear un
nuevo presente.

Vértice kantiano: critica del presente

Ahora bien, en esta misma direccion, la verdad no es algo
que se impone desde afuera, de manera exdgena. La verdad
atraviesa fundamentalmente la existencia y la prefigura. Habita
los modos de existir. Esto es algo que el mismo Foucault nos ha
ayudado a dimensionar. En su curso del 1982, por ejemplo, le
oimos decir:

Tener acceso a la verdad es tener acceso al ser mismo, un
acceso que es tal que el ser al cual se accede serd al mismo
tiempo, y de rebote, el agente de transformacioén de quien
tiene acceso a él. [...] Mientras que es muy evidente que el
conocimiento de tipo cartesiano no podré definirse como
el acceso a la verdad: sera el conocimiento de un dominio
de objetos. En este caso, entonces, para decirlo de algin
modo, la nocién de conocimiento del objeto sustituye la
nocioén de acceso a la verdad. Trato de situar alli la enorme
transformacién que creo es de todas maneras esencial
para comprender qué es la filosofia, qué es la verdad y
qué son las relaciones del sujeto con la verdad, enorme
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transformacion que intento estudiar, este afio, segtin el eje
de “filosofia y espiritualidad”, dejando de lado el problema
del “conocimiento del objeto. (Foucault, 2009, p.191)

Laverdad no permanece ajena, pues su potencia modeladora
y su constitucion misma como verdad, se derivan de esta
convivencia con la existencia. Es asi que se hace experiencia.
Y es en este punto en el que la nocién de critica en el sentido
que le imprime Kant, sera muy tutil para la nueva agenda
foucaultiana de acento ético. Es el momento de explorar lalectura
foucaultiana en su acercamiento al filésofo de Konigsberg y sus
reconfiguraciones en el didlogo con Nietzsche.

Foucault encuentra en el famoso texto kantiano ;Qué es
la Iustracion? publicado en 1784, la aparicion de una inédita
preocupacion por el presente, por el hoy, por la actualidad. Una
preocupacion novedosa en los textos kantianos y que trazara,
desde la perspectiva foucaultiana, una agenda nueva al ejercicio
filosofico de la cual parece hacer parte el mismo Nietzsche.
“¢Qué es ese “ahora” dentro del cual estamos unos y otros, y
que es el lugar, el punto [desde el cual] escribo?” (Foucault,
2010, p. 29). Las formas de subjetivacion, otra forma de ver la
cuestion, tienen lugar en un aqui y en un ahora y podria afadir,
con un “nosotros”; por tanto, la pregunta referida al presente
desde esta perspectiva foucault-kantiana, estd orientada desde
esta inquietud por “la constituciéon de los modos de ser del
sujeto a partir de las précticas de si” (Foucault, 2010, p. 29); por
las tecnologias mediante las cuales el individuo acttia sobre si
para constituirse como sujeto.

De esta manera, en el texto kantiano, afirma Foucault, se ve
surgir la “cuestion del presente como acontecimiento filosofico
al que pertenece el filésofo que habla de é1” (2010, p. 30). Es
la dindmica de interrogar el presente, ya no desde cuestiones
epistemologicas o teleoldgicas, sino desde preocupaciones
ético-estéticas frente a la existencia. “;Qué soy yo, entonces,
yo que pertenezco a esta humanidad, quizas a este margen, a
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este momento, a este instante de humanidad que esta sujeto al
poder de la verdad en general y de las verdades en particular?”
(Foucault, 1995, p. 12).

En efecto, el fil6sofo interroga la misma filosofia y por tanto,
su mismo actuar dentro del proceso de constitucion de si. Asi
las cosas, la filosofia se hace acontecimiento en esta manera
de interrogar-se pues en la pregunta por el sentido, valor y
singularidad filosofica de la actualidad tiene que hallar su
propio sentido y singularidad. El eje de la pregunta filoséfica,
entonces, no consiste en preocuparse por la pertenencia a una
escuela o sistema tedrico sino en cuestionar su pertenencia a
un presente, a un “nosotros”. La filosofia, es decir, el filésofo
mismo, se reconoce expresion del presente fuera del cual,
no tiene posibilidad. Situacién que “afirma la imposibilidad
de que el filésofo eluda la interrogaciéon de su pertenencia
singular a ese nosotros” (Foucault, 2010, p. 31). La pregunta
filosofica indaga por el sentido filoséfico del presente desde
el que se formula; lo cual conduce al filésofo a preguntarse
por el sentido de su actuar entendido -dicho actuar- como
“superficie de apariciéon de una actualidad” (Foucault, 2010,
p. 31). Con todo, es la pregunta por el sentido filoséfico del
presente entrelazada con la pregunta por la “actualidad” de
su ejercicio filosofico.

Avancemos un poco mas en esta linea para dimensionar la
lectura foucaultiana de Kant en sus ultimas reflexiones. Kant,
afirma Foucault, funda las dos grandes tradiciones criticas entre
las cuales se dividi6 la filosofia moderna (Foucault, 1994a, p.
687). Una de ellas, se ha preocupado, desde el siglo XIX, por las
condiciones que hacen posible un conocimiento verdadero. En
sus tres criticas, pero principalmente, enla Critica de la Razon Pura
(publicada en 1781 y corregida en una segunda ediciéon de 1787),
Kant logra cimentar las bases de esta corriente de la filosofia
moderna, correspondiente a la filosofia analitica anglosajona, la
cual se concentra en una analitica de la verdad. Como es sabido,
Foucault se resiste a inscribirse en esta tradicion. La otra gran
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cuestion que congrega la segunda tradicion filoséfica moderna
en la interpretacion foucaultiana, responde a la ya mencionada
pregunta por la actualidad, la pregunta por el sentido filoséfico
del presente. “Es una tradicion que pregunta: ;qué es la
actualidad?, ;cudl es el campo actual de nuestras experiencias?,
(cudl es el campo actual de las experiencias posibles?” (Foucault,
2010, p. 39). Esta otra forma de interrogacion critica surge,
precisamente, con el tipo de interrogantes que inaugura el
breve texto kantiano sobre la Ilustracién y que el fil6sofo francés
identifica con una ontologia del presente, una ontologia de
nosotros mismos. El mismo Foucault, tal como lo reconoce en la
entrada “Foucault” del Dictionnaire des philosophes de Huisman,
bajo el seudénimo de Maurice Florence, se sentira mas cercano
a este segundo modo de preguntar y con ello, reflejara en su
itinerario investigativo, cierta afinidad con esta critica kantiana
del presente (1994b, p. 631).

Pero ;como entender esta critica? Alli Foucault, nuevamente,
nos arroja algunas pistas en la primera sesiéon del curso de 1983
en el College de France, El gobierno de si y de los otros. Si bien
la critica consignada y sustentada en las tres grandes criticas
consideradas por la academia como las obras fundamentales
del filésofo alemdn, se orienta a aclarar los limites de la
razén, en estas reflexiones que se encuentran dentro de los
denominados textos menores parece darse un giro hacia otro
tipo de inquietudes. Giro que dirigira a la critica hacia nuevos
roles y horizontes inquisitivos. Alli la critica, en el movimiento
que propicia la ontologia del presente, se conjuga con la
Aufklirung y desborda la analitica de la verdad para insertarse
en la pregunta por los modos de constitucion del presente. Se
trata de una vuelta al sujeto y a los procesos de subjetivaciéon en
el entramado de la actualidad:

Y entonces podran ver como van a completarse, atraerse y
hacerse mutuamente necesarios la empresa critica y el proceso
de la Aufklirung. En efecto, jqué es la Critica de la razén pura
si no lo que nos ensefia a dar a nuestro Verstand (a nuestro
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entendimiento) el uso que es legitimo, es decir: dentro mismo
de los limites de nuestra razén? (Foucault, 2010, p. 47).

Ahora bien, no basta con identificar los limites del
entendimiento en una analitica de la razén, es necesario,
ademas, dentro de ese llamado al sapere aude, a ese atreverse
a pensar por si mismo que se precisa para salir de la minoria
de edad proclamada por la “era de la Ilustraciéon”, hacer un
uso auténomo del entendimiento sin resguardarse o abrigarse
irreflexivamente en la opinién de otros, en el criterio de otros
y en las formas de vida de otros. En otras palabras, hacer uso
auténomo del entendimiento dentro de los limites legitimos
de la razén. No hacerlo, exceder tales limites de manera
precipitada, conduce inevitablemente a un estado de minoria de
edad debido a la irremediable necesidad de tener que depender
de una autoridad distinta cuando se sobrepasan los limites de
las facultades del propio entendimiento. Ese desfase obligara
al sujeto a conducirse bajo la tutela de otro, ante la ceguera e
ignorancia propia en el inédito terreno que se ha abierto. En esas
condiciones serd imposible servirse del propio entendimiento:

Desbordar los limites criticos y ponerse bajo la autoridad
de otro son las dos vertientes de aquello contra lo cual Kant se
levanta en la Critica, aquello de lo cual el proceso mismo de
la Aufklirung debe liberarnos. De ese modo se designan, creo,
al menos de manera velada, la reflexion critica y el analisis de
la Aufklirung o, mejor, la insercién de la critica en el proceso
histoérico de la Aufklarung” (Foucault, 2010, p. 47).

Conocer los propios limites y dentro de ellos, actuar con
legitimidad y autonomia, son los dos principios kantianos que
orientan el recto uso de la razén para salir de la minoria de edad
de la cual el propio hombre es responsable. En la conjugacion
de estas dos vertientes se vincula la critica de corte kantiano
con una ontologia del presente, o, si se prefiere, una ontologia
de nosotros mismos que Foucault formula como objeto de sus
altimas investigaciones y, en sintonia con ello, del ejercicio
filosofico. La pregunta foucaultiana por la actualidad se nutre
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del ejercicio critico kantiano en el sentido de bordear los limites,
para luego, en una vuelta a la intempestividad nietzscheana,
franquearlos y posibilitar aquel pensar de otro modo e interrogar
de otras formas. Volveremos a ello mas adelante. Por ahora, me
interesa resaltar que esta pregunta por los limites -vertiente
critica- que acompafia la pregunta por el presente -vertiente de
la Aufklirung-, es una pregunta por las formas de subjetivacion,
por las formas en que los individuos se constituyen en sujetos
para si mismos y para los otros en su trasegar hacia una mayoria
de edad.

Como ha de notarse, es una pregunta ética mas que
epistemoldgica, por cuanto se enfoca en la relaciéon del sujeto
de si consigo en el proceso de constitucion, afirmacién y
modulaciéon de si mismo por si mismo en relacién con los
otros. La autonomia, la bisqueda de la autonomia, seria pues,
retomando algunas nociones trabajadas por Foucault y Hadot,
un ejercicio de cultivo de si en tanto practica ascética de si sobre
si. “Salir de la minoria de edad y ejercer la actividad critica
son, a mi juicio [afirma Foucault], dos operaciones que estan
ligadas” (Foucault, 2010b, p. 48) y que marcaran la ruta de
las investigaciones de cariz ético, emprendidas por el filésofo
francés en el dltimo tramo de su trabajo.

Veamos el asunto desde otro angulo. Tanto la minoria de
edad como la salida de ella que se procura, son producto de
la relacién con nosotros mismos. La una, el permanecer en la
minoria de edad, es resultado de la pereza y la cobardjia; la otra,
el paso a la mayoria de edad, es efecto del coraje, del atreverse
a pensar por si mismo dentro de los limites de la propia razoén.
La autonomia kantiana es, en consecuencia, producto de la
voluntad que requiere un trabajo sobre si mismo, un atreverse
y arrojarse, que nadie mdas podria realizar por nosotros; de lo
contrario, tal como ha sido anotado unas lineas atras, se corre
el riesgo de caer nuevamente en otras formas de minoria de
edad remplazando el yugo de unas “autoridades” por otras. En
definitiva, la permanencia o salida de aquella minoria de edad
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es un asunto de relacién con nosotros mismos, de practicas de
si sobre si.

Ahora bien, es necesario aclarar que en este transito
hacia la mayorfa de edad es muy importante y necesario, el
acompafiamiento de los otros. Se trasluce alli la relacion entre el
gobierno de siy el gobierno de los otros que Foucault ha venido
estableciendo desde sus anteriores cursos y que lo ha conducido
hasta el estudio de los griegos. Asi como no es posible gobernar
a otros sin primero gobernarse a si mismo, de igual manera,
es imposible gobernar sin ser gobernado. En otros términos,
el gobierno de si requiere iniciar por un dejarse gobernar; este
es el caso, por ejemplo, del discipulo o aprendiz; de hecho, el
gobierno de si solamente es posible a través del gobierno de
los otros pues lo contrario conduciria a relaciones tiranicas,
solipsistas y en extremo egoistas. La autonomia reside en
“servirnos de nuestra propia razén y nuestra moral” (Foucault,
2010, p. 48) y no en desligarse o desentenderse de los limites
que plantean las multiples formas de relaciones con los otros,
con lo otro y con nosotros mismos.

La critica, entonces, permite identificar los limites del
conocimiento en el tiempo presente. “Conocer el conocimiento”
(Foucault, 1995, p. 9) atravesado por la temporalidad de la
actualidad. Los limites del pensamiento y lo que es dado
pensar hoy. Pero en esta incursion de la critica en el terreno
de la ontologia del presente, la identificacion de tales limites
asume una doble tarea o actitud. Por un lado, es necesario
rastrear tales limites para reconocer las posibilidades del
pensar por si mismo y actuar dentro de ellas. Esta forma que
asume la nocién de limite en la perspectiva ética foucaultiana,
sintetizada en la ontologia del presente, articula, de acuerdo a
Alvarez Yégiiez (2015), un caracter negativo en el sentido de
“aquello que la razén no debiera rebasar”. Alli, se esboza una
clara cercania a la vertiente kantiana. “La critica dird, en suma,
que nuestra libertad se juega menos en lo que emprendemos,
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con mas o menos coraje, que en la idea que nos hacemos de
nuestro conocimiento y de sus limites” (Foucault, 1995, p. 9).
Desde esta perspectiva, insiste Foucault, el verdadero coraje de
saber por si mismo demandado por la Aufklirung, estriba en
reconocer estos limites. De otra parte, situar, bordear, localizar
tales limites adquiere, simultdneamente, un caracter positivo,
creador pero a la vez, perturbador y dinamitador de raigambre
nietzscheana. Estremece los cimientos. La critica en este sentido
y en consonancia con la ontologia del presente, sefiala lo
normalizado y naturalizado para minarlo, transgredirlo y crear
las posibilidades para otras formas de ser.

Algunas pistas al respecto encontramos en la ya citada
conferencia ofrecida por Foucault ante la Sociedad Francesa
de Filosofia el 27 de mayo de 1978 por invitacion de Henri
Gounbhier, bajo el titulo ;Qué es la critica?:

pues bien, yo diria que la critica es el movimiento por
el cual el sujeto se atribuye el derecho de interrogar a la
verdad acerca de sus efectos de poder y al poder acerca de
sus discursos de verdad; pues bien, la critica sera el arte de
la inservidumbre voluntaria, el de la indocilidad reflexiva.
(Foucault, 1995, p. 8).

Es clara hasta aqui, en consecuencia, la vinculacién de la
criticadel presente conlaintempestividad acusada por Nietzsche
desde sus obras de juventud. La funcion de la critica consistira en
la desujecion de lo que el mismo Foucault denomina, la politica
de la verdad (Foucault, 1995, p. 8). Desarraigarse de ella en el
sentido del “olvido” proclamado por Nietzsche en la segunda de
sus Intempestivas. Reconocer los limites de tales verdades, pero
también su historicidad, su contingencia histérica, para lograr
el “a-historicismo” reclamado por el joven filésofo. Podria,
entonces, plantearse ante esta doble significacion en el juego de
los limites, cierto caracter nietzscheano-kantiano en la asuncién
de la critica dentro de la ontologia del presente foucaultiana.
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Un nuevo eje: la experiencia

Continuando con el interés de trazar algunas otras
conexiones, lo fundamental en este giro, es el hecho de centrar
el estudio en los modos como el sujeto llega a reconocerse
como tal. Nietzsche, en el prélogo de su autobiografia escrita
en 1888, destaca que “toda conquista, todo paso adelante en el
conocimiento es consecuencia del coraje, de la dureza consigo
mismo, de la limpieza consigo mismo” (2005, p. 19). Lo que esta
en juego, por tanto, es una confrontaciéon permanente consigo
mismo. El escenario no es otro que el plano de la existencia,
o si se prefiere, el de la subjetividad. Mds que un asunto
epistemolégico, es ante todo, un ejercicio sobre si mismo”.

El sujeto, ha enfatizado Foucault, se construye en un doble
movimiento. Uno, de sujecion en tanto sujeto sujetado y el otro,
de subjetivacion entendido como productor de si. El asunto
estara en lograr equilibrio entre ambas fuerzas. Tal como me lo
han hecho comprender algunas conversaciones con Silvio Gallo,
alli se engrana el movimiento desde una analitica del poderauna
analitica del sujeto y por supuesto, el distanciamiento rotundo
de la tradicion cartesiana. Ni un exceso en las formas de sujecion
pues resultarian en ejercicios de dominacién y sometimiento.
Ni una exclusividad de los procesos de subjetivacion, pues tal
posibilidad recaeria en formas solipsistas, individualistas y
despoticas ademas de ingenuas. Esta tension siempre presente,
envuelve y da sentido a las indagaciones foucaultianas con
respecto al gobierno de si y el gobierno de los otros. Con ello
se distancia radicalmente del “yo” cartesiano universal, auto-
constituyente y metafisico para deambular por la polimorfa
experiencia y sus devaneos. Experiencia que se hace tal en los
huesos del sujeto, pero que a la vez, se hace sendero por el que
transita en su constitucion. Atmoésfera que habita y que ofrece
los medios para hilar el curso del transitar y el hacer-se. Plano
de posibilidades y posibilidad actualizada. Quizas, retomando
la distincién spinoziana, un juego continuo entre potentia y
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potestas. Un reconocimiento de los limites de la accion posible
como lo muestra la critica kantiana, en asocio con la accién
intempestiva nietzscheana que trasgrede las fronteras y forja
horizontes im-pensados bajo la fuerza de la pregunta. Un allanar
el plano de lo posible, para construir otros “posibles”. Un mirar
desde las alturas, desde el distanciamiento de la historia y su
tramas, para lograr el “a-historicismo” reclamado por el joven
Nietzsche. Este es, en mi opinién, el potente escenario que atiza
la ontologia del presente. Presente, actualidad que se juega en la
existencia, en el terreno del sujeto, en el campo de posibilidades
de la experiencia.

Permitanme enfatizarlo de nuevo, no se trata, desde esta
perspectiva, de analizar practicas discursivas en la formaciéon
de los saberes, ni de analizar las relaciones de poder y sus
tecnologias. En este nuevo horizonte de interpelacién que abre
Foucault en su trabajo, la “experiencia” funcionard como grilla
de inteligibilidad que pondra en el centro del analisis al sujeto y
las formas de reconocerse como tal, como sujeto. Reconocimiento
que es un proceso continuo de actualizaciéon y de modulacion
de la propia subjetividad, creencias, conductas y proyecciones.
Es decir, un reconocimiento que afectard, como en el Edipo
de Soéfocles, el curso de su destino, de su existencia y que se
reafirmard permanentemente dentro de la red de relaciones
de verdad que atraviesan la cotidianidad. Se propone, afirma
Foucault, dentro de la genealogia de la ética que proyecta desde
la perspectiva de la experiencia,

analizar las practicas por las que los individuos se vieron
llevados a prestar atencién a ellos mismos, a descubrirse,
a recocerse y a declararse como sujetos de deseo, haciendo
jugar entre unos y otros una determinada relaciéon que
les permita descubrir en el deseo la verdad de su ser, sea
natural o caido (Foucault, 2003, p. 9).

Reconocerse a si mismos en la verdad de su ser. Reconocer
la verdad que entrafia su carne y circunscribe su existencia.
Descubrir la verdad que es como sujeto. Una verdad que se

De regreso al taller. Notas alrededor de la ontologia del presente 125



hace verdad en los rumbos de la subjetivaciéon y que a la vez,
le da forma, sentido, significado a dicha subjetividad. La hace
palabra audible. Signo visible. Imagen. Operacién que, en otro
lugar, Foucault denomina: “experiencia de si mismo”. Asi pues,
el problema que siempre ha inquietado a Foucault en todos sus
trabajos, una historia de la verdad; ahora centra su atenciéon en
los juegos de verdad a través de los cuales el sujeto se reconoce
a si mismo y se constituye histéricamente como experiencia. No
es que la verdad sea el mismo sujeto, pues el sujeto es uno de
los efectos de ella, pero si es alli, en el sujeto concreto, singular,
de carne y hueso, enfrentado a su existencia, donde se cristaliza,
se actualiza, actia con toda su fuerza, se sostiene y posterga; se
hace verdad.

Presenciamos entonces, un nuevo giro con respecto a
la tradicion moderna cartesiana. La experiencia, desde esta
perspectiva, no pasa por el sujeto, por un “yo” para hacerse
experiencia; por el contrario, es el sujeto quien enfrenta las
tramas de la experiencia para “hacer” y “hacer-se” sujeto,
un “si mismo”. Més que la experiencia del sujeto de caracter
fenomenolégico, serd mas acertado indagar las formas como
el sujeto se hace experiencia, “experiencia de si mismo”.
Las formas como el campo de experiencia posible constituye
determinados tipos de sujetos desde la relaciones con la verdad,
con los sistemas normativos y consigo mismo en una pragmatica
de si. Por esta razén, lo que interesard a Foucault seran los focos
de experiencia y no un sujeto objetivo, trascendental, absoluto.

Hay otra nota algo enigmatica pero que valdria la pena
revisar por los aportes que nos puede brindar en la comprension
de la nocién de experiencia y su funcionamiento en el entramado
metodolégico o si se quiere, para emplear términos mas enfaticos,
como grilla de inteligibilidad. La experiencia como “poderse
y deberse ser pensado” (Foucault, 2003, p. 10). Experiencia
entendida como posibilidad para ser pensado; como espectro
que posibilita el pensamiento pero también, senda precisa para
hacerse sujeto. La experiencia, entonces, se asocia o requiere
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para ser tal: un acto de pensamiento, un reconocerse alettrgico.
Alli, un enorme interrogante frente a la compleja nocion de
pensamiento en curso. Pues parece ser que en este contexto el
pensamiento se emplea como geografia, lienzo, trama, a partir
del cual es posible declararse dentro de un orden de verdad y
circunscribir a ella la existencia misma. Condicion de posibilidad,
marco de constitucién, matriz de sentido. Algo muy diferente, al
menos a primera vista, de la concepcion de pensar extraida de
Nietzsche, en la cual pensar, como ejercicio, se hace interpelante,
detonador, subvierte el orden, es imprudente, desobediente,
enfermo, insano. Lo que si es cierto, es que a través de esta accion
de pensamiento, en este cruce entre el “poderse” y el “deberse”,
el sujeto sigue siendo responsable y, hasta cierto punto, rector de
su existencia, pues es a partir de ese reconocimiento de si mismo,
que le es posible modular su existencia a través de una serie de
ejercicios sobre si mismo.

Ensayo y extravios finales

En fin, volviendo a este ejercicio del pensamiento y trayendo
a colacion la inquietud nodal referida a las resonancias de estos
reacomodamientos en las investigaciones y preocupaciones
foucaultianas, afirma Foucault, dentro del balance de su
trabajo que realiza en la introduccién del segundo volumen de
Historia de la sexualidad luego de varios afios de pausa, que la
empresa investigativa que vale la pena es aquella conducida
por la curiosidad que “permite alejarse de uno mismo”.
Extrafiarse y extraviarse como sujeto que conoce. Alejarse de
lo ya conocido para conocer de otro modo. Distanciarse de lo
resuelto y replicado para preguntar desde otros horizontes, con
interrogantes nuevos, extrafios. Observar desde otros lugares
y con herramientas nuevas que permiten intervenciones
distintas sobre los objetos de trabajo. Operaciéon ésta que
posibilita descubrir cualidades y ensamblajes distintos. Se trata
asi, conectando con el doble juego del concepto de “limite”
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ampliado en un apartado anterior, de explorar los limites para,
en un doble movimiento, reconocer de una parte, la fragilidad
y provisionalidad de tales linderos y de otra, saberse fijando
la mirada allende en el horizonte como primer momento de la
ampliacion de las fronteras.

De esta manera, el cambio de perspectiva, el cambio en
la manera de preguntar no sélo implica una afectacion en el
entramado metodolégico o en los instrumentos conceptuales;
implica, sobre todo, una afectacién del sujeto que conoce. Con
la alteracién de las preguntas que formula también se “altera”
a si mismo en cuanto sujeto. En la investigacién, en el acto de
preguntar, ocurre un efecto de modulacién de la subjetividad. Esta
es la investigacion, insiste Foucault, “que vale la pena practicar con
cierta obstinacion” (Foucault, 2003, p. 12). No la que se dirige a
acomodar los descubrimientos a lo ya aceptado como verdadero.
Tampoco la que tiene como finalidad corroborar teorias, contribuir
a la tarea -urgente para algunos- de acumular conocimientos y
verdades o plegar las preguntas a las preguntas validadas como
pertinentes, adecuadas, correctas. La investigacion que vale la
pena emprender es aquella que en coincidencia con el acto de
pensar, interpela las verdades difundidas y permite alejarse de
si mismo, de lo difundido como verdadero y establecido como
normal o correcto. Un pensar que conduce a extraviarse, subvertir
las fronteras, explorar tierras inhdspitas. Es asi, un pensar que
afecta la existencia pues se trata de una confrontacién permanente,
valiente y sin ambages con la propia existencia. Enfrentamiento
descarnado consigo mismo como acto de volver la atenciéon sobre
si, como ejercicio de si sobre si, y cuya resultante seguramente,
serdn nuevas formas de ser y de preguntar. Un ejercicio siempre
inacabado, como la misma existencia que resulta de dicho ejercicio.

El mismo acto de investigar se asume como experiencia, con
su juego de verdades, relaciones de poder y formas de asumirse
como sujeto. Y si empleamos el mismo cariz para comprender
la filosofia y la investigacién, encontraremos que en cuanto acto
de pensar son, en si mismas, experiencia. Experienciaciéon que
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modula el sujeto conduciéndolo a reconocerse de cierta manera
y actuar sobre si mismo.

Dentro de la perspectiva de la ontologia del presente a la
que nos hemos intentado acercar en este ejercicio, se aprecia
entonces, un triple desplazamiento. La preocupacién por el
saber transita a la pregunta por la verdad. ;Qué es esa verdad
que nos gobierna y que nos hace ser lo que somos? ;Qué es
esa verdad, esos juegos de verdad, que en un extrafio malabar,
nos lleva a reconocernos en ella y a actuar en coherencia con
tal reconocimiento? ;Como opera esa poderosa verdad en las
maneras como hemos llegado a ser lo que somos? ;Cuél es esa
verdad y como opera? ;Qué relacion o relaciones es posible
establecer con ella? Un segundo desplazamiento, esta vez, en
el ambito de las relaciones de poder. El gobierno sera ahora
la preocupaciéon fundamental desde esta perspectiva, en una
tentativa de reformular o construir un nuevo lugar para analizar
lasrelaciones de poder y las maneras como opera. En este sentido,
Foucault opta por la nociéon de gobierno en lugar de la de poder.
Asi, la analitica del poder trazada en términos del modelo
bélico, de lucha y represion, transita hacia la comprension de las
formas de gobierno en el entrecruzamiento entre gobierno de si
y gobierno de los otros. Una nocién de gobierno en la que seran
fundamentales las practicas de autorregulacion y el ejercicio
mismo de la voluntad. La voluntad realza su lugar y opera
como instancia definitoria en la constitucion de los sujetos y el
seguimiento de los c6digos y sistemas normalizadores. Seran
entonces otras las estrategias a examinar y por tanto, otros los
interrogantes a formular; otras las aristas a examinar; otras las
formas de preguntar.

Y finalmente, las formas de asumirse como sujeto. Alli
estd la preponderancia de la inquietud ética. Es claro que no
se desliga de las demas preocupaciones, pero la mirada hacia
las formas como el sujeto llega a constituirse como tal, asume
el timon. El cambio en el norte, el cambio en el punto de mira,
implica no s6lo un cambio de mirada sino incluso, un cambio
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de rumbo dentro de nuevos parajes y geografias. El cambio de
énfasis en la investigacion en el sentido de resituar la mirada
en el sujeto, no es s6lo un asunto nominal y mucho menos
superficial. Implica de hecho, un cambio en el utillaje necesario
para las indagaciones iniciadas. Aunque se trata de eso, de
un recentramiento en uno de los elementos y preocupaciones
siempre presentes, implica, desde luego, nuevas maneras
de preguntar y por tanto, nuevas maneras de investigar, de
estudiar, de observar, abordar, taladrar, entrafiar y comprender.
Una nueva caja de herramientas deriva, entonces, en una
perspectiva de trabajo distinta. En sintesis, tres transitos y un
s6lo vértice en tanto escenario de convergencia y posibilidad: la
experiencia.

La vuelta al texto de juventud de Nietzsche y al breve
opusculo kantiano, han tenido por objeto el ayudarnos en esta
tarea de intentar entender la ontologia del presente, en su doble
dimensién de comprensiéon y transgresion. Ambos autores
comparten en sus textos la preocupacion por la actualidad, su
actualidad, su época, ellos mismos como parte de dicha época.
Y con sus trabajos e inquietudes, trazan la tarea de diagnosticar
el presente con el firme propdsito de intervenir en él. Y con
dicha accion, como efecto rebote, resulta un actuar sobre si
mismo. Este es el caracter que prevén para la filosofia y que
Foucault presenta para el ejercicio investigativo que bien podria
sefialarse bajo la nominacién de una ontologia del presente de
caracter nietzscheano-kantiano. La pregunta por la actualidad,
en estos términos, no tiene como finalidad reafirmar los 6rdenes
establecidos, los principios normalizados sino, por el contrario,
el incomodar, el alterar, el problematizar y con ello, crear. Crear-
se, en el juego que hemos venido circundando.

Una ultima nota, a propdsito del titulo inicial dado a este
texto, que no ha tenido otra intencién que el provocar. Creo,
después de estos devaneos, que Foucault nunca sali6 del taller
al que el titulo provisional -como provisional es el “ensayo”
aqui emprendido- quiere hacer regresar. Podriamos decir,
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incluso, que en realidad, él mismo -el investigador y pensador-
es el taller. Siempre actuante en si mismo. Siempre enfrentando
nuevos problemas. Sus problemas, que de una u otra forma
siempre se ataron a sus preocupaciones existenciales. Aun
mejor, la empresa emprendida y reiniciada con frecuencia es,
en dltimas, su propia esfera existencial. Al bajarse el telon, al
final del local, encontramos que la obra es la existencia pero
extraflamente, en un paraddjico juego, ella misma es el lugar de
trabajo. Escenario y obra. Como un cincel forjandose a si mismo.
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En Colombia, este conjunto de herramientas foucaultianas,
sobre todo en sus dos primeros momentos de estudio, ha sido
utilizado con gran fuerza, por el grupo de Historia de la Practicas
Pedagogica en Colombia. De hecho, el planteamiento de trabajar
el “altimo Foucault” genera en las lineas de investigacion
en Colombia y América Latina un punto de quiebre, ya que
los estudios se han centrado en el saber y en el poder o, si se
prefiere, en lo que la literatura especializada denomina como
arqueologia y genealogia. En realidad, son pocos los estudios
que hablan sobre la potencia del tltimo Foucault para pensar
los procesos educativos, aunque, recientemente, su nimero
y concurrencia venga aumentando progresivamente. Es asi
que se hace necesario realizar un rastreo teérico-conceptual y
documental de los cursos realizados por Foucault en el College
de France entre 1979 y 1984. El analisis detenido en torno a los
aspectos metodologicos y las posibles herramientas de analisis
desplegadas en y por los cursos de este tltimo periodo, a saber,
Del gobierno de los vivos (2013), Subjetividad y Verdad (2014),
Hermenéutica del Sujeto (2006), EI Gobierno de si y de los Otros
(2008) y El Coraje de la Verdad (2009), los tomos de Historia de
la sexualidad II (2003) y de Historia de la sexualidad 111 (2004), asi
como sus escritos, conferencias, entrevistas, prélogos de libros
(conocidos por su recopilacién en francés como Dits et Ecrits) de
esta época, permitira no sélo hallar nuevas pistas e instrumentos
para el desarrollo de futuros andlisis y perspectivas de
investigacion, sino que permitird comprender de manera mas
profunda y productiva este nuevo desplazamiento en el trabajo
de Foucault. En todas estas intervenciones y escritos, Foucault
aporta, ensaya y propone una manera metodolégica diferente
de tratar los distintos problemas con acento en el sujeto, la ética
y la experiencia. Lo cual, como lo hemos planteado, resulta en
una pista novedosa de andlisis para comprender sus trabajos y
emprender nuevas indagaciones desde nuevos horizontes.

Los textos que aqui se presentan derivados del proyecto
colectivo Formas y expresiones metodologicas en el uiltimo Foucault:
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perspectivas para la educacion y la pedagogia, constituye un aporte
sobre un Foucault propositivo, diferente al conocido sobre todo
en la Arqueologia del Saber y Vigilar y Castigar. Una propuesta
situada mas desde el orden de la afirmacién, de la constitucion
de si y de la estética de la existencia. Un Foucault més ético,
si por ética entendemos la accion de si sobre si, y un Foucault
mas politico, si por politica entendemos el juego de tacticas y
estrategias para modular la accién sobre si y la de los otros. Un
Foucault que rescata la fuerza de la voluntad y allana nuevos
horizontes para la accién, el ejercicio de si sobre si y las practicas
de libertad.

En consecuencia, los andlisis aqui expuestos y las
indagaciones que nutren los distintos apartados de este
libro, horadan en un lugar medular dentro de los estudios
foucaultianos en educacién. Por una parte, insiste en el abordaje
de los problemas educativos, éticos y politicos desde la
perspectiva filoséfica. Un terreno desde el que la investigacion
en educacion y pedagogia se ha venido beneficiando y
encontrando nuevos instrumentos, conceptos e inquietudes. Y,
por otra parte, contribuye, desde la profundizacién de nociones
como cuidado de si, parrhesia y estética de la existencia (solo por
nombras algunas), a las reflexiones en torno a la ensefianza de
la filosofia, la relacién entre filosofia e infancia y la apertura de
nuevos retos e interrogantes para la investigacion pedagogica y
educativa.

El “altimo Foucault”. Un campo de estudio

Como se ha mencionado, los estudios sobre Foucault,
paulatinamente, han logrado un posicionamiento en el campo
no solo de la filosofia, sino de las ciencias humanas y sociales
en general. Los efectos que ha producido su pensamiento se
expresan en diversos estudios, interpretaciones, aplicaciones
tedricas y metodoldgicas e incluso, han servido de inspiracién
para diferentes grupos de reivindicacién social y politica.
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Estos estudios inicialmente se ubicaron en las problematicas
referentes a las ciencias sociales (luego de la publicacién de Las
palabras y la cosas en 1968), el antihumanismo radical y por su
supuesto, el poder (especialmente con la publicacién de Vigilar
y Castigar en 1976). Como resultante, se fue consolidando un
campo de estudios “foucaultiano” que privilegi6 las relaciones
saber-poder, los dispositivos, la anormalidad y para el caso de
la educacién, la posibilidad de utilizar estas categorias en los
procesos histéricos de escolarizacion y constitucion de la escuela
—en especial la pablica— y el sistema educativo en su conjunto.
Conla publicacién delos altimos cursos de Foucaulten el College
de France, los estudios foucaultianos presentan un giro teérico y
metodolégico muy significativo, pues de los énfasis amarrados
al poder como lucha de fuerzas aparece la biopolitica y la
gubernamentalidad como grillas de anélisis que transforman y
ubican este analisis en términos de gobierno de si, de los otros y
delo otro. Este viraje metodolégico propicia la problematizacién
sobre la constitucion de los sujetos en perspectivas de précticas
éticas y de libertad. Preocupaciéon que acompafié a Foucault en
sus busquedas investigativas y personales.* Esta tltima etapa
intelectual conocida como “dltimo Foucault” ha ido tomando
fuerza en los andlisis contemporédneos y son varios los estudios
que han profundizado al respecto. A continuacién, un rapido
recorrido por algunos de estos trabajos con el fin de situar el
ejercicio escritural que compone estas paginas.

En el trabajo titulado EI ultimo Foucault y su moral, Veyne
(1987) manifiesta que Foucault, en la Gltima etapa de su obra,
demuestra una fascinacién por toda la cultura grecolatina.
Admiracion por la cultura antigua que despierta un creciente
rechazo sobre los intelectuales o, cuando menos, cierta
conmocion. Foucault se sumerge en la literatura antigua para
escribir sus dltimos libros y despierta alli un especial interés

4  El trabajo biografico realizado por James Miller en “La pasién de Michel
Foucault” ofrece interesantes pistas al respecto.
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por las cartas de Séneca. La elegancia antigua y la preocupacion
por la palabra (escrita o hablada), fue para Foucault la imagen
oculta de un arte de vivir, de una moral posible. Los tltimos
afos trabajo, ademads, en torno a los estoicos reflexionando
bastante sobre el suicidio. Una de las preguntas capitales en
el trabajo de Veyne gira alrededor de la posibilidad de una
“moral foucaultiana”. De igual forma, hace énfasis en una pista
novedosa que Foucault trabaja y que serd fundamental en el
posible giro metodolégico que nos proponemos rastrear en
este trabajo; se trata de la formulacién de una “ontologia del
presente”.

De igual manera, el fil6sofo argentino Tomas Abraham,
quien asisti6 a los altimos cursos de Foucault, publica en el afio
2003 un trabajo titulado El ultimo Foucault. Compuesto de cinco
ensayos criticos, describe los textos antiguos retomados en la
obra de Foucault asi como la presentacién del Sécrates que hace
el mismo Foucault, la estética de la existencia y el cuidado de si.
Este texto va acompafiado de una traduccién inédita, realizada
por el mismo Abraham, de algunos apartados del curso EI coraje
de la Verdad de 1984, en el cual Foucault trabajo la nocién de
parrhesia en los textos y autores grecolatinos.

Entre los trabajos mds recientes en esta perspectiva
encontramos al profesor Jorge Alvarez Yagiiez, quien en su
publicaciontitulada Eluiltimo Foucault:verdady subjetividad (2013),
presenta a un Foucault que problematiza las nociones de
cuidado de si y parrhesia. El tema, pues, fue una constante
durante siglos tal como lo muestra Foucault. La ocupacién de
uno mismo implica, de cierta manera, una preocupacién por los
otros con el fin de devenir sujeto politico capaz de gobernar-se
y gobernar a los otros en cuanto poseedor del saber necesario.
El autor presenta la figura del maestro como un ser dotado
de autoridad que le es dada por la palabra. Ademads, como
un rasgo caracteristico de la escuela epictirea, en particular, la
transmision de la palabra desarrolla toda una “ética” del hablar,
ya que el hablar franco requiere un ejercicio desde el interior, un
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ejercicio parresidstico. Un hablar de manera libre entre unos y
otros, estrechando lazos de amistad y en determinada relacion
con la verdad. Para esto, “las cualidades que habria que tener
en cuenta son la coherencia entre lo que se dice y lo que se
hace, y la constancia en sus ideas y opiniones, en su resolucién”
(Alvarez, 2013, p. 217).

Otro de los trabajos del mismo autor titulado La ética del
pensamiento. Para una critica de lo que somos (2015), plantea que
resulta sorprendente que la obra foucaultiana diera un giro de
caracter ético, ya que sin duda logré diversas clasificaciones
como el “filosofo del poder” y antihumanista radical. El
interés de Foucault gir6 en torno a la moral politica o, en sus
propias palabras, en la politica como ética. Se trata de un “giro
eticista” que ha tenido lugar en los tltimo trabajos de Foucault
y que valida o, al menos sustenta, la posibilidad del llamado
“altimo Foucault”. Lo que intentara mostrar Alvarez, en el
estudio introductorio que acompafia la recopilacién de algunas
entrevistas y conferencias de la tltima época de Foucault, es la
perspectiva ética que recorre toda la obra del filésofo e intenta
analizar en qué consiste y el porqué de la denominacién de
una ética del pensamiento. La sensibilidad de Foucault, las
experiencias cercanas a su presente, al contexto, al espacio y
tiempo, atravesaron todo su pensamiento, “hay aqui un vector
de temporalidad biografica que penetra el pensamiento, este
campo de lo abstracto, de lo conceptual” (Alvarez, 2015, p. 12).
De allilas problematizaciones éticas del autor que tuvieron lugar
entre el medio y sus vivencias. En esta relacion se da un ethos,
un lugar y un cardcter marcado por la sensibilidad; por tanto en
sus libros se revela no solo una escritura apasionada, sino todo
un aparato conceptual que se considera, tal como lo defini6
Deleuze, una “caja de herramientas” que ha de servir en sus
problemas a otros. Por eso todos los libros y trabajos de Foucault
son recorridos por dicha razén practica. Se habla de una fusiéon
tedrico-practica a la que Alvarez se referird mas adelante en su
libro. Esta obra recoge textos poco conocidos pertenecientes a la
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tltima época de la obra de Michel Foucault haciendo un repaso
por los temas centrales de su obra. Se preocupa por sustentar la
idea de que todas las construcciones histéricas estan mediadas
por el pensamiento y que nada puede cambiarse de verdad si
no se logra extraer el pensamiento, la l6gica, la racionalidad
que las domina. Tal es la tarea foucaultiana: comprender lo que
somos para asi poder cambiar lo que somos.

Foucault y el cuidado de la libertad, Etica para un rostro de
Arena de Rodrigo Castro Orellana (2008), intenta realizar una
interpretacion de los escritos y las problematicas abordadas
por Foucault desde finales de los setenta hasta su muerte: el
gobierno de si, el cuidado de uno mismo y las tecnologias del
yo, centrando su estudio en la cuestiéon de la ética. Retoma a
Foucault para definir la teoria como una caja de herramientas.
En la primera parte de su libro expone el desarrollo de dos
tipos de critica: la critica del sujeto y la critica a los modos de
subjetivacion que posibilitan la pregunta por el sujeto ético. En
la segunda parte, Castro Orellana estudia los aspectos centrales
de la forma en que Foucault escribe la historia como preambulo
para lo que sera su especifica narracion de los diferentes modos
de autoformacién de la subjetividad y que se ha articulado
a través de los siglos. Este recorrido le permite plantear la
posibilidad actual de una ética como estética de la existencia.
Y, finalmente, culmina su estudio con el desarrollo de la pars
construens de la filosofia foucaultiana como elaboracién de una
ética que apuesta por el cuidado de la libertad.

Castro Orellana también es el compilador en 2011, junto con
Joaquin Fernandez, de una obra titulada Foucault desconocido. Los
autores de esta obra compilatoria, desde sus distintas 6pticas,
abordan a Foucault con la idea de violentar al lector hacia una
forma diferente de vivir y de pensar. Textos como el de Tomas
Abraham en su aparte La vuelta de Socrates, retoma los temas
de la Iustracion y la parrhesia expuestos por el filésofo francés
durante sus dos dltimos afios de vida asi como la influencia
del pensamiento de Kant en su obra. Pablo Lépiz Cantd, en su
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escrito Michel Foucault y la Repiiblica Cinica, reconoce coémo el
pensamiento de Foucault no funciona de manera estrictamente
lineal ni continua, sino a través de rupturas y saltos. El autor
retoma el dltimo curso impartido por Foucault para resaltar su
estudio del pensamiento cinico que parece resumir la apuesta
vital foucaultiana. Foucault, maestro del cuidado, texto de Salma
Tannus Muchail, es resultado del estudio sobre el curso La
hermenéutica del sujeto (2006), abordando el cuidado de si, el
surgimiento de la marginalizacién y las influencias de los
estoicos y epicureistas.

Para el campo de la educacion y la pedagogia se reconocen
también algunos trabajos que han utilizados las categorias
tedricas y metodolégicas del “altimo Foucault” para leer
e interpretar las problematicas educativas. Silvio Gallo,
investigador brasilero, analiza ampliamente las implicaciones
entre educacion y filosofia desde la problematica del poder-
saber; sin embargo, también sita en sus trabajos la nocién
de cuidado de si y la relacién con la educaciéon desde lo que
Foucault denominé la vida como una obra de arte. Para Gallo,
Foucault es un referente, y a la vez, un instrumento que nos
permite pensar los desafios de la educacién contemporanea y las
cuestiones pedagogicas. El autor discute con la epistemologia y
con la pedagogia desde las diferentes dimensiones del saber,
del poder y del cuidado de si. Al respecto de esta tiltima nocién
dice, por ejemplo, que trae importantes elementos para pensar-
se y (re) pensar la educacion (Gallo, 2004).

La ética foucaultiana se constituye en un diagndstico
politico de nuestro presente histérico. En este horizonte,
Gallo afirma que aunque Foucault no se dedicé directamente
a investigar el campo de la educacion, es posible articular las
interfaces productivas con las mismas herramientas destacando
las potencialidades éticas y politicas ofrecidas por la nocién de
cuidado de si. Su interés consiste en explorar especificamente
el contexto del “cuidar de si y cuidar del otro (Alves Da Silva,
2012). En Brasil, el pensamiento foucaultiano ha tenido algunas
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dimensiones y se ha pensado en los usos pedagégicos de
su obra en el campo educativo. Desde el momento en el que
se comenzaron a conocer los cursos del College de France
(1982-1984), las problematizaciones son nuevas; la formaciéon
humana, por ejemplo, se piensa desde otros sitios y a su vez se
articula con otras “tematicas privilegiadas como: biopolitica y
gubernamentalidad, cuidado de si y espiritualidad, experiencia
formativa y procesos de subjetivacion” (Simao de Freitas, 2003,
p. 325).

Foucault se lee hoy de manera diferente a como era leido
hace 20 afios. Las investigaciones parten desde un desarrollo
cartografico,esdecir, desdelaactualidad, talcomoloseducadores
brasilefios estan trabajando al autor. Un gran ntimero de trabajos
de este corte se asumen desde un andlisis sobre la nocién del
cuidado de si como experiencia, investigando las figuras éticas
y politicas en la escuela. “De acuerdo con Silvio Gallo (2008)
y Alfredo Veiga-Neto (2009), la influencia del pensamiento de
Foucault en la educaciéon puede ser comprendida a partir de los
impactos de la publicacién de la edicién de Vigilar y Castigar en
1977” (Alves da Silva, & Simao de Freitas, 2015, p. 21). Para
entonces, se producian innumerables trabajos que privilegiaron
la cuestién de la disciplina y la normalizacién. Un énfasis que
permanece como referencia para muchos estudios histéricos,
socioldégicos y pedagodgicos sobre la educacién con lo que
contribuy¢ a posicionar la imagen y los usos que se hacen del
pensamiento de Foucault en los contextos de la investigaciéon
educativa. Esta situacion seria parcialmente alterada, cuando en
los afios de 1990, ocurre un nuevo empuje en las investigaciones,
sobre todo a partir del foco de las “tecnologias del yo colocadas
en funcionamiento por la pedagogia moderna” (Simao de
Freitas, 2003, p. 327).

Para el caso colombiano ya existen algunos trabajos de
investigacion orientados al campo educativo y pedagégico que
retoman la figura del “altimo Foucault” y sus conceptos tedricos
metodoloégicos para comprender los procesos educativos.
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Trabajos como el liderado por el profesor Javier Saenz
titulado Artes de vida, gobierno y contraconductas en las prdcticas
de si (2014), libro que presenta a manera de complicacion,
diferentes textos fruto de la investigacién en torno a précticas
histéricas y contempordneas de actuaciéon deliberada de los
sujetos sobre si mismos. Otro trabajo novedoso lo constituye el
de la profesora Dora Lilia Marin titulado Autoajuda, educacao e
priticas de si (Marin-Diaz, 2012), en el cual se problematiza la
practicas de autoayuda como practicas dirigidas al gobierno
de si y de los otros. El texto realiza un interesante conexion de
concepto del tltimo Foucault con Sloterdijk y plantea nuevas
pistas investigativas para el campo educativa. De igual manera,
el profesor Oscar Espinel, en Filosofia, pricticas de si y arte de vivir
(2014) y Ejercicio filosofico y estética de la existencia (2016), retoma
las nociones foucaultianas para indagar por las relaciones entre
filosofia, psicagogia y pedagogia. En este contexto, se pregunta
por las implicaciones ético-politicas de una filosofia entendida
como cuidado de si, actividad terapéutica y ejercicio espiritual.
Se entiende, afirma el autor, que una filosofia que implica la
confrontacion permanente en tanto tekhne tou biou, resulta en la
formulacién de nuevos retos e interrogantes a las practicas de
enseflanza de la filosofia y a las précticas filos6ficas mismas ya
que ubica dichas practicas en el terreno de lo ético y lo politico.

Para finalizar este recorrido, se mencionan los trabajos del
grupo Filosofia, Sociedad y Educacion que en su linea Filosofia e
Infancia asume algunos de los conceptos del altimos Foucault
para sustentar tedricamente el trabajo educativo y pedagogico
que desarrolla. Trabajos como los de Pulido y Suarez (2015),
titulado Filosofia e Infancia: Cuidado de si, cuidado de los otros y
cuidado de lo otro. Esta ponencia no solo presenta la fundaciéon
y consolidacién del grupo de investigacion sino la evolucion
de los participantes del mismo. El grupo se crea en el afio 2010
gracias a la reunién de intereses, inquietudes y amor por la
tilosofia, asi como el deseo por conocer y desarrollar un proyecto
dirigido por dos ejes. El primero, por la propuesta pedagogica
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de filosofia para/con nifios del profesor norteamericano
Mathew Lipman y dos, por el cuidado de si, el cuidado del
otro y el cuidado de lo otro teniendo como referente tedrico
al autor Michel Foucault. Se ha concebido “este conjunto de
inquietudes como principios de vida, que vuelven la atencion
al sujeto, a su constitucion y a su vitalidad” (Pulido & Suarez,
2015). En otro trabajo titulado EI maestro y la escuela desde el
cuidado de si de (Gonzélez, Lara, & Morales, 2015) se presenta
la infancia como problematizacién y al maestro como la figura
del cuidado de si, que a través de practicas sobre si mismo en
un ejercicio parresiastico, se constituye como un sujeto que
dice la verdad sobre si mismo y a la vez, que guia a los otros
a reconocerse como sujetos que dicen la verdad. Asi también,
en algunas practicas de higienizacion, especialmente en el
Estado colombiano que constituye al maestro desde otro lugar
y espacios moralizantes. Estos trabajos fueron presentados
en el I Congreso Latinoamericano de Filosofias e Infancias, Buenos
Aires Argentina. Andrea Marifio y Maria T. Suarez (2014) en el
trabajo Cuidado de si, actitud filosofica y Experiencia con la Infancia,
hacen una descripciéon conceptual de algunos conceptos como
cuidado de si, infancia, filosofia, experiencia, relaciondndolas
con la educacion, especialmente la educacion preescolar como
el lugar en el cual los sujetos comienzan a hacer experiencia
de si mismos mediante lo que ellas han llamado una actitud
filoséfica como un estado e invitaciéon a pensar-se, modificar-
se y transformar-se entablando una serie de relaciones éticas
consigo mismo. Todo ello, en opinién de las autoras, conduce
a hacer de la vida un arte de la existencia. Otra ponencia que
es importante mencionar en este panorama es la ponencia
titulada EI Cuidado de si en la Escuela de Bibiana Gonzélez (2014).
Alli Gonzalez propone un didlogo con las practicas de si griegas,
principalmente la mayéutica y la dialéctica, como una manera
a través de la cual se pueden fortalecer los procesos educativos
actuales. “Métodos pedagodgicos” que giran alrededor de la
pregunta-respuesta y el didlogo con el otro y que acttan como
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referentes en los cuales nos podemos situar para analizar la
experiencia escolar desde el lente comprensivos que ofrecen las
nociones de “cuidado de si” y “practicas éticas”.

Asi mismo, se han establecido otros didlogos pedagogicos
especialmente con el cine como ese lugar de aprendizaje de
otros lenguajes. Asi lo presentan Pulido & Canizalez (2014),
quienes se proponen indagar cuales han sido las concepciones
deinfancia abordadas por el cine y desde diferentes perspectivas
filosoficas. El encuentro entre cine, filosofia e infancia permite
que el espectador indague y explore la relacién de los conceptos
de infancia con las diferentes realidades que este trabaja y
presenta en los films. El cine como representacion estética y
forma de pensamiento se transforma en un medio de lectura
que se piensa y proyecta la realidad. Igualmente, dentro de este
trabajo en red del grupo en mencién en torno a las posibilidades
comprensivas, exploratorias, metodoldgicas e investigativas de
los trabajos del “altimo Foucault”, se han sistematizado algunas
experiencias pedagdgicas que se vienen fortaleciendo en escuelas
y colegios de zonas rurales y urbanas. Un par de trabajos que
vale la pena resaltar en este ejercicio, son las ponencias Espacios
de dialogo para la formacion ética: experiencia de ensenar filosofia en la
educacion bdsica (Saavedra, 2014) y la ponencia titulada Cuidado
de si perspectivas para la educacion (Gonzalez, 2013) la cual se
fundamenta en los avances tedricos y metodolégicos de la obra
de Michel Foucault en la tltima de etapa de su pensamiento.
Luego de trabajar la problemaética del saber y el poder, la autora
se ubica en el estudio de la ética y el sujeto.

Un cambio en la mirada. Un cambio en las
herramientas.

Refiriéndosealaintempestividad delalabor filoséficaexigida
por el joven Nietzsche, Cano define la nueva tarea del fil6sofo del
futuro en los siguientes términos: “evaluar y jerarquizar desde
otra escala las posibles perspectivas en torno a la vida” (Cano,
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2000, pp. 64-65). Ampliar el escenario de problematizacién y no
justificar o explicar lo ya sabido. Intentar, tal como lo plantea
Cano (2000, p. 71) en sus reflexiones sobre Nietzsche, ampliar la
perspectiva critica y el horizonte de sentido con el propésito de
interrogar de otro modo lo ya sabido, lo normal, las verdades
encarnadas, la moral imperante. Subvertir la normalidad y
las 16gicas normalizantes que acttan bajo principios y valores
ampliamente difundidos e incorporados por los sujetos en sus
cotidianidades.

La historia erudita, desde estos cuestionamientos, es
empleada como mecanismo legitimador y naturalizador del
presente con lo cual conduce al quietismo, al enmudecimiento
y conformismo frente a las verdades impuestas y heredadas.
Esta percepcion lleva consigo la concepcion de la historia como
progreso ante la cual subyace la idea de una historia lineal y
unidireccional.

Si se observa con detenimiento, se sigue aqui una
preocupacién pedagogica por el futuro de corte nietzscheana:
comprenderel presenteapartirdelaproblematizaciéndel pasado
para intentar producir efectos en las nuevas configuraciones
histéricas del mafiana. Nuevos horizontes de sentido a partir
de nuevas herramientas, nociones y concepciones de la realidad
y sus entramados. Un analisis critico del presente histérico que
requiere una nueva forma de ver, concebir, abordar y acercarse a
la historia, yano desde su continuidad sino desde las condiciones
de posibilidad para la materializacion o configuracion de
realidades, saberes y sujetos. En una especie de inversion frente
al historicismo erudito rampante que pretende dar cuenta del
pasado desde el presente, se propone intentar comprender el
presente desde el pasado. Se opta entonces, en la investigacion
que aqui se propone, por una aproximacioén distinta a los
campos de la educacién y la pedagogia, desde las herramientas
y posibilidades que permiten los tltimos trabajos de Foucault,
la ontologia del presente y la perspectiva anarqueolégica.
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En este orden deideas, en el desarrollo de su conferencia “Las
tecnologias del yo” dictada en 1982 en la Universidad de Stanford,
Foucault tematiza cuatro grandes familias de tecnologia de entre
las cuales, por ahora y dadas las restricciones de espacio, nos
interesa resaltar dos: las tecnologias de poder y las tecnologias
del yo. Las tecnologias de poder son aquellas “que determinan
la conducta de los individuos, los someten a cierto tipo de fines
o de dominacioén, y consisten en una objetivaciéon del sujeto”
(Foucault, 1995, p. 48). Castro-Gémez aclara que este grupo
de tecnologias no se refieren al poder en general sino sé6lo a
la dominacién, es decir, a aquellas tecnologias que buscan el
sometimiento de la conducta de los otros a través del uso de la
fuerza y del célculo racional entre medios y fines propio de las
tecnologias en general. Por su parte, la familia de tecnologias
del yo son aquellas

que permiten a los individuos efectuar, por cuenta propia o
con la ayuda de otros, cierto nimero de operaciones sobre
su cuerpo y su alma, pensamientos, conducta, o cualquier
forma de ser, obteniendo asi una transformacién de si
mismos con el fin de alcanzar cierto estado de felicidad,
pureza, sabiduria o inmortalidad (Foucault, 1995, p. 48).

Cada una de estas tecnologias implica ciertas formas de
aprendizaje tanto de conductas como de actitudes que devienen
en procesos de modificacion de los sujetos. Para el caso de
las tecnologias del yo esta modificacién asume la forma de
autoproduccion.

Mas adelante, en una nueva entrevista dirigida por Raul
Fornet Betancourt y Alfredo Gémez-Miiller, Foucault menciona
un quinto grupo de tecnologias que seran fundamentales para
nuestro trabajo. Se trata de las tecnologias de gobierno, que
actuaran, en palabras de Castro-Gémez (2010, p. 38), como una
especie de bisagra entre las tecnologias de poder-dominacion
y las tecnologias del yo. De esta manera, las tecnologias
gubernamentales aparecen como un nuevo tipo de tecnologias
que permiten la vinculacién entre las tecnologias de dominacién
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y las del yo. Se diferencian de las tecnologias de dominacién
en la medida que no buscan solamente el sometimiento de la
conducta de los otros (sujecién) sino que se las arregla para que
dicha direccién sea lo mas eficaz posible en la medida que se
hace mas sutil, menos notoria y por tanto, requiere de menor
inversion de esfuerzos para obtener un mayor resultado, toda
vez que parte de la accién libre del sujeto gobernado quien se
adhiere voluntariamente a tal direccion (subjetivacion). Es una
accion sobre acciones de la que se deriva la direccion de los
sujetos hacia los objetivos preestablecidos. Pero, igualmente, se
diferencia de las tecnologias del yo en la medida que aunque
los objetivos interiorizados como suyos para guiar su acciéon
son aceptados voluntariamente, tales objetivos proceden
de instancias exdgenas o de racionalidades exteriores como
prefiere llamarlas con mayor exactitud el autor de la Historia
de la Gubernamentalidad. Estas tecnologias de gobierno parten
entonces de la distincién entre sujecién y subjetivacion y
se sitdan en medio, pues mas que forzar, obligar, dominar,
constrefiir e imponer se trata de modular, forjar, formar, crear
un ethos, constituir modos de ser, persuadir para conquistar el
consentimiento de los individuos gobernados quienes aceptan
seguir con gran entusiasmo las regulaciones proyectadas e
incluso, se convierten con enorme conviccién, en guardianes de
tales ordenamientos:

Y si las tecnologias de gobierno presuponen ya de
entrada la capacidad de accién de los individuos, es decir
su libertad, queda entonces claro que la meta de estas
tecnologias es la autorrequlacion: lograr que el gobernado
haga coincidir sus propios deseos, decisiones, esperanzas,
necesidades y estilos de vida (Lebensfiihrung) con objetivos
gubernamentales fijados de antemano. Por eso gobernar no
significa obligar a que otros se comporten de cierta forma (y
en contra de su voluntad), sino lograr que esa conducta sea
vista por los gobernados mismos como buena, honorable,
dignay, por encima de todo, como propia, como proveniente
de su libertad (Castro-Goémez, 2010, pp. 42 - 43).
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La autorregulacion como interiorizaciéon y apropiaciéon de
regulaciones externas y la posibilidad de “juegos de libertades”,
mas que ejercicios de violencia y dominacién, son precisamente
las nociones que marcan el distanciamiento con la concepcion
bélica del poder y la lucha por obtener el poder hegemonico y
los aparatos que lo sustentarian. Ahora bien, complementando
esta idea de la autorregulacion con algunos aportes de Miguel
Morey en la comprensién de la analitica foucaultiana, podemos
afiadir que “en nuestras sociedades, esta transformacion técnica
de los individuos, esta produccién de lo real, va a recibir un
nombre: normalizacion, la forma moderna de la servidumbre”
(Morey, 2012, p. 14). Asi, lanormalizacién como forma moderna
de gobierno se funda en la autorregulacion. Este seria, como
se ha esbozado, el propodsito fundamental de las técnicas
gubernamentales.

Sin embargo, estas técnicas de gobierno en tanto se
encuentran entre las técnicas de sujecion y las de subjetivacion,
no so6lo funcionan para conducir la conducta de otros (gobierno
de los otros) hacia finalidades exdgenas aunque consentidas
por los sujetos; también operan del lado de la subjetivacion, es
decir, como espacios de constitucion auténoma de los sujetos
conforme a fines establecidos por ellos mismos. Alli funciona
como posibilidad de automodulacién, autoproduccién, como
préctica de la libertad (gobierno de si). Un gobierno de si mismo
que implica una practica de si sobre si, una acciéon sobre si
mismo para constituirse como sujeto en medio de una estética
de la existencia.

Sibien, dentro de este conjunto de técnicas gubernamentales
que operan dentro del liberalismo y el neoliberalismo la libertad
opera como una tecnologia de conducciéon de conductas en
donde los sujetos se experimentan como sujetos libres aunque
en tltimas los objetivos de su conducta estén fijados por otros,
la libertad opera también como posibilidad para las practicas
de automodulacién, como espacio para una estética de la
existencia entendida desde la inquietud de si y la posibilidad

150 Oscar Orlando Espinel Bernal - Oscar Pulido Cortés



de la parrhesia. La libertad es pues, un escenario de accién, de
constituciéon y habilitacion de modos de ser. Alli se instaura
el radio de anélisis de una ontologia del presente como la que
propone Foucault en sus dltimos trabajos, en la tensién o mejor,
en los espacios abiertos por esta tensién entre la sujeciéon y la
subjetivacion, entre las tecnologias de poder (dominacién) y
las tecnologias del yo (autoproduccion). Alli, en ese espacio,
pareciera instaurarse un nuevo lugar para la investigacion en
educacion y pedagogia y por supuesto, la emergencia de nuevos
objetos, problemas y formas de comprension de las practicas
y sujetos educativos y pedagogicos. Este sera el centro de los
analisis que se propone este trabajo.

Por esta razoén, en los diferentes textos aqui reunidos, en
las sesiones de estudio y discusion, asi como en los diversos
espacios de construccion de las elaboraciones preliminares
tanto tedricas como metodolégicas a lo largo del proyecto, nos
hemos propuesto caracterizar el desplazamiento investigativo
que plantea Foucault en los cursos del College de France
comprendidos entre 1979 y 1984. A través de este estudio
sistemadtico y detenido de los cursos, conferencias, entrevistas
y escritos de este periodo nos hemos propuesto dentro del
proyecto, comprender las posibles variaciones metodologicas
derivadas de este intento de Foucault de ensayar una nueva
mirada, un pensar de otro modo. La preocupacioén fundamental
que alienta este estudio ha sido, ademas de la comprension de
estos desplazamientos metodolégicos, el escudrifiar y pensar
las posibles aplicaciones de estas nuevas formas y herramientas
en el campo de la investigacion educativa y pedagogica.

De esta manera, la labor de comprender el giro metodolégico
presente en las investigaciones del “altimo Foucault” se ha
proyectado desde el estudio cuidadoso de las resonancias
del “re-centramiento” de las indagaciones en los procesos de
subjetivacion, las préacticas de si y la estética de la existencia
dentro del itinerario investigativo del fil6sofo francés. Para ello
ha sido necesario rastrear, explorar y delimitar nociones tedrico-
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metodolégicas como “aleturgia”, “parrhesia” e “inquietud de
si” enlos cursos de Foucault en tanto herramientas estructurales
de la torsiéon ética que significa la ontologia del presente
y, en lo que algunos autores consideran, como un viraje
metodoldgico hacia la anarqueologia. Operador metodolégico,
considera Silvio Gallo en su texto, disimil de la arqueologia y
la genealogia aunque en estrecha relaciéon con dichas formas
metodolégicas. Esta exploracion en torno al giro metodolégico
y el re-centramiento en el problema de la constitucién de sujetos
desde nociones como practicas de si sobre si, experiencia,
epiméleia heatou, ética y el gobierno por la verdad, solo por
nombrar algunas, ha arrojado nuevos escenarios, problemas e
interrogantes. Inquietudes que han mostrado su potencia en la
posibilidad de abrir investigaciones y problematizaciones como
las que muestran los trabajos que ocupan la tltima parte de este
libro y que ha sido uno de los ejes fundamentales dentro del
trabajo del proyecto.

Modos de proceder

La filosofia, a este tenor, es una experimentacién sobre el
pensamiento que hace relacion, en este caso, con las posibilidades
tedricas y conceptuales que la obra de un autor, en este caso Michel
Foucault, sugiere para la educaciéon y la pedagogia. Este trabajo
se asume como un ensayo metodolégico en el sentido de una
“prueba modificadora de si mismo en el juego de la verdad [...]
un ejercicio de si, en el pensamiento” (Foucault, 2003, p. 12). Aqui
se trata de presentar la filosofia como mediadora entre formas y
expresiones metodolégicas y el campo educativo y pedagogico
contemporaneo. Este juego de relaciones y mediciones se logra
en la relacion constante de los ultimos cursos del autor en el
College de France, los dichos y escritos de 1980-1984 (proélogos,
entrevistas, conferencias), los tomos II y III de la Historia de Ia
sexualidad y fuentes secundarias en libros y revistas especializados
en torno a la aplicacién de categorias metodolégicas del “altimo
Foucault” al campo educativo y pedagogico.
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Ahora bien, se entiende que los aparatos conceptuales
entrafian y efectdan, en algunas ocasiones mas que en otras
—esto es claro—, funciones metodolégicas. A esto nos
referimos cuando tratamos los elementos conceptuales como
herramientas. En esta perspectiva, los entramados teéricos y los
esfuerzos por delinear las nociones son también un esfuerzo por
esculpir la herramienta, disefiar el instrumento, forjar la maza
que serd util en el tratamiento de los problemas, en la basqueda
de los objetos de andlisis, en la conformacién de los paisajes
de problematizacion. El pensar se hace asi, mds que un asunto
contemplativo, una acciéon desestabilizadora, impertinente,
creadora. La tarea dela investigacion es, entonces, instigar, crear,
posibilitar, cimentar otras formas de preguntar. Por esta razon,
siguiendo una senda ampliamente transitada por filésofos como
Foucault, Deleuze y Guattari, asumimos en nuestros rastreos
que los conceptos en este escenario operan fundamentalmente
como nociones tedrico-metodolédgicas. No es posible escindir,
distanciar, aislar estos componentes que figuran como dos
rostros de un mismo artefacto, so pena de debilitar su potencia
en tanto acto de pensar y ejercicio investigativo.

Teniendo esta aclaraciéon a la vista hemos apostado por
una investigacion de caracter teérico-documental centrada en
los cursos, conferencias y reflexiones de este tltimo tramo del
trabajo foucaultiano. Cada texto, atravesado por este mismo
interés investigativo, se arroja a esta labor de clarificacion
de conceptos tedrico-metodolégicos. Aventura incierta, sin
fronteras ni ruta. Tan sélo las pistas que ofrecen los cursos y
estudios foucaultianos en este periodo con el propésito de
dilucidar los regimenes discursivos en los cuales emergen
estas nuevas formas y expresiones metodoldgicas asi como las
formas de apropiacion de los mismos en el &mbito educativo y
pedagogico.

Entérminospropiamenteprocedimentales,sefuerondisenando,
implementando y aplicando un conjunto de instrumentos que
permitiesen identificar, delimitar, delinear, rastrear y examinar
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las nociones teérico-metodolédgicas que permitiesen caracterizar y
comprender este desplazamiento metodoldgico hacia el sujeto y las
practicas desisobresi. Un girosignificativamente ético. El cuerpo de
instrumentos empleados a lo largo de la investigacién que sustenta
las elaboraciones que constituyen el libro se orientaron a nutrir
los ejercicios de conceptualizacién, revision y valoracion de las
nociones consideradas como fundamentales para la comprension
de este desplazamiento y sus alcances metodolégicos. Entre estos
instrumentos podemos destacar la elaboracién de cuadros de datos
y revision bibliogréfica y la tematizaciéon de fuentes primarias a
través de fichas analiticas y teméticas. En esta labor ha sido de gran
aporte la lectura y analisis de las fuentes secundarias que trabajan
los aspectos metodoldgicos y conceptuales en el altimo Foucault,
tanto en revistas especializadas y textos tedricos, como en tesis
doctorales y de maestria. Dentro de la genealogia de los conceptos
propuesta, también ha sido fundamental la elaboracién de matrices
categoriales pues han permitido analizar las recurrencias, rupturas
y reelaboraciones de algunos de los planteos foucaultianos.
Igualmente, este conjunto de matrices de ordenamiento y cruce
categorialhanfortalecidolaescritura dedistintos escritos, ponencias
y articulos. En este punto, es necesario resaltar el trabajo conjunto,
la discusién y la construccién colectiva adelantada en los distintos
espacios académicos que han alimentado el proyecto como los
seminarios de formacién, cursos y eventos académicos adelantados
con el fin de presentar los avances en las indagaciones y revisiones.
Ensayar, exponer y exponer-se en medio de estos encuentros para
dar forma y robustez a los hallazgos y construcciones, ha sido la
constante en medio de esta investigacién asumida como arrojo.

Dentro de estos espacios de encuentro y construcciéon
es necesario resaltar los aportes ofrecidos por el Seminario
Permanente del grupo en sus distintas versiones y tiempos,
creado para el desarrollo del proyecto junto con el Seminario
Internacional “pensar de otro modo” el wiltimo Foucault y la educacion
realizado en noviembre de 2017 en la sede de Tunja de la
Universidad Pedagoégica y Tecnolégica de Colombia - UPTC.
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Las experiencias investigativas
en Michael Foucault: los focos, la
competencia y el ensayo'

Andrea Del Pilar Herndndez Pena®*

A pesar de su comprensible recelo acerca del valor filoséfico y
de su interés en experimentar con insolitas sensaciones corporales
y estados alterados de conciencia, en mds de una ocasion Foucault

dejo entrever discretamente, en los tiltimos afios de su vida, que
toda su obra, para mejor o peot, se apoyaba en su fascinacion
personal por la experiencia. (James Miller)

Introduccion

Lanocién experiencia, es problematica, su conceptualizacion
se define en muchas ocasiones por las particularidades de
diversas situaciones y sujetos por su pluralidad. No en vano,
muchos autores han mostrado su preocupacién o encanto frentea
este término que recibe innumerables acepciones y que no puede
ser entendido desde una finitud, acabamiento o totalizacién en
su significado. La experiencia en muchas ocasiones es inefable,
innombrable, inmencionable, refiere cierto tipo de penumbra

1" Resultados del componente de apropiacion tedrico-metodologica del proyecto
Formas y expresiones metodologicas en el uiltimo Foucault: perspectivas para la educacion
y la pedagogia, financiado por la Direccién de investigaciones (DIN) de la
Universidad Pedagogica y Tecnolégica de Colombia UPTC con cédigo SGI 1949.

2" Magister en Educacion. Docente Orientadora Colegio Distrital Venecia IED
(Bogota). Correo electrénico: andreadelpilar.hernandezp@gmail.com.
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pues nunca es develada en su totalidad. Sin embargo, quienes
se han ocupado de ella o la han mencionado, han ingresado en
el terreno de aquello que se puede o alcanza a decir de esta,
en este sentido, un pensador como Michel Foucault no seria la
excepcion para referenciar el termino experiencia y la relacién
de esta con sus trabajos, su obra, su vida, en un continuo -como
era usual en él- encuentro desde lo negativo.

En los textos, investigaciones y entrevistas de Michel
Foucault, se muestran apuestas, transformaciones, ruidos,
silencios, modificaciones, pausas, inicios y otras caracteristicas
de un tema tan polivalente como la experiencia. Se resalta asi
la posibilidad de abordar la experiencia desde diversos puntos
de partida, sus significados son heterogéneos y se particulariza
de tal manera que, quien da forma a esa experiencia es el sujeto
que valga el énfasis, la experimenta. La experiencia es, en este
sentido, amorfa y atemporal, hasta el encuentro con el sujeto. Se
constituye cuando se vive, cuando se inserta en la actualidad,
toma una forma y es hallada en un tiempo.

De esta manera, se entiende la experiencia como una
mediadora entre el autor y lo que traza, entre el sujeto y lo que
constituye, entre el actor y lo que expresa, unacadena derelaciones
que pasan en el sujeto pero siempre ante el contacto con lo otro
(sujetos, objetos, imagenes, libros, etc.) y es significativo destacar
que las experiencias que se desarrollan en el siguiente texto, van
imbricadas directamente con diversas maneras de investigar.

Algunos autores manifiestan que el escritor de la Arqueologia
del saber y Las palabras y las cosas disiente del Foucault de Ia
Hermenéutica del sujeto, Historia de la sexualidad y otros cursos
hechos libros. En la vida académica y personal de este autor
se presentaron impases, correcciones, afirmaciones, que bien
pueden ser interpretadas como un juego de relevos donde en
principio es el poder el que lleva la delantera, pero también
tuvieron este lugar, el saber, el lenguaje, la filosofia, la medicina,
la analitica, la gubernamentalidad y en el caso de este escrito: la
experiencia. El que se autoproclamé como un artificiero, creé su
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propio camino, observé su propio terreno y desde alli defini6
diversas tacticas a emplear, modificé su pensamiento de forma
tal, que se habla de un ultimo Foucault, el propositivo, el que
puso énfasis en el sujeto, de algtin modo el fil6sofo, aunque es
conocida su resistencia al ser denominado con algtin adjetivo.

Alvarez Uria y Varela (1991) localizan a Foucault en tres
dimensiones, la primera que pertenece al campo del saber donde
se analiza la episteme, una segunda por el lado del poder junto
con los dispositivos y la altima, que es el sujeto junto con la
ética y para este caso la experiencia, que al final el autor ratifico,
constituyo sus trabajos desde el inicio. A decir de Deleuze, este
altimo Foucault junto con sus tltimos textos, tienden a una linea
cada vez mas pura, al tiempo que le llama un gran estilista;

[...] Foucault se inscribe en esta misma linea, es un gran
estilista. El concepto adquiere, en él, valores ritmicos o
de contrapunto, como en esos curiosos didlogos consigo
mismo con los que termina algunos de sus libros. Su
sintaxis recoge los reflejos y brillos de lo visible al tiempo
que serpentea, se pliega, se despliega o se extiende en la
medida de los enunciados. Este estilo en los tltimos libros,
busca una especie de apaciguamiento, tiende hacia una

linea cada vez mds sobria, mas pura. (Deleuze, 2006, pp.
163 - 164)

Y en este apaciguamiento es, donde se encuentra la
experiencia, que también fue materia de estudio del autor
francés, y donde se hard una revision a los textos donde hizo
énfasis en esta nocion y ademds donde se observa una amplia
relacion de esta con la investigacion.

Perspectiva Metodologica

La nocién de experiencia en el tltimo Foucault® refiere mirar
algunos textos en los cuales y aunque no de manera amplia

3 Lareferencia aqui al tltimo Foucault se establece en el orden de la lectura de
sus ultimos cursos situados en textos.
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describe este concepto. Estos funcionan como pistas para una
posibilidad en la lectura, abordaje y apropiacion de este término.
Se realiz6 el rastreo de algunos escritos donde el autor hace
mencioén al término experiencia. En primer lugar, se situard el
texto de los cursos dictados a principios del 83 compilado bajo
el titulo EI gobierno de si y de los otros y en simultaneo los textos
de Historia de la sexualidad I1. El uso de los placeres y 111 La inquietud
de si, seguido de ello se hace una revision al texto Hermenéutica
del sujeto, Obrar mal, decir la verdad y también, una entrevista que
puede ser entendida como la apuesta mas clara donde el autor
aborda el tema de la experiencia, referido bajo el titulo Cémo
nace un “libro experiencia”. Del mismo modo se consultan
otros autores que sirven para acompanar las descripciones de
las nociones de experiencia del pensador Foucault, también se
realiz6 la consulta de textos “primarios” mencionados por el
autor en sus libros, tal es el caso de los didlogos de Platén o las
Pléticas de Epiteto, escritas por Arriano.

Antes de continuar, como ejercicio foucaultiano de claridad
frente a lo que no se busca hacer en el rastreo de esta categoria,
se establece la imposibilidad de dar al termino experiencia un
tnico y finito significado; tampoco la bisqueda tiene que ver con
una mirada comoda de la palabra experiencia, al contrario, este
término refiere de manera constante un poco de incomodidad,
por lo amplio de su significado, por sus distintas apropiaciones
y su uso indiferenciado.

Parafraseando a Martin Jay, la experiencia en Michel
Foucault es una estructura multiestratificada, que abordé en
diversos campos de sus andlisis. Asi, este texto actia como una
provocaciéon a pensar el termino experiencia, infiriendo que
como se verd en los préximos apartados, un mismo autor, un
mismo sujeto, puede dar cuenta de un concepto desde diferentes
significados y quiza es la caracteristica mas obvia de un sujeto
que le apostaba a poder ser otro.

La apuesta de este capitulo se encamina por los elementos
mas significativos que de una manera u otra ofrecen
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conceptualizaciones que merecen ser resaltadas y usadas, asi
como lo expone Castro, al abordar el tema de la experiencia en
Foucault, (Castro, 2004):

El término experiencia aparece en numerosas expresiones:
experiencia del propio cuerpo, experiencia de la locura,
experiencia de la sinrazén, experiencia onirica, experiencia
imaginaria, experiencia vivida (veécue), experiencia
patolégica, experiencia literaria, experiencia contemporéanea,
experiencia de la sexualidad, experiencia de la finitud, etc.
(p-128)

Entonces, hay claridad frente a diversos usos del autor
frente a la experiencia y no queda mas que agudizar la mirada,
apaciguar el momento, mirar al profesor, al fil6sofo y al escritor,
percibirlo desdesu experiencia, esaque el mismo dicenose puede
repetir ni reexperimentar, pero al menos puede presentarse un
cruce con ella y esa es la intencion de las siguientes letras, el
cruce con las formas de experiencias del autor francés.

(La experiencia o los focos de experiencia?

Hay una apuesta en las investigaciones de Michel Foucault,
en el abordaje de sus andlisis y el camino recorrido para hacer
una historia de la locura o una historia de la sexualidad. En los
altimos cursos explicalo que ha hecho, sus motivos, sus métodos,
sus intencionalidades. Deslocaliza la manera conservadora de
hacer historia, quiso observar las formas de subjetivacion de los
sujetos. Rondé con sus propias palabras al auditorio, establecié
un sello que le fue personal al ser un pensador que cuestiona
lo incuestionable. Tenia unas maneras particulares para salir
de asuntos complejos (pues bien solo hasta sus tltimos cursos
advierte lo que hizo durante todas sus investigaciones), sus
formas parecen plausibles y solicita se haga con ellas lo que se
quiera, lo que se pueda, al fin y al cabo las denomina como una
caja de herramientas. Dentro de esta caja se ubican los focos
de experiencia, una metodologia desde la cual realizé sus
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investigaciones que y en el curso compilado bajo el nombre El
Gobierno de si y de los otros, describié detalladamente.

Enlaclase del 5 de enero de 1983, Foucault advierte que entre
las posibilidades de hacer una historia de las mentalidades y/o
representaciones, procura hacer una historia del pensamiento
infiriendo que ello, “el pensamiento”, se relaciona directamente
con los focos de experiencia (Foucault, 2009):

los focos de experiencia, donde se articulan unos con
otros: primero, las formas de un saber posible; segundo,
las matrices normativas de comportamiento para los
individuos, y por tltimo, modos de existencia virtuales
para sujetos posibles. Estos tres elementos —formas de un
saber posible, matrices normativas de comportamiento,
modos de existencia virtuales para sujetos posibles —, estas
tres cosas o, mejor, la articulacion de estas tres cosas, es lo
que puede llamarse, creo, “foco de experiencia”. (p. 19)

Dentro de esta articulacion, queda planteado que los
campos de saber, la normatividad y las formas de constitucién
del sujeto funcionan en un engranaje bajo la forma focos de
experiencia, que dan lugar a una historia del pensamiento, y por
lo tanto la hacen particularmente diferente a la historia de las
ideas o la historia planteada desde el plano de lo tradicional,
con resultados esperados y con héroes, lugares, eventos ya
sefialados y comprendidos a lolargo del tiempo como escenarios
Unicos e inapelables. Una de las apuestas claves de Foucault a
partir de los focos de experiencia refiere a una forma distinta de
pensar la historia.

Ahora bien, esos focos de experiencia mdas adelante en
otro texto el autor los aborda bajo el nombre de “experiencia”,
asi, Foucault muestra como primera pista metodolégica y
exponiendo lo abordado en historia de la locura que siempre
entendio estd, al igual que la sexualidad como una experiencia:

Hablar de la “sexualidad” como de una experiencia
histéricamente singular suponia también que pudiéramos
disponer de instrumentos susceptibles de analizar, segtin
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su cardcter propio y segtn sus correlaciones, los tres ejes
que la constituyen: la formacién de los saberes que a ella
se refieren, los sistemas de poder que regulan su practica y
las formas segtn las cuales los individuos pueden y deben
reconocerse como sujetos de esa sexualidad. (Foucault,
2012, p. 10)

Asi como Foucault plantea los “focos de experiencia” en
la articulacién de tres formas, saber, poder, sujeto, del mismo
modo en el volumen II de Historia de la sexualidad da significado
al termino experiencia desde estas tres dimensiones con la
misma exactitud, como se evidencia en la cita anterior. En este
sentido se consolida una primera claridad: la experiencia y los
focos de experiencia de los dos textos son indistintos y revelan
un campo de andlisis para investigar la locura, la enfermedad
mental, la clinica, la sexualidad, entre otros.

Foucault resuelve algunas inquietudes argumentando que
enlos dos trabajos arriba mencionados buscé hacer investigacion
acerca de la experiencia de la locura y la experiencia de la
sexualidad, imparcialmente, pasando por las formas de saber,
lo normativo y la constituciéon de sujetos en el caso de la locura
como normales y locos, y en el caso de la sexualidad como los
sujetos deben reconocerse como sujetos de la sexualidad, sujetos
de deseo.

En efecto, se puede inferir que la nocién de experiencia
en el autor fue un tema elemental en sus trabajos, pero fue
realmente mencionada y dilucidada por él, en los tultimos
textos donde al tiempo recoge de manera mas precisa el trabajo
al que le apost6. La nocién de experiencia siempre circulante
fue una preocupacion constante del autor, aunque entendida de
manera diversa, al hablar de historia de la locura en la clase del
curso del 83, Foucault enfatiza que siempre su pretension fue
entender la locura como una experiencia y ademés de ello como
segunda pista metodolégica plantea nuevamente al igual que la
sexualidad que estas (locura y sexualidad) no son invariantes o
universales; sino aspectos particulares.
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En este sentido, plantea a manera de ejercicio metodolégico
lo realizado cuando se dedic6 a escribir historia de la locura,
desarrollando lo que arriba habia mencionado como “focos de
experiencia”:

Sea como fuere, ése fue el punto de vista que tomé para
tratar de analizar, hace ya bastante tiempo, algo como
la locura, no considerada en absoluto como un objeto
invariante a través de la historia, y sobre el cual habria
actuado cierta cantidad de sistemas de representaciones,
de funcién y valor representativo variable. Esa historia de
la locura tampoco era para mi una manera de estudiar la
actitud que, a lo largo de los siglos 0 en un momento dado,
habia podido adoptarse con referencia a ella. Significaba,
en cambio, intentar estudiar la locura como experiencia
dentro de nuestra cultura, retomarla, en primer lugar, como
un punto a partir del cual se constituia una serie de saberes
mas o menos heterogéneos, y cuyas formas de desarrollo
habia que analizar: la locura como matriz de conocimientos,
de conocimientos que pueden ser de tipo propiamente
médico, y también de tipo especificamente psiquiatrico o
de tipo psicolégico, socioldgico, etc. En segundo lugar, la
locura, en tanto y en cuanto es forma de saber, era también
un conjunto de normas, unas normas que permitian
recortarla como fenémeno de desviaciéon dentro de una
sociedad, y al mismo tiempo normas de comportamiento
de los individuos con respecto a ese fenémeno de la locura
y con respecto al loco, un comportamiento tanto de los
individuos normales como de los médicos, el personal
psiquiatrico, etc. Tercero y dltimo: estudiar la locura en
la medida en que esa experiencia de la locura define la
constitucion de cierto modo de ser del sujeto normal, frente
y con referencia al sujeto loco. Fueron esos tres aspectos,
esas tres dimensiones de la experiencia de la locura (forma
de saber, matriz de comportamientos, constituciéon de
modos de ser del sujeto), los que, con mayor o menor éxito
y eficacia, procuré unir. (Foucault, 2009, pp. 19 - 20)

De este modo Foucault presenta la experiencia como una
categoria metodolégica que recorre tres partes de un objeto y
que por ello es distinto a hacer una simple historia de la locura.
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Al respecto es importante mirar las siguientes preguntas
planteadas acerca de la experiencia de la locura, por Foucault
en una entrevista en 1981.:

En términos concretos, si se quiere, se llega a lo siguiente:
(hay o no una experiencia de la locura caracteristica de
una sociedad o de un tipo de sociedad como las nuestras?
¢ Cémo pudo constituirse esa experiencia de la locura, cémo
pudo surgir? Y, a través de esta experiencia de la locura,
(como pudo constituirse la locura en cuanto objeto de
saber para una medicina que se presentaba como medicina
mental? A grandes rasgos, eso deriva en: ;por medio de
qué transformaciones histéricas, qué modificaciones
institucionales, se constituy6 una experiencia de la locura
en la cual estan a la vez el polo subjetivo de esa experiencia
y el polo objetivo de la enfermedad mental? (Foucault,
2014, p. 253)

Estas preguntas de orden metodolégico, dan cuenta de los
procesos de investigacion del autor. En la misma clase del 83,
maés adelante plantea que la experiencia sirve como matriz de
analisis de las practicas discursivas y formas de veridiccion:

En principio, el estudio del eje de la formacién de los
saberes es lo que intenté hacer en particular con referencia
a las ciencias empiricas en los siglos XVII y XVIII, como
la historia natural, la gramatica general, la economia, etc.,
que solo eran para mi un ejemplo para el andlisis de la
formacion de los saberes. Y al respecto estimé que, si se
queria efectivamente estudiar la experiencia como matriz
para la formacién de los saberes, habia que tratar no de
analizar el desarrollo o el progreso de los conocimientos,
sino de sefialar cudles eran las practicas discursivas que
podian constituir matrices de conocimientos posibles,
estudiar en esas practicas discursivas las reglas, el juego de
lo verdadero y lo falso y en general, si se quiere, las formas
de la veridiccién. (Foucault, 2009, p. 20)

Esta forma la plantea como un primer desplazamiento “Del
conocimiento al saber, del saber a las practicas discursivas y las
reglas de veridiccion” (Foucault, 2009, p. 20), en un segundo
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desplazamiento, Foucault muestra que “el desplazamiento
consistié en lo siguiente: pasar del andlisis de la norma al de
los ejercicios del poder; y pasar del andlisis del ejercicio del
poder a los procedimientos, digamos, de gubernamentalidad.”
(Foucault, 2009, p. 20) y en el tercer desplazamiento aduce que
“se trataba una vez més de efectuar un desplazamiento, pasar de
la cuestion del sujeto al anélisis de las formas de subjetivacion,
y analizar esas formas de subjetivacion a través de las técnicas/
tecnologias de la relaciéon consigo mismo o, si lo prefieren, de
lo que puede denominarse pragmatica de si.” (Foucault, 2009,
p- 21), o este tltimo desplazamiento como lo explica de manera
mas clara en el volumen dos de Historia de la sexualidad, como
una experiencia de si mismo:

Para comprender cémo el individuo moderno puede
hacer la experiencia de si mismo, como sujeto de una
“sexualidad”, era indispensable despejar antes la forma
en que, a través de los siglos, el hombre occidental se vio
llevado a reconocerse como sujeto de deseo. (Foucault,
2012, pp. 11 -12)

Estos desplazamientos son movimientos en los que Foucault
insistié y que toma como forma y apuesta de investigacion, asi
al finalizar la primera hora de clase del 5 de enero manifiesta,
que lo que ha realizado en sus distintas investigaciones es una
historia de distintas experiencias:

Sustituir la historia de los conocimientos por el analisis
historico de las formas de veridiccion; sustituir la historia
de las dominaciones por el andlisis histérico de los
procedimientos de la gubernamentalidad, y sustituir
la teoria del sujeto o la historia de la subjetividad por
el anélisis histérico de la pragmatica de si y las formas
adoptadas por ella: ésas eran las diferentes vias de acceso
mediante las cuales intenté circunscribir un poco la
posibilidad de una historia de lo que podriamos llamar
“experiencias”. Experiencia de la locura, experiencia de la
enfermedad, experiencia de la criminalidad y experiencia
de la sexualidad, otros tantos focos de experiencias que
son, creo, importantes en nuestra cultura. Tal fue entonces,
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si se quiere, la trayectoria que procuré seguir y que era
preciso tratar de reconstruir honestamente en beneficio de
ustedes, aunque solo fuera para recapitular. Pero ustedes
ya lo sabian (Foucault, 2009, pp. 21 - 22).

Se concluye, entonces, en esta primera parte, que la nocion
de experiencia -que a decir verdad, solo se diferencia por el
objeto estudiado- sexualidad, locura, delincuencia; es la misma,
con el mismo método de estudio y tiene que ver con una forma
de analisis en la cual el autor ciment6 sus investigaciones. Por
tanto, brinda posibilidades para indagar acerca de diversos
temas y aspectos en los que se quiera abordar una investigacion,
de este modo se lograrian evidenciar muchas otras potencias
desde una perspectiva distinta. Cabe anotar, lo que menciona
Jay sobre la apuesta de Foucault de una experiencia desde una
forma multiestratificada que es una causa y no simplemente un
efecto:

En otras palabras, es una estructura multiestratificada
general a una cultura y basada en una correlacién de
factores antes que en su mutua controversia, pasible de ser
observada desde afuera por un historiador desapasionado
como un objeto de indagacion. Mas adn, se trata de una
estructura que no es un efecto derivado de los discursos
epistémicos o de las reglas normativas, sino de algo que
surge cuando estos se correlacionan con diferentes formas
de subjetividad. En este sentido, la experiencia se entiende
como la causa, y no el efecto, del discurso de la sexualidad
en la cultura occidental. (Jay, 2009, p. 448)

De este modo en los siguientes dos apartados, se resaltaran
otras estratificaciones de la experiencia en Foucault, resaltando
que la que se acaba de describir es una apuesta investigativa que
localiza el término de la experiencia en el campo de pensamiento
de los sujetos que se constituyen, desde una perspectiva mas
académica e investigativa, aqui se observo al profesor Foucault de
los focos de experiencia del College de France, el paso siguiente
es abordar al filésofo de la experiencia como competencia, a la
experiencia del presente, a la experiencia como ensayo.
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La experiencia como competencia y canon

La forma de apaciguamiento, la linea mads sobria de
Foucault, que sefialaba Deleuze, es la apuesta por la verdad, el
conocimiento y el cuidado de si, que aborda en La hermenéutica
del sujeto. En este sentido el pensador francés indagé en diversos
aspectos acerca de esta verdad que se dice o de la que se habla*.
Foucault dialog6 con los fil6sofos griegos y romanos, desarrollé
los textos de dichos fil6sofos y los desgloso, los puso a su merced
para afirmar que existen otras maneras de ver-se al sujeto, de
mirar-se en el presente, con unas caracteristicas particulares,
con unos modos de vida, en el que los griegos pueden brindar
ciertas maneras de vivir, pero donde la pretension no es retornar
a estos. Valga la aclaraciéon de Deleuze, cuando le preguntan
acerca del retorno de Foucault a los griegos:

No, en absoluto, nada de retorno a los griegos. Foucault
odiaba los retornos. Nunca ha hablado de otra cosa mas
que de aquello que vivia: el dominio sobre si mismo, o mas
bien la produccién de si mismo, esto es una evidencia en
Foucault. Lo que dice es que los griegos han “inventado” la
subjetivacion, y ello porque su régimen - la rivalidad de los
hombres libres - se lo permitia (los juegos, la elocuencia, el
amor, etc.). (Deleuze, 2006, p. 183)

Con dicha aclaracién del no retorno, pero si de la produccion
de subjetivacién, de la mirada desde el presente, de la lectura
de los griegos (no como una suerte nostalgia, sino como una
capacidad de entenderlos en el momento presente) el pensador
francés desarroll6 sus clases y a lo largo de ellas despleg6
diferentes elementos, hacia una busqueda del dominio sobre si
mismo.

La palabra experiencia es retomada en una clase en especial
(3 de marzo de 1982, primera hora), a proposito de la escucha,

4  Este apartado del curso de la Hermenéutica del sujeto es un preludio para
describir el significado de la parrhesia, y la llegada a esta por diversos tipos
de ejercicios, como el la escucha, el habla, la lectura y la escritura.
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teniendo en cuenta que en esta intervencion en el College de
France, desarroll6 junto con esta, otras formas, como la lectura,
la escritura, elementos especiales para una practica ascética, se
halla aqui el Foucault de la ascesis, de la filosofia, de las practicas
de subjetividad:

Comprenderan entonces cudl serd la primera forma, la
forma inicial, indispensable de la ascesis concebida asi
como subjetivacion del discurso de verdad. Todas las
técnicas y las practicas que conciernen a la escucha, la
lectura, la escritura y el hecho de hablar van a ser a la
vez el primer momento, la primera etapa, pero también
el soporte permanente de esa ascesis como subjetivacion
del discurso de verdad. Escuchar, saber escuchar como
corresponde; leer y escribir como corresponde; y también
hablar, van a ser como técnicas del discurso verdadero, el
soporte permanente y el acompafiamiento ininterrumpido
de la practica ascética. (Foucault, 2004, p. 317)

Teniendo en cuenta la anterior precision, especialmente en
el saber escuchar como corresponde es donde el autor francés
hace el rastreo y ubica la experiencia, la habilidad para escuchar
en un primer lugar para poder llegar a la ascesis y al discurso
de verdad:

Podemos decir que escuchar es, es en efecto, el primer
paso, el primer proceder en la ascesis y la subjetivacion
del discurso de verdad, porque escuchar en una cultura
que, como bien saben, era en todo caso fundamentalmente
oral, es lo que va a permitir recoger el logos, recoger lo que
se dice de verdad. Pero la escucha, si se la realiza como
corresponde, es lo que va a dejar al individuo persuadirse
delaverdad que se le dice, de la verdad que encuentra en el
logos. Y por dltimo, la escucha va a ser el primer momento
del procedimiento mediante el cual esa verdad percibida,
esa verdad escuchada y recogida como corresponde, va
a hundirse, en cierto modo en el sujeto, a incrustarse en
él y empezar a convertirse en suus (a volverse suya), para
constituir asi la matriz del ethos. (Foucault, 2004, p. 318)
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El punto de partida para la experiencia, segtin lo expuesto
por Foucault referenciando a Epicteto, Seneca y Plutarco, es la
escucha. Uno de los cinco sentidos del hombre, que dara lugar al
acceso a la verdad. El fil6sofo francés dialog6 con Epicteto, para
plantear otra mirada a la experiencia. El esclavo de Epafrodito
sefial6 algunas precisiones acerca del habla y de la escucha, en
sus disertaciones o pléticas escritas por Arriano (1957):

Como uno lo dijese:

- Muchas veces deseoso de escucharte vine a ti y nunca me
contestaste. Y ahora te ruego, si es posible, me digas algo.

- Parécete, le replico, que como de otras cosas existe un
arte, asi también para hablar, la cual quien la posea hablara,
con pericia, quien no la posea, sin pericia?

-¢Luego quien con el hablar é] mismo se beneficie y sea
capaz de beneficiar a otros, ése hablard con pericia; en
cambio, quien mas bien se perjudique y perjudique, éste
serd inh4bil en el arte esta del hablar? Hallaras unos que se
perjudican y otros que se benefician. Mas los que escuchan,
(todos se benefician de lo que escuchan, o también
entre éstos hallaras unos que se benefician, otros que se
perjudican?

-También entre estos, dijo

-Luego, igualmente aqui, ;quiénes escuchan con pericia se
beneficia, los que sin pericia se perjudican?

Asistio él.

- ¢Existe, pues, cierta pericia, asi como en el hablar, también
en el escuchar?

-Eso parece (p. 149)

La anterior, es una de las citas que retomo en esta clase
Foucault y se muestra muestran la experiencia desde otro
significado. La falta de habilidad o pericia en la escucha, al igual
que el habla puede perjudicar al sujeto, por ello para escuchar,
se requiere experiencia, habilidad, de tal manera que con lo
que se escuche se obtenga cierto beneficio. Asi, la escucha, es
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entonces, empeiria, es competencia®, es habilidad adquirida, que
al tiempo se conjugard con la tribe que es la préctica asidua:

Pues bien, dice Epicteto, para saber hablar como
corresponde, utilmente, para evitar hablar de manera
vana o perjudicial, hace falta algo que es una tekhne, un
arte. También para esculpir como corresponde hace falta
cierta tekhne. Y bien, para escuchar hace falta la empeiria®,
vale decir, la competencia, la experiencia, digamos la
habilidad adquirida. También es necesario la Tribe (que
es la aplicacién, la practica asidua). Por consiguiente
para escuchar como corresponde precisamos la empeiria
(la habilidad adquirida) y la tribe (la practica asidua), asi
como para hablar es necesaria la tekhne. Podran advertir a
la vez la comparacién y la diferencia. Como ven, Epicteto
subraya claramente que, para hablar como se debe, se
necesita tekhne, un arte. Mientras que para escuchar
se necesita experiencia, competencia, practica asidua,
atencion, aplicacion, etcétera. (Foucault, 2004, pp. 323-324)

Lo que tiene que ver con la escucha y la experiencia y a su
vez esta como competencia, es la atencion. La practica constante
de quien agudiza el sentido de su oido, para obviar aquello que
no le sirve y quedarse con aquello que le permite llegar a la
verdad’. Asi, méas adelante en el curso, el profesor continda
aludiendo aquella analogia entre la filosofia y la medicina (la
una como cura del alma, la otra como cura del cuerpo), que hay
una clara oposicion entre el arte, la tekhne y la empeiria, en esta
ocasion hace referencia a Platon:

5 La traduccién de las palabras habilidad y pericia al idioma francés es
competencia, “compétence”. Asi como el término perito es compétent. (Diccionario
francés-espatiol)

6  Enel texto platicas II de Epicteto la palabra que el autor francés indica como
experiencia es realmente Pericia o su equivalente al sujeto “Perito” al que le
atafie saber escuchar.

7 Luego si el hablar como se debe atane al perito, ;ves como también escuchar
atilmente atafie al perito? Y atin lo de perfecta y atilmente, si quieres de
momento prescindamos, pues muy lejos estamos ambos de eso. (Platicas 24,
6-13)
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Ahora bien en el vocabulario filoséfico técnico (el
vocabulario filoséfico a secas) aparece con mucha regularidad
una oposicién reconocida, admitida (una distinciéon, en todo
caso), entre tekhne, por un lado y tribe y emperieia, por el otro.
Al respecto, hay un texto del Fedro que es absolutamente claro.
En 270b, Platén habla de la medicina y el arte oratorio®. Y dice:
en la medicina y el arte oratorio, hace falta desde luego mucha
costumbre, experiencia, etcétera. Pero, agrega, empeiria y tribe
(las dos palabras estdn juntas como el texto de Epicteto) no
bastan. Ademas de ellas, se necesita algo que es la tekhne. La
tekhne se basa [en] e implica el conocimiento: conocimiento del
cuerpo en su realidad misma. Asi, la medicina serd una tekhne,
o en todo caso supondrd una basada en el conocimiento del
cuerpo. Y el arte oratorio serd una tekhne en la medida en que
se apoye en un conocimiento del alma. Mientras que en el caso

de la empeiria y la tribe, los conocimientos no son necesarios.
(Foucault, 2004. pp. 323 - 324)

La experiencia despojada del conocimiento, la experiencia
a secas, la experiencia que tiene que ver con la costumbre,
con el tiempo (recorrido cronolégico, ensefianzas trasmitidas
de generacién en generacion, tradicion) una experiencia que
acompafiada por el conocimiento llega a ser una tekhne, un arte
para hablar y una competencia, una verdadera experiencia para
escuchar. En el texto de Platon que cita Foucault del Fedro, en
la conversaciéon con Socrates la experiencia, no es suficiente,
tiene que ir acompafada de un conocimiento, para que pueda
ser entendida como un arte, se interpreta como preludio, como

8  “Socrates: Con la retdrica, sucede lo mismo que con la medicina.

Fedro: Explicate.

Socrates: Estas dos artes piden un anélisis exacto de la naturaleza, uno de la
naturaleza del cuerpo, otro de la naturaleza del alma, siempre que no tomes
por tnica guia la rutina y la experiencia, y que reclames al arte sus luces, para
dar al cuerpo salud y fuerza por medio de los remedios y el régimen, y dar
al alma convicciones y por medio de sabios discursos y ttiles ensefianzas”.
(Fedro, 270Db).
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condiciéon para el habla, primero se escucha, se agudiza el
sentido de la audicién, luego por la experiencia adquirida se
invita a hablar. Escuchar del tal modo que esta misma practica
incite hablar.

Mas adelante Foucault expone, la misma distincion entre la
tekhne (que tiene que ver mas con el habla) y empeiria (la escucha)
de modo tal que la escucha tiene que ver mas con la experiencia
y la tekhne con el arte con el habla, de este modo no seria propio
aludir a un arte de la escucha:

Por lo tanto, lo que podriamos llamar - con una expresiéon
un poco sosa- un “arte de escucha” no puede ser un arte
en sentido estricto. Es experiencia, es competencia, es
habilidad, es una manera determinada de familiarizarse
con las exigencias de la escucha. Empeiria 'y tribe, todavia no
tekhne. Hay una tekhne para hablar, no la hay para escuchar.
(Foucault, 2004, p. 324)

Se observa entonces, que la nociéon que Foucault establece
aqui teniendo en cuenta textos filosoficos acerca de la
experiencia tiene que ver con esta en relacion con una habilidad
o competencia que se ubica en el acto mismo de escuchar. Una
competencia que tiene que ver con el sujeto, que ademas precisa
estar en armonia con la atencién (prosoche), con el entrenamiento
asiduo de quien escucha, una experiencia como competencia del
saber ser del sujeto. Si bien, la competencia del escucha parece
tener una especificidad en el sujeto, lo que desarrolla Epicteto
y que es retomado por Foucault, es que la escucha, el habla, la
lectura y la escritura, son procesos que van imbricados en el
sujeto, pues a decir de la escucha, esta es, una practica constante
durante la vida del sujeto, una experiencia de vida, que le lleva
a hablar, a escribir, a leer, a pensar.

Es preciso y oportuno evidenciar la relaciéon entre la
experiencia, la competencia y la atencién, ademas, es posible
que estas tres se encuentren vinculadas por una forma de vida
que tiene que ver el tiempo actual con el presente. Experienciar,
competir y atender son practicas que van aunadas en unas
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maneras y en unos gestos particulares de los sujeto (ya se habia
mencionado lo de la experiencia amorfa y atemporal). En este
sentido, la experiencia como competencia y atencién crea en
el sujeto un ritmo, un movimiento que tiene que ver con la
agudeza del sujeto y de este en el tiempo, en el tiempo presente.

Si se aplica el infinitivo del verbo escuchar la experiencia, la
competencia y la atencion, tiene un lugar reservado en el tiempo
presente. En este sentido, es contradictorio por lo tanto hablar de
una experiencia “anterior” a la experiencia, cabria preguntarse
qué hay antes de la experiencia, o si después de ella se repite
de manera idéntica (cuestion que més adelante se aclarara con
el autor francés). La cuestion con la experiencia es que se trae a
colacién al presente, porque rozan con experiencias que se han
tenido, sin ser idénticas, sin tener caracter de imitacién, pero
esta es traida por una cuestiéon de ontologia.

La pretension del autor francés, como lo aclara Deleuze,
no es tener una experiencia como la de los griegos, porque su
tiempo y espacio se movilizaban y se ambientaban de manera
distinta, alo que siinvita es a escuchar en este tiempo presente, si
realmente se realiza un ejercicio de escucha y de discriminacion
entre lo logikos y lo pathetikos,elementos que resalta Foucault,
constantes en la competencia de escuchar.

Deleuze, afirma que, la experiencia tiene que ver con lo
actual y por ello este autor que escribe sobre Foucault aclara
que a este mas que interesarle los griegos o querer retornar a
ellos busca una relacién con la subjetivacion:

[...] Lo que auténticamente le interesa es nuestra relacion
actual, con la locura, con los castigos, con el poder, con la
sexualidad. No le interesan los griegos sino nuestra relacion
con la subjetivacién, nuestro modo de constituirnos como
sujetos. Pensar es siempre experimentar, nunca interpretar,
pero la experimentacion es siempre actual, acerca de lo
que emerge, de lo nuevo, de lo que se estd formando. La
historia no es experimentacion, ella representa tinicamente
el conjunto de las condiciones précticamente restrictivas
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que permiten experimentar algo que se escapa a la historia.
Sin la historia la experimentacién quedaria indeterminada,
incondicionada, pero la experimentacién no es histérica,
sino filosdfica. (Deleuze, 2006, p. 171)

Precisamente, con esta experiencia filosofica desde
donde el profesor del College de France realiza sus dltimas
investigaciones, bien lo aclara Deleuze, que el interés e Foucault
por los griegos es para interrogarlos y a partir de alli crear una
propia experiencia, esa cuestion del presente con la experiencia
ahonda en un plano mas profundo de la escucha:

Ciertamente, necesitamos interrogar a los griegos, pero
tnicamente porque ellos, segin Foucault, han inventado
esta nociodn, esta préactica del modo de vida... hubo una
experiencia griega, experiencias cristianas, etc., pero ni
los griegos ni los cristianos pueden hacer hoy nuestra
experiencia por nosotros. (Deleuze, 2006, p. 171)

En la escritura, en el giro, en el cambio de Michel Foucault
del segundo tomo de Historia de la sexualidad retoma lo que
pretende hacer con la experiencia de la sexualidad. Asi, ante
una pregunta que le formulan acerca del plan distinto que tomé
la Historia de la sexualidad, Foucault responde;

He cambiado de parecer. Un trabajo no es muy divertido si
no supone al mismo tiempo una tentativa para modificar
lo que uno piensa o incluso lo que uno es. Habia empezado
escribir dos libros de acuerdo con mi plan primitivo, pero
muy pronto comencé aburrirme. Habfa cometido una
imprudencia contraria a mis propios héabitos. (1991, p. 229)

El intelectual esta lejos de hacer una historia esquemaética de
la sexualidad, aunque asi se titulen sus tres tomos. Sin embargo,
el autor francés de las problematizaciones encuentra su propia
manera de investigar y dar cuenta de dicha investigacién en
sus libros, sus caminos se vuelven poco comunes, el discurso
se centra en el sujeto, en la subjetividad y esas otras aperturas
donde se puede ejercer y por ello se atreve a hablar del sujeto de
la sexualidad, de la experiencia de la sexualidad.

Las experiencias investigativas en Michael Foucault: los focos, la competencia y el ensayo 179



Como él mismo lo describiera en una entrevista, es muy
decible que una preocupacion constante de la experiencia de
la sexualidad haya sido llevada a cabo en sus investigaciones,
lo que se traducirfa en su propia experiencia de la sexualidad,
subrayando que esto tiene que ver con la coherencia (del autor y
lo que escribe) como estrategia, la coherencia de su propia vida:

A lo sumo, dirfa que ni siquiera busco afianzar la
coherencia; diria que esa coherencia es la coherencia de mi
vida. Di combate a propésito de ciertos temas, es cierto: esos
son fragmentos de experiencia, fragmentos de autobiografia.
Tuve cierta experiencia es de los hospitales psiquiatricos. Tuve,
por otras razones, experiencias con la policia. Y también tengo
cierta experiencia en lo relacionado con la sexualidad. Es mi
biografia. Intento dar combate cuando advierto un vinculo
l6gico, una implicacién, una coherencia entre un elemento y
otro. Pero no me sitlo como el universal combatiente de una
humanidad sufriente bajo todas las formas y todos los aspectos,
y preservo mi libertad con respecto a los combates en que me
involucré. Dirfa que la coherencia es estratégica. Si peleo por tal
o tal otra cosa, es porque eso me importa en mi subjetividad. Me
doy perfecta cuenta de que el punto de apoyo y la coherencia
también pasan por ahi. Pero a partir de las elecciones que se
esbozan sobre la base de una experiencia subjetiva, se puede
pasar a otras cosas, de modo tal de tener una coherencia real, un
plan o un cariz de racionalidad que no se apoye en una teoria
general del hombre. (Foucault, 2014, p. 276)

La agudeza en el oido de Michel Foucault, su competencia
para escuchar y escuchar-se, mediante esta y otras competencias
hizo o iba desarrollando su conocimiento de si, aquello que
involucraba su propia experiencia para de este modo, hacer
investigaciones exhaustivas que siguen siendo materia de revision,
de apropiacion, de discusion, asi como de verificacion, detraccion
y hasta descredito. Cabria preguntarse quizé si algtin autor o
algtn filésofo puede llegar a escribir acerca de algo que no le haya
significado una experiencia o al menos haya rozado con ella.
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En el tiempo en que Foucault daba sus cursos en el College
de France, escribia su investigacion acerca de la sexualidad,
asimismo se puede observar en un pequeiio apartado del
volumen Il de Historia de la sexualidad que la experiencia
nuevamente es mencionada esta vez en relaciéon con el arte de
la onirocritica de Artemidoro, como una forma de control y
verificacion, aqui la experiencia es mencionada como un Canon
y testigo de todo lo que se dice; nuevamente Foucault sitta la
experiencia desde la filosofia, la ubica desde lo que se dice.

De acuerdo con lo anterior, la experiencia es aquello a lo
que es sometida una informacién, un conocimiento, en este
sentido la experiencia tiene que ver con las dos operaciones:
el hablar y el escuchar, muy parecido a lo planteado por
Epicteto. Nuevamente se encuentra aqui la experiencia como
una habilidad adquirida, como una competencia. Artemidoro
es considerado uno de los mds importantes interpretadores
de suefios u Oneirokritikd, no es en vano que sugiera que para
poder ser un verdadero interpretador de suefios, es necesario
tener la experiencia, comparar, confrontar, para establecer que
es lo que se va a decir.

Sin embargo, todo lo que refiere, Artemidoro esta bien
dispuesto a no transmitirlo tal cual, sino a someterlo a la
“experiencia” (peira) que es para él el “canon” y el “testigo”
de todo lo que dice. Y hay que entender con ello que
controlara las informaciones a que se refiere por medio de
la comparacion con otras fuentes, por la confrontaciéon con
su propia practica y por el trabajo de razonamiento y de
la demostracion: asi, no se dird nada “en el aire” ni por
“simple conjetura”. Se reconocen los procedimientos de
encuesta, las nociones -como las de historia, las de peira-,
las formas de control y de “verificacién” que caracterizan
a esa época, bajo la influencia mas o menos directa del
pensamiento escéptico, las colectas de saber efectuadas en
el orden de la historia natural o de la medicina. El texto
de Artemidoro ofrece la ventaja considerable de presentar
una reflexion elaborada sobre una vasta documentacién
tradicional. (Foucault, 2001, p. 7)

Las experiencias investigativas en Michael Foucault: los focos, la competencia y el ensayo 181



La experiencia que se retoma en la cita anterior tiene que ver
con ésta como la confrontacion con la propia vida y a partir de
esta someter a verificacion, es decir, es necesario experimentar
para poder dar cuenta de lo que se habla o de lo que se dice,
también se podria interpretar esta experiencia como una forma
de dominio sobre si mismo, eso que solo se encuentra sobre el
sujeto mismo dentro de €], a solas, despojado de todo lo material.
El uso de la “peira” es una de las caracteristicas de la practica de si
mismo, una manera desde la cual el sujeto puede mirarse y mirar
a los otros, una competencia, una habilidad adquirida, aquello
que se retoma, que lo que se vuelve una y otra vez, pero cuyo fin
no es una repeticion idéntica.

Teniendo en cuenta lo anterior, Foucault también hace
una claridad frente a la experiencia y es la imposibilidad de
reexperimentar, a decir del autor,

Una experiencia es, por cierto, algo que uno tiene solo,
pero que no producird todo su impacto a menos que
el individuo se las ingenie para escapar de la pura
subjetividad, de manera tal que a otros les sea posible -
no digo reexperimentarla exactamente pero- al menos
cruzarse con ella reconstruirla. (Foucault, 1991, p. 40)

Cerrando este breve apartado, es oportuno revisar
como Foucault y su mirada a los griegos y romanos desde
el presente, refiere otras maneras y formas de visibilizar la
experiencia que se encontraria del lado del sujeto mismo,
como una competencia, una habilidad una confrontacién. Se
puede inferir entonces, que esta parte de la experiencia desde
su significado grecorromano, que se encuentra en la tultima
parte que el autor menciona de los focos de experiencia
(formas de saber, normatividad y sujeto), y hace énfasis sobre
la practica de si del sujeto, a partir de los discursos que lo han
constituido y las practicas que lo hacen un sujeto con diversas
caracteristicas en el tiempo presente.
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La experiencia como ensayo sobre uno mismo

En el anterior apartado, el fil6sofo francés apunto al ejercicio
de la escucha para llegar a una ascesis. Sin embargo, como una
propuesta de la vida como una obra de arte, también abordo el
tema del habla, la lectura y mas exactamente la escritura, asi,
nuevamente referencia esta como una experiencia determinante
en los sujetos.

En una de las entrevistas que le realiz6 el italiano Ducio
Trombatori, hacia el afio 1981, Foucault se dedic6 entre muchos
temas, a dialogar sobre la experiencia, sobre todo demarcé
sus palabras desde el precepto del libro como experiencia. En
este sentido, el autor francés aborda el tema de la experiencia
nuevamente como una manera para investigar, escribir, y desde
luego como una forma de experimentar sobre uno mismo, al
tiempo se evidencia la invitacion a tener otro tipo de experiencia
a partir de lo que escribe, de tal modo, asi mismo como se
denominé como un artificiero, se describe en esta entrevista
como un experimentador:

[...] me considero mas un experimentador que un teédrico,
no desarrollo sistemas deductivos que deban ser aplicados
uniformemente en diferentes campos de investigacion.
Cuando escribo, lo hago, por sobre todas las cosas, para
cambiarme a mi mismo y no pensar lo mismo que antes.
(Foucault, 1981, p. 9)

Este mismo elemento que guarda tanta relacién con aquello
que Foucault menciona como la problematizacion, en el sentido
de no pensar lo mismo que se pensaba antes, como un proceso
de cambio y transformacion sobre uno mismo, de una aventura
donde no se sabe cudl sera el desenlace, que tiene que ver con
lo impredecible, donde solo se vale ensayar y de este modo
conocer més allad de lo pensable. Asi, aunque el autor no lo
mencione, o no lo relacione de manera directa, se puede deducir
que experiencia y ensayo van de la mano.
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(Qué valdria el encarnizamiento del saber si solo hubiera
de asegurarse la adquisicién de conocimientos y no, en
cierto modo, y hasta donde se puede, el extravio del que
conoce? Hay momentos de la vida en o que la cuestion
del saber, si se puede pensar distinto de cémo se piensa
y percibir distinto de cémo se ve, es indispensable para
seguir contemplando o reflexionando. Quizas se me diga
que estos juegos sobre uno mismo deben quedar entre
bastidores... Pero, ;qué es filosofia hoy -quiero decir, la
actividad filoséfica- sino el trabajo critico del pensamiento
sobre si mismo? ;Y si no consiste en vez de legitimar lo
que ya se sabe, en emprender el saber de como y hasta
doénde seria posible pensar distinto? Siempre hay algo de
irrisorio en el discurso filoséfico cuando, desde el exterior,
quiere ordenar a los demads, decirles donde esta su verdad
y como encontrarla, o cuando se siente con fuerza para
instruirles proceso con positividad ingenua; pero es
su derecho explorar lo que, en su propio pensamiento,
puede ser cambio mediante el ejercicio que hace de un
saber que le es extrafio. El ensayo que hay que entender
como prueba modificadora de si mismo en el juego de
la verdad y no como una apropiacién simplificadora del
otro con fines de comunicacion, es el cuerpo vivo de la
filosofia, si por lo menos ésta es todavia es hoy lo que fue,
es decir una ascesis, un ejercicio de si del pensamiento.
(Foucault, 2001, p. 12)

Es vélido, entonces, preguntarse si la eleccion por diferentes
tipos de escritura no estd en un gran porcentaje, regulada por las
propias maneras del ser del sujeto; si la iniciativa y la constancia
de tantos escritores no apuntan a dar unas formas, tiempos y
maneras de ver el mundo y experimentar con él en cada letra,
en cada parrafo, ficticio o real, de caracter filoséfico o cientifico,
banal o profundo.

También Foucault abord6 el tema de la investigaciéon como
una experiencia que transforma y que acttia casi como un
desgarramiento del sujeto mismo, como una desubjetivacion, la
escritura de los libros como un impedimento para ser el mismo:
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A diferencia de esto (la experiencia como fenomenologia),
la experiencia, de acuerdo con Nietzsche, Blanchot y
Bataille, tiene la tarea de desgarrar al sujeto de si mismo,
de modo que no sea ya el sujeto como tal, que sea
completamente “otro” de si mismo, de modo de llegar a
su aniquilacién, su disociacién. Y es este emprendimiento
de desubjetivacion, la idea de una experiencia limite que
desgarra al sujeto de si, la leccion fundamental que he
aprendido de estos autores. Y no importa cudn aburridos
o eruditos hayan resultado mis libros, esa lecciéon me ha
permitido siempre concebirlos como experiencias directas,
para <<desgarrarme>> de mi mismo, para impedirme ser
siempre el mismo. (Foucault, 1981, p. 12)

Impedimento de ser siempre el mismo, incapacidad de
permanecer en un solo lugar de tener un solo rostro, de caminar
a un mismo ritmo, eso es, a decir de Foucault lo que impide la
experiencia, se puede inferir que en el pensador francés toda
experiencia es determinante, pues en definitiva ponen al sujeto
en otro lugar, la experiencia es interpretada por este también
como la experiencia limite, y es que la experiencia también raya
con el borde de la imposibilidad, con lo que se cree es imposible
experimentar y se hace posible cuando llega, cuando sacude
al sujeto, cuando excede incluso los limites de la razén, por
eso la vida del intelectual francés también fue una constante
experiencia limite, no solo en su escritura, sino también en su
manera de vivir en todos los sentidos.

Foucault referia sus investigaciones dentro de una suerte de
desprendimiento de si mismo, en relacién con ser un intelectual,
un tedrico, un universitario:

(Cual puede ser la ética de un intelectual -reivindico
este término intelectual que actualmente parece provocar
nauseas en algunos- sino ésta: ser capaz permanentemente
de desprenderse de si mismo? (lo que es justamente lo
contrario de la actitud de conversién) ...Ser a un tiempo
universitario e intelectual consiste en intentar hacer uso de
un tipo de saber y de andlisis que se ensefia y se recibe en

Las experiencias investigativas en Michael Foucault: los focos, la competencia y el ensayo 185



la universidad de tal forma que se modifique no solo el
pensamiento de los demds sino también el de uno mismo.
Este trabajo de modificaciéon del propio pensamiento y el
de los otros me parece la razén de ser de los intelectuales.
(Foucault, 1991, p. 238)

De este modo, una de las apuestas en el trabajo de Foucault,
que funciona como pista metodolégica y como practica de
filosofia de vida, es aquella que consiste en la transformaciéon
del sujeto a través de su objeto a investigar, analizar,
problematizar, pensar, etc. Esto no tiene que ver con un ejercicio
automatico, ni sistematico, mucho menos previsible, més bien
consiste en un ejercicio de si mismo que hace que se piense en
diferentes tiempos, relacién que se guardaria estrechamente
entre la experiencia y la ontologia del presente, “Mas bien, lo
que intento es experimentar por mi mismo - pasando a través
de un determinado contexto histérico-, experimentar lo que
somos hoy, no solo lo que fuimos, sino lo también lo que somos
actualmente.” (Foucault, 1981, p. 13).

En efecto, esta manera de pensarnos en lo actual,
también refiere una manera que no obedece solo a una
experiencia individual. Asi cuando se investiga, aunque
de primer plano se encuentra la experiencia que atraviesa
al sujeto (experiencia particular) y que, indica Foucault,
siempre tendrd algo que ver con una experiencia personal,
esto tiene que afectar al colectivo (experiencia colectiva) en unas
formas de pensar. Entonces a propdsito de dar forma y tiempo a
la experiencia a través del sujeto, es que esta se hace visible para
los otros. Asi, el papel principal del sujeto que investiga, que se
afecta y logra afectar a sus lectores:

Una experiencia es, por supuesto, algo que se vive solo; pero
no puede tener su efecto completo a menos que el individuo
se pueda escapar de la subjetividad pura, de modo tal que
otro pueda, no dirfa exactamente reexperimentarla, sino al
menos cruzarse en el camino con ella, o seguir sus huellas.
(Foucault, 1981, p. 17)
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El abordaje de Foucault en esta entrevista tuvo que
ver con otra forma que metodolégicamente expresa en sus
investigaciones y estudios que seria una manera de actuar sobre
si, pero al tiempo sobre los otros, no como un efecto de verdad
y de prescripcion sobre el deber ser, sino como una invitacién
como una manera de experimentar, como una practica de vida
que afecta la vida de los otros:

En mi caso, se trata de algo completamente distinto: mis
libros no tienen ese tipo de valor (no son prescriptivos).
Funcionan como invitaciones, como gestos hacia los
deméds, para aquellos que puedan querer, eventualmente,
hacer lo mismo, o algo semejante, o, en cualquier caso,
para aquellos que intenten deslizarse hacia ese tipo de
experiencia. (Foucault, 1981 p. 16)

En este altimo elemento que se abord6 de la experiencia de
Foucault, queda clara la invitacién a entender, sentir y pensar
la experiencia no solo en sus textos, que atn son materia de
analisis y de realizaciéon de proyectos, sino en otros elementos
que pueden llevar al sujeto a ser distinto a quien era antes,
a pensar de otra manera, a someter su propio juicio a un
desgarramiento, para empezar a ser otro. Es preciso indicar la
relacion directa entre experiencia y sujeto, y como esta se da
a través del encuentro con otros elementos como el cine, una
conversacion, una tesis, una imagen, el mismo silencio, entre
otras muchos elementos que afectan al sujeto y lo hacen dar
forma y tiempo a la experiencia, que indican una actualizacién
en su pensamiento.

{Qué queda por experimentar?

La relaciéon que queda entre los focos de experiencia, la
experiencia como competencia y como ensayo, es que estas tres
maneras de entenderla apuntan a algo muy especifico y es a una
modificacién en los modos de investigar, en un apuesta a que
el objeto a investigar, lleve a una transformacién, modificacién,
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desgarramiento, limite, desprendimiento del propio sujeto.
Con los focos de experiencia se encuentran las herramientas,
los elementos basicos para hacer una pregunta acerca de temas
“frecuentes” o “naturalizados”. Por otra parte, la experiencia
como competencia, es la capacidad misma del investigador para
indagar, agudizar, atender, profundizar en su investigacién
y por ultimo, la experiencia como ensayo junto con las dos
anteriores, permite que el investigador haga un ejercicio sobre si
mismo, que no se trate solo de plasmar letras en varias hojas, de
leer autores, de identificar regularidades, de sefialar novedades,
sino también, de ser un sujeto completamente distinto al que
era antes de emprender el camino de investigar.

Lo expuesto en las lineas anteriores, acerca de lo que Michel
Foucault y el abordaje con la experiencia revelan, ponen de
manifiesto en primera medida, que més que certezas, quedan
varias preguntas e invitaciones a ahondar en algunos de los
conceptos con los que relaciona la experiencia, o incluso pensar
en otras formas de experiencia, situacién que es natural, por
la inmensidad del término. El papel de delimitar un término
a lo que expone un autor, permite hacer una btisqueda exacta,
sin embargo, la nocion de este autor también viene nutrida del
encuentro conotrosautores, comolomenciond ensusentrevistas,
ello seria materia de otro escrito que profundice en los aportes
de otros autores o en las similitudes en las conceptualizaciones
de este término.

En primer lugar, los focos de experiencia que desarroll6
el autor francés, indican maneras de investigar que pueden
ser apropiadas en diversos tipos de investigaciéon que quieran
cumplir con una funcién de problematizacion y que apunten
al querer obtener resultados distintos utilizando desde luego
la historia, pero dando a esta un sentido distinto al que se le ha
conocido por tanto tiempo.

Lo que se expuso en el segundo apartado, donde Foucault
retoma a Epicteto y Artemidoro, entre otros, supone hacer
una mirada distinta a la experiencia como competencia, como
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habilidad adquirida, habilidad que puede ser desarrollada por
todos y cada uno de los sujetos, competencia colectiva quiza,
pero al fin una competencia que convoca a otras formas de
pensar, que estimula a la desestructuracion, a la atenciéon de
si del sujeto, a escuchar-se y encontrar alli sus discursos de
verdad. En algunas revisiones que se han hecho acerca de los
significados de la experiencia, no es muy recurrente que esta
sea entendida como una competencia y resulta atrayente que
ademas sea algo que se le otorgue al sentido de la escucha.

Enunasociedad donde se asiste a la exacerbacion de palabras
e imagenes, a la verbalizacion de toda emocién y a la peticion
continua de poner nombre a cada situacién, ser competente,
ser experto en escucha se vuelve un trabajo dificil, aunque no
imposible. La expresion experiencia puede quedarse corta para
los griegos, para los romanos, pero pensarla como competencia,
también es una apuesta. No se trata solo de una composicién de
palabras, de las diferencias entre pericia, peira o empeiria, al fin
estas son expresiones lingtiisticas.

Se trata también, de mirar esa experiencia que hace a cada
sujeto competente con su propia vida y no solo en la manera
en que escucha, sino en la manera misma en que dirige su
mirada hacia si, en que esta atento a cada uno de sus sentidos,
en que experimenta la vida y puede dar cuenta de ella como un
conjunto de experiencias irrepetibles, indecibles e inacabables,
pues bien, la experiencia del presente tiene que ver con la vida
del sujeto que siempre se actualiza.

Por ultimo, es apropiado acercarse a estas formas de
entender la experiencia que atraviesan al sujeto y afectan
sus formas de mirar, de ser, de hablar, entre otros. Esta solo
seria otra de las maneras para pensar la escuela, la apuesta de
desagarrar lo educativo no es descabellada en un mundo donde
nos han hecho creer que ya no hay nada mas por hacer y donde
es completamente evidente que queda mucho por experimentar.
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Introduccion

El capitulo abordaalgunasreflexiones sobrelas posibilidades
de rastrear la concepcion de ética en Michel Foucault, entendida
como la relacién del sujeto consigo mismo, y no solamente
como el cumplimiento de las normas, la adscripcién a sistemas
normativos y el analisis de los comportamientos. El sentido que
se asume es pensar el transito del sujeto a la actuacion de sisobre
si y con los otros, ademds representa el intento por identificar
en el campo de sus reflexiones éticas, el desplazamiento
metodolégico que aparece en la altima parte de su obra a partir
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del cambio en el concepto de poder agonistico o lucha de fuerzas,
al poder como gobierno de si, de los otros y de lo otro. En esta
perspectiva, se apuesta por comprender la ética como una
categoria no solo tedrico-conceptual que atraviesa la historia de
la filosofia, sino como nocién teérico-metodolégica que permite
que a la vez se constituya a si misma y construya relaciones con
otras: cuidado de si, practicas de libertad, regimenes de verdad.
EnFoucault, la ética es la practica reflexiva delalibertad, es decir,
sin practicas de libertad no existe la posibilidad de constitucion
ética. El capitulo se desarrolla en tres planos analiticos: ética
como cuidado de si y practica de libertad (el conocimiento del
sujeto y la influencia de las técnicas de si para la btsqueda
de la libertad); ética y la verdad: miradas a la moral cristiana
(transformacién de la verdad en el sujeto); ética del pensamiento
(reestructuracién del pensamiento a partir de la configuraciéon
de si), con el objetivo de reconocer la ética en la interrelacion
y constitucion del sujeto. En la conclusion se presenta la ética
percibida desde los ejercicios espirituales, el trabajo sobre si
mismo, el arte de vivir y la ascesis como posibilidades para
repensar la educacion en la medida que aborda formacién de
sujetos

La ética como cuidado de si y practica de
libertad

El gnéthi seauton (condcete a ti mismo) 'y epimeleia heatou (cuidado
de si) identificados por Foucault en los escritos de la cultura griega
y romana, aproximan a pensar la ética en relacion al cuidado y
conocimiento de si mismo en la relacion con el otro, de manera
que “el cuidado de si ha sido, en el mundo grecorromano, el
modo en que la libertad individual -o la libertad civica, hasta
cierto punto- se ha reflexionado como ética.” (Foucault, 1999, p.
396); en el ejercicio del cuidado de si se refleja una posiciéon de
poder, donde la relacion de dominacién no se da por otro sino
por si mismo, reconociendo la libertad del sujeto.
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El conécete a ti mismo gnothi seauton representa un
fundamento en la filosofia y reconoce el cuidado de si mismo al
alcance del otro, asi que enlaza una actitud personal junto a los
demés formando modos de vida y modos de experiencia de los
sujetos. Foucault en La hermenéutica del sujeto, realiza un recorrido
del significado, y se aproxima a las relatos grecorromanos del
conocete a ti mismo; precedidos con una mirada religiosa y con
manifestaciones de oraculos inicialmente, segtn indica Roscher
(1901), se representa bajo una serie de recomendaciones rituales
o reglas para las revelaciones del destino y el gnothi seauton
constituye el examinarse bien para encontrar las preguntas que
permitan al sujeto saber sobre si mismo, prestando una profunda
atencion al deseo del saber; igualmente Defradas (1954) identifica
el cardcter de la mortalidad del sujeto en el gnothi seauton ala hora
de comunicarse con el ordculo, aunque ambos acercamientos no
describen la relaciéon de autoconocimiento; sin embargo Platéon en
la Apologia de Sécrates, presenta una serie de pasajes que incitan al
conocimiento de si como ocupacion y preocupacion, se concibe
como deber el cuidarse a si mismo sin acudir en ningin momento
al olvido de si, posiciondndose un principio fundamental en la
actitud filoséfica de la cultura griega, helenistica y romana, que
a su vez era reflejada en las conductas racionales. Asi pues, se
evidencia el condcete a ti mismo gnothi seauton apoyado por el
cuidado de si epimeleia heatou.

La epimeleia heatou relaciona las siguientes dimensiones: en
primer lugar, se prescribe como inquietud (la accién sobre el
sujeto que busca transformar y modificar); como cuidado (resalta
una visién interior en la que el sujeto realiza un examen al interior
de si mismo, se trata de revisar lo que sucede en el pensamiento
enfocandose en ejercicio y meditacion); en tercer lugar como
ocupacion (reconociéndose una actitud respecto a si mismo, a los
otros y al mundo) y por tltimo como preocupacion (significando
un corpus que define maneras de ser, actitudes, formas de
reflexion y practicas). En la nocién del cuidado de si en relacién a
los otros, se presenta el ethos que
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implica asimismo una relacién con los otros, en la medida
en que el cuidado de si hace capaz de ocupar, en la ciudad,
en la comunidad o en las relaciones interindividuales, el
lugar adecuado -bien sea para ejercer una magistratura o
para tener relaciones de amistad-. Y ademas, el cuidado de
si implica también la relacion con el otro en la medida en
que, para cuidar bien de si, hay que escuchar las lecciones
de un maestro. (Foucault, 1999a, p. 399)

Asi la nocién de cuidado de si, revela la relacion del sujeto
consigo mismo y con los otros, aproximaciones que permiten
pensar la ética en relacion consigo mismo. Por lo anterior, Foucault
demostro en el estudio de esta nocion -cuidado de si- su intencién
en “describir las “técnicas”, historicamente situadas, mediante
las cuales un sujeto construye una relaciéon determinada consigo
mismo, da forma a su propia existencia y establece de manera
regulada su relaciéon con el mundo y los otros.” (Gros, 2008, p.
380). En este sentido, el cuidado de si que prescribe técnicas y
practicas constituyen la determinacién de la sustancia ética “es
decir la manera en que el individuo debe dar forma a tal o
cual parte de si mismo como materia principal de su conducta
moral” (Foucault, 2012, p. 32), significando los modos de accién
del sujeto.

Ahora bien, el ejercicio ético de la practica de libertad
ejerce un trabajo sobre el sujeto al encontrarse en un proceso
de liberacién de las relaciones de poder, llevando a reconocer el
cuidado de si como resistencia o escape en la relacion consigo
mismo, en conjunto se asume el ethos en correspondencia al
gobierno del otro, tanto asi que el dominio del sujeto sobre
si conduce a una libertad individual y se confronta en una
actividad politica en el reconocimiento de los otros sujetos.

Michel Foucault encuentra la libertad como aquella
condicién que genera la existencia del poder y del sujeto:

dotarse de libertad es algo que solo se puede hacer desde
la libertad, presupone la libertad, descansa sobre unas
decisiones que no estén supeditadas a la voluntad de otros,
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ni al dictado de las instituciones, y requiere, por lo tanto
una ética. (Ibafiez, 2014, p. 16)

Esta relacién de poder, libertad y sujeto son fundamentales
en la constitucion del sujeto puesto que las relaciones de poder
o dominacién influyen en el gobierno de si y su manera de
conducirse, ubicindose en una manera para actuar diferente o
la basqueda de salida o escape de la coercion:

El poder no se ejerce sino sobre ‘sujetos libres” y en la
medida en que ellos son ‘libres’. Entendemos por esto
sujetos individuales o colectivos que tienen ante ellos
un campo de posibilidad donde pueden darse muchas
conductas, muchas reacciones y diferentes modos de
comportamiento. Alli donde las determinaciones estdn
saturadas, no hay relaciones de poder. La esclavitud no es
una relacion de poder cuando el hombre estd encadenado
(entonces se trata de una relacion fisica de coercién),
sino justamente cuando puede desplazarse y, al limite,
escaparse. No hay pues un cara a cara del poder y de la
libertad, con una relaciéon de exclusion entre ellos (en todo
lugar donde se ejerce el poder, desaparece la libertad);
sino un juego mucho mds complejo. En este juego, la
libertad aparece como la condicién de existencia del poder.
(Foucault, 2007, p. 16)

El fil6sofo rescata de la historia de la sociedad griega el
concepto de la libertad en relaciéon con la conducta moral
y la esclavitud; se presenta al esclavo dominado en su
comportamiento moral en conjunto con los ejercicios de poder,
desde donde se plantea el problema de la libertad a partir de las
précticas que el sujeto (esclavo) hace para obtener una liberacién,
siendo la condiciéon politica o histérica para una practica de la
libertad. (Foucault, 1999, p. 395), dicha liberacién apoya una
libertad individual y a la vez una libertad en comin o con otros
individuos que convienen en el desarrollo y fortalecimiento
como ciudadanos, en el momento que el individuo se gobierna
se reconoce su comportamiento de ciudadano en el orden de la
sociedad “la libertad que es necesario instaurar y preservar es
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con toda seguridad aquella de los ciudadanos en su conjunto,
pero también es, para cada quien, una determinada forma de
relacion del individuo consigo mismo” (Foucault, 2012, p. 127).
El posicionamiento de la libertad individual se reconoce en la
relaciéon del sujeto consigo mismo, capaz de dominarse y de
ejercer sobre si mismo el poder implicando el uso moderado de
los placeres y deseos, se caracteriza la libertad de los individuos
en el estado a través del “ejercicio del dominio y mediante la
moderacion en la practica de los placeres” (Foucault, 2012, p.
76). Se define entonces, que la liberaciéon controla diferentes
relaciones de poder a través de las précticas de libertad que
cada sujeto realiza sobre si mismo.

Para los griegos la busqueda de la libertad individual y del
proceso de liberaciéon como esclavos tanto de sus deseos, de los
gobernantes y demas individuos se daba gracias al cuidado de
si que consolidaba la formacion de la ética al reconocer la relacion
del sujeto consigo mismo

para conducirse bien, para practicar como es debido la
libertad, era preciso ocuparse de si, cuidarse de si, tanto
para conocerse -y tal es el aspecto con él se estd mas
familiarizado del gnothi seautén- como para formarse,
para superarse a si mismo, para dominar los apetitos que
corren el riesgo de arrastrarnos. (Foucault, 1999, p. 397)

Asi la nocién de libertad corresponde a la conduccion del
sujeto y a su propia dominacion.

En la basqueda del sujeto por tener contacto consigo mismo
y de reencontrarse, supone ser liberado de opresiones y contar
con una relacién libre de otro, pero bajo su propio dominio, dicha
relacion se denomina arché. La cultura grecorromana albergé
la posibilidad de pensar la ética como practica de la libertad o
la practica reflexiva de la libertad, puesto que “la libertad es la
condicion ontolégica de la ética. Pero la ética es la forma reflexiva
que adopta la libertad.” (Foucault, 1999, p. 396), mas aun, la
libertad es un modo de comportarse respecto de los otros.
(Foucault, 1999). Ahora bien, la relacion ética y libertad, implica
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reconocer la préctica de libertad en la forma de un ethos mas un
trabajo sobre si mismo, es decir, las practicas de si y los modos de
ser reflejados ante otros contribuyen a la formacion de una ética
y al significado de la libertad, por consiguiente “el cuidado de si
es ético en si mismo; pero implica relaciones complejas con los
otros en la medida en que este ethos de la libertad es también una
manera de ocuparse de los otros.” (Foucault, 1999, p. 399), es asi
que se hace necesario contar con otra presencia para cuidar de si
mismo, es escuchar o saber gobernar al otro; ademés se reconoce
que en determinados escenarios hay que renunciar a si mismo
por el otro, ejemplo de ello es el caso del gobernante. Se identifica
que el cuidado de si en la época grecorromana es el modo en que
la libertad individual se ha reflexionado como ética, el pasaje por
el cuidado de si cultiva la libertad en la ética, para profundizar,
Foucault aclara

Uno no puede cuidar de si sin conocer. Por supuesto, el
cuidado de sies el conocimiento de si-tal es el lado socratico
platénico de la cuestion-, pero también es el conocimiento
de ciertas reglas de conducta o de principios que son, a la
par, verdades y prescripciones. (Foucault, 1999, p. 398)

En la concepcion ética que analiza Foucault, se establece
un transito entre la ética y la politica, puesto que la ética como
préactica de libertad y la libertad como ideal politico incidieron
en el significado de la cultura griega, de acuerdo a esto, se
pretendia que el esclavo autébnomamente se gobernara y fuera
libre de alguna tirania, reconociendo también ser libre de sus
apetitos y deseos; entretanto la préctica de la libertad como la
condicion politica en la que los hombres son libres correspondia
en gran medida al cuidado de si y de los otros, ligado a esto,
los soberanos conservaron técnicas para gobernar a los demas,
asi que la libertad recrea la existencia de la ética y la politica
ademas de funcionar con la presencia del sujeto, pues donde
hay sujeto concurre la libertad y sin la presencia del sujeto
mismo, la libertad no se ejerce:
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La libertad de los hombres no esta nunca asegurada por las
instituciones y las leyes que se proponen garantizarla. Es
por eso que casi todas esas leyes e instituciones son muy
susceptibles de que se les dé la vuelta. No porque sean
ambiguas, sino simplemente porque la «dlibertad>> es algo
que tiene que ser ejercido. (Foucault, 2015, p. 224)

Se detalla que el sujeto, quien establece una relacién consigo
mismo, actia politicamente comoresistenciaal ejercerlalibertad,
la influencia de actuar sobre si mismo y con los otros resulta
ser la posicion ética y politica, la ética en el encuentro consigo
mismo admite la politica desde la interaccién con otros sujetos,
siendo el concepto de gubernamentalidad fundamental, para
precisar “[...] la nocién de gubernamentalidad permite, creo,
hacer valer la libertad del sujeto y la relacion con los otros, es

decir, lo que constituye la materia misma de la ética” (Foucault,
1999, p. 414).

Siguiendo al sujeto que plantea Foucault en la dimension
ética, se destaca el reconocimiento de las técnicas de si para la
busqueda delatransformaciéondelindividuoy enlaépocaclasica
griega identifica la meditacion, la escucha y la escritura como
aquellas técnicas que abordan el cuidado de si y promueven el
proceso de formacion de verdades donde el sujeto hace propios
los discursos que construye.

Para profundizar al respecto, se aborda la escritura como
una de las précticas que permite la subjetivacion del discurso
de verdad, Foucault identifica dicha relacién en los libros
guia de conducta conocidos como hypomnémata en donde “se
desarrollaba una ética explicitamente orientada por el cuidado
de si hacia objetivos bien definidos, tales como retirarse en si,

alcanzarse vivir consigo mismo, bastarse a si mismo gozar de si.
(Foucault, 1999b, pp. 293-294).

La ética se refleja en la escritura como técnica de si o técnica
de vida (tekhne tou biou) puesto que dimensiona la interioridad
del sujeto desde el pensamiento hasta las acciones, constituyendo
transformaciones en su formacién; igualmente se identifican
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otras técnicas de si las cuales fortalecen el sujeto con la busqueda
de la relacion ética, tal es el caso de la meditacion y de la escucha,
para las cuales se realiza una aproximacion a continuacion:

La meditacion como meditatio, se concibe en consolidar una
especie de experiencia en el pensamiento y convoca el ejercitarse
en aquello que se piensa, observandose el juego del pensamiento
sobre el sujeto mismo; ahora bien, al indagar la meditacién desde
el ejercicio sobre siy originado con el pensamiento, se traduce en el
desplazamiento que el sujeto hace en correspondencia a diferentes
situaciones o acciones, permitiendo apropiarse del pensamiento.
Paralelamente se reconoce la importancia de la escucha para la
btsqueda de si mismo en el didlogo o conversacién con el otro,
la cual provoca encuentros de confianza y amistad, es por esto
que la parrhesia en una relacién de gobierno considera hallar un
sujeto conducido por el consejero quien escucha pacientemente
a su discipulo.

Ahora bien, la escritura como ejercicio de si, estd condicionada
a la escritura del sujeto; volviendo a la cultura griega, Foucault
descubre en escritos de Séneca la alternancia de la lectura y la
escritura, si bien ambas constituyen encuentros consigo mismo,
también propenden por el encuentro con otros, de esta forma se
posiciona la escritura con un uso para si y para los otros, lo que a su
vez representa el cuidado de si y de los otros o la epimeleia heautou.
Para abordar el problema de la escritura, Michel Foucault destaca
imprescindible reconocer los hypomnémata, conocidos como los
libros que representan el ejercicio del sujeto y constituidos en
productos de su pensamiento, en estos textos eran consignados
los pensamientos de los sujetos compuestos por las apreciaciones,
percepciones, ideas o fragmentos que consideraban sustentos
para su vida, de forma que se contemplaba y conservaba su arte
de vivir. En efecto estos libros visibilizan la ética en funcién de la
escritura. Al respecto,

Los hypomnemata podian ser libros de cuentas, registros
publicos, pero también cuadernillos individuales que
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servian para tomar notas. Su uso como libro de vida o guias
de conducta parece haber sido algo bastante corriente,
al menos entre cierto publico culto. En esas libretas se
inclufan citas, fragmentos de obras, ejemplos extraidos de
la vida de personajes méds o menos conocidos, anécdotas,
aforismos, reflexiones o razonamientos. (Foucault, 2015a,
p. 362)

De manera que la escritura en los hypomnemata constituia
maneras de ser y pensarse como sujeto frente al mundo y
contribuir a ideales de existencia, asi que la posibilidad de
construir realidades desde otras opticas era sustentada bajo
efectos del pensamiento, igualmente los libros guia de conducta
tenian la posibilidad de releerse donde el sujeto regresara y
reflexionara, volviera a revisar sus escritos y actuara conforme al
acumulado escrito, presentandose en la escritura la posibilidad
reflexiva, pues como se menciond, se regresa a estudiar la
experiencia para retornar sobre si mismo, contemplando un
examen de lo sucedido y una comprensiéon al respecto, de
modo que el sujeto cuando escribe tiene la posibilidad de volver
a ella para afrontar cambios, proponer, profundizar y revisar
contantemente la experiencia, consolidandose en una memoria
material.

Laescritura, ademas de convertirse en el insumo para escribir
sobre otras situaciones que permitiera “hacer de la recoleccion
del 16gos fragmentario y transmitido por la ensefianza, por la
escucha o por la lectura” (Foucault, 1999b, p. 294), funcionaba
como repositorio de principios éticos, este transito de la escritura
a través de los libros guias de conductas en la representacion
ética donde el sujeto verifica su verdad en relacién consigo
mismo y conjuntamente es ejemplo del cuidado de si, implica
retirarse hacia si mismo y de gozar de su propia vida, asi pues
“la escritura aparece regularmente asociada a la «meditacion», a
ese ejercicio del pensamiento sobre si mismo que reactiva lo que
sabe, vuelve a hacer presentes para si un principio.”(Foucault,
1999b, p. 291), la escritura en el ejercicio de reflexiéon abre la
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posibilidad de transformacién del sujeto y de convertirse en un
acontecimiento o evenement que intenta un cambio de autor,
es decir el mismo sujeto que escribe se innova a medida que
escribe, es pues esta técnica de vida la que permite abrirse a
otras maneras de ser (Alvarez, 2015), encontrarse con otras
posibilidades o alternativas de constituciéon de si contribuyendo
al ethos, explorando diferentes maneras de ser y conducirse.

La escritura como técnica de si, en funcidon de construir
la ética y de consolidar el proceso de subjetivacién, prefija la
ascesis en la comprensiéon de si mismo y en fundamentarse
aprendizaje, ya que sin la practica de esta, era dificil llegar a la
reflexion de si; de esta forma la cultura grecorromana presenta
el ejercicio de la escritura en el proceso ascético, si bien es la
ascesis “no solamente sobre los actos, sino, mas precisamente
sobre el pensamiento: el apremio que la presencia de otro ejerce
en el orden de la conducta, lo ejercerd la escritura en el orden de
los movimientos interiores del alma” (Foucault, 1999b, p. 290)
se detalla en los compendios de Séneca la practica escritural
para si mismo y los otros en una correspondencia amistosa
que comprendia la biisqueda de consejos para el conocimiento
de la vida o las posibilidades de accién, de manera que la
correspondencia trae consigo maneras de actuar de sujetos, y
es posible saber quién es y como se ha constituido; en suma,
es reconocer a este sujeto que se constituye a través de su
escritura, ya que “el escritor constituye su propia identidad a
través de esta recoleccion de cosas dichas.” (Foucault, 1999b,
p- 296). La escritura también resulta ser producto de tensiones,
ya que quien lee el escrito descubre y reconoce al sujeto que
escribe y el sujeto en el ejercicio de escritura se representa hacia
la bisqueda de los modos de vivir, es en esta medida que el
sujeto hace experiencia de si a través de la escritura y confirma
su constitucion.

Asi también en la escritura se entreteje un significado
particular que cada sujeto acufia a lo que se dice, de modo que
es la mirada o punto de fijaciéon que hace a la practica escritural,
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en otros términos es el proceso de subjetivacion y la accion
desencadenada del sujeto que lo lleva a tener conocimiento de
si mismo y de constituirse a través del cédigo ya que el sentido
otorgado al ejercicio de la escritura resuelve la ética y la reflexion
del sujeto en su vida, por eso la subjetivacion de la verdad a
través de las técnicas de si

que permiten a los individuos efectuar, por cuenta propia o
con la ayuda de otros, cierto nimero de operaciones sobre
su cuerpo y su alma, pensamientos, conducta, o cualquier
forma de ser, obteniendo asi una transformacién de si
mismos con el fin de alcanzar cierto estado de felicidad,
pureza, sabiduria o inmortalidad. (Foucault, 1990, p. 48)

El ejercicio escritural es una préctica que transforma y
modifica al sujeto a partir de las experiencias que reestructuran
su pensamiento, reconstruyen sus verdades y liberan del
dominio de otros, de modo que la relacién consigo mismo se
posibilita en la escritura.

Etica y la verdad: miradas a la moral cristiana

La caracterizacién de la moral cristiana y el reconocimiento
de la ética sexual grecorromana, destaca las relaciones de
dominio del sujeto y los procesos de subjetivacion en torno a la
nocién de la ética como la relacién consigo mismo, igualmente
se identifican las técnicas de si que contribuyen al cuidado de si
y la bsqueda de la libertad.

Existen dos tendencias criticas de la ética, por un lado
Nietzsche (2010), en la genealogia de la moral, y por el otro Kant,
en la fundamentaciéon para una metafisica de las costumbres.
Nietzsche expone la critica de los valores morales intentando
conocer el origen del concepto y el juicio de lo que se considera
como bueno y malo, ademas indaga por las circunstancias y
condiciones por las que se ha formado el valor en el desarrollo
del hombre mostrando que con la creatividad no se recurren
a referentes universales para guiar la conducta propia sino
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le permiten reconstruir practicas éticas. La ética kantiana se
enfoca en el seguimiento de una ley moral donde los motivos
del sujeto son establecidos por las leyes a priori fundamentadas
por la razén y la experiencia. Su formulacién como preceptos
universales define el comportamiento del hombre ante
determinadas circunstancias y requiere de un juicio definido
por la norma suprema y la propia voluntad (Kant, 2002).

Michel Foucault, a partir de los griegos, plantea la ética como
la relacién del sujeto consigo mismo en la creaciéon de modos
de vida, observando que el sujeto reflexiona y actta sobre si
para constituir sus verdades y comportamientos. Diferencia la
concepcion de la moral como la disciplina que cultiva maneras
de ser y comportarse, y la reconoce como constitucion del sujeto
en relacion consigo mismo que determina su modo de vivir y
actuar:

la ética de la existencia en Michel Foucault hace referencia a
un proceso de subjetivacién que se opone a los mecanismos
de sujecion en Occidente. A Foucault no le interesa
encontrar un nuevo fundamento para el sujeto, sino la
constitucion de modos de vida. (Giraldo, 2009, p. 239)

Para esto se remonta al cristianismo y encuentra en
la sexualidad un origen de la moralidad a partir de las
manifestaciones de los hombres en torno al deseo y al placer,
constituyéndose el problema moral para la sociedad. En el
analisis realizado, Foucault identifica en la moral cristiana las
relaciones del sujeto con la verdad a través practicas como la
confesion, la escritura y la lectura; sin embargo, la confesion es
uno de los preceptos utilizados y mayormente posicionados en
la religiéon donde la obligacién de confesar, contar y narrar la
verdad a otro era necesaria para llegar a la salvacion o alcanzar
la purificacién en las acciones, pensamientos y alma del sujeto;
de modo quela confesién y laidea de contar una verdad constata
el adoctrinamiento y dogmatismo de la religion produciendo
conductas y comportamientos que restringen la actuaciéon del
sujeto en distintas situaciones, ahora bien, el analisis de la ética
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sexual de la que refiere Foucault en la moral cristiana es reflejada
y conocida como el conjunto de acciones que correlaciona la
voluntad en el sujeto y que conserva una manera de ser frente
a las relaciones sexuales, resultando ser un punto clave en el
transito del sujeto:

Al principio la tarea parece muy aleatoria, ya que
verdaderamente la libido y la voluntad no se pueden
disociar nunca una de la otra. Y mds atin, esta tarea requiere
no solamente dominio, sino también un diagndstico de
verdad y de ilusién. Exige una constante hermenéutica de
si. La ética sexual, asi considerada, implica obligaciones de
verdad muy estrictas. No solamente se trata de aprender
reglas de un comportamiento sexual conforme a la moral,
sino también de examinarse sin cesar para interrogar al ser
libidinal en si. (Foucault, 1999a, p. 233)

Se observa que las conductas sexuales eran proclives a ser
examinadas por el propio sujeto e interrogadas de acuerdo a los
determinismos generales de la religion, por eso al relacionar la
posicion del sujeto y la confrontacién frente a los fundamentos del
cristianismo, se revela la aproximacion ética y la transformacién
en el sujeto, en tanto que el dominio de si mismo que busca la
independencia de ser gobernado libera el deseo y genera un
conocimiento acerca del como se desarrollan las relaciones de
placer con los otros. En este sentido, se hace un acercamiento a lo
que se define la ética desde el cuidado de si, es decir, el examinarse
y volver su mirada hacia si mismo con el seguimiento de reglas o
conductas establecidas y ejerciendo una accién sobre si, siendo el
sujeto determinante en su pensamiento y conducta,

Al cristianismo, se constata una nueva ola de
transformaciones concernientes esta vez a la sustancia
ética, definida en lo sucesivo por la concupiscencia, y
concernientes también a los modos de acciéon sobre si
mismo: la purificacién, la extirpaciéon de los deseos, el
desciframiento y la hermenéutica de si. (Foucault, 2015a,
p- 359)
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Los modos de accién sobre si mismo en la época helenistica
y romana son semejantes al cristianismo, puesto que se presenta
al sujeto en sus relaciones de dominio o gobierno junto a las
practicas de cuidado de si, desde donde se vislumbran los
principios de una ética sexual respecto al placer, ocultamiento y
castigo de ciertas conductas frente al y con el otro, aunque

“en esta tecnologia de si vemos desarrollarse también una
forma de inquietud respecto a los actos sexuales y sus
efectos, cuya paternidad tenemos demasiada tendencia a
atribuir al cristianismo” (Foucault, 1999¢, p. 258);

de manera que el reconocimiento de una ética sexual exige
observar la verdad en la consolidaciéon de una subjetivacion
pretendiendo que la inquietud del sujeto conlleve Ila
transformacioén de la verdad, la cual

“es indisociable de un proceso de conocimiento que hace
de la obligacién de buscar y de decir la verdad de si mismo
una condicién indispensable y permanente de dicha ética; si
existe tal subjetivacioén, implica una objetivacién indefinida
de uno por si mismo -indefinida en el sentido.” (Foucault,
1999d, p. 273).

Por esto, la decisién del sujeto y el proceso de subjetivacion
sobre los modos de acciéon sobre si permiten visualizar la
apropiacion y el conocimiento de si mismo; de esta manera se
prescriben las técnicas de si, que profusamente se distinguen en
la hermenéutica del sujeto, las tecnologias del yo y el gobierno de
los vivos, las técnicas de si son

los procedimientos, existentes sin duda en cualquier
civilizacion, que son propuestos o prescritosalosindividuos
para fijar su identidad, mantenerla o transformarla en
funcién de cierto ntimero de fines, y todo ello gracias
a las relaciones de dominio de si sobre uno mismo o de
conocimiento de uno por si mismo. (Foucault, 1999¢, p.
256)

En tanto el aspecto que da una premisa del giro metodolégico
de la nocién de ética es el conocimiento de si mismo, tratando de
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descubrir el establecimiento del sujeto en diferentes momentos
instaurdndose una “relacién consigo mismo que determina
coémo debe constituirse el individuo en cuanto sujeto moral de
sus propias acciones” (Foucault, 2015a, p. 355), ante esto, se
dimensiona que el sujeto apropia criterios y acata o desacata
normas definiendo su moralidad y constituyéndose un sujeto
moral, sin embargo al interior del sujeto y exactamente en el
pensamiento ocurre una estructuracion y redefinicion de
fundamentos morales:

En suma, para ser llamada ‘moral’ una accién no debe
reducirse a un acto o a una serie de actos conformes a una
regla, una ley o un valor. Toda accién moral, es verdad,
comporta una relacién con lo real en lo que ella se realiza y
una relacion con el c6digo al que se refiere. Pero ella implica
también cierta relacion consigo mismo. Esta relacién no es
simplemente ‘conocimiento de si’, sino constitucion de si
como ‘sujeto moral’, en la que el individuo circunscribe la
parte de si mismo que constituye el objeto de esta practica
moral, define su posicién en relacion con el precepto que
sigue, se fija cierto modo de ser que querra como realizacion
moral de si mismo. Y, para hacerlo, acttia sobre si mismo,
emprende el conocimiento de si, se controla, se pone a
prueba, se perfecciona, se transforma. (Foucault, 2012, p.
35)

Lo anterior es una contextualizacion a lo que ahora el
filésofo va a fundamentar en su propuesta de sus ultimos
analisis en torno a la ética, la ubicacién de la civilizacién griega
y romana desde el siglo IV a.C y hasta los siglos II y III d.C,
distingue las nociones de libertad, cuidado y practica de si
que apoyan los planteamientos referidos a la ética del sujeto
en relacion al cuidado de si. En las mencionadas civilizaciones,
era imprescindible conocerse a si mismo para poder cuidarse,
ocuparse y/o formarse, fortaleciendo y apoyando la préctica
de la libertad, los griegos cuestionaron la libertad del individuo
como problema ético, siendo la ética una practica y el ethos una
manera de ser y conducirse visible ante otros (Foucault, 2015b),
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entendiéndose por ética la relacion que el sujeto tiene consigo
mismo cuando actta.

La relacion ética y verdad coincide con el dominio del sujeto
a partir de su correlaciéon con la verdad,

Entre ética y verdad no puede haber separacién pues si
se tiene en cuenta la relacién de autosubjetivacién por la
que pasa la constitucion ética de cada individuo es preciso
reconocer que hay un trabajo de bisqueda de la verdad
sobre si mismo. (Floridn, 2006, p. 63).

Asise presentalaparrhesia (decirlo todo) enla transformacién
de si mismo y conocimiento del otro en la bisqueda de las
manifestaciones de verdad del sujeto paralograr la ética ascética.

El cuidado de siconcibela dimension de constatar verdadesy
de manifestar inquietudes respecto al seguimiento de conductas
morales, en el caso del cristianismo se proclaman verdades que
invitan a la consecucion de la ética. Pero el sujeto en su relacion
ética, en la dindmica de conocerse, ocuparse, inquietarse
y cuidarse, encamina su actuacién a la transformacién de
las verdades, relacionandose con los juegos de verdad. Si
bien, el decir verdad como cuestion ética se debate entre la
obligacién y/o la necesidad de contar y de confesar, haciéndose
imprescindible decir y difundir la verdad de cada sujeto, la
verdad de si mismo. Asi, la obligacién de decir la verdad en el
cristianismo, se da por el acto de confesioén y de penitencia, y
contar los pecados a un intercesor. La manifestacién de la verdad
como acto de confesion cristiano se disipa en dos maneras de
confesion, a saber la exomoldgesis y la exagoreusis; la primera
implica al sujeto penitente a exponer su verdad y mostrarse
de acuerdo, en convenir a reconocerse pecador y admitir su
pecado frente al confesor; y si se trata de la exagoreusis- cogitatio,
significa verbalizar el estado del alma, disponer un discurso de
si, generando el decir todo de si y de comentar el mas profundo
pensamiento, se conoce como la discursivizacién perpetua de si
mismo (Foucault, 2014).
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Mientras que en la época griega, la practica de decir todo y
hablar franco (parrhesia) se confronta en tres escenarios: desde
la pedagogia se reproduce en el maestro en una relaciéon de
conduccién, pues el hablar franco lo posiciona como un guia y
consejero; en el ejercicio de la ciudadania, la parrhesia se concibe
el derecho de decirlo todo y corresponde al ciudadano; y por
altimo en el desplazamiento politico, la parrhesia denotaba la
potestad del soberano para dar libertad a otros de hablar franco:

La parrésia, la obligaciéon de decirlo todo, aparece como
un precepto que se aplica al maestro, al guia, al director,
digamos, a ese otro que es necesario en el cuidado de si; no
se puede, en efecto, cuidarse de si, no se puede ocuparse
de si, no se puede epimeleisthai heautou, mas que con la
condicién de que uno sea ayudado por alguien, y es ese
alguien, ese otro en el cuidado de si, sobre quien pesa la

obligacion de parrésia [sic]. (Foucault, 2015¢, p. 242)

Se evidencia que la parrhesia es efecto continuo y constituyente
del otro, o sea, se hace fundamental que en el encuentro de la
presencia de ese otro como orientador y del sujeto orientado,
ocupe un lugar la manifestacion de la parrhesia, ya que en la
relacion del cuidado de si mismo y el cuidado del otro, es
primordial conocerlo desde la escucha, en este saberlo todo y
posteriormente en el hablar franco se valida la epimeleia heatou.
En efecto, la ética garantiza la relacion con los demas sujetos para
la constitucion propia, de cada uno de los sujetos. Entre tanto,
en la escucha y en la parrhesia, se conjuga la accion del sujeto por
concebir, transformar, cambiar o sustituir verdades, de manera
que el sujeto cuida de si y establece su posicién frente a aquello
que se considera verdadero, en lo aceptado universalmente o en
aquellas ideas generalizadas; en esta tension, el sujeto posibilita
en su interior el surgimiento de nuevas posiciones y confronta
entre verdades para movilizarse en su acciéon propositiva, es por
lo tanto que la ética como la relacién del sujeto consigo mismo
se representa a esa nueva designacion y posicionamiento de
verdades, en transitar por los juegos de verdad y en consolidar
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las manifestaciones y actos de verdad de los sujetos. Si bien,
“Cuidarse de si es pertrecharse de estas verdades: y ahi es donde
la ética estd ligada al juego de la verdad.” (Foucault, 1999, p. 398).

Para detallar atn mas, los juegos de verdad apuntan
directamente al ejercicio sobre simismoy alaaccién de sujetosobre
s al habilitar sus verdades en la consolidaciéon de la ética, de este
modo, la ética es la practica de si con una apropiacién ascética, es
decir, se encuentra en busqueda de la autotransformacion y de
la constitucion del sujeto, la ascesis es el “ejercicio de uno sobre
si mismo, mediante el cual intenta elaborarse, transformarse y
acceder a cierto modo de ser.” (Foucault, 1999, 394), la ascesis es
entonces, en el sentido helenistico-romano, el proceso que legitima
la relaciéon que se establece consigo mismo, pretendiendo la
constitucién de sicon la adquisicion de facultades no consolidadas
y la correspondencia de atar el sujeto a la verdad, en este sentido
se intenta que el sujeto sea quien enuncie un discurso verdadero,
optar por la no objetivacién del sujeto en un discurso sino por
subjetivar el discurso, es decir “hacer suya la verdad, convertirse
en sujeto de enunciacién del discurso verdadero; creo que es éste
el corazén mismo de la ascesis filosofica” (Foucault, 2009a, p.
317), desde esta perspectiva se sostiene que el sujeto se indague
contantemente por los discursos a los cuales estd dispuesto, y
percatarse que como sujeto ético logra formarse en otras logicas
de verdad, asi la ascesis es vinculada al gobierno y a la verdad.

Etica del pensamiento

En el texto La ética del pensamiento: Para una critica de lo que
somos (Foucault 2015), editado por Jorge Alvarez Yagiiez, se
plantea la relacién ética y pensamiento desde una compilacion
de entrevistas y textos de Foucault, donde se asume la ética parte
del pensamiento, configurandose en las conductas morales
por las que el individuo es dominado, desde esta perspectiva,
la transformacién del sujeto a través de la modificacion de las
técnicas de si, reestructura su pensamiento e instaura la relacion
como sujeto ético, el pensamiento que se reestructura recrea
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la constituciéon de si y se presenta la figura del intelectual, la
estética de la existencia y el arte de la existencia en los modos en
los que el sujeto hace su vida.

La relacién ética y pensamiento se hace explicita cuando el
sujeto como ser pensante, es consecuente en acciones, conductas
y comportamientos; implica pensar al sujeto relacionado consigo
mismo en su constitucién y reconocimiento de sujeto ético, de
manera que el pensamiento que el individuo forma y transforma,
concibe y destaca la experiencia como un eje que atraviesa
su presencia y su lugar evidenciados en la estructuracion del
pensamiento y en las posibilidades de actuacién del mismo; que
define asi:

Por pensamiento yo entiendo lo que instaura, en diversas
formas posibles, el juego de lo verdadero y lo falso y que,
en consecuencia, constituye al ser humano como sujeto de
conocimiento; lo que funda la aceptacion o el rechazo de
la regla y constituye al ser humano como sujeto social y
juridico; lo que instaura la relacién consigo mismo y con
los otros y constituye al ser humano como sujeto ético.
(Foucault, 2015, p. 57)

Tal como se evidencia en el apartado anterior, se representa
una ilacién de relaciones del sujeto ético con el conocimiento y la
sociedad a partir de concebir el sujeto pensante, de ahi se refleja
como el pensamiento es un proceso queindaga porlaobjetivacion
y subjetivacion, es decir, toma partida de ello y se origina desde
alli; la modificacion del pensamiento gira en torno a la relacién
entre ambos procesos (objetivacion y subjetivacion) reflejandose
en las formas presentadas de la realidad o las representaciones
creadas como objetos y elementos que transforman la
estructura dentro del pensamiento, en consecuencia se tornan
problematizaciones que implican discurrir de algunos otros
elementos donde el sujeto toma una posicién y acttia frente a
los demas recurriendo a la experiencia para la busqueda de
la reelaboraciéon de las formas del pensamiento, tal como lo
menciona Foucault en la entrevista Qu’Appelle-t-on punir? con
F. Ringelheim, registrada en diciembre de 1983.
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Se resalta el papel del intelectual como el individuo que
en una acepcion de parresiasta, muestra la verdad y la justicia,
que se atribuy6 durante la época burguesa. El intelectual era
quien decia la verdad a quienes no la veian o no podian decirla
(Foucault, 1994a), de forma que visibilizaba los mecanismos
de poder y analizaba las relaciones de dominacién, ademas
se encargaba de “reinterrogar las evidencias y los postulados,
sacudir las costumbres, las maneras de hacer y de pensar,
disipar las familiaridades admitidas. Retomar la medida de las
reglas y de las instituciones” (Foucault, 1994b, pp. 676-677) lo
cual generaba una accién politica en términos de ciudadano; es
por esto que el intelectual desde el pensamiento connota una
labor y atin mas una actividad sustancial en el mismo pensar,
el intelectual que se reflexiona y propone se comprende desde
la relacion ética, siendo que la acciéon del pensamiento visibiliza
la representacion de la realidad. La figura del intelectual recrea
condiciones de posibilidad para que el pensamiento tome
forma y contribuya a la compresion de la ética. En cuanto al
intelectual, supone un saber el cual transforma desde las
multiples experiencias con las cuales interacttia haciéndose
visible el ejercicio consigo mismo que permite la reflexion para
reestructurar el propio pensamiento.

Asi mismo, el pensamiento sobre el pensamiento como
labor del intelectual, no hace diferenciacién de la praxis, si no se
presentan conjuntamente, es decir, en el ejercicio se transforma
la accién y las experiencias se convierten en insumos del
pensamiento; con respecto al trabajo sobre si mismo, los griegos
plantearon técnicas (la memoria, la escucha y la escritura), las
cuales representaron formas de sujeto y formacién de si, en
consecuencia, se consideraba pensar sobre el pensamiento. Lo
anterior supone pensar en la estética de la existencia y arte de la
existencia, que tienen por objetivo la transformacién de si, ambas
nociones se originan desde una moral griega, consistiendo en
conducirse bajo el propio dominio y desde la concepcioén de
ética clasica griega determinada por el ethos, que reconoce la
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formacion del sujeto y la consecucion de estilos de vida que le
permiten un dominio sobre si mismo y alcanzar las virtudes
a través de técnicas y habitos para llegar a la plenitud del ser,
desde alli se pretende constituir una ética como una estética de
la existencia. “La estética de la existencia se encuentra, pues,
en dos campos politicos, a saber, como gobierno de si mismo y
como resistencia al poder que intenta gobernarnos” (Foucault,
199%4c, p. 88) y el arte de la existencia es referido a que la vida se
convierta en una obra de arte (Foucault, 1994c, p. 89). Entonces,
la estética de la existencia se distingue como los modos de vivir
placida y plenamente, visualizando la construccion de una ética
que concibe al sujeto en relacién a sus normas y valores, dicha
construccion se distancia de los fundamentos universales y de
los principios prescritos, se establece y se apoya en la decision
del sujeto por encontrar lo que desea que impere su conducta
y comportamiento, desde esta perspectiva la moralidad estd en
busca de un didlogo con el uso de los placeres permitiendo al
sujeto constituirse desde sus apropiaciones morales.

En conclusién, el abordaje de la nocién ética, posibilita pensar la
educacion donde se inscriben sujetos que se forman continuamente
a partir de los procesos de subjetivacion. En estos escenarios cobran
sentido las practicas ascéticas reconocidas por Michel Foucault
expuestas a lo largo del capitulo, ejemplo de ello, es la inquietud
por la escritura como técnica de si y las implicaciones que presenta
en el proceso educativo y practica pedagdgico, ya que con el
reconocimiento del sujeto se obliga a reflexionar sobre el oficio del
maestro y del trabajo con los estudiantes
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Gubernamentalidad y
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Elrecorrido foucaultiano: una introduccion

Existe, en Foucault, un claro desplazamiento entre la
Arqueologia del saber y El orden del discurso siendo esta tltima
conferencia, la inauguracién de su catedra sobre la “Historia
de los Sistemas del Pensamiento”, en la que abandona por
completo lo denominado filos6ficamente como estructuralismo.
Foucault (2004) expresa que los discursos son organizados a
partir de diferentes campos de poder, considerados como una
multiplicidad y, a su vez, como précticas histérico-sociales. Los
discursos, entonces, son organizados respondiendo a principios
netamente epistemoldgicos y cuya diversidad implica estar
sometidos a los estatutos sociales del poder. Por otra parte,
podriamos pensar con Foucault en los efectos de fuerza que
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existen en el mundo histdrico-social que crea las condiciones
para analizar los temas; estos son, la relacion saber y poder.

Luego, Foucault (2012) en Historia de la sexualidad I. La
voluntad de saber, desarroll6 una caracterizacién de las exigencias
intelectuales y sobre todo de método, a saber:

El poder se ejerce en innumerables lugares o puntos en
relaciones movibles o desiguales dentro de la compleja y densa
sociedad.

Las relaciones de poder distribuyen los diversos puntos de
poder y asi, tener un papel directamente productivo.

El poder viene de abajo y es reproducido de acuerdo con las
diferentes fases y a su vez, con sus contradicciones. Por lo tanto,
las grandes estructuras de dominacién son efectos de largo
espectro de los pequefios y ni por eso son menos importantes
que el lugar del poder.

Todo poder es intencional segtn los objetivos y estrategias
en conflicto, para eso la subjetividad como condicién personal
constituye una puesta en la politica.

Siguiendolarutaque Foucault-autor describié ensulibro Vigilar
y castigar, tales como los procedimientos de normalizacién y las
técnicas disciplinares que modificaron el desarrollo del capitalismo
en el siglo XVII y cuyas repercusiones en las instituciones del
Estado, generaron normalizacion, castigo, disciplina, entre otros
aspectos relacionados al campo saber-poder.

A partir de 1978, Foucault percibe que ciertas condiciones
de fuerza entre los individuos y sus grupos, repercuten como
sistemas hegemonicos de poder, obteniendo un caracter tanto
politico como social. Este problema alienta al filésofo para que
estudie las resistencias de poder en casi todas sus dimensiones de
los tltimos cuatro siglos. El interés por las relaciones de poder,
articula la politica que persiste en un espacio y en un tiempo. Por
lo tanto, se considera que la resistencia al poder es entendida
para defender la sociedad, la libertad, las individualidades, sin
dejar de lado, lo colectivo:
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Lo que quiero analizar son précticas, es la l6gica inmanente
a la préctica, son las estrategias que sustentan la légica
de esas précticas y, por consiguiente, la manera por la
cual, los individuos, libremente, en sus luchas, en sus
inquietudes, en sus proyectos, se constituyen como sujetos
de sus practicas o rechazan, por el contrario, las practicas
que les son propuestas. Yo creo sélidamente en la libertad
humana®. (Foucault, 1994a, p. 693)

Hablando de la libertad y sus luchas politicas se debe
entender su historicidad desde las luchas sociales mas precarias
o contingentes; pues, el campo de libertad se convierte en una
ética del cuerpo. Al responder a sus criticos, Foucault aclara que
su trabajo no es un nihilismo, por el contrario, reivindica un
espiritu de lucha:

En esos casos de dominacion -econdémica, social,
institucional, o sexual-, el problema, en efecto, es el de saber
doénde va a formar la resistencia [...] En tal situacion de
dominacién, es preciso responder a todas estas cuestiones
de una forma especifica, en funcién del tipo y de la forma
precisa de dominacion. Pero la afirmacion: “usted ve poder
por todas partes; asi que no hay lugar para la libertad”, me
parece absolutamente inadecuada. No se me puede atribuir
la idea de que el poder es un sistema de dominacién que
lo controla todo y que no deja ningtn espacio a la libertad.
(Foucault, 2017, p. 1038)

Esta afirmacién permite entrar en una fase ético-politica
que evidencia su interés en contribuir al proceso creativo de
resistencia basado en las relaciones de poder, constituyendo una
manifestacion de fuerza contra la libertad, donde se engrandece
la oportunidad del ejercicio politico. La libertad fue coactada,

3 Ce que jessaie d’analyser, ce sont des pratiques, c’est la logique immanente a la
pratique, ce sont les stratégies qui soutiennent la logique de ces pratiques et, par
conséquent, la maniére dont les individus, librement, dans leurs luttes, dans leurs
affrontements, dans leurs projets, se constituent comme sujets de leurs pratiques
ou refusent au contraire les pratiques qu’on leur propose. Je crois solidement a
la liberté humaine. (Interview de Michel Foucault. Entretien avec C. Baket, avril
1984, Actes : cahiers d’action juridique, n. 45-46: La Prision autrement?)
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incluso controlada, pero esta no es su condicién como alerta
Foucault (2001, p. 254):

El problema crucial del poder no es el de la servidumbre
voluntaria (;cémo podriamos procurar ser esclavos?). El
verdadero centro de las relaciones de poder es la reluctancia
de la voluntad y la intransigencia de la libertad. Antes
que hablar de una libertad esencial, seria mejor hablar de
un “agonismo”, de una relacién que es al mismo tiempo
reciproca incitaciéon y lucha; menos una confrontacién cara
a cara que los bloquea a ambos lados en una permanente
provocacion.

Vivimos en un campo de combate donde libertad y poder
son una dialéctica a mediano y largo plazo para la dominacién
en las relaciones de poder, segtn las cuales, existe un acto que se
esfuerza para la libertad. Seria inimaginable que la dominacién
en las relaciones de poder sea ésta, una relacion politica de
las sociedades que transforma las situaciones aparentemente
insuperables. Valdria la pena recordar la siguiente afirmacién
de Foucault (1994b)

[...] aquello por lo cual estoy atento es el hecho de que toda
relacién humana es, en un cierto sentido, una relaciéon de
poder. Nosotros nos movemos en un mundo de relaciones
estratégicas perpetuas. Ninguna relacion de poder es mala
en si misma, sino es un hecho que represa peligros®. (p. 374)

Las relaciones de dominacion desde siglos pasados son
violentas, a pesar de las numerosas transformaciones, los
resultados ante las resistencias del poder son aun fragiles. Las
razones filosoficas del poder se convierten a su vez en una
percepcion o mejor, en un contractualismo de voluntades.

4  Ceaquoije suis attentif, c’est le fait que tout rapport humain est a un certain
degré un rapport de pouvoir. Nous évoluons dans un monde de relations
stratégiques perpétuelles. Tout rapport de povoir n’est pas mauvais en lui-
méme, mais c’est un fait qui comporte toujours des périls. (« Un systeme
fini face a une demande infinie » entretien avec R. Bono, in Sécurité sociale :
I'enjeu, Paris, Syros, 1983.).
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La pregunta entonces seria ;como crear nuevas formas de
subjetividad y nuevas experimentaciones politicas a partir de
fuerzas que acttian y determinan a los sujetos? ésta pregunta
se evidencia en el “altimo Foucault”, como consecuencia de un
rechazo ante la sumisién y pensar de otro modo las relaciones
entre el sujeto y sus multiples determinaciones que la envuelven
entre otras las libertad y la autonomia.

Relaciones de poder y gubernamentalidad

Siguiendolaexpresion“relaciones de poder”, se sintetiza una
conceptualizacion que realiza Michel Foucault, definida como
ejercicios del poder, como hechos o pequefios acontecimientos
que se encuentran en diferentes fases de la vida cotidiana,
donde las decisiones micropoliticas y a su vez, los aspectos de
las relaciones sociales interactiian de modo voluntario o no,
en la vida consciente o inconsciente para constituir unas redes
complejas que tejen las relaciones de poder. Foucault abandona,
entonces, una tradicion de la filosofia politica iniciada en el siglo
XVIII, y que se mantiene casi sin modificacion hasta mediados
de siglo XX, excepciéon hecha a los teéricos del pensamiento
anarquista.

Segun el liberalismo, la coherencia ideolégica siempre se
presento al poder como residiendo en el Estado. El poder central
del Estado, por un lado, en el caso del liberalismo (entendido
como resultado de un contrato social); por otro lado, en el
caso del marxismo (resultado de las clases dominantes). Por el
contrario, en una lectura contemporanea e innovadora, fuera de
la tradicion filoséfica politica y, mucho mas alla de ella, son en
los pequefios, insignificantes y no menos importantes campos
micropoliticos de poder que hacen las practicas efectivas, a partir
de las cuales, podemos observar y comprender los diversos
ejercicios de poder puestos en préactica en nuestra sociedad.

Segun Branco (2015, pp. 111-113), Foucault sustenta que
las diferentes técnicas de poder son consecuencias de distintas

Gubernamentalidad y cristianismo en Michel Foucault 219



dindmicas sociales e historicas, y es en ese sentido que él afirma
tener una posiciéon “nominalista”. Las dimensiones microfisicas
de las innumerables relaciones de poder, ademas, llevan a
Foucault a adoptar una perspectiva de suspensién de juicio
(epoché) en lo que se refiere al comienzo de trazos originarios
de la vida ética y politica. Nada de determinacion y saturacion
de las formas de ejercicio de poder; antes de eso, lo que es del
mundo de la politica, los lances estratégicos entres los combates
de los diversos posicionamientos “politicos” que se confrontan,
en un campo de acontecimientos derivando inestabilidades,
casualidades, sorpresas.

Si existen estructuras de poder hegemonicas, si algunas
modalidades de poder duran mucho tiempo, (siglos tal vez),
nada de esto justifica que podamos hablar de estructuras de
poder inmutables. Las relaciones de poder son dindmicas, una
vez que son relaciones de fuerza y necesitan, desde su momento
constitutivo, de afrontamiento, de transformacién, de cambios,
entre otras. De hecho, las relaciones de poder vuelven posibles
muchas acciones y relaciones, lo que lleva a la fluidez y cambios
en los campos de fuerza que caracterizan los poderes en sus
danzas contantes. Por ese motivo, la configuracién de poder
de una sociedad, por tanto, es hecha de innumerables fuerzas
libres que intervienen, a todo momento y sin descanso, en las
variadas relaciones de poder en ella existentes.

Al forjar el término “relaciones de poder”, el pensamiento
foucaultiano amplia considerablemente el campo donde
ocurren los ejercicios de poder. Ellos se dan tanto en el ambito
microfisica, y no existe institucién o persona que no ejerza, de
muchos modos, algtn tipo de papel, activo o pasivo (y eso de
manera muy asimétrica), en el vasto universo de practicas de
poder. Son muchos los poderes, sus &mbitos y sus modalidades
de funcionamiento: pueden ser politicos, educacionales,
culturales, epistemolégicos, psicolégicos, médicos, juridicos, en
una lista sin fin. Habria que pensar en este momento, apenas
en las individualidades: en la verdad, los individuos ejercen

220 Juan Guillermo Diaz Bernal



y practican innumerables modalidades de poder, en el dia a
dia, muchas veces contradictorias y simultaneas, lo que parece
indicas que no hay lado de afuera del poder.

Con base en esto, Foucault toma una direccion hacia las
gestiones gubernamentales y las tecnolégicas de poder estdn
circundadas de relaciones de fuerza susceptibles de modificarse,
en escala infinita, a todo momento. Si de un lado, estan la
gobernabilidad, el control, el biopoder, del otro lado estan las
resistencias al poder, las manifestaciones de libertad. En este
campo de tension surge, a todo instante, nuevas estrategias de
lucha. Y es por esta razén que Foucault (2001, p. 257) afirma:
“[...] pero lo mas importante es obviamente la conexion entre las
relaciones de poder y las estrategias de confrontacion”.

La problematizacién, por un lado, renueva el andlisis
politico de la Modernidad, es la relacién entre el ser y la razén:

Creo que desde el siglo XVIII el gran problema de la
filosofia y del pensamiento critico siempre fue, aun es, y
creo que continuara a ser la respuesta a la pregunta: ;qué
es esa razén que nosotros utilizamos? ;Cuales son sus
efectos histéricos? ;Cuales son sus limites y cudles son sus
peligros? [...] si los intelectuales, de modo general, tienen
una funcién, si el pensamiento critico tiene una funcion,
y si, mas precisamente aun, la filosofia tiene una funcién
en el interior del pensamiento critico, es exactamente la
de aceptar esa especie de espiral, esa especie de puerta
giratoria de la racionalidad que nos remite a su necesidad,
al que ella contiene de indispensable y, al mismo tiempo,
los peligros que ella compone®. (Foucault, 1991, p. 249)

5 I am completely in agreement with this, but at the same time, our question is
quite different: I think that the central issue of philosophy and critical thought
since the eighteenth century has always been, still is, and will, I hope, remain the
question: What is this Reason that we use? What are its historical effects? What
are its limits, and what are its dangers? [...] If intellectuals in general are to have
a function, if critical thought; itself has a function, and, even more specifically,
if philosophy has a function within critical thought, it is precisely to accept
this sort of spiral, this sort of revolving door of rationality that refers us to its
necessity, to its indispensability, and at the same time, to its intrinsic dangers.
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En la politica contemporanea, por otro lado, se encuentran
los abusos del poder y los excesos, segtin los acontecimientos del
pasado. Larazon se transforma en lairracionalidad politicacomo
paradoja entre ciencia y tecnologia, donde las contribuciones
positivas fueron notables para la vida de los seres humanos. Asi,
Foucault como filésofo, busca analizar te6ricamente los tltimos
siglos en la cultura occidental. La “gubernamentalidad” como
concepto tiene varias miradas:

Con esta palabra, “gubernamentalidad”, aludo a
tres cosas. Entiendo el conjunto constituido por las
instituciones, los procedimientos, analisis y reflexiones,
los calculos y las tacticas que permiten ejercer esa forma
bien especifica, aunque muy compleja, de poder que
tiene por blanco principal la poblacién, por forma mayor
de saber la economia politica y por instrumento técnico
esencial los dispositivos de seguridad. Segundo, por
“gubernamentalidad” entiendo la tendencia, la linea
de fuerza que, en todo Occidente, no dejé de conducir,
y desde hace mucho, hacia la preeminencia del tipo de
poder que podemos llamar “gobierno” sobre todos los
demads: soberania, disciplina, y que indujo, por un lado,
el desarrollo de toda una serie de aparatos especificos de
gobierno, [y por otro] el desarrollo de toda una serie de
saberes. Por altimo, [...] el resultado del proceso en virtud
del cual el Estado dejusticia de la Edad Media, con- vertido
en Estado administrativo durante los siglos XV y XVI, se
“gubernamentalizé” poco a poco. (Foucault, 2006, p. 136)

La percepcion foucaultiana para explicar el poder, a través
tanto del Estado como de las Instituciones, en las que se ejercen
los campos reales y efectivos de la vida social, en la que los
abusos y las patologias del poder podrian estar conectadas a
los segmentos mas importantes del mundo politico y social, en
el cual, se restringen o se limitan Gnicamente a la esfera estatal.
La préctica efectiva del poder, desde el comienzo del siglo XX,
no se limita al Estado; sino, por el contrario, se articulan a las
relaciones entre las instituciones compartiendo una red del
dominio del poder y de la intervencion social.
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Un hecho histérico particular y localizado, como el nazismo
y la Segunda Guerra Mundial; donde tenemos una tecnologia
de poder nacida a mediados del siglo XVIII, y que tienen por
objetivo la regulacién de la poblacién, que Foucault (2000, p.
214) denominé de “biopolitica de la especie humana”.

Para Foucault, la historia delarazén enlos altimos tres siglos,
consiste en el creciente avance de diversas tecnologias de poder,
quesondiversasy sucesivas técnicas de control delasubjetividad
y de las poblaciones, lo que hace la racionalidad politica una
extrafia y cuestionable conquista en el campo histérico-social.
Todos nosotros vivimos en tiempos de espantosos excesos de
poder politico, acompafiados de genocidios y eliminaciones
de extrema violencia, justamente en el siglo XX, en plena
modernidad. Si los fascismos son considerados como patologias
del poder; pues, a través de los terribles crimenes que fueron
cometidos, Foucault (2001) nos alerta con mucha pertinencia
sobre las “formas patolégicas” como, por ejemplo, el fascismo
y el estalinismo donde, “[...] una de las numerosas razones
por las cuales son, para nosotros, tan desconcertantes es que,
a despecho de su excepcionalidad histérica, no son en absoluto
originales. Emplearon un extendido mecanismo ya presente en
la mayoria de las otras sociedades” (pp. 242-243).

El conocimiento técnico-cientifico, se ve acompafiado de la
racionalidad politica, segtin diferentes escalas o précticas que
determinan la seguridad social, de manera que, la articulacion
que se presenta entre los crimenes y los asesinos en masa,
prescinden de la intervencién social, por ejemplo, el derecho,
la medicina, la milicia, entre otras, poco importan si, de una u
otra forma, funcionan como modo de exclusién, eliminacion o
control.

Dos ideas centrales, segin Branco (2015, p. 74) fueron
presentadas en el curso Seguridad, territorio y poblacion,
a saber: la gubernamentalidad y el golpe de Estado. Si
hablamos de la primera como tecnologia del poder, es decir,
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de una gubernamentalidad, su objetivo fundamental es la
administraciéon y reglamentacién de las actividades econémicas
y, por otro lado, la articulacién con la gestion o planeacion de
la vida socio-econémica. La segunda idea, propone un golpe
de Estado que piensa las condiciones de excepcién, siendo
primordiales en el juego politico donde la accion es creada por
iniciativa del propio Estado.

Podemos indicar ahora algunos excesos de poder siguiendo
una sugestiva indicacion de Foucault presentada en el corto
texto de 1982 El sujeto y el poder, donde el poder de Estado es el
mismo tiempo totalizador y globalizante. “[...]jamds, me parece,
en la historia de las sociedades humanas -inclusive en la de la
antigua sociedad china- ha habido combinacién tan compleja
en la estructura politica de técnicas de individualizacioén, y de
procedimientos de totalizacion”. (Foucault, 2001, p. 246).

Ciertamente, el apice del terrorismo de Estado no esta en
la eliminacion de los indeseables, de parcelas de poblacién que
fueron o puede pasar a ser indeseables y eliminables. El mayor
poder de eliminacién, del cual, casi nadie habla, y Foucault
(2000) insiste en ese punto, estd en el caracter paraddjico suicida
del Estado:

[...] lo que hace que el poder atémico sea, para el
funcionamiento del poder politico actual, una especie
de paradoja dificil de soslayar, si no completamente
insoslayable, es que en la capacidad de fabricar y utilizar la
bomba atémica tenemos la puesta en juego de un poder de
soberania que mata, pero, igualmente, de un poder que es
el de matar la vida misma. (p. 229)

Si el Estado tiene en su raiz la violencia, la resistencia al
poder debe visualizar la eliminacién del propio Estado, de los
excesos de poder y del terrorismo de Estado. La resistencia al
poder, todavia, no es sélo politica. Como objetivo de vida, su
preservacion, no es apenas en defensa de modos de vida; las
resistencias contra los excesos de poder de los Estados mas
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importantes son las que sustentan una lucha politica mayor sin
desmerecer las multiples luchas de resistencia, cuyo objetivo
es la lucha por la vida y por el mantenimiento de sus diversas
formas en el planeta.

Por otro lado, si pensamos en la cantidad de bombas de
hidrégeno vy, del potencial de destruccién absoluta de toda y
cualquier forma de vida en el planeta, tenemos que reconocer
que el Estado, en su punto maximo, es un poder de destruccién
total, de caracter totalmente suicida.

Para concluir éste apartado, cabe resaltar que, si el Estado
tiene en su raiz la resistencia al poder, se podria caer en una
eliminacion del Estado; pues, los excesos de poder generan, a
su vez, terror en el Estado. La resistencia al poder, mediante
la via politica, tendria el objetivo de preservacion y defensa de
diferentes modos de vida donde la lucha constante por vivir
recrea las multiples relaciones como sujetos en el mundo que
habitamos.

Foucault y el cristianismo

Foucault se ocupo6 del tema de las religiones, principalmente
en la década del 70 al 80. Para ser mas precisos, en 1978 se lee
resistente ante los acontecimientos politico-religiosos en Iran,
por ejemplo, en algunos articulos o entrevistas principalmente
publicadas en Le Monde y Le Nouvel Observateur donde apunta:

La aurora de la historia, la Persia, invent6 el Estado y
confié sus recetas al islam: sus administradores servian
de ejecutivos al Califa. Pero de éste mismo islam se derivé
una religiéon que dio a su pueblo recursos indefinidos
para resistir al poder del Estado. ;En esa voluntad de
un gobierno islamico, debemos ver una reconciliacion,
una contradicciéon o un limite de una novedad? [...] Qué
sentido, para los hombres que lo habitan [en referencia a
Iran], en buscar el precio mismo de su vida, ese ya olvidado
por nosotros, que es la posibilidad desde el Renacimiento
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y las grandes crisis del cristianismo: una espiritualidad
politica®. (Foucault, 1994, p. 694)

Cuando se trata del Foucault-religiéon’, como proceso de
subjetivacion, cuyo enfoque es el cristianismo y la investigacion
como practica de si mismo, esta investigacion se convierte en
otro dispositivo saber-poder. Foucault-autor, no publicé ningtan
libro con la tematica del cristianismo o las practicas de la religion
cristiana en occidente, es claro que su inquietud estaba dirigida
hacia una genealogia de la ética.

En el conjunto de articulos, conferencias y entrevistas
publicadas péstumamente bajo el titulo de Dits et écrits, que
principalmente nos interesa aqui puntualizar y resaltar algunas
de las 53 citaciones del termino cristianismo, las cuales, aparecen
en cuarenta y nueve oportunidades en los volimenes 3 y 4
de dicha compilacién (Candiotto, 2012, p. 18). Por lo mismo,
el nucleo problemético en torno a la construcciéon del sujeto
presupone lo siguiente, a saber: las practicas confesionales y los
procesos de individualizacién, el poder pastoral y la resistencia
de las contra conductas; el gobierno de los vivos en la direccién

6 A l'aurore de 'histoire, la Perse a inventé I'Etat et elle en a confié les recettes
al'Islam : ses administrateur ont servi de cadres au califat. Mais de ce méme
Islam elle a fait dériver une religion qui a donné a son peuple des ressources
indéfinies pour résister au pouvoir de 1'Etat. Dans cette volonté d'un «
gouvernement islamique » faut-il voir une réconciliation, une contradiction
ou le seuil d'une nouveauté? [...] Quel sens, pour les hommes qui I'habitent,
a recherche au prix méme le leur vie cette chose dont nous avons, nous
autres, oublié la possibilité depuis la Renaissance et les grandes crises du
christianisme : une spiritualité politique. (A quoi révent les Iraniens?, Le
Nouvel Observateur, n. 727, 22 de octobre 1987).

7 Podriamos contar con pocas publicaciones en torno a ese Foucault-
cristianismo, pero cabe re- saltar aqui el libro de Philippe Chevallier (2011),
Michel Foucault et le christianisme. Y la coleccion, organizada por Cesar
Candiotto y Pedro de Souza (2012) titulada Foucault e o cristianismo, como
uno de los volumenes de los estudios foucaultianos. Es importante resaltar
que, aunque estos dos productos llevan el mismo titulo (traduccién) sélo
el ultimo fue resultado del I Forum Internacional de Estudos Foucaultrianos:
O cristianismo em Michel Foucault contando con colaboradores, nacionales e
internacionales.
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del cristianismo, inclusive del estoicismo tardio, las técnicas
relacionadas a la escritura de si, la soledad, la castidad y al
uso de los placeres. Es probable que éste ultimo ntcleo seria
la continuaciéon de esa “historia de la sexualidad” en un futuro
libro que nunca fue publicado, pero de ante mano sabriamos
su titulo Les aveux de la chair, ejemplos en los dichos y escritos
podriamos tomar a Casiano y su libro de las Institutions, el
cual en una de sus conferencias explicita la tematica en torno
al espiritu de la fornicacion, tema clave en el desarrollo de las
practicas acéticas y sobre todo de las tecnologias del st®.

El interés y recorrido en la filosofia de Michel Foucault
podria resumirse en sus investigaciones ast:

* Foucault-profesor orienta las aulas en el curso Los anormales
y a su vez, el Foucault-autor publica Vigilar y castigar, donde
presenta la sociedad disciplinar como normalizacién y es
aqui donde recoge los primeros archivos sobre la moral
cristiana de la carne, especialmente estudio el Concilio
de Trento, que establecié la distincion entre direccion de
conciencia en autores como Habert y la confesiéon. (Marcetti
y Salomoni, 2007, pp. 312-318).

* Ya en el poder pastoral cristiano el Foucault-profesor
considera en el curso Sequridad, territorio y poblacion el modo
de gobernarenOccidente, ylos procesosdeindividualizaciéon
inseparables de la sociedad, para posteriormente introducir
un Nacimiento de la biopolitica, buscando una identidad que
regule la vida biolégica de la poblacion.

8 Otra gran referencia serfan las conferencias proferias en los Estados
Unidos, entorno a la verdad y la subjetividad como cambio de su futuro
curso en el Collége de France afio 80/81 titulado subjetividad y verdad para
posteriormente un ciclo de conferencias en la Universidad Catodlica de
Louvaina cerrar con Obrar mal, decir la verdad (Foucault, 2014b).
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* Superiodo de torsion’ fue evidente en el curso Del gobierno de
los vivos en cual, estudia los padres de la iglesia en contraste
con los padres estoicos filésofos de la Grecia antigua.
A su vez, tendriamos a Subjetividad y verdad enfocada
principalmente a las relaciones de pareja y précticas de si
que tomo el cristianismo.

* En el periodo donde se evidencia claramente su paso y
camino hacia la ética, es constituido por La hermenéutica del
sujeto, donde el cristianismo es contrastado con el estoicismo
y el epicureismo, a partir de la nocioén del cuidado de si'y
su relacion con el sujeto y la verdad. El coraje de la verdad
establece la parrhesia donde se reivindica la actitud ante un
modo de vida y un desprendimiento hacia el cristianismo
por lo menos en la primera etapa de la iglesia.

Elpoder pastoral que es ejercido tinicamente entre un vinculo
delsujetoconla verdad, es una mecanica que puede especificarse
en el cristianismo, donde Foucault- religion establece un trazo
distintivo llamado de “obligacion de verdad”:

[...] El cristianismo, como todo el mundo sabe, es una
confesion. Esto significa que el cristiano pertenece a un tipo

9 Aqui hacemos referencia a una torsion metodoldgica denominada
Anarqueologia. Avelino (2010)
“[...] A partir de 1980 Michel Foucault introduz uma nova problematizagéo
nos estudos sobre as relacdes de poder pela qual renovou consideravelmente
seu ‘método’ de andlise: trata-se da anarqueologia dos saberes, que consiste
no deslocamento que levou do eixo de analise “poder-saber” para o ‘governo
dos homens pela manifestacdo da verdade sob a forma da subjetividade’.
[...] Com a anarqueologia, Foucault conferiu um grau de complexidade
extraordinario as suas pesquisas, resultando, anos mais tarde, na formulacao
do tema da estética da existéncia. Além disso, a anarqueologia pro- longa
e reelabora as andlises iniciadas por Michel Foucault em 1978 acerca da
governamentalidade. Foucault passa a investigar as praticas de governo no
plano discursivo e performatico, tornando ev- idente os processos histéricos
pelos quais verdade e subjetividade foram indexadas para a producao da
obediéncia no exercicio do governo. A obra-chave para apreender o tema da
anarqueologia é o curso intitulado Du gouvernement des vivants, proferido
por Foucault no Colleége de France em 1980”.
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muy particular de religiones: las que imponen, a los que las
practican, obligaciones de verdad. Tales obligaciones, en el
cristianismo, son numerosas. Existe, por ejemplo, la obligaciéon
de tener por verdadero un conjunto de proposiciones que
constituyen el dogma, la obligaciéon de considerar ciertos
libros como una fuente permanente de verdad y la obligacion
de aceptar las decisiones de ciertas autoridades en materia de
verdad. Cada cristiano debe sondear quién es, lo que pasa en
el interior de si mismo, las faltas que ha podido cometer y las
tentaciones a las que esta expuesto. Y mds atn, cada cual debe

decir sus cosas a otros y asi dar testimonio contra si mismo.
(Foucault, 2017a, pp. 881-882)

Esta obligacién toma su efecto en el poder pastoral desde
dos dimensiones, a saber: la verdad de si mismo y la verdad de
la autoridad. La primera hace referencia a que todo cristiano
debe conocer de si, es decir, su interior, sus tentaciones, sus
pecados y solo liberdndose de ellos puede conocer la verdad a
través de la confesion; la segunda significa que todo creyente
estd obligado a un conjunto de dogmas y textos como fuentes
de verdad siendo un sujeto obligado a aceptar las decisiones
de la iglesia como tnica y absoluta verdad y también, de
proclamarlas ante los otros.

Foucault-profesor propone esas dos formas de verificacion
cristiana en torno a la salvacion siendo estas la exomologesis y
la exagoreusis. Las dos hacen referencia a practicas distintas;
la primera significa “acto de fe”, segtin el cual, se manifiesta
simultdneamente el sujeto con la verdad, en otras palabras,
se le es revelada la verdad como autoridad proclamando la
fe, el dogma, el libro y la iglesia. La segunda es una forma de
verificacion en direccién a la conciencia que se subdivide en tres
fundamentos: la relaciéon de dependencia, la forma de practicar
el examen de conciencia y la obligaciéon de exponer la totalidad
de sus pensamientos.

Como dimensiones espirituales se podrian considerar en
una hermenéutica de si, como Foucault (1996) podria esclarecer
en su cuarta conferencia de 1980:
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Provisional: relativa a la duracién del tiempo de aprender.

Obediencia: principio de competencia, aquel que guia y
sabe que esta siendo guiado.

Codificacion: conjunto de reglas que define una manera de
vivir.

Sustitucién: una vez se aprendido dicho c6digo, reglas o libro,
el discipulo puede llegar a ser maestro de esas précticas de si.

En la antigua Grecia el tema de la areté era sometida a un
comportamiento segin las dimensiones de la vida, existia un
vinculo estrecho entre el destino como condicién probable de
la existencia y un telos donde lo utépico se hace realidad. A su
vez, se podria mostrar, tres caracteristicas sobre la obediencia
en la relacion discipulo-maestro: primero la obediencia debe
ser indefinida, formal y autorreferente'. Estas caracteristicas
se pueden manifestar a su vez, vinculadas a las tres grandes
virtudes de toda religion:

Humildad: consiste en que el sujeto tenga la méxima
obediencia posible sin preguntarse la verdad.

Paciencia: no es posible resistirse ante una orden dada por
un superior tirando del sujeto una voluntad propia.

Sumision: como forma de vida se deben mantener las reglas
como un codigo.

Las précticas de conciencia, como por ejemplo el autoexamen,
refuerzan una conducta de reflexiéon y contemplacion ante
un pensamiento ascético, orientando principalmente el
alma hacia Dios. Como hermenéutica de si, un sistema en la
historia del pensamiento podria asegurar, basandose en los
textos de Cassiano, que el autoexamen revela la verdad de
los pensamientos. Para Foucault (2014a, p. 361-362), esto es

10 Foucault (1988, p. 43 - 49) establece un vinculo entre el poder pastoral y
las técnicas de si, relevantes en la espiritualidad cristiana. El autoexamen
se basa en dos principios del estoicismo, como son, la contemplacién y la
obediencia.
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un problema, pues el propodsito del pensamiento es acceder a
obtener una nueva técnica, una nueva forma o un nuevo modo
de proceder ante el examen de conciencia.

Es de suma importancia que este examen aparezca en la
historia del pensamiento, pues asi, se puede obtener una funciéon
referente a las reglas o a la légica que el trabajo hermenéutico
oculta en su interior y que finalmente puede ser expuesta ante
un sujeto en busqueda de la verdad. La espiritualidad cristiana
se determina bajo una técnica que es procesada bajo el examen
de conciencia, donde de hecho ya habita un espiritu maligno
que garantiza la sumisién y olvida por completo reivindicarse
consigo mismo, por lo tanto, se podria asegurar que la confesiéon
es una hermenéutica de si.

El liberarse mediante la confesion permanente como lo
sugiere la exagoreusis, la cual significa estar de acuerdo con una
construccién como sujeto. Y que, a su vez, segln la perspectiva
foucaultiana, se encuentra marcada desde los primeros siglos
del cristianismo, se acerca a la busqueda de esas manifestaciones
de verdad como la exomologesis. Ambas recaen en el mismo
principio, en otras palabras, un retorno a si mismo que es
caracterizado por el cultivo de si.

Centrémonos entonces, en ese Foucault-profesor que a partir
de 1980 orienta sus clases en torno a la tematica Del gobierno
de los vivos, donde se centra su discurso sobre el cristianismo y
especialmente de la confesion (clase del 30 de enero de 1980).
Podriamos explicar después de leer a Foucault (2014a), que
existe un recogimiento hacia esa verdad divina denominada
como fe y a esa manifestacion de verdad configurada bajo el
estatuto de la confesion, que fue establecida principalmente en
los padres cristianos del siglo Il al V.

Puntualizando el concepto de confesiéon como constante
interpelacion expuesta en Lovaina en 1981: decir verdadero.
(Qué quiere decir con esto Foucault? Seria posible evidenciar
que ese transcurso en la historia de la sexualidad, fuese
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necesario para continuar sus aportes del cristianismo y de esta
manera consolidar la verdad y el sujeto, atado a ciertos rituales
que fueron antecedidos por su curso en el Collége de France en
el afio 1980.

La penitencia cristiana evidencia un examen individual
y un ritual colectivo donde el sujeto se acerca a la verdad ya
comprometido. Es simple ver esa relacién entre obligacion y
existencia para producir la verdad. Poco tiempo después, el
mismo Foucault, nos trae el ejemplo de Seneca como el sujeto
estoico que constantemente quiere probar su conducta para
obtener la verdad obteniendo asiuna verificacion que acompafie
su resultado.

La lectura que nos brinda Foucault-profesor en el curso de
1980, ademas de estudiar una vez mas a Edipo Rey y continuar
con los textos de la patristica lo describe como un proceso
finalmente muy largo en el que se elabora la subjetividad del
hombre occidental como expresa en la clase del 12 de marzo
de 1980. Esto quiere decir que esta subjetividad es proferia
esencialmente por una confesién como técnica, a ser ingresada
progresivamente en el pastoral global de los cristianos.

Podriamos concebir a ese “tltimo Foucault” como aquel que
nos habla dela ética, pero mas all4 de una relacién consigo mismo,
siendo el sujeto su transcurso y recorrido filoséfico. La cuestion
de la verdad estaria interrelacionada con su saber-poder pues,
podriamos entenderlo que cuando nos habla de manifestacion
de verdad, estamos aclarando lo que seria una técnica de si. La
novedad desde la década de 1980 como torsion esta dada por la
relaciéon que la verdad entrelaza con el cristianismo evidente en
las dos partes, en las cuales, divide su curso''.

11 La arquitectura general del curso Del gobierno de los vivos propone un aporte
tedrico-metodolégico que se divide en dos partes segtin Michel Senellart en la
situacién del curso, cuya estructura la demarca asi: primera, consagrada a Edipo
Rey y la segunda a los tres grandes practicas del cristianismo: el bautismo, la
penitencia y la direccién de conciencia. (Foucault, 2014a, p. 367-368).
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Enfatizando en la penitencia ofrecida por el cristianismo
como la posibilidad plena que tiene la iglesia para llegar a la
salvacion y que, sin lugar a dudas, la exomologesis hace posible
el reconocerse como pecador, entonces, es una dramatizaciéon
de actos impuestos por los pastores de la iglesia. Ademas de
la exagoreusis donde cada uno de los actos se interioriza en el
pensamiento como verdad cristiana. Las dos para este Foucault-
profesor articulan la vida privada con la ptblica sobrepasando
la problematica y concluyendo en unas nuevas relaciones del
sujeto con la verdad.

Desde el inicio de la clase del 30 de enero de 1980 Foucault-
profesor establece esa relacion del sujeto cristiano con la verdad
en dos conjuntos:

Creencias que determinan el sujeto segin la religion
cristiana.

Conjunto de dispositivos para encontrar la verdad de si
mismo, manifestarla y purificar el corazon.

Lo tal vez innovador en el curso de 1980 son esos modos de
subjetivacion del cristianismo primitivo que son determinados
por la obediencia para obtener la verdad. La direcciéon de
conciencia constituye un objeto histérico foucaultiano, en el
cual, dicha relacién sujeto-verdad'?, adquiere caracteristicas
especificas, tratadas en la clase del 19 de marzo de 1980, y que
Manicki (2012, p. 59) agrupa asi:

Antigiiedad (Seneca) Cristianismo (Casiano)
Voluntaria Obligatoria
Circunstancial Permanente

Orientada para el dominio|  Orientada para la destrucciéon de Ia
de st voluntad propia

12 En el resumen del curso Foucault-profesor coloca sobre el eje sujeto-verdad
una estructura que articula las practicas de si con el autoexamen como efecto
de la subjetivacion. (Foucault, 2014a, p. 299).
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Foucault, relaciona sujeto y verdad, caracterizada en el
cristianismo con la visiéon de obediencia y a su vez la sumision
del uno y del otro:

[...] en la direccién cristiana tenemos por lo tanto un
dispositivo en el cual encontramos tres elementos
fundamentales ligados unos a otros y dependientes los
unos de los otros: el principio de la obediencia sin fin, el
principio del examen incesante y el principio de la confesion
exhaustiva. Un tridangulo: escuchar al otro, observarse,
hablar al otro de uno mismo. (Foucault, 2014a, pp. 326-327)

El enfoque de interpretaciéon que aqui se presenta, gira
entorno a las técnicas cristianas de si, que al manifestarse como
produccién de verdad, en la cual, se requiere la obediencia se
encuentra inatil un esfuerzo de subjetivacion para obtener la
verdad por si misma; sino al contrario, siempre requiriendo de
la sumision para transitar en el eje sujeto-dogma-fe. Esta relacion
problematica que inicia desde la clase del 30 de enero de 1980
y que puede ser confrontada en la introduccién de Historia de la
sexualidad II: El uso de los placeres, donde se percibe un anélisis
en subjetivaciéon y en técnicas de si, donde Foucault (2012a, pp.
33-44) reflexiona sobre esos movimientos que simultdineamente
construyen una linea histérica en los siglos III al V y que, en
efecto, produce una libertad.

En la clase del 19 de marzo de 1980 Foucault-profesor trae
un ejemplo extraido del Pedagogo de Clemente de Alejandria,
esencial como técnica de investigaciéon de si mismo (conocerse
a si mismo)®. Ciertamente el conocimiento de si retratado por
Clemente de Alejandria, articula un conjunto de procedimientos
que producen efectos de subjetivacion, la tarea de Foucault-
profesor ademas de establecer esa relacion que transforma

13 “[...]enel texto de Clemente de Alejandria, ;de qué trata? se trata pues de conocerse
a si mismo jpara qué? para poder acceder al conocimiento de Dios, es decir, para
poder reconocer lo que puede haber de divino en uno mismo, reconocer en el alma
la parte o el elemento que es de forma, de principio, de origen divino o, en todo
caso, que esta en relacién con Dios”. (Foucault, 2014a, p. 287).
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la subjetividad en la relaciéon sujeto-objeto para producir
conocimiento no deja de lado en ningtin momento la propuesta
que Casiano hacia sobre la obediencia y la reflexiéon de esa
voluntad.

En el curso Del gobierno de los vivos, Foucault-profesor trabaja
la especificidad de las practicas espirituales del cristianismo,
cuyo proyecto genealdgico de Foucault- autor, trabaja la
relacion del sujeto con la verdad, caracterizando histéricamente
una secuencia esencial en las practicas de la Grecia antigua y el
cristianismo, constituyendo una propuesta intelectual tedrico-
metodoldgica.

La direccion de conciencia estoica en la filosofia
grecorromana, y cuyos trepresentantes trabaja Foucault-
profesor, especialmente en la clase del 12 de marzo de 1980 y
posteriormente en la primera conferencia en Berkeley (Foucault,
1996b); se hace referencia aqui a autores como Marco Aurelio,
Epicteto y Seneca. Sobre este tltimo, Foucault-profesor habla
a sus estudiantes basicamente de dos textos, en los cuales,
trabajara las caracteristicas irreductibles en la relaciéon a la
direccion cristiana.

En la filosofia estoica, tanto el individuo como el otro, tienen
en virtud una voluntad libre especialmente para la participacion
politica. Aun asi, se hace necesario obedecer para ser maestro
de si mismo, lo que implica que un discipulo desea ser maestro,
por lo tanto es necesario obedecer y renunciar a cierto tipo de
voluntad. Aqui se evidencian dos tipos de voluntad, la del
discipulo y la del maestro, pero la una estd presente y contintia
sOlo con la interconexién del otro, creando a su vez, una unidad
o totalidad, entre desear, querer y dirigir la conciencia a su
libertad fundamental en razén de una técnica. En el estoicismo,
el discipulo busca tranquilidad para su alma, perfeccionando sus
limites ante las pasiones y construyendo un dominio de si. Se es
latente un gobierno de si ligado a una determinacion provisional
de ser gobernado por otro. En donde la obediencia es esa relacion
entre gobierno de si, subjetividad, verdad y cuidado de si.
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Las relaciones de verdad en la filosofia del altimo Foucault,
ebaten la direccién cristiana a direccién estoica, pero
debaten la d t la d t
problematiza lo siguiente: la constitucion de un sujeto en
relacién a la verdad significa hacer referencia a los regimenes
de verdad presentes en la nocién de “gobierno”, por ejemplo,
gobierno de los nifios, “gobiernos de las almas y la conciencia,
de una casa, de un estado o de si mismo. Desde este marco muy
general estudiamos el problema del examen de conciencia y la
confesion”. (Foucault, 2014a, p. 359).

Consideraciones para la educacion

* Gubernamentalidad y practicas pastorales

Después del recorrido descriptivo por el panorama de
la gubernamentalidad a la especificidad del cristianismo
en la interpretacion foucaultiana, podriamos concluir que
aparentemente existe una experiencia en medio del poder
pastoral que se instaura como mecédnica para estudiar las
resistencias, principalmente en el curso de 1975 hasta 1978.

Existe una “politica de las identidades” que es comprendida
como conjunto de précticas solidarias de identificacion,
normalizaciéneindividualizacion, quereposaenvias del gobierno
de siy por los otros. Dichas practicas configuran una politica que
regula y conduce a los individuos a instaurar practicas pastorales
operadas politicamente en términos de individualizaciéon y
totalizacion, fusionando el Estado con el pastorado.

Esa “politica” se encuentra estrechamente relacionada a lo
que Foucault caracteriz6 en su texto el sujeto y el poder, mostrando
la politica como estrategia en relaciéon de la resistencia a los
modos de individualizacién, practicas de normalizacién de las
conductas y también, a las précticas de vigilancia y gobierno de
la vida caracteristico incluso en la sociedad actual.

¢ Ontologia del presente y actividad filoséfica

Respondiendoaunaontologia del presente, se presentanaqui
dos peligros fundamentales: Primero, una respuesta ingenua a
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la actualidad de la filosofia como vinculo con el presente. Asi,
las cuestiones de la naturaleza filosofica, como por ejemplo,
la verdad, el hombre y el mundo, son siempre las mismas,
desde que se tengan en cuenta las coyunturas universales. En
esta perspectiva, lo “actual” estarfa limitado exclusivamente al
sentido comdn. Segundo, se podria afirmar a la filosofia, siendo
histéricamente contextualizada y necesaria en el pensamiento y
acto de su propio tiempo. La filosofia y sus problemas, formulan
aproximaciones diferentes y provisionales en sus respuestas, de
manera que se instaura un vinculo con su época, respondiendo
a su compromiso historico. Por lo tanto, el primer peligro coloca
a la filosofia en un espacio retorico, mientras que el segundo, lo
orienta hacia las preguntas y respuestas con el presente.

Foucault (2013) expresa “[...] creo que existe cierto tipo
de actividades ‘filosoficas’, en dominios determinados, que
consisten en general en diagnosticar el presente de una cultura:
esa es la verdadera funcién que pueden tener hoy los individuos
a quienes llamamos fil6sofos” (p. 104). Lo que significa, en otras
palabras, que la filosofia es un factor que moviliza los sujetos. En
efecto, la filosofia como actividad y discurso que actualiza los
actos filosoficos en su multiplicidad, es decir, variables, méviles
y que configuran el presente de una época a otra. Si la filosofia
habita en esa multiplicidad, por lo tanto, es transformadora;
pues, diagnostica no sélo los actos del presente, sino su
configuracion. La postura critica atribuida a la filosofia, se toma
como habito donde la dialéctica evidencia la tarea de la filosofia
actual. La filosofia prescinde de las practicas, de la movilidad
que existe entre los hechos y el presente.

El horizonte comprendido por la actividad filoséfica, tal vez,
escape a los dos peligros que nombre en los parrafos anteriores
y de esta manera, no confundir las generalidades inmediatas
como reflexion objeto de estudio. Michel Foucault, al interior
de sus investigaciones, propone un discernimiento de las
peculiaridades histéricas que en los tltimos afios de su vida,
privilegio los recursos de la filosofia antigua como camino ético
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del presente. Por esta razén, la reflexion sobre el significado de
la filosofia hoy, inicia con las busquedas que dej6 el “altimo
Foucault”.
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Introduccion

Sobre Michel Foucault existe un sinntimero de estudios con
distintos intereses investigativos que conforman un amplio
acervo de lecturas posibles sobre su obra.? Los adjetivos con
los que en tales estudios se califica a Foucault son multiples,
entre otros, filésofo e historiador. Estos adjetivos, ademas de
rotular el quehacer investigativo de Foucault dentro de una
perspectiva disciplinar de analisis, definen el campo especifico
de saber en el que se inscribe su obra, sus objetos de estudio, los
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2 En el amplio acervo de lecturas posibles sobre la obra de Foucault se
evidencian estudios como: The Foucault Reader (Paul Rabinow, 1984), Foucault
(Gilles Deleuze, 1987), Michel Foucault y sus contempordneos (Didier Eribon,
1995) El vocabulario de Michel Foucault: un recorrido alfabético por sus temas,
conceptos y autores (Edgardo Castro, 2005), Foucault: pensamiento y vida (Paul
Veyne, 2009), El ultimo Foucault (Tomas Abraham, 2012).
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problemas que respecto a éstos se plantean, su periodicidad, el
marco tedrico y conceptual que los delimita, asi como el método
usado para su indagacién. Este dltimo aspecto constituye el
objetivo general de este capitulo: contribuir a la comprension
del método usado por Foucault en sus estudios dado el
creciente interés en la investigaciéon universitaria en educacion
y pedagogia. Especificamente nos proponemos mostrar que
el “altimo Foucault”, el de la etapa ética posterior a las etapas
arqueologica y genealdgica, puede entenderse como un método
de saber acerca la constitucién del sujeto ético. Para ello hemos
tomado como fuente bibliografica primaria de analisis los
cursos que Foucault ofreci6 en el College de France entre 1979
y 1982, en concreto, Del gobierno de los vivos (1979-1980) y La
hermenéutica del sujeto (1981-1982).°

Eldesarrollodelosobjetivos planteadossejustificaenelhecho
deque,comoloafirmaSaldarriaga (2010), enel ambito académico
universitario latinoamericano, en particular Argentina, Brasil
y Colombia, incluso México, es cada vez mas frecuente el uso
de herramientas metodolégicas de La Arqueologia del saber y de
la Genealogia del poder de Michel Foucault, especialmente en
las investigaciones de corte histérico que describen y analizan
problemas actuales de carécter tedrico-préctico en la educacion
y la pedagogia.* En coherencia con esta actitud académica, el
método de analisis que seguiremos en busqueda del desarrollo
de los objetivos referenciados, no es el habitual en este tipo
de trabajos: exponer el pensamiento de Foucault haciendo un
recorrido por sus obras de manera que al final el lector tenga el
panorama mds amplio, completo y profundo que sea posible.

3 Entre 1980 y 1981 Foucault dicté el curso titulado Subjetivate et Vérité
(Subjetividad y verdad). Este curso no serd objeto de analisis aqui debido a que
nuestra bisqueda de una edicién en espariol ha sido infructuosa.

4 Michel Foucault solia sugerir a los asistentes a los cursos que dirigié
en el College de France, el uso de sus teorizaciones como una “caja de
herramientas”, esto es, usar sus conceptos para construir otras miradas
descriptivas y analiticas acerca de los problemas ya pensados.
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En contraposiciéon a esta tendencia, aqui optamos por “otro
modo” de andlisis no menos vélido: centrarse en una parte
de la obra de Foucault, la etapa ética de su pensamiento y los
cursos en el College de France arriba sefialados, para desde ese
angulo mostrar su proyecto en términos metodolégicos. Esto
en la medida en que, como lo afirma Alvarez (2013), la obra de
Foucault no es sistematica sino que més bien esta conformada
por actos de su intelecto, que unas veces guardan relacién directa
o explicita y otras veces relacién indirecta o implicita.

Asilas cosas, el presente capitulo contiene dos aparatados. En
el primero, ambiciosamente titulado Foucault y el estructuralismo
como método de saber acerca del hombre en su situacion historica, se da
cuenta delas tres preguntas que a nuestrojuicio constituyen el eje
central de un analisis sobre del método de Foucault en términos
generales. Tales preguntas son en orden cronolégico: ;Quién lo
hace? ;Qué se hace? ;Cémo lo hace? En el segundo apartado,
titulado EI “ultimo Foucault”: sexualidad y ética, se muestra la
aplicacion de la tercera pregunta, es decir, se dan caracteristicas
concretas del método de Foucault tomando como referencia
el Foucault de la etapa ética o “altimo Foucault”, entendido
como un modo de abordaje conceptual, y de delimitacion de
la periodicidad de la problematizacion, distinto (en el sentido
de desplazamientos) al que habia realizado en etapas anteriores
a su pensamiento, arqueologia y genealogia. A esta condicion
del trabajo de Foucault la denominamos “giro metodolégico”.
Finalmente, a modo de conclusién, se muestran los hallazgos
del estudio propuesto en torno al método de Foucault en
su etapa ética. En este sentido, se subraya los siguiente: la
conceptualizacion historica realizada por “el ultimo Foucault”
no solo ha aportado a la innovacién del pensamiento filoséfico
contemporaneo, sino que constituye una herramienta de saber
desde la cual la filosofia puede sigue cumpliendo un papel
social: interrogar los problemas del mundo de “otro modo”.

El “Ultimo Foucault” un método de saber acerca de la constitucion del sujeto ético 243



Foucault y el estructuralismo como método
de saber acerca del hombre en su situacion
historica

(Quéesusted, filésofo o historiador? Esta pregunta esta dirigida
a Michel Foucault. No se trata de una pregunta péstuma sino del
conjunto conceptual de una preocupacion intelectual a la que
Foucault no rehuy6 y sobre la cual era constantemente inquirido
en las entrevistas que concedié. La pregunta le fue formulada de
diferentes maneras y con distintos intereses epistémicos: “;Qué es
un fil6sofo?” (Conversaciéon con Marie-Geneviéve Foy, 1966), ;Ha
muerto el hombre? (Conversacion con Claude Bonnefoy, 1966),
“¢Qué es usted, profesor Foucault?” (Conversaciéon con Paolo
Caruso, 1967), ;Qué es la arqueologia? (Conversacion con José
Guilherme Merquior y Sérgio Paulo Rouanet, 1971), etc.” Nuestro
interés al retomar estas preguntas es estrictamente metodolégico
en los términos expuestos en la introduccion a este capitulo. En
este sentido, aqui daremos cuenta de lo que a nuestro juicio son
las tres preguntas claves a resolver en un analisis sobre el método
que Michel Foucault us6 en sus estudios: ;Quién lo hace? ;Qué
hace? ;Cémo lo hace? Estas preguntas sugieren una pesquisa a
la corriente de pensamiento en la que comentaristas de Foucault,
como Maurice Corvez (2000), lo han reconocido como fil6sofo:
el estructuralismo. El objetivo de esta pesquisa no es asignarle
a Foucault un rétulo intelectual o disciplinar univoco, filésofo,
historiador, sino identificar algunos aspectos teéricos de la filosofia
estructuralista bajo la “sospecha” de que Foucault los usa en sus
investigaciones como una “caja de herramientas”:

Entender la teoria como una caja de herramientas quiere
decir: -que no se trata de construir un sistema sino un

instrumento, una légica propia a las relaciones de poder
y a las luchas que se comprometen alrededor de ellas;

5 Estas entrevistas se encuentran publicadas en version espafiola por la
editorial Siglo XXI desde el afo 2013 bajo la autoria de Michel Foucault y
con el titulo ; Qué es usted, profesor Foucault: Sobre la arqueologia y su método.
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-que esta busqueda no puede hacerse més que poco a
poco, a partir de una reflexiéon (necesariamente histérica
en algunas de sus dimensiones) sobre situaciones dadas.
(Foucault, 1985, p. 85)

Aunque su carécter es generalizador, la nocién de “caja
de herramientas” es sin duda uno de los componentes mas
sugerentes del método de Foucault. Su contenido conceptual
basico -teoria, relaciones de poder, historia- tiene sus raices
en el estructuralismo en la medida en que esta corriente de
pensamiento, en tanto que método de saber acerca del hombre
en su situacién histérica, por un lado es cientifica y por otra
filosofica. Asi lo plantea Corvez (2000): es cientifica porque
permite obtener resultados tedricos que en consecuencia,
constituyen una doctrina, y es filoséfica, si se le concibe como
la teoria sisteméatica que elucida en forma radical los problemas
mas apremiantes del hombre en sociedad; inspirados en
estas nociones se desplegaron diversos estructuralismos que
recorrieron la segunda mitad del siglo XX y que han ejercido
una gran influencia en el campo de las investigaciones en
ciencias humanas: el de Claude Lévi Strauss en etnologia,
el de Michel Foucault en historia y filosofia, el de Louis
Althusser en marxismo, el de Jacques Lacan en psicoanalisis,
etc. He aqui algunas posiciones comunes que comparten estos
estructuralismos:

Todos los estructuralistas buscan en la realidad humana
aquellos aspectos de estabilidad, de inmutabilidad, que
puedan brindar asidero a un conocimiento verdaderamente
cientifico. [...] El andlisis estructural, descuidando lo
puramente accidental, intenta poner de manifiesto el
codigo secreto que vincula las mdltiples actividades
del hombre: su organizacion social, su vida econémica,
sus creaciones artisticas, su lenguaje, y aun su actividad
psiquica e intelectual. [...] El método estructural se niega
a tratar los elementos de una totalidad como entidades
independientes. La estructura es no solo una totalidad de
fenémenos solidarios -de modo tal que cada uno de ellos
depende de los otros y es lo que es a causa de las relaciones
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que existen entre ellos- sino que ademds esa totalidad
debe ser pensada exclusivamente desde el punto de vista
de las relaciones existentes entre sus términos, debiendo
considerarse dichasrelacionesinternassegtinel principiode
prioridad l6gica del todo sobre las partes: ningtin elemento
dela estructura puede ser comprendido fuera de la posicion
que ocupa en la configuracion total, capaz de persistir
(invariancia de la estructura) pese a las modificaciones
eventuales de sus componentes. [...] A causa de la rigida
tijeza de su objeto, el punto de vista estructural se opone, en
términos globales, a la consideracion histdrica. Se sitta en
forma deliberada al margen del tiempo. La historia vivida
y concreta de los hombres pasa a segundo plano, cuando
no se descalifica su existencia misma, por lo menos con
relacion al pensamiento filosofico. El sistema esta primero
y condiciona los sucesos: he ahi una proposicién que todos
los estructuralismos comparten. La historia individual
o colectiva de los seres humanos no cuenta casi en una
perspectiva puramente cientifica. No es que podamos -o
queramos- ignorar esa historia real, sino que se la concibe
como una sucesion discontinua de culturas, de mitos, de
estructuras sociales, antes que como una dinamica en la
que se encadenan sin interrupcién los multiples elementos
que los componen. [...] Se denuncian las “ilusiones de la
libertad”: mas que actuar él, el hombre es actuado por las
estructuras inconscientes que moran en él y que incluso lo
constituyen. (Corvez, 2000 pp. 8-11)

La extension de la cita anterior ha sido necesaria para
evidenciar que el estructuralismo configura un método de
saber que tiene un doble ethos, de una parte, cientifico, en la
medida en que permite obtener resultados tedricos con un cierto
grado de sistematicidad, y de otro parte filoséfico, dada su
elucidacion acerca el hombre en su situacion histérica, la forma
en que se organiza en sociedad, sus manifestaciones artisticas,
lingtiisticas, psiquicas, econémicas, sociales, politicas, etc. Al
respecto, lo que nos interesa es lo que sigue: ;Con qué grado de
obediencia o de disidencia intelectual se ubica Foucault en la
configuracion cientifica y filosofica del estructuralismo? ;Cudles
son los elementos que permiten inferir una relaciéon entre el
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estructuralismo como método de saber acerca del hombre en su
situacion histérica y el método que Foucault us6 en sus estudios?

Nuestras respuestas a las anteriores preguntan apuntan
hipotéticamente a que en los estudios de Foucault no opera una
obediencia intelectual hacia la cientificidad y la filosofia del
estructuralismo sino mas bien una disidencia; sin embargo, tales
estudios guardan relacién metodolégica con el estructuralismo
en el sentido de la preocupaciéon comtn por el presente. Estas
cuestiones exigen una revisiéon a la caracterizaciéon que hace
Foucault del fil6sofo en términos de su quehacer y de su papel
en la sociedad. En el primer sentido,

filésofo es quien diagnostica el estado del pensamiento.
Por lo demés, se pueden concebir dos clases de fil6sofos,
el que abre nuevos caminos al pensamiento, como
Heidegger, y el que desempefia en cierta forma el papel de
arquedlogo, al estudiar el espacio en el cual se despliega
el pensamiento, asi como sus condiciones, su modo de
constitucion (Foucault, 2013a, p. 73).

En el segundo sentido, el filésofo no tiene un papel en la
sociedad. Un ejemplo de ello es Sécrates, a quien

“la sociedad ateniense s6lo supo reconocerle un papel
subversivo, y el orden establecido no podia admitir sus
cuestionamientos. En realidad, solo al cabo de unos
cuantos afios se toma conciencia del lugar de un filésofo,
se le atribuye, en suma, un papel retrospectivo” (Foucault,
2013a, p. 73).

La prueba del no reconocimiento social del quehacer y
papel del fil6sofo, por lo menos hasta el siglo XIX, esta en el
hecho de que, por ejemplo, Descartes era mas reconocido como
matematico que como filésofo,

Kant no ensefiaba filosofia sino antropologia y geografia;
se aprendia retorica, no filosofia...Es hasta el siglo XIX
cuando por fin encontramos catedras de filosofia (Foucault,
2013a, p. 73).
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Ahora bien, respecto a la filosofia contemporénea, hubo
para Foucault dos épocas,

la de Sartre, Merleau-Ponty, cuando un texto filosofico, un
texto tedrico, debia decirnos en definitiva qué era la vida,
la muerte, la sexualidad, si Dios existia o no existia, que era
la libertad, que habia que hacer en la vida politica, cémo
comportarse con el otro, etc. (Foucault, 2013b, p. 119).

La vigencia de esta clase de filosofia estaria para Foucault
en entredicho dado el nuevo escenario politico emergente que
condiciona a la filosofia a una pluralidad y dispersion teérica:

La teoria, la actividad filosoéfica, se producen en diferentes
dominios que parecen separados unos de otros. Hay
una actividad tedrica que se produce en el campo de la
matemadtica, una actividad tedrica que se manifiesta en el
dominio de la lingtiistica o de la historia de las religiones o
de la historia a secas, etc. Y finalmente es alli, en esa suerte
de pluralidad del trabajo teérico, donde se realiza una
tilosofia que todavia no ha encontrado su pensador tnico
y su discurso unitario. (Foucault, 2013b, p. 119)°

Esta segunda época de la filosofia contemporanea sin
pensador ni discurso Ginico, no sélo es una época de rupturas
epistémicas respecto a los objetos e intereses de estudio de la
filosofia, sino también una época de desplazamientos tedricos

-el mismo Sartre renunciaba, creo, a lo que podriamos llamar
especulacion filosofica a secas, para consagrar su actividad,
su actividad filosdfica, en definitiva, a un comportamiento
que era de carécter politico.” (Foucault, 2013b, p. 119)

y de disidencias intelectuales al interior de corrientes de
ensamiento como el estructuralismo:
t 1 estructural

El estructuralismo es una categoria que existe para los
otros, para los que no pertenecen a ella. Es desde afuera

6  Aunque Foucault no lo menciona explicitamente, se intuye que el escenario
problemético en el que la filosofia sufre la dispersién teérica en mencion, lo
constituye el periodo de la posguerra, 1950-1955.
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que se puede decir que fulano, mengano o zutano son
estructuralistas. Hay que preguntarle a Sartre qué son los
estructuralistas, porque él considera que constituyen un
grupo coherente (Lévi-Strauss, Althusser, Dumézil, Lacan
y yo), un grupo que conforma una especie de unidad;
pero esta unidad, tenga la certeza de que nosotros no la
percibimos. (Foucault, 2013b, p. 122)

Como es sabido, para los afios sesenta la reputacion de
Jean Paul Sartre como filésofo y padre del existencialismo
era indiscutible. Gozaba de popularidad y era visto como un
pensador de multiples talentos que, bajo la bandera de la justicia
como preocupacion filosofica, entraba en combate contra el
statu quo politico erigiéndose como defensor de los oprimidos.
En este sentido a Sartre puede considerdrsele el Voltaire del
siglo XX. Foucault entr6 en oposicion académica con esta
figura de la filosofia occidental no sélo porque le asignaba la
rabrica de estructuralista sino porque le reprochaba descuidar
y menospreciar la historia (Jiménez, 2010, p. 44). A este
reproche Foucault (2013b) responde: Ningtn historiador me ha
hecho nunca este reproche. Para los fil6sofos hay una especie
de mito de la historia. En general los filésofos son ignorantes
de todas las disciplinas que no se incluyan en su campo. Ese
mito de la historia en el que se instalan los fil6sofos tiene por lo
menos tres grandes temas: continuidad, ejercicio efectivo de la
libertad humana, articulacién de la libertad individual con las
determinaciones sociales. Cuando se toca uno de estos temas, el
filésofo reprocha que se ha violado o asesinado la historia.

Con base en lo anterior no sélo se constata la oposiciéon
académica Foucault/Sartre, sino que también es posible inferir
una disidencia intelectual de Foucault respecto a la cientificidad
y la filosofia del estructuralismo. Tal disidencia, al menos a
nuestro entender, consiste en un distanciamiento, de una parte
epistemolégico y de otra metodolégico. El primero es rastreable
en el analisis que en Las palabras y las cosas hace Foucault
acerca de las relaciones entre el hombre y el conocimiento de
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si mismo a partir del siglo XIX. Esta es la primera de las tres
problematizaciones centrales que plante6 Foucault en sus
indagaciones: ;como terminamos siendo objetos de saber?” De
acuerdo con Jiménez (2010), esta problematizacion fue la que
levant6 polvareda en el &mbito intelectual y, al mismo tiempo,
aunque con menos ruido publicitario, marcé el distanciamiento
epistemolégico de Foucault frente al estructuralismo.
Dicho distanciamiento es contundente, se le ha identificado
comtunmente con la expresion “El hombre ha muerto” y aparece
de manera explicita al final del libro en mencién:

elhombre no es el problema més antiguo ni el mas constante
que se haya planteado el ser humano. El hombre es una
invencién cuya fecha reciente muestra con toda facilidad
la arqueologia de nuestro pensamiento. Y quiza también
su proximo fin (Foucault, 1986, p. 375).

Este planteo no es, de ningin modo, un prondstico acerca
del fin de la humanidad. El fin del hombre no es el fin de la
humanidad sino el fin de nuestro humanismo, de nuestros
humanismos, de laimagen de si con la que las ciencias humanas
han moldeado el hombre moderno. Elhombre es una “invencién
reciente” en la medida en que el saber que lo produjo data del
siglo XIX y por tanto no cuenta todavia dos siglos. El fin del
hombre en el mismo momento en que las ciencias humanas
buscaban su raiz no significa la desapariciéon de estas sino su
despliegue en un horizonte amplio que nuestro humanismo,
nuestros humanismos, ya no define (Corvez, 2000).

Para Foucault (2013b), el siglo XIX es el siglo en el que se
inventan las ciencias humanas. Esto signific6 constituir al
hombre como un objeto de conocimiento. El siglo XIX es atin més

7 Lasegunday tercera problematizacion, referidas al poder y a la ética, pueden
formularse respectivamente asi: ;como ejercemos o sufrimos relaciones de
poder?, y jcémo terminamos siendo sujetos morales de nuestras acciones?
Ha estas tres problematizaciones se les ha caracterizado como etapas del
pensamiento foucaultiano: arqueologia, genealogia, ética.
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relevante para la historia del hombre moderno pues ademas es
el siglo del gran mito escatologico: procurar que el conocimiento
del hombre de si mismo lo liberara de sus alienaciones. En
otras palabras, en el siglo XIX se hace del hombre un objeto de
conocimiento bajo la aspiracién de que con dicho conocimiento
el pudiera convertirse en sujeto de su propia libertad y de su
propia existencia. Esto tltimo sin embargo no sucedi6. Lo que
pasé en el siglo XIX -y es en este sentido que podemos decir
que el hombre emergié en dicho siglo- es que las ciencias
humanas jamdas encontraron -por mds que se descubriera algo
muy serio como el inconsciente en el caso de los estudios sobre
la locura, o las estructuras lingtiisticas en el caso de los estudios
comparativos de las lenguas- la naturaleza humana, la esencia
humana, lo propio del hombre que esperaban hallar:

a fuerza de ahondar en el lenguaje, ;qué se encontr6? Se
encontraron estructuras. Se encontraron correlaciones, se
encontrod el sistema que es en cierta forma lo l6gico, y el
hombre, en su libertad, en su existencia, desaparecié una
vez mas (Foucault, 2013b, p. 121).

Jugando con las palabras anteriores podria afirmarse que
mientras las ciencias humanas buscaban fallidamente lo propio
del hombre, emerge el sujeto. He aqui el desplazamiento
epistemolégico de Foucault respecto al estructuralismo, “pues
Foucault, al igual que Nietzsche, deconstruye el sujeto europeo,
fundante, racional y cartesiano” (Jiménez, 2010, p. 44). Desde
esta perspectiva, Foucault se inscribiria en una corriente de
pensamiento, el posestructuralismo,

que ha socavado la idea de sujeto propia de la modernidad.
En esta nueva disposicion filoséfica cae el yo cartesiano,
desaparece el sujeto de Kant. El a priori se disuelve en la
historia. La condicién de posibilidad de las subjetividades
no es una estructura formal. Es un trascendental histérico
(Diaz, 1993, p. 11).

En palabras de Foucault, su distanciamiento epistemolégico
del estructuralismo consistiria en que:

El “Ultimo Foucault”s un método de saber acerca de la constitucion del sujeto ético 251



En Las palabras y las cosas quise mostrar con qué piezas
y fragmentos se compuso el hombre entre fines del siglo
XVIII y comienzos del siglo XIX. Traté de caracterizar la
modernidad de esa figura, y me parecié importante mostrar
lo siguiente: no fue tanto la inquietud moral por el ser
humano la que suscit6 la idea de conocerlo cientificamente
sino que, al contrario, la construcciéon del ser humano
como objeto de un saber posible fue la causa de que a
continuacién se desarrollaran todos los temas morales del
humanismo contemporaneo. (Foucault, 2013c, p. 186)

De acuerdo con Castro (2013), si bien en Las palabras
y las cosas hay una suerte de anuncio del distanciamiento
epistemologico de Foucault respecto del estructuralismo, dicho
distanciamiento se materializa en La arqueologia del saber. La
parte inicial de este libro “estd atravesada por tres grandes
temas: la nociéon de discontinuidad, el cuestionamiento de las
categorias habitualmente utilizadas en el campo de la historia
de las ideas y la toma de distancia respecto del estructuralismo”
(Castro, 2013: 15). Este distanciamiento es mucho més evidente
al final de la obra, afirma Foucault:

A lo largo de todo este libro, ha tratado usted, con diversa
fortuna, dedesprenderse delmembrete del “estructuralismo”
o de lo que se entiende ordinariamente por esa palabra.
Ha alegado usted que no utilizaba ni sus métodos ni sus
conceptos; que no hacia referencia a los procedimientos de
la descripcion lingtiistica; que no se preocupaba en modo
alguno por la formalizacién. (Foucault, 2008, p. 257)

De acuerdo con todo lo anterior es posible una respuesta a
la segunda pregunta con la que intentamos analizar el método
de Foucault, esto es, ;Qué se hace? Segin Diaz (1993), lo que
hace Foucault en sus estudios es una epistemologia, no del
hombre sino del sujeto, en términos de sus modos histéricos
de subjetivacion; en concreto lo que hace Foucault es una
ontologia histérica del presente en la medida en que se ocupa
de los entes, de la realidad, de lo que acontece; histérica porque
analiza a partir de los acontecimientos, de datos empiricos, de
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documentos. En sintesis, una ontologia histérica del presente es
una aproximacion teérica a determinadas problematizaciones
epocales. Desde esta perspectiva, la obra de Foucault puede
dividirse en tres etapas: la arqueolégica, la genealdgica y la
ética. En la primera etapa Foucault hace “ontologia histdrica
del presente” en relacién con la verdad a través de la cual nos
constituimos en sujetos de conocimiento; en la segunda etapa
hace una otologia histérica de nuestros modos de sujecion
en relaciéon con el campo del poder a través de los cuales
nos constituimos en sujetos que actuamos sobre los demas;
en la tercera etapa hace una ontologia histérica de nuestras
subjetividades en relacién con los cuestionamientos por medio
de los cuales nos constituimos en agentes morales.

Empero, y pese a este distanciamiento epistemolégico, los
estudios de Foucault guardan relacion metodolégica con el
estructuralismo. La preocupacién que una y otra instancia tiene
por el presente es el elemento que permite inferir esta relacion. En
dicha relaciéon, sin embargo, también opera un distanciamiento
cuyo elemento distintito es la nocién de historia. Foucault
problematiza estas dos cuestiones mostrando la existencia de
dos formas de estructuralismo, como método y como actividad
filosofica: la primera

permitio por igual la fundacién de algunas ciencias como la
lingtiistica, la renovacién de algunas otras como la historia
de las religiones y el desarrollo de ciertas disciplinas como
la etnologia y la sociologia (Foucault, 2013, p. 76).

Como método, el estructuralismo consiste en un analisis de
las relaciones que rigen un conjunto de conductas; mucho maés
que procesos en su historia, estudia conjuntos de elementos en
su equilibrio actual (Foucault, 2013d). La valia metodoldgica de
este estructuralismo esté en el hecho de que

permitié la aparicion de nuevos objetos cientificos,
desconocidos con anterioridad (la lengua, por ejemplo),
e incluso descubrimientos en campos ya conocidos;
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un ejemplo serfa la solidaridad de las religiones y las
mitologias indoeuropeas (Foucault, 2013d, p. 76).

La segunda forma de estructuralismo

serfa una actividad por medio de la cual teéricos, no
especialistas, se esfuerzan por definir las relaciones
actuales que puede haber entre tal o cual elemento de
nuestra cultura, tal o cual ciencia, tal dominio practico y tal
dominio tedrico, etc. (Foucault, 2013d, p. 76).

Se trata de un estructuralismo generalizado, no limitado
a un dominio cientifico concreto; en otras palabras, un
estructuralismo al que le incumbiria la cultura, el mundo actual,
y en fin, el conjunto de relaciones teéricas y précticas que definen
la modernidad. Dicho estructuralismo tiene su valia como
actividad filosofica si se considera la acciéon de diagnosticar
como un papel de la filosofia (Foucault, 2013d). En este sentido,

El filésofo ya no pretende decir que lo que existe
eternamente. Tiene la tarea mucho mas ardua y huidiza de
decir lo que pasa. En esa medida, bien puede hablarse de
una especie de filosofia estructuralista que podria definirse
como la actividad que permite diagnosticar lo que es el hoy
(Foucault, 2013d, p. 77).

Este diagnostico del presente es lo que en términos
metodolégicos consideramos vincula los estudios de Foucault
con el estructuralismo. Asi lo confirma Foucault:

Lo que he tratado de hacer es introducir andlisis de
estilo estructuralista en dominios donde estos no habian
penetrado hasta ahora, es decir, en el dominio de la historia
de las ideas, la historia de los conocimientos, la historia de
la teoria (Foucault, 2013d, p. 79).

En este sentido, Foucault (2013d) sostiene: “he tenido
con el estructuralismo una relaciéon a la vez de distancia y
de duplicacién. De distancia, porque hablo de él en lugar de
practicarlo directamente, y de duplicacién, porque no quiero
hablar de éI sin hablar de su lenguaje” (p. 79). En sus estudios,
el trabajo de Foucault consiste por tanto en
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...tratar de recuperar en la historia de la ciencia, de los
conocimientos y del saber humano, algo que se asemeje
a su inconsciente. Si se quiere, la hipotesis de trabajo es
a grandes rasgos la siguiente: la historia de la ciencia, la
historia de los conocimientos, no obedece simplemente a la
ley general del progreso de la razén; en cierto modo, no son
la conciencia humana, la razén humana, las poseedoras de
lasleyes dela historia. Por debajo de lo que la ciencia conoce
por si misma hay algo que no conoce; y su historia, su
devenir, sus episodios, sus accidentes obedecen a una serie
de leyes y determinaciones. Esas leyes y determinaciones
son las que he tratado de sacar a la luz. He tratado de
poner de relieve un ambito auténomo que seria el del
inconsciente del ser, que tendria sus propias reglas, como
el inconsciente del individuo humano también tiene sus
reglas y sus determinaciones (Foucault, 2013b, p. 123).

Asi las cosas, en términos metodolégicos el punto de
disidencia de Foucault respecto al estructuralismo, se encuentra
fundamentalmente en la nocién de historia, en particular
en lo concerniente al problema de la periodizaciéon. En este
sentido Foucault se rebela contra la nocién de una historia
organizada segin el modelo del relato, “como una gran
sucesion de acontecimientos inmersos en una jerarquia de
determinaciones...” (Foucault, 2013, p. 154). La advertencia que
plantea Foucault en sus estudios, si es que estos se consideran
de corte historico, es que “la periodizacién manifiesta escandida
por las revoluciones no siempre era, metodolégicamente, la
mejor forma de recorte posible” (Foucault, 2013, pp. 154-155).
Al respecto la novedad que expone Foucault estd en el hecho
de “la posibilidad de analizar como objeto un conjunto de
materiales que se depositaron con el paso del tiempo bajo la
forma de signos, huellas, instituciones, practicas, obras, etc.”
(Foucault, 2013, p. 155). De acuerdo con esto, el primer problema
que afronta un historiador no es el de la continuidad de los
acontecimientos sino el de la discontinuidad de los mismos; no
es el acontecimiento en si mismo sino su delimitacion:
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Cada periodizacion recorta en la historia determinado
nivel de acontecimientos y, a la inversa, cada estrato
de acontecimientos exige su propia periodizacion.
Tenemos con ello un grupo de problemas delicados
porque, segin el nivel que elijamos, deberemos delimitar
periodizaciones diferentes y, segtin la periodizaciéon que
adoptemos, llegaremos a niveles diferentes. Se accede asi
a la metodologia compleja de la discontinuidad. (Foucault,
2103, p. 155)

En este punto nos encontramos frente a la tercera pregunta
clave en la busqueda de comprension acerca del método
de Foucault, ;Cémo lo hace?, es decir, cobmo funcionan los
razonamientos en los estudios que realiza. En este sentido el
ideal es rastrear la diferencia entre “historia de las ideas” e
“historia de los sistemas de pensamiento”. Esto no se intentara
aqui por dos razones. En primer lugar porque no es una tarea
facil de realizar “si se considera que esto implica recorrer el
pensamiento occidental con la inquietud de revertir preguntas
y posiciones de la filosofia tradicional” (Paponi, 1996, p. 19).
En segundo lugar, porque los objetivos general y especificos
de este capitulo no apuntan a la busqueda de sentido de los
estudios de Foucault, sino a la comprensién de su método y
sus posibilidades de uso, en particular en la investigacion en
educacion y pedagogia. El siguiente recorrido por la pregunta
en cuestion puede arrojarnos cierta claridad tanto sobre el
método de Foucault como sobre su uso en los campos de saber
en mencién. De acuerdo con Paponi (1996) metodolégicamente
lo que hace Foucault es recorrer tres cuestiones, interrogacion,
basqueda, problematizacion, respectivamente en el sentido de
(por donde interrogar?, ;qué buscar?, ;qué problematizar? En
un estudio o investigacion.

Respecto a la Interrogacion (;por donde interrogar?) hay al
menos dos elementos a tener en cuenta tanto en el analisis del
método de Foucault como en su uso. De una parte, los estudios
de Foucault son de caracter geneal6gico, lo cual significa que el
analisis se realiza a partir de una cuestion presente: “El trabajo
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genealdgico exige una minuciosa analitica de las mediaciones,
aislar tramas, segtn sus hilos, definir sus conformaciones, sus
transformaciones, su incidencia en el objeto de estudio, y, en
fin, repensar los conceptos que permiten su definicion” (Paponi,
1996, p. 23). De ahi que las preguntas que guian los estudios de
Foucault, respondan a cuestiones en principio mas del cémo
que del qué: “;como funciona esto?, jcomo es esto posible?,
(qué es todo esto que hoy se nos presenta como problema?”
(Paponi, 1996, p. 23). De otra parte y en consecuencia, los
estudios de Foucault plantean la cuestion de la actualidad, del
presente, preocupacion que debe entenderse “en el especifico
sentido de delimitar lo que se puede conocer de un hecho, tema
o fenémeno, en una época determinada” (Paponi, 1996, p. 23).
Este planteamiento conlleva a que la basqueda (;qué buscar?)
en los estudios de Foucault, y en las investigaciones que usan su
método, sea necesariamente histdrica en el sentido de analisis
de los sistemas de pensamiento que supera los andlisis de la
historia de las ideas:

Historia de las ideas es, en el contexto occidental, el recuento
V4 £ V4 Vs

de “épocas”, “categorias”, “ideologias” que se marcan en un
modo de comprension de la historia. La historia asi concebida
tiene como marco de referencia una concepciéon de sujeto
omnicomprensiva capaz de un relato unitario del devenir del
tiempo y los sucesos. Tiene que ver con preguntas respecto
del origen como principio a partir del que se organiza todo;
es la historia que a partir de un origen concibe un desarrollo
que tiende a su fin. (Paponi, 1996, p. 24)

Al andlisis desde el punto de vista de la historia de las ideas
se opone el andlisis desde la perspectiva de la historia de los
sistemas de pensamiento. A diferencia del primero, éste tltimo
“implica aceptar que el pensamiento, la historia, la verdad, ellos
mismos, tienen una historia, son hechos histéricos” (Paponi,
1996, p. 24). La busqueda genealégica, por tanto, se asume como
un recorrido contra todo absoluto “tomando como como punto
de partida el presente del entramado de relaciones de saber-
poder que generan determinado discurso y a su vez cierto tipo
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de sujetos” (Paponi, 1996, p. 24). Por tanto, en términos de la
problematizacion (;qué problematizar?), de lo que se trata es de
preguntar por el presente, ;qué es esto?, con el fin de saber de
qué se trata, cuales son sus caracteristicas de funcionamiento,
qué enunciados de verdad sonlos que circulan en una actualidad
que el investigador aspira a conocer (Paponi, 1996).

Ahora bien, si nos situamos en el andlisis que Foucault
tantas veces hizo de su propio trabajo, encontraremos que
ademas del enfoque genealégico, el método de Foucault tendria
otro aspecto, el arqueolégico:

Cuando me refiero a la historia de los sistemas de
pensamiento quiero decir no solamente historia de las
ideas o de las representaciones, sino también la tentativa
de responder a la siguiente cuestion: ;como se constituye
un saber? ;En qué medida el pensamiento, en tanto que
tiene una relacioén con la verdad, puede tener también una
historia? (Foucault, 1984, p. 230).

Por ejemplo, “en Vigilar y castigar no he pretendido hacer
la historia de la institucién prisiéon [...] Por el contrario, he
preguntado como el pensamiento de la punicion tuvo, a finales
del siglo XVIII y principios del XIX, una determinada historia”
(Foucault, 1984, p. 231). En una entrevista de 1971, Foucault
sintetizaba asi su trabajo arqueolégico:

Podemos entonces preguntarnos qué es La arqueologia del
saber, si no es ni una teoria ni una metodologia. Yo digo que
es algo asi como la designacién de un objeto [...] Al escribir la
Historia de lalocura o El nacimiento de la clinica, creia, en el fondo,
estar haciendo historia de las ciencias [...] Yo crefa que las
particularidades que encontraba estaban en el propio material
estudiado y no en la especificidad de mi punto de vista [...]
en Las palabras y las cosas comprendi que, independientemente
de la historia tradicional de las ciencias, habia otro método
posible, que consistia en cierta manera de considerar no tanto
el contenido de la ciencia como su propia existencia [...] ese
es el punto de vista que procuré definir en La arqueologia del
saber. Se trataba, en suma, de definir el nivel particular en que
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debe situarse el analista para poner de relieve la existencia
del discurso cientifico y su funcionamiento en la sociedad.
(Foucault, 2013e, pp. 267-268)

Lo anterior ha dado lugar a que en los esquemas
explicativos de la obra de Foucault se la caracterice en etapas,
arqueologia, genealogia, asignandole a cada una un objeto
de interés, saber, poder, considerando la primera etapa mas
descriptiva y la segunda mads analitica, asignandole a cada
una el problema especifico de investigacion, respectivamente,
(como terminamos siendo objetos de saber? y ;como ejercemos
o sufrimos relaciones de poder?; incluso en ocasiones, ciertos
analisis asumen dichas etapas como momentos del método de
Foucault a los que corresponderia un concepto especifico de
estudio, es decir, de fuente primaria conceptual de anélisis, asi,
précticas discursivas, la arqueologia y practicas individuantes,
la genealogia, llegando a conclusiones radicales respecto de
la obra de Foucault en el sentido de que, de acuerdo con sus
teorizaciones, no hay poder sin saber, ni saber sin poder, y
tampoco hay, al afirmar que la obra de Foucault tiene una tercera
etapa, la ética, no hay saber ni poder sin subjetividades éticas,
esto es, no hay constitucion de sujeto ético sin practicas de si
(Diaz, 1993). Esto tltimo es lo que nos proponemos comprender
a continuacion.®

El “altimo Foucault”: sexualidad y ética

De acuerdo con Diaz (2014), Platén, Aristételes, Descartes,
Hegel, Nietzsche y Marx, pueden ser considerados sin mayores

8 Los libros publicados de la primera etapa son principalmente La historia de
la locura, El nacimiento de la clinica, Las palabras y las cosas y La arqueologia del
saber. La segunda etapa comprende El orden del discurso, Vigilar y Castigar,
Microfisica del poder, Historia de la sexualidad: La voluntad de saber (primer
tomo). A la tercera y tltima etapa corresponden los textos El uso de los placeres
y La inquietud de si, esto es, respectivamente los tomos II y Il de Historia de Ia
sexualidad. A estos libros puede buscérseles relacién tedrica y conceptual con
los cursos del Collége de France.
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reticencias como los mayores pensadores de occidente. Sin
embargo, cuando se trata de comprender nuestro presente,
sus teorias resultan extremadamente totalizadoras: la justicia,
la politica, el método, la historia, la moral, la sociedad. Por el
contrario, las teorfas de Michel Foucault, aunque no tienen el
alto vuelo conceptual de las teorias de los fil6sofos en mencion,
brindan herramientas para analizar la minuciosidad problematica
de nuestro presente, por ejemplo, en materia politica, las
perversidades de las dictaduras del siglo XX y el desarraigo de los
excluidos; en materia ética, los recovecos del deseo. Pero ademas,
las teorias de Foucault sefialan que a partir del pensamiento, se
pueden instaurar practicas emancipadoras de las sujeciones a las
que el hombre se ve abocado. Estas précticas no son universales,
tampoco absolutas ni perennes, pero posibles. En tanto que
herramienta para problematizar nuestro presente, las teorias
de Foucault tienen un valor metodolégico, es decir, constituyen
marcos tedricos y conceptuales que permiten elaborar andlisis
de realidades vigentes y mas estrechamente relacionadas con las
dimensiones humanas mas ocultas y menos estudiadas desde el
punto de vista histérico y en una periodicidad determinada. Este
valor metodolégico Foucault lo explica en La arqueologia del saber
del siguiente modo:

Por detras de la historia atropellada de los gobiernos, de
las guerras y de las hambres, se dibujan unas historias, casi
inmodviles a la mirada, historias de débil declive: historia
de las vias maritimas, historia del trigo o de las minas de
oro, historia de la sequia y de la irrigacién, historia de la
rotacion de los cultivos, historia del equilibrio obtenido por
la especie humana, entre el hambre y la proliferacion. Las
viejas preguntas del andlisis tradicional [...] se reemplazan en
adelante por interrogaciones de otro tipo: ;qué estratos hay
que aislar unos de otros?, ;qué tipos de series instaurar?, ;qué
criterios de periodizacion adoptar para cada una de ellas?,
(qué sistema de relaciones se puede describir de una a otra?,
(qué series de series se pueden establecer?, ;v qué cuadro,
de amplia cronologia, se pueden determinar continuidades
distintas de acontecimientos? (Foucault, 1991, p. 4)
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Con base en la anterior orientacion, en el presente apartado se
pretende elaborar un “mapa” general del método de Foucault en
la altima etapa de su obra, conocida como “altimo Foucault”: “Es
obvio que el mapa no es el territorio. Quien anhela conocer las
cataratas del Iguazi no se conformara con un mapa. Sin embargo,
le sera util para llegar” (Diaz, 2014, p. 11); bajo la idea de “altimo
Foucault” se entiende una serie de conceptos que se distinguen
en cierto momento de los desarrollos anteriores del autor
respecto a los modos de subjetivacion dado el campo de anélisis,
la ética. (Alvarez, 2013, p. 29). Desde esta perspectiva no habria
un “daltimo Foucault” separado de los anteriores -arqueologia,
genealogia- sino un “altimo Foucault” recurrente respecto al tema
de la subjetividad pero con una disposicién conceptual distinta.
En esto consistiria fundamentalmente el giro metodolégico que
opera en el “altimo Foucault”, pues el procedimiento es el mismo
de las etapas precedentes de su pensamiento: “primero introduce
un término casi sigilosamente, luego lo investiga desde multitud
de escorzos posibles, analiza su historia, fabrica su propio
concepto y nos ofrece jugosas perspectivas histéricas y tedricas
para aclarar y garantizar su utilizaciéon” (Diaz, 2014, p. 243).

Con base en los anteriores presupuestos consideramos que
desde el punto de vista metodoldgico, una lectura posible del
“tltimo Foucault” es la de entenderlo como un método de saber
acerca de la constitucién del sujeto ético. En este sentido, segin
Diaz (2014), es conveniente tener en cuenta que la obra de Foucault
no sélo puede ser dividida en libros publicados, articulos,
conferencias, cursos dictados en universidades, et., sino que,
a proposito de dicha division, pueden distinguirse dos tipos de
generaciones de lectores de Foucault. Una generacion de lectores
que accede al pensamiento de Foucault a través de sus libros y otra
generacion que lo hace a través de las publicaciones de los cursos
que el filésofo dict6 en el College de France. Esto no significa que
la publicacién de dichos cursos haya modificado el pensamiento
de Foucault. Todo lo contrario. Lo que los cursos aportan al
pensamiento de Foucault, es clarificacion conceptual respecto a
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sus estudios. En este sentido “Cabe destacar que la escritura de
Foucault no sélo expresa conceptos historico-filoséficos; posee
también valor literario. En cambio, enlas clases publicadas surgidas
de apuntes y desgravaciones, todo queda reducido al concepto”
(Diaz, 2014, p. 221). En esto reside el mayor mérito metodologico
de los cursos de Foucault: “el desarrollo exhaustivo de ciertos
conceptos, algunos trabajados por Foucault en obras anteriores,
otros apenas mencionados, otros originales” (Diaz, 2014, p. 223).°

En esta misma linea de anélisis, Noguera (2009) estima que
si leemos a Foucault teniendo en cuenta las diferencias entre sus
libros y sus cursos, sera posible apreciar en éstos altimos ciertos
“rasgos” metodologicos de utilidad tanto en la configuraciéon
de un proyecto de investigacion como en su desarrollo, a saber,

lasestrategias de presentaciondelosavancesdeinvestigacion;
algunos conceptos y nociones usados como herramientas
explicativas o elaborados en el desenvolvimiento de la
investigacion, [..] Sefialamientos o esbozos, rasgunos (a
veces, implicitos) de posibles problemas para profundizar,
de temas para investigar (Noguera, 2009, p. 134).

En coherencia con lo anterior, para mostrar de manera
efectiva nuestra lectura del “dltimo Foucault”, esto es, como
un método de saber acerca de la constitucién del sujeto ético,
hemos seleccionado los cursos que Foucault ofrecié en el
College de France, en particular los que van del afio 1980 a
1984: Del gobierno de los vivos y La hermenéutica del sujeto. A este
periodo también corresponden los cursos Subjetividad y verdad
y El gobierno de si y de los otros. A diferencia de éstos, los cursos
seleccionados contienen un rigor conceptual que nos permite

9  Sobre las lecturas posibles de la obra de Foucault, Esther Diaz en su libro La filosofia
de Michel Foucault, plantea la imposibilidad de una lectura de Foucault asumiendo
su obra como un sistema o una teoria sistematizada. Dicha obra estarfa constituida
por “actos de pensamiento” plagados de giros del intelecto respecto a los temas y
problemas ya tratados. En suma, se trataria de un constante replanteamiento de lo
ya pensado por Foucault. En esta linea de analisis se encuentra la de idea “pensar de
otro modo”.
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comprender mejor el método de Foucault en la etapa ética. Esta
es la razén de su eleccion. De dichos cursos aqui intentamos
un andlisis interpretativo, y por tanto susceptible de discusion,
fundamentalmente a partir de los “restmenes” elaborados por
Foucault y apoyados en estudios sobre el “taltimo Foucault”,
principalmente el de Jorge Alvarez Yagiiez -El iltimo Foucault:
voluntad de verdad- en la medida en que compartimos su
postura de que si existe un “altimo Foucault” en términos de
giro metodolégico, este tiene que ver con desplazamientos
conceptuales y de periodicidad respecto al tema recurrente en
Foucault: la subjetivacién (Alvarez, 2013, pp. 37-38).

De acuerdo con Alvarez (2013), existe un tema crucial en
el “altimo Foucault”: la sexualidad. Foucault problematiza este
tema presentando sus distintas caras, “la produccién como
dispositivo de sexualidad”, la diferenciacion entre “dispositivo
de sexualidad” y “dispositivo de alianza”, etc. Luego, en torno
a estas caras de la problematizacién, plantea una tesis que
metodolégicamente resulta interesante en la medida en que
supone un desplazamiento conceptual respecto a la nociéon
tilosoéfica sobre la sexualidad, el deseo erético y el sexo en el
contexto de los movimientos libertarios de la segunda mitad del
siglo XX y que se pueden sintetizar bajo la expresién “Mayo del
68”, en particular los movimientos concernientes al feminismo y
al homosexualismo. En concreto, el desplazamiento conceptual
respecto a la sexualidad serfa el siguiente: la sexualidad no es
una superestructura natural sino un producto histérico, una
objetivacion que se produce en el marco de ciertas condiciones
del sujeto:

Que la sexualidad sea ya una objetivaciéon quiere decir
que efectivamente es un producto histérico, que no
puede ser entendido como una simple superestructura
natural, a saber, como un conjunto de gestos, reacciones,
ideas y valoraciones en relacién con un objeto natural que
permanece mdas o menos inmutable a través del tiempo,
bien sea el cuerpo, su fisiologia y sus placeres, o algo
sencillamente localizable: “el sexo”. Por el contrario, la
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sexualidad es una configuracion historica que implica una
conformacion efectiva, real de su objeto. (Alvarez, 2013, p. 62)

Foucault distingue cuatro estrategias por medio de las
cuales se habria desplegado la configuraciéon y produccion de
la sexualidad en la modernidad, esto es, a partir del siglo XVIII
y en instancias de poder, de saber-poder: Histerizacién del
cuerpo de la mujer [proceso vinculado a “discursos que hablan
de saturacion sexual del cuerpo femenino; a préacticas médicas
que intervienen sobre una patologia atribuida como especifica; a
una asignacion de responsabilidades sociales de diversa indole
(conyugales, maternales, reproductivas, etc.)”], Pedagogizacion
del sexo del nifio [“a cargo de toda una serie de agentes (padres,
familiares, educadores, médicos, psicélogos) que actian basados
en una supuesta peligrosidad de las actividades sexuales a las
que se entrega el pequefio.”], Socializacion de las conductas
procreadoras [“de caracter triple: econdémico (medidas de
control de la natalidad), politico (responsabilidad de la pareja
en relacion con la sociedad, con el poder del Estado), médico
(eugenesia)”], Psiquiatrizacién del placer perverso [“basado en
la idea de la existencia de un “instinto sexual”, cuyas anomalias
afectarian globalmente la conducta del individuo”] (Alvarez,
2013, pp. 63-64).

A este constructo polimorfo que constituye las estrategias
de la sexualidad en la modernidad, Foucault lo denomind
Dispositivodesexualidad, sustituto (noenelsentidodeocupacién
sino de desplazamiento paulatino) de otro dispositivo histérico,
el de alianza. La distincion entre uno y otro dispositivo radica
en la concepcion del “sexo”, pues mientras en el dispositivo de
alianza el “sexo” se orientaba hacia la reproduccion, en el de
alianza se orienta hacia la conformacién de los cuerpos. Dichos
dispositivos componen, por tanto, esquemas de saber-poder
distintos. De una parte

El dispositivo de alianza estaria vinculado histéricamente al
poder caracteristico de la soberania, un poder de naturaleza
juridica, que determina el estatuto de los cényuges, la

264 Martin Emilio Camargo Palencia- Lizeth Ximena Castro Patarroyo



circulacion de los bienes, que se mueve enuna division binaria
simple que separa lo licito de lo ilicito (Alvarez, 2013, p. 64).

Y de otra parte el dispositivo de sexualidad se despliega en
un esquema de poder muy distinto, “menos rigido y ceremonial,
mas movil y prolifico, més silencioso y racionalizado, que no
opera a través de sistemas de legalidad, o no fundamentalmente,
sino a través de técnicas, de tacticas, de campafas” (Alvarez,
2013, p. 64).

Contrario a lo que se suele deducir de los planteamientos
anteriores, Foucault no reivindica la idea de los movimientos
libertarios de mediados del siglo XX que veian en el sexo un medio
de liberacién de las sujeciones eréticas del capitalismo en tanto
que sistema de producciéon. Por el contrario, lo que se deduce de
los estudios foucaultianos sobre los dispositivos de sexualidad
historicos, es el cierre de la posibilidad de liberacién un erotismo
reprimido por la vida capitalista cotidiana. La alternativa de
liberacién de la energia erética que va a plantear Foucault, como
veremos a continuacion, es la ética en la medida en que encuentra
una relacion intima entre esta dimensién humana y la sexualidad
(Alvarez, 2013). Esto signific6 no sélo un desplazamiento
conceptual en los cursos de Foucault en el College de France
-particularmente Seguridad, territorio, poblacion y Nacimiento de
la biopolitica, que son estudios geneal6gicos de los modos de
sujecion, sino también un desplazamiento metodolégico en
términos de la periodicidad. Por un lado nueva grilla de partida
en la problematizacién de los modos de subjetivacion, esta vez
desde técnicas y practicas si, y por otro lado nueva periodicidad:

Dado que el ejercicio filoséfico foucaultiano siempre es
histérico, el periodo que se considera no serd ya ni la época
clasica (siglo XVI) ni el de la economia politica (siglo XIX
y XX), sino la antigtiedad greco-romana, especialmente el
espacio de tiempo comprendido ente Sécrates y los inicios
de la patristica cristiana (Sadenz, 2010, p. 105).

En palabras de Foucault:
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He concebido un proyecto bastante peculiar: no ya el
estudio de la evolucién del comportamiento sexual, sino
mas bien otro, histérico, el del vinculo que se ha establecido
entre la obligacion de decir la verdad y las prohibiciones
que recaen sobre la sexualidad. Me he preguntado a qué
tipo de desciframiento de si mismo se ha visto forzado el
sujeto, en lo que se refiere a lo que estaba prohibido. Se
trata de una cuestién que se interroga por la relacion entre
el ascetismo y la verdad. (Foucault, 1999, p. 444)

Asi pues, para el analisis de la relacién entre ética y sexualidad
(nueva problematizacién), Foucault se remonta a los griegos,
a Grecia, a su filosofia, al encuentro mismo entre Grecia y la
filosofia, lo que Deleuze (2015) denomina la “brecha”, esto es,
el momento mismo en que la pregunta magico-religiosa por la
constitucion del universo es desplazada por la pregunta politica
por excelencia: ;cudl es la mejor forma de gobierno? Al respecto
puede constatarse que en los cursos que Foucault ofreci6 en el
College de France, en particular Sequridad, territorio, poblacion,
el problema del gobierno es recurrente. En esta recurrencia es
rastreable, en el curso Del gobierno de los vivos, un desplazamiento
delproblema del gobierno: yanosetratadel problema del gobierno
en términos especificamente Estatales, “el gobierno del Estado”
(Foucault, 2006:109), sino en términos de cémo la conducta de los
hombres puede ser orientada por medio de “actos de verdad”, de
aletheia (ANr\0e1a), en el sentido de desocultamiento de la relacion
entre el sujeto y la verdad. Asi por ejemplo, en la clase del 6 de
febrero de 1980, Foucault indica el modo en que va estudiar al
cristianismo, esto es, desde la 6ptica de los regimenes de verdad;

Por régimen de verdad querria entender lo que obliga a
los individuos a una serie de acto de verdad [...], es por
tanto lo que obliga a los individuos a esos actos de verdad,
lo que define, determina la forma de esos actos y establece
para ellos condiciones de efectuacion y efectos especificos
(Foucault, 2014, p. 15).

En estas mismas condiciones metodolégicas, respecto a la
nociéon gobierno, Foucault plantea el siguiente interrogante:
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“¢Como se form6 un tipo de gobierno de los hombres, en el que
no se exige simplemente obedecer, si no manifestar enunciandolo,
lo que uno es?” (Foucault, 2014, p. 359).

Ahora bien, Para Alvarez (2013), remontarse a los griegos
sobre el problema del gobierno, implicé para los estudios de
Foucault no sélo replantear el problema del gobierno expuesto
en etapas anteriores de su pensamiento, sino también mostrar
que el problema de la sexualidad en la antigua Grecia tuvo una
gran importancia tedrica y practica a la hora de plantear el modo
en que el sujeto podia y debia llevar una “vida buena”. En este
sentido, Foucault constata la conexién fundamental griega entre
sexualidad y ética. Lo que Foucault revela en esta conexioén es
este hecho: la concepcion de sujeto griega esta relacionada con
el problema de la sexualidad a través de un concepto, epimeleia
heautou, es decir, a través de la nocion de cuidado de si. Por
tanto, La hermenéutica del sujeto constituye un curso esencial para
entender la relacion entre sexualidad y ética. En este sentido,

Importa recordar que enlos tltimos afios de su vida Foucault
centré su interés en la investigacion de estas techniques de
soi, pasando asi, en cierta manera, la cuestion del sexo a un
segundo plano. Los tomos Il y IlI de la Historia de la sexualidad
fueron en realidad, el resultado de un compromiso entre la
preocupacién por aquellas técnicas y la necesidad de dar
continuidad a la obra iniciada. Foucault llegé a escribir
después de la publicaciéon de La voluntad de saber un libro
sobre las techniques de soi, que se sitia al margen de la
cuestion histérica de la sexualidad, que tenia pues su propia
especificidad, y para el que reservaba el titulo de Le Souci de
soi (El cuidado de si), luego ese proyecto fue abandonado y
reelaborado para que pudiera encajar en su inconcluso plan
sobre la sexualidad. (Alvarez, 2013, p. 130)

La reelaboracién a la que hace referencia Alvarez es la que
conocemos, precisamente, como La hermenéutica del sujeto. En este
curso, Foucault presenta un estudio en torno al «cuidado de si»
como concepto organizador del quehacer filoséfico, mostrando
como el sujeto ético se constituye en una determinada relacién
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hacia si. Al situarse en este modo de subjetivaciéon antigua,
Foucault muestra la manera en la que en cuanto sujetos, nos
relacionamos con nosotros mismos. El punto de partida de este
analisis, es el texto Apologia (Platén). En dicho texto Foucault
explora el hecho de que Sécrates se presenta como el maestro de
“la inquietud de si”, esto es, como el maestro que vela por que
sus conciudadanos se preocupen por si mismos invitdndolos a
que se ocupe y preocupen por su virtud y su alma. Esta misma
nocién aparece siglos mas tarde (VIII) con Gregorio de Nisa,
quien la usa para dar nombre al “movimiento” mediante el
cual se renuncia al matrimonio. Para ello usa la parabola de la
“dracma perdida” como modelo de la “inquietud de si”, esto
en la medida en que “para ocuparse de la esfinge que Dios
imprimi6 en nuestra alma, y que el cuerpo recubri6 de suciedad,
es preciso «cuidado de si mismo», encender la luz de la razén
y explorar todos los rincones del alma” (Foucault, 2005, p.
456). Esto significa que tanto el ascetismo cristiano y la filosofia
antigua se sitian bajo el signo de la “inquietud” de si haciendo
de este un concepto y una practica de preocupaciéon constante.

Asi pues (Alvarez, 2013), si aceptamos la apariciéon de
la epimeleia heautou en la reflexion filoséfica en el momento
socratico-platénico, particularmente en el didlogo Alcibiades,
pormenorizadamente analizado por Foucault en La hermenéutica
del sujeto, podriamos llegar a las siguientes conclusiones: en el
Alcibiades el “cuidado de si” que recomienda Socrates es para
un momento determinado de la vida del individuo. Se trata de
un momento de crisis del sujeto: de la adolescencia a la edad
adulta. Desde el punto de vista pedagégico, es un momento
de desprendimiento y critica a los educadores, critico también
desde el punto de vista del erotismo, el adolescente deja de ser
objeto erdtico, y critico finalmente desde la perspectiva politica
en la medida en que el joven se enfrenta a la actividad de un rol
activo de poder y responsabilidad ptublica. En este punto ocurre
lo que se podria denominar en términos de la periodicidad
foucaultiana del problema de la subjetivacion, “inflexion del
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cristianismo”, toda vez que después de Platén, tal y como se
evidencia en la Carta a Meneceo (Epicuro), el “cuidado de si”
ya no se recomienda como una actividad para los jovenes sino
para toda la vida: “Cuando se es joven, no hay que vacilar en
filosofar, y cuando se es viejo no hay que dejar de filosofar.
Nunca es demasiado pronto o demasiado tarde para ocuparse
de la propia alma” (Foucault, 2005, p. 85). Lo relevante en esta
transformacién universalizante del concepto “cuidado de si”
estd en el hecho de que el modelo pedagodgico que se advertia
en Socrates, con el advenimiento de los primeros presupuestos
tilosoficos del cristianismo -provenientes de los Epictreos y
Estoicos principalmente-, se convierte en un modelo hibrido
con caracteristicas ya no solo filoséficas sino médicas en el
que se advierten otras funciones: funcién critica, que consiste
principalmente en deshacerse de lo aprendido; funcién
terapéutica, o de la filosofia como cuidado del alma segun
epictireos y estoicos (Alvarez, 2013, p. 137).

Respecto a todo lo anterior, Diaz (1993) considera para
Foucault el sujeto de saber se constituye segtin la episteme de
su época, mientras que el sujeto de poder lo hace desde los
dispositivos de fuerza en el que se encuentre inmerso.

Otro tanto ocurre con el sujeto de la ética, en el sentido
de que no es un sujeto dado de una vez y para siempre,
o constituido a priori, sino que se consolida como sujeto
desde y a través de las practicas y los discursos (Diaz, 1993,
p- 53).

Desde esta perspectiva, el objetivo de Foucault serfa, de
acuerdo con Diaz (1993), hacer una genealogia del sujeto ético.
En este sentido es que hemos aqui sostenido que el “daltimo
Foucault” puede entenderse como un método de saber acerca
de la constitucion del sujeto ético. Esto en razén a que “Lo que
comenzo siendo una historia de la sexualidad se trocé en una
historia de la ética: una historia de los medios por los cuales el
individuo se convierte en sujeto moral” (Diaz, 1993, p. 53).
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Usos de Foucault en la investigacion
educativa y pedagogica

(A modo de Conclusion)

En este capitulo se ha hecho una aproximacién al método
que Foucault us6 en sus estudios. Se halla que el objeto de dichos
estudios es el sujeto y los distintos modos de subjetivacién del
ser humano en la cultura occidental. En el marco de este analisis
se encuentran una serie de elementos que permiten sustentar
nuestro planteamiento central. El “altimo Foucault”, el de la
etapa ética, puede ser entendido como un método de saber
acerca de la constitucion del sujeto ético. Dichos elementos
son, la nocién de una historia no cronolégica sino discontinua,
de rupturas, en el que es fundamental la periodizacion; la
preocupacion por el presente en términos de sus condiciones
de posibilidad; los modos de interrogaciéon, de busqueda y
de problematizacién, los cuales exigen reacomodamientos
conceptuales, y, finalmente, el “acto intelectual” de pensar de
“otro modo” la constitucién del sujeto moral: desde las practicas
de si.

Para nosotros, el abordaje conceptual que Foucault realiza
en los cursos aqui estudiados, supone de por si una aportacion,
no s6lo al pensamiento filoséfico contempordneo, sino al
modo de interrogar de ese pensamiento. Podria afirmarse, en
este sentido, que constituye una herramienta metodoldgica
para ser usada, como en efecto se hace, en la investigacion, en
especial la de corte histérico, como en el caso de la investigacion
universitaria en educacion y pedagogia:

... nuestra problematizacion de la pedagogia se apoya en
dos ejes. Uno, la redefiniciéon polémica de pedagogia como
practica pedagégica, esto es,nocomosinénimo del quehacer
pedagogico del maestro en el dia tras dia, sino como el
conjunto de relaciones de saber y poder que inscriben
los gestos del ensefiar en cierta organizacion social de los

saberes y de la cultura, relaciones que metodolégicamente
rastreamos en el juego de cuatro dimensiones: institucion-
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sujeto-discurso-estrategia. En esto nos nutrimos de la caja
de herramientas de la arqueologia del saber y la genealogia
del poder de Michel Foucault, que permite analizar los
sistemas de produccion de verdad y de gobierno de sujetos
en formaciones sociales singulares. (Saldarriaga, 2010, pp.
22-23)

La anterior vision del uso de Foucault en la investigacion
en educaciéon y pedagogia puede rastrearse en Colombia a
partir de los afios 80 del siglo pasado, particularmente en las
facultades de educaciéon de las universidades de Antioquia,
Valle, Nacional y Pedagoégica Nacional. Esta tultima hoy
consolidada en una tradicién investigativa foucaultiana que
se puede constatar en los trabajos del Grupo de Investigacion
Historia de las Précticas Pedagogicas en Colombia (GHPP)
cuyo punto mas alto de produccién intelectual se encuentra en
la emergencia, institucionalizacién y desarrollo del Movimiento
Pedagoégico Colombiano (MPC) llevado a cabo entre 1982 y 1994,
aunque todavia hoy con algunos remanentes de su pensamiento
como lo es la Revista Educacién y Cultura de la Federacion
Colombiana de Educadores (FECODE). Asilo advierte Zuluaga
(2003:75): “Si mentalmente nos trasladamos a los comienzos de
la Revista Educacién y Cultura (1984), podemos verificar que en
este decurso han despuntado apreciaciones sobre la pedagogia
y la educacion desde diferentes angulos: historia, sociologia,
psicoanadlisis, epistemologia, lingtiistica, filosofia”. En este
orden de ideas Tamayo (2005) plantea que en el marco del MPC
emergierony se desarrollaron enel campo delainvestigacién por
lomenos cuatro tendencias dela pedagogia en Colombia, a saber,
El campo intelectual de la pedagogia en Colombia (Mario Diaz
Villa, Universidad del Valle, 1993), Educaciéon y pedagogia: una
diferencianecesaria (Olga Lucia Zuluagay otros, Universidad de
Antioquia, 1988), La pedagogia como disciplina reconstructiva
(Mockus y otros, 1994), La perspectiva constructivista, (1994).
En particular la segunda tendencia, guarda una relacion directa
con las conceptualizaciones de Michel Foucault en la medida
en que “busca materializar una Historia de la Pedagogia en
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Colombia, desde campos conceptuales acerca de la pedagogia y
el documento” (Tamayo, 2005: 61). Tales campos conceptuales
son, entre otros, discurso, practica, archivo, saber, poder,
historia, todos ellos estructuralmente pertenecientes a la obra
de Foucault, pero en particular a las etapas arqueolédgica y
genealdgica de sus estudios.

No obstante, desde el afio 2007, con la formacion del Grupo de
Investigacion Filosofia, Sociedad y Educacién (GIFSE), el margen
del uso de las conceptualizaciones de Michel Foucault en la
investigacién universitaria en educacion y pedagogia (en particular
la Universidad Pedagégica Nacional, la Universidad Uniminuto y
la Universidad Pedagdgica y Tecnolégica de Colombia), se amplia
hacia lo que se ha denominada “taltimo Foucault” o etapa ética. Las
investigaciones elaboradas bajo este lente constituyen, a nuestro
modo de ver, una quinta tendencia de la pedagogia en Colombia.
Aunqueen construccion, esta tendencia tiene como objetivoindagar
acerca de los posibles usos de las conceptualizaciones de Michel
Foucault en la investigaciéon educativa y pedagogica. El presente
capitulo, y en general el libro del que hace parte, conforma un
balance del trabajo realizado desde el 2007 por GIFSE, pero también
una aproximacién a los fundamentos tedricos de la categoria
sujeto en Michel Foucault, en particular, como se ha mostrado en
el apartado ntiimero dos El “altimo Foucault”: sexualidad y ética),
en relacion con la idea de sujeto y cuidado de si. La materializacion
concreta de esta conceptualizacion, es ubicable en articulos que
sintetizan procesos de investigacion, entre otros, Aproximaciones
al pensamiento foucaultiano en la investigacion histérico-educativa
(Diana Milena Pefiuela, 2012), Universidad y produccion impolitica
de subjetividad (Martin Emilio Camargo Palencia, 2013), EI cuidado
de si como principio educativo (Bibiana Alexandra Gonzalez Vargas,
2014). Estos trabajos, desde distintos campos de saber sobre la
educacion y la pedagogia, respectivamente, historia, universidad,
infancia, recogen la idea mantenida en GIFSE de que el centro de la
problematizaciéon de Michel Foucault sobre el sujeto se encuentra,
con respecto a los cursos dictados en el College de France, en
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la Hermenéutica del sujeto, el cual constituye a nivel conceptual,
una oportunidad investigativa para mirar de “otro modo” la
formacion ética y moral desde el cuidado de siy el cuidado del otro,
especialmente en el contexto de una sociedad contemporanea cada
vez mas individualista por efecto de las exigencias de produccion
econOmica del neoliberalismo, del cual la educacién es cada vez
mas su instrumento en su faceta de empresa.
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educacion desde una Optica filoséfica que posibilita pensar y
crear otras formas de relacionarse, de ser y de estar en la escuela,
tercero recoge algunos avances del proyecto de investigacion
“La lectura como experiencia: una propuesta desde la relacion
Filosofia e Infancia”? donde se plantea la experiencia como
una categoria que posibilita relacionar la creaciéon de ambientes
filosoficos con las practicas de lectura que se promueven con
nifos y nifias de educacién primaria.

La experiencia como transformacion:

Al atravesar una experiencia, se produce un cambio.
(Foucault, 2003, p.9)

Michel Foucault a lo largo de toda su obra fue abordando
situaciones desde un contexto histérico que permitiera
comprender el presente a partir de problematizar e interrogar
diversas practicas y discursos, reconociéndose que el autor
durante su produccién académica, hace un transito entre saber-
poder, gobierno- gubernamentalidad y por ultimo se sitta en
el sujeto para analizar sus formas de configuracion en donde la
ética y la estética de la existencia trazan una linea en busca de
comprender las maneras en las que el sujeto hace experiencia
de si mismo dentro de juegos de verdad, resaltando que la
importancia estd en “determinar lo que debe ser el sujeto, a qué
condicion esta sometido, que estatuto debe tener y qué posicion
debe ocupar en lo real o en lo imaginario para llegar a ser sujeto
legitimo de tal o cual conocimiento” (Foucault, 1999, p. 364),
y es en este tltimo punto, en el de la relacién del sujeto con la
experiencia de si, que apuesta por la existencia de elementos
que al ser trasladados y pensados desde el plano pedagogico,
lograran promover otras prdcticas y otros discursos, que por
consiguiente, potencian otras formas de encaminar la educacion.

2 Proyecto de Investigacién en desarrollo para obtener el titulo de Magister en
Educacion de la Universidad Pedagodgica y Tecnolégica de Colombia.
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Pero para comprender las posibilidades de acciéon y la
resonancia que tiene la propuesta investigativa y filoséfica de
Foucault en la educacién contemporanea, en este capitulo se
ha optado por comprender la configuracién del sujeto en clave
de experiencia, por lo que se realiz6é un rastreo del concepto
identificando una serie de pistas a través de las cuales se puede
interpretar las dimensiones que caracterizan dicha experiencia
y sus implicaciones en relaciéon con las formas en que los sujetos
se configuran.

Foucault (2002) en su libro Historia de la sexualidad 11 EI uso de
los placeres describe la experiencia como “la correlacién, dentro
de una cultura entre campos de saber, tipos de normatividad y
formas de subjetividad” (p. 11). Esta correlacion hace ver que la
experiencia esta ligada a las vivencias de cada persona, claro esta
que dichas vivencias se ven influenciadas por las expresiones
culturales, los parametros sociales, las politicas, las costumbres,
y las formas de gobierno caracteristicas de cada contexto; y
para ser méas precisos, Foucault ha ejemplificado ese sentido de
correlacién, a partir del abordaje de experiencias como la locura,
la enfermedad o la sexualidad, las cuales estan ligadas a saberes
concretos como la psiquiatria, la medicina, la sexologia, las que son
a su vez representadas a través de instituciones que ejercen a partir
de practicas de control, de vigilancia o de gobierno experiencias
que estan articuladas con el conocimiento y con el poder; por tanto
Foucault al hablar de la produccion de sus libros enfatiza como

[...] la investigacion hace wuso de documentos
<<verdaderos>>, pero lo hace de manera de proporcionar
no solo la evidencia de la verdad, sino ademaés, una
experiencia que podria posibilitar la alteraciéon, la
transformacién de la relacion que llevamos con nosotros
mismos y nuestro universo cultural: en una palabra, con
nuestro saber. (Foucault. 2003, p. 15)

Foucault ha resaltado la existencia de tres grandes tipos
de problemas: el de la verdad, el del poder y el de la conducta
individual, elementos que él mismo ha denominado como
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ambitos de la experiencia, los cuales “no pueden comprenderse
sino unos en relacién con los otros, no se pueden comprender
los unos sin los otros” (Foucault, 1999, p. 382) , por lo que se
consideran como elementos fundamentales de toda experiencia,
juegos de verdad, relaciones de poder y formas de relacién con
uno mismo y con los otros, elementos que forman un conjunto
a partir de sus enlaces, ya que tanto las manifestaciones de
verdad y las materializaciones del poder incursionan al &mbito
de lo real a través del sujeto, en sus sistemas de pensamiento, en
sus discursos y en sus practicas.

La experiencia necesita estar antecedida por la curiosidad,
“esa tinica especie de curiosidad, por lo demés, que vale la pena
de practicar con cierta obstinacion: no la que busca asimilar lo que
conviene conocer, sino la que permite alejarse de uno mismo”
(Foucault, 2002, p. 13), esta era una idea que tenian muy clara los
griegos, si se retoma lo expuesto por Platon (1985), quien describe
que para Socrates era importante “no ocuparnos ni de los cuerpos
ni de los bienes antes que del alma” (p. 168); ese ocuparse del alma,
puede entenderse en este contexto como ocuparse de si mismo,
en tanto ejercicio de conocimiento que permite inquietarse por el
propio ser; ya que es esa inquietud la que hace posible en gran
medida que emerja la experiencia; segtiin Foucault (2002) “Hay
momentos en la vida en los que la cuestiéon de saber si se puede
pensar distinto de como se piensa y percibir distinto de como se
ve es indispensable para seguir contemplando o reflexionando”
(p- 13), surgiendo de esta manera dos elementos claves para que
exista una experiencia, el pensamiento y la problematizacion.

La experiencia esta conectada con el pensamiento, no se
hace experiencia de algo que no ha generado en el sujeto la
movilizaciéon de su pensamiento, y la problematizacién de
alguna situacién, un pensamiento y una problematizacién que
dan cuenta del interés y de la curiosidad del sujeto sobre algo,
permitiéndole precisamente un desplazamiento hacia otras
fronteras, alejandose de si mismo para reflexionar sobre los
acontecimientos que lo afectan, asi,
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EI pensamiento es la libertad en relaciéon con lo que se hace.
Reclama esa toma de distancia, ese separarse, desatarse,
apartarse, arrancarse y soltarse de ello, constituirlo como
objeto y reflexionarlo y reflejarlo como problema. La
cuestion es la de la constitucion de la experiencia de si,
del gobierno de si. Y dicha cuestién, la de cémo se forma
una experiencia en la que estan ligadas la relacién consigo
y la relacién con los otros, comporta todo un trabajo de
problematizaciéon; que es todo un trabajo del pensar.
(Gabilondo, 1999, p. 24)

La problematizacion es “[...] el conjunto de las practicas
discursivas o no discursivas que hace que algo entre en el juego
de lo verdadero y de lo falso y lo constituye como objeto para el
pensamiento” (Foucault, 1999, p. 371), el acto de problematizar,
cobra fuerza en vinculo con la experiencia, al entrelazarse con la
produccién del pensamiento, ya que es a través de los procesos
de indagacion que el sujeto llega a cuestionar lo que lo rodea,
como también a cuestionarse a él mismo en relaciéon con los
otros y con lo otro, implicando llevar la mirada desde lo exterior
hacia uno mismo, prestandole atencioén al propio pensamiento,
la problematizaciéon tendrd el efecto de volcarse sobre si
para hacer introspeccion, este accionar se ve relacionado con
ejercicios espirituales como la meditacion, concebida como “una
experiencia imaginaria que ejercita el pensamiento” (Foucault,
1999, p. 461).

La experiencia, ademas, se concibe como un proceso por el
cual el sujeto puede vivir una transformacién de si mismo, dejar
de ser lo que es para ser otro, incluso Foucault (2003) manifest6
que “la transformacién del hombre contemporaneo esta en
relaciéon con su sentido del yo.” (p. 17); después del interés que el
ser humano ha puesto a lo largo de la historia para comprender
el mundo que lo rodea a partir del dominio y desarrollo de las
diferentes ciencias y disciplinas del conocimiento, el fil6sofo
francés retoma el umbral del conocimiento de si mismo,
apropiando como referente esencial las practicas promulgadas
por la cultura griega en torno al cuidado del cuerpo y del alma,
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en este caso principalmente Foucault centra sus estudios en los
ejercicios espirituales, los cuales estaban enfocados en conocerse
a si mismo, reconociendo su propia ignorancia y buscando
lograr gobernarse a si mismo, y si se queria, poder gobernar
a los demas, por lo que se podria denominar espiritualidad el
“conjunto de basquedas, précticas y experiencias que pueden
ser las purificaciones, las ascesis, que constituyen, no para el
conocimiento sino para el sujeto, para el ser mismo del sujeto,
el precio a pagar por tener acceso a la verdad”. (Foucault, 2006,
p- 30) de tal manera,

El nuevo cuidado de si implica una nueva experiencia de
si. Se puede ver qué forma adopta esta nueva experiencia
en los siglos I y 1II, en los que la introspeccion llega a ser
cada vez mas personalizada. Se vincula estrechamente la
escritura y la vigilancia. Se prestan atencién a los matices
de la vida, a los estados del alma y a la lectura, y el acto
de escribir intensifica y profundiza la experiencia de si.
(Foucault, 1999, p. 454)

La experiencia permite percibir y pensar el mundo de otra
manera, Foucault conecta el concepto de experiencia con la
escritura, como un ejercicio que le permite al sujeto desplazar
su pensamiento por lugares que no habia transitado, la escritura
se puede reflejar aqui, como una evidencia de la experiencia,
que consolida también un proceso de lectura y de estructuras
de pensamiento. Foucault decia que cada vez que escribia, lo
hacia precisamente para pensar algo nuevo sobre un tema que
atrafa enormemente su atencién, para dejarse sorprender por
esos pensamientos inéditos, pero sobre todo, para cambiarse a
si mismo y dejar de pensar lo mismo que antes, y un ejemplo
evidente de esto, ha sido toda su obra intelectual, donde él
muestra explicita y espontdneamente cémo sus pensamientos
se han trasladado de un lugar a otro, habitando incluso lugares
opuestos a los que en un momento de su recorrido investigativo
habia consolidado, en consecuencia
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la experiencia, de acuerdo con Nietzsche, Blanchot y
Bataille, tiene la tarea de desgarrar al sujeto de si mismo,
de manera que no sea ya el sujeto como tal, que sea
completamente <<otro>> de si mismo, de modo de llegar
a su aniquilacién, su disociacion (Foucault, 2003, p. 12)

Como es notorio, la experiencia desde el plano de la
transformacién del sujeto, se convierte en un mecanismo que
permite crear acciones de aislamiento y separacién para ver
desde una 6ptica del afuera, esto posibilita percibir de forma
diferente los acontecimientos, entendiendo que “la experiencia
es la racionalizacién de un proceso, asimismo provisional, que
desemboca en un sujeto, o mas bien en sujetos,” (Foucault, 1999,
p-390), quienes segtin Foucault, logran constituirse a partir de lo
que el llamo procesos de subjetivacion, los cuales estan ligados
al desarrollo de la conciencia de si.

En la experiencia se evidencian dos momentos importantes,
uno individual y otro colectivo; en primer lugar, cabe destacar
que cada experiencia es individual y tiene unas caracteristicas
e implicaciones diferentes a partir de la singularidad de cada
sujeto, dejando claro que no todas las personas hacen experiencia
de las mismas cosas o de las mismas situaciones, cada sujeto hace
conexiones con aquellos acontecimientos que logran irrumpir su
estabilidad y provocar la inquietud de si, del otro y de lo otro,
por esto Foucault (2003) afirma que “una experiencia es, por
supuesto, algo que se vive solo” (p. 17). El segundo momento
esta direccionado a reconocer que la experiencia de un sujeto
trasciende en la medida que se relaciona con el otro o con lo otro,
logrando potenciar y generar inquietudes que posibilitan otras
experiencias, de esta manera Foucault (2003) argumenta que la
experiencia “no puede tener su efecto completo a menos que el
individuo se pueda escapar de la subjetividad pura, de modo
tal que otros puedan, no exactamente re-experimentarla, sino al
menos cruzarse en el camino con ella, o seguir sus huellas. (p. 17).

Es asi, que la experiencia transita los caminos necesarios
para producir transformaciones, generar movimientos y
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cambios, no solo en la dimensién individual del sujeto, sino que
la experiencia también busca tener un carédcter de accesibilidad
a los demads, en consecuencia, la “experiencia debe poder ser
relacionada, en cierta medida, con una practica colectiva y con
una manera de pensar.” (Foucault. 2003, p. 16).

Por otra parte, para Foucault (2003) “una experiencia no es
ni verdadera ni falsa” (p. 15) ya que su esencia no puede verse
representada a partir de unos criterios de verificacion o validez,
la experiencia es entonces

Siempre una ficcién, algo construido, que existe solo
después que se ha vivido, no antes; no es algo “real” sino
algo que ha sido realidad. Para resumirlo, entonces: la
dificil relacién con la verdad estd completamente en juego
en el modo en que se encuentra la verdad siendo usada
dentro de una experiencia, no sujeta a ella, y que, dentro de
ciertos limites, la destruye. (Foucault, 2003, p. 15)

Si bien la experiencia se convierte en una busqueda por la
verdad, su riqueza y potencial esta en el transito y en el proceso
para llegar a ella, en los caminos que son recorridos por el
pensamiento en busca de sus rastros, entendiendo a su vez
que la verdad no es una construccion estatica, sino que por el
contrario estd en movimiento, tomando multiples direcciones, se
transforma constantemente y se aventura por rumbos inciertos,
por estas causas “la experiencia tedrica y practica que hacemos
de nuestros limites y de su posible franqueamiento es siempre
limitada, determinada y, por tanto, una experiencia que hay
que volver a empezar de nuevo” (Foucault, 1999, p. 349). Si bien
no hay una tinica verdad, tampoco hay una experiencia finita,
es decir la experiencia esta mas cercana al campo del devenir,
del retorno, de un reaprehender sin término.
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Miradas sobre la experiencia desde el
campo educativo:

... el sujeto de experiencia seria algo asi como un territorio

de paso, de pasaje, algo asi como una superficie de sensibilidad
en la que lo que pasa afecta de algiin modo, produce algunos
afectos, inscribe algunas marcas, deja algunas huellas, algunos
efectos. (Larrosa, 2003, p. 94)

Las investigaciones y el pensamiento propuesto por
Foucault, ha potenciado e inspirado el trabajo de otros autores,
los cuales lo han retomado para plantear sus ideas pedagogicas
y darle al concepto de experiencia un lugar en la escuela; Kohan
ha relacionado la palabra experiencia con desplazamiento
y transformacién, afirmando que “La experiencia es lo que
nos lleva de un lugar a otro, [...] nos permite cuestionar lo
que pensamos, nos permite salir del lugar que tenemos como
certero [e ir] a otro lugar” (Kohan, 2010, p. 9). Ese carécter
de movimiento, que Kohan le impregna a la experiencia, lo
conecta directamente con la filosofia, la que segun él, tiene
que ver con la sensibilidad, y con la apertura a los otros y al
mundo, la filosofia se mantiene en una permanente actitud de
btisqueda, y es ese estado de transito de un punto a otro, que
permite analizar la experiencia en relacion con el pensamiento
tiloséfico, lo que requiere reconocer que el acto de preguntar no
estd enfocado solamente a los saberes externos, sino al propio
sujeto, por lo que “...1a l16gica de la experiencia es la légica de
poner en cuestion la relaciéon con la verdad” (Kohan, 2009, p.
18), es decir, que cuando la experiencia se expresa a través de
una practica como la escritura, el sujeto afirma sus verdades,
no con la intencidon limitada de transmitirselas a otros, sino con
el interés de problematizar esa verdad en la que el sujeto se ha
cimentado, y asi como existen escritores de la experiencia, hay
lectores-experiencia “quienes leen un libro para transformar la
relaciéon que tienen con el tema en cuestion” (Kohan, 2009, p.
18).
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Kohan plantea la experiencia como un juego de relaciones
que estan ligadas al pensamiento, al saber, a la transformacién,
y a la basqueda de la verdad a través de la filosofia, abarcando
las relaciones individuales y también las relaciones que afectan
a otros; en consecuencia

Cuando nos relacionamos con la filosofia desde la logica
de la experiencia, es como si se abriese un nuevo mundo
a ser habitado en el pensamiento, que nos exige salir de
ese mundo en el que estamos coémodos y nos propone
la incomodidad de un mundo que no sabemos, que no
conocemos, pero que el encuentro con el otro y los otros
pueden propiciar. (Kohan, 2009, pp. 19-20)

Se evidencia que para Kohan, la experiencia tiene que ver
con un ejercicio de salida, de abandonar los terrenos de lo
conocido para arriesgarse y ver lo que existe més all4 de lo que
consideramos como conocido, la experiencia seria un estado
de inestabilidad, de enajenaciéon que posibilita en el encuentro
con el otro una oportunidad de transformarse a si mismo, y la
escuela es un escenario en el que podria acontecer la experiencia,
por esto el autor afirma que

podemos hacer del encuentro pedagégico en una sala
de aula una experiencia, podemos entrar a una sala de
aula no tanto para transmitir lo que sabemos, sino para
problematizar lo que sabemos, lo que pensamos y, por
ende, lo que somos(Kohan, 2009, p. 19).

Entonces, elencuentro pedagoégico, enuncontextoeducativo,
se consideraria, como un tiempo y espacio para la construccion
de aprendizajes que afectan al sujeto, que transforman su ser, su
estar y su relacién con el otro y con el mundo.

Por su parte Larrosa a través de su trabajo intelectual, ha
querido demostrar que la experiencia puede abrir un gran campo
de posibilidades en el plano educativo, desde una visién tanto
tedrico como préctica, siempre y cuando encuentre resonancia
en los actores que direccionan los procesos pedagogicos, pero
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también advierte como en educacién los discursos en reiteradas
ocasiones se convierten en una simple reproduccion y el término
de experiencia no ha sido la excepcion, se ha convertido en
un comdn denominador al que se recurre sin realizar una
comprension y un andlisis que den cuenta de la necesidad de
reconocer que para que un sujeto atraviese por una experiencia
se requieren de unas condiciones que la posibiliten y tampoco se
dimensionan las implicaciones que esto puede tener en términos
de des-establecer pardmetros y sistemas de pensamiento ya
condicionados al convertirse en un proceso a partir del cual
el sujeto se forma y se transforma constantemente. Pero para
Larrosa es evidente que tomar la experiencia como un punto de
referencia para pensar la educaciéon puede incentivar otras formas
de percibir y comprender la vida dentro y fuera de la escuela.

Larrosa (2006) ha propuesto unos “principios de la
experiencia” a partir de los cuales busca describir ampliamente
lo que podriamos denominar como experiencia, dentro de estos
principios se encuentran:

a). Exterioridad, alteridad, alineacién, a partir de estos tres
elementos Larrosa exalta como la experiencia, parte de
algo que acontece ajeno al propio ser, pero que tiene un
efecto en mi; en otras palabras, es un acontecimiento que
genera un desequilibrio frente a lo que yo soy, “es algo
que no depende ni de mi saber, ni de mi poder, ni de mi
voluntad” (Larrosa, 2006, p. 88), es algo diferente, exterior
que logra inquietar al sujeto y desacomodar su forma
comun de pensar o actuar sobre algo, los acontecimientos
sobre los que se hace experiencia no pueden ser apropiados
previamente, sino que ocurren de manera espontdnea, por
lo que no puede ser reducida ni interiorizada.

b). Reflexividad, subjetividad, transformacion, la experiencia,
al estar conectada a un acontecimiento, supone que algo
me pasa a partir de ella, no es algo que pasa desapercibido
a mi atencioén, sino que logra concentrarme y capturar mi
interés, es por esto que
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...el lugar de la experiencia soy yo. Es en mi (0 en mis
palabras, o en mis ideas, o en mis representaciones, o en
mis sentimientos, o en mis proyectos, o en mis intenciones,
o en mi saber, o en mi poder, o en mi voluntad) donde se da
la experiencia, donde la experiencia tiene lugar. (Larrosa,
2006, p. 89)

En este orden de ideas, la experiencia implica un estado
de movimiento por parte del sujeto, un ir a partir de la
exteriorizacion y del ejercicio de desprenderse de si mismo para
ir en busca de lo que acontece en el afuera, y un movimiento de
vuelta sobre si, al causar una afectacion sobre lo que se piensa,
cree o se sabe, sufriendo de esta manera una alteraciéon de lo
que se es. Y como se ha expuesto, el lugar en el que emerge
una experiencia, es en el sujeto mismo el cual debera estar
“abierto, sensible, vulnerable, ex/puesto” (Larrosa, 2006, p.
90), y permitir que algo le pase a partir del acontecimiento,
también es evidente que la experiencia es subjetiva, siendo
vivida por cada cual de mdultiples maneras, aun cuando se
comparte un mismo acontecimiento, la experiencia es propia
de cada quien en una forma irrepetible y singular. El sujeto,
al presentarse abierto frente a las influencias exteriores que lo
rodean, estd en disposicion de transformarse a si mismo en sus
sistemas de pensamiento, en sus acciones, relaciones y formas
de comunicarse, “de ahi que el sujeto de la experiencia no sea
el sujeto del saber, o el sujeto del poder, o el sujeto del querer,
sino el sujeto de la formacion y de la transformacion” (Larrosa,
2006, pp. 90-91), en donde la experiencia se convierte en el
detonante para la movilizaciéon de ese cambio en el estar del
sujeto, tomando otras formas y reconfigurando las ya tenidas.

c). Pasaje y pasion, con estos principios, Larrosa hace énfasis
en la experiencia con el recorrer un camino, un viaje,
suponiendo que el sujeto se aventura hacia eso otro externo
a él que logra alcanzarlo y afectarlo, lo que implica un alto
grado de incertidumbre, de riesgo e incluso de peligro, la
experiencia al ser “eso que me pasa” (Larrosa, 2006, p. 91),
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deja en el sujeto un rastro, no es algo que se fabrica sino
algo que aparece repentinamente y se vive, la experiencia
es una relacion con algo que no hace parte del sujeto pero
encuentra resonancia en él, ademas la experiencia es una
relaciéon con el otro y con lo otro.

d). Singularidad, irrepetibilidad,  pluralidad, cada
experiencia cobra significado de manera heterogénea, cada
cual vive la experiencia de forma singular involucrando
pensamientos, ideas, representaciones, voluntades vy
sentimientos, “la experiencia lo es siempre de lo singular.
No de lo individual, o de lo particular, sino de lo singular”.
(Larrosa, 2006, p. 102) comprendiendo lo singular como
incomprensible, extraordinario, incomparable. Toda
situacion educativa deberia contemplar la singularidad de
los sujetos, para plantear acontecimientos, defendiendo la
diversidad de los sujetos que componen las aulas.

e).Incertidumbre, libertad, quiza, la experiencia no es un
acontecimiento que se pueda anticipar, ni prever sus
resultados por lo que la experiencia no esta enmarcada en
un tiempo secuencial ni en un esquema estructurado, la
experiencia esta mas ligada a la apertura y alo imprevisible,
“la experiencia siempre supone una apuesta por 1o que no
se sabe, por 1o que no se puede, por 1o que no se quiere. La
experienciaesunquiza [...] la experiencia es libre, es el lugar
de la libertad” (Larrosa, 2006, p. 104), pero existen segtn el
autor diferentes cuestiones que hacen que la experiencia no
sea algo tan f4cil de vivir en la época contemporanea, entre
las que se mencionan el exceso de informacion al que esta
expuesto el sujeto, vivir en la era del estar informado, ha
cancelado en gran medida las posibilidades de padecer una
experiencia, lo que ha generado es que el sujeto sepa muchas
cosas a partir de esa informacion que tiene tan facilmente
a su alcance pero no que a partir de esos datos a los cuales
accede se permita sentirse afectado para transformarse, y en
esta misma légica, el exceso de opiniones que se difunden
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a partir de los diferentes mecanismos de comunicacion,
hace que nada nos pase otro factor es la falta de tiempo,
la experiencia requiere del detenerse, algo que es muy
complicado en estos tiempos, teniendo en cuenta que las
dindmicas en las que se desenvuelve la actualidad, estan
dominadas por la inmediatez y la novedad. La experiencia
necesita de la pausa y del poder apelar a la memoria, al
recuerdo, al silencio, para comprender en qué medida las
situaciones que acontecen en nosotros nos forman de una u
otra manera, y a la dificultad de detenerse esta ligado que
somos seres de trabajo, seres del hacer, seres que buscan
cambiar todo y no estan lo suficiente mente receptivos para
dejarse tocar, “La experiencia no esta del lado de la accion,
o de la préctica, o de la técnica, sino del lado de la pasion.
Por eso la experiencia es atencién, escucha, apertura,
disponibilidad, sensibilidad, vulnerabilidad, ex/posiciéon”
(Larrosa, 2006, p. 108). Esto se constituiria en uno de los
retos educativos, provocar pasiones, deseos de saber que
transformen significativamente al ser, y por ende movilizar
nuevas relaciones con el otro y con el mundo.

. Finitud, cuerpo, vida, la experiencia al ser parte de la vida,

estd atravesada por los sentidos y por las limitaciones
de tiempo y espacio, por las sensaciones corporales y
espirituales y por las condiciones efimeras del sujeto mortal.
De esta manera, Larrosa (2006) manifiesta que

Tal vez reivindicar la experiencia sea también reivindicar

un modo de estar en el mundo, un modo de habitar el
mundo, un modo de habitar, también, esos espacios y esos

tiempos cada vez mads hostiles que llamamos espacios y
tiempos educativos. (p. 111)

Y es que los espacios de la escuela no solamente requieren

estudiantes dispuestos a dejarse afectar, sino también maestros
que estén dispuestos a permitir que emerjan los acontecimientos
y tras ellos las experiencias, compartiendo sus sentimientos y su
vulnerabilidad.
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Unaapuestaeducativadesdelaexperiencia:
entre lectura y filosofia

En realidad la gracia de la filosofia no estd en el como se hace,
la gracia de la filosofia no estd en la manera en que se transita
el camino del pensamiento, sino en los efectos que ese trinsito

produce. (Kohan. 2015, p. 212)

En esta tercera parte se realiza un panorama general del
proyecto de investigacion “La lectura como experiencia: una
propuesta en clave de Filosofia e Infancia”, el cual parte de
los aportes de Foucault alrededor de la categoria experiencia
para relacionarla con la creacion de ambientes filoséficos y con
las practicas de lectura que se promueven con nifios y nifias
de educaciéon primaria en zona rural, esta propuesta busca
articular las contribuciones de Foucault, Kohan y Larrosa para
lograr plantear una apuesta educativa que vincule la lectura y la
tilosofia como experiencias que hacen parte de la configuracion
de los sujetos.

La propuesta se considera en si misma como un viaje por el
saber, que cuando se hace significativa para la vida, se convierte
en un tiempo y un espacio sin limite para la constitucién de si.
El proceso investigativo se concibe también, como un ejercicio
que posibilita el “examinarse a si mismo y a los demas” (Platon,
1985, p. 167) reconociendo cémo los saberes se trasforman a partir
de los cuestionamientos que se formulan los sujetos y de las
btasquedas que se generan con el fin de argumentar los sucesos
que acontecen en el mundo, convirtiéndose en un detonante
para generar procesos de formacién que en consecuencia seran
“una constante auto-formacion, y toda autoformacion supone, en
altima instancia, una trans-formacién de si” (Cerletti, 2008, p. 11).

Esoportuno que el sujeto al investigar se convierta en objeto
de estudio para si mismo, lo que en palabras de Foucault seria
pasar por un proceso de subjetivacion, esta entendida como “ la
formacién de procedimientos por los que el sujeto es inducido
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a observarse a si mismo, analizarse, descifrarse, reconocerse
como un dominio de saber posible” (Foucault, 1990, p. 21). En
el plano educativo, este proceso de subjetivacion implicaria que
el maestro reflexione y piense sobre los discursos y las practicas
que han constituido sus formas de ensefiar y de comprender
el acto educativo, con la intencién de mejorar; es decir con el
proposito de ocupase de simismo a la manera de Sécrates, quien
intentaba convencer a las personas de que “no se preocuparan
de ninguna de sus cosas antes de ser ellos mismos lo mejor y lo
mas sensatos posibles” (Platon. 1985, p. 178). Este ocuparse de si
involucra el reconocimiento personal de ser un sujeto inacabado
que se encuentra en continua formacién, considerando lo
desconocido, lo diferente y lo cadtico como posibilidades de
descubrimiento que potencian la transformacién de sus formas
particulares de pensar y de vivir, por tanto “la formacién y
transformacién es un ejercicio inacabado que se da una y otra
vez, ayudando al maestro a ser dinamizador de procesos de
cambio” (Marifio, Pulido & Morales, 2016, p. 84).

Por lo tanto, en un proceso educativo, este estado de
transformacion, no sélo implica a los estudiantes, sino también
al maestro que hace parte del encuentro pedagégico, pues al
plantear y hacer parte de diversos acontecimientos y con una
mirada distante como sujeto de saber, se convierte a su vez en
un sujeto de transformacion.

Al considerar el ejercicio investigativo como un proceso
de formacién para el maestro se requiere generar espacios de
didlogo, cuestionamiento y reflexién sobre el accionar pedagégico
en la escuela y como este impacta la vida de los nifios y nifias
constituyendo cierto tipo de sujetos a partir de las vivencias
educativas que se les ofrecen, al respecto Cassany (2003) afirma que

ante el mundo multicultural, globalizado, dindmico y
conflictivo en el que vivimos, la tinica respuesta educativa
posible es la necesidad de formar a una ciudadania

auténoma y democratica que tenga habilidades criticas de
lectura, escritura y pensamiento (p. 114).
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Por lo anterior el proyecto de investigacion “La lectura
como experiencia: una propuesta en clave de Filosofia e
Infancia” ubica su atencién sobre las practicas y discursos
que se promulgan en las escuelas principalmente frente a los
procesos de lectura en los nifios de educacién primaria de zona
rural para problematizarlos y presentar luego otras opciones
de comprensién que permiten reconocer la lectura como un
elemento vital que esta conectado con las experiencias que
viven los sujetos, para esto se pretende establecer las relaciones
que emergen entre la filosofia y la lectura comprendiéndolas
como elementos que atraviesan las experiencias de formacién y
transformacién a través de las cuales los sujetos se configuran.

Para esto, es necesario que los acontecimientos que tienen
lugar en la escuela, no respondan solamente a objetivos
curriculares preestablecidos sino que estén mas cercanos a la
vida real y cotidiana de los sujetos, por lo tanto, se propone un
acercamiento a la filosofia, la cual se convierte en una aliada de
la educacién al comprenderse como modo de vida, un “método
de formacién de una nueva manera de vivir y percibir el mundo,
como un intento de transformacién del hombre” (Hadot, 2006,
p- 56) y dicho intento de transformacion plantea la inquietud
de adentrarse a la lectura volviendo a las précticas griegas que
la consideraban como un ejercicio espiritual, al respecto Hadot
(2006) cuestiona cémo

nos pasamos, pues, la vida <<leyendo>>, pero en realidad
no sabemos leer, es decir, detenernos, liberarnos de
nuestras preocupaciones, replegarnos sobre nosotros
mismos, dejando de lado toda buasqueda de sutilidad y
originalidad, meditando tranquilamente, dando vueltas en
nuestra mente a los textos, permitiendo que nos hablen.

(p. 58)

Sumado a lo anterior, Foucault amplia esta cuestion,
afirmando que el fin de la lectura filoséfica, “no es llegar a
conocer la obra de un autor; su funcién ni siquiera es profundizar
su doctrina. Mediante la lectura, se trata esencialmente-en todo
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caso, ése es su objetivo principal- de suscitar una meditacion
(Foucault, 2006, p. 332).

Si bien, autores como Hadot y Foucault han expresado
como la lectura se convierte en un ejercicio de meditacién que
involucra el pensamiento, la escucha atenta y el encuentro con
si mismo , dentro de las précticas cotidianas que tienen lugar en
la escuela pareciera que “los documentos escritos existen como
instrumentos que el maestro abre o cierra en el momento que él
decide, no como un saber acumulado que est4 a su disposiciéon”
(Ferreiro, 1999, p. 2), esto ha producido que la relaciéon que
los nifios constituyen con la lectura se convierta mas en una
actividad programada, monétona e impuesta que en un acto
voluntario que produzca placer.

Una de las principales preocupaciones académicas a las
que se enfrentan los maestros de educacién inicial y primaria
es la formalizacién de los procesos de lectura y escritura de los
nifios, lo que ha producido que de ser objetos sociales pasen a
ser objetos exclusivamente escolares, y tal como lo afirma Skliar

(2011):

En mucho han participado las instituciones educativas,
desde el inicio de la escolarizacion hasta la universidad,
para que la lectura se vaya disecando cada vez mas vy,
asi, secando casi definitivamente. En vez de lectores se
han buscado decodificadores; en vez de lectores se han
valorado gestos de ventrilocuos; en vez de lectores se han
obtenido reductores de textos. (p. 17)

La escuela, al buscar evidenciar resultados medibles
y observables, supone formas particulares para abordar
la ensenianza de la lectura en los ninos, reduciéndola
frecuentemente al “aprendizaje de habilidades observables
y medibles que implican basicamente procesos psicolégicos
de tipo perceptual y motriz, al igual que la adquisicién de la
habilidad para codificar y decodificar las letras en sonidos”
(Castells, 2006, p. 27), es decir, fragmentando el proceso lector
a métodos, donde el nifio a partir de actividades secuenciales y
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repetitivas logra descifrar un cédigo ya establecido, haciendo de
la lectura un proceso mecédnico y automatico, que se determina
en la decodificacion de caracteres lingtiisticos a los que los nifios
no les otorgan un significado propio ni logran crear conexiones
con su cotidianidad, asi lo asume Larrosa (2006):

[...] quizas toda pedagogia ha intentado siempre controlar
la experiencia de la lectura, sometida a una causalidad
técnica, reduciendo el espacio en el que podria producirse
como acontecimiento, capturarlo en un concepto que
imposibilite lo que podria tener de pluralidad, prevenir lo
que tiene de incierto, conducirla hacia un fin preestablecido.
Es decir, convertirla en experimento, en una parte definida
y secuenciada de un método o de un camino seguro y
asegurado hacia un modelo prescriptivo de formacion. (p.
99)

A partir de esta situaciéon, queda en evidencia que las
concepciones y las précticas de lectura que se promueven en las
aulas de clase, precisan ser cuestionadas; si se piensa la lectura
como un mero ejercicio de decodificacion, esto supondria dejar
deladoquelalectura posibilita espacios de encuentro,nosélocon
los textos escritos, sino consigo mismo, con el otro, con el autor
y con lo otro, propiciando experiencias donde se involucra el
pensamiento, se crean nuevas formas de comprender el mundo,
y donde las formas subjetivas del ser se ven transformadas.

La lectura se convierte en una de las necesidades latentes
del ser humano, que va mas alla de los requisitos escolares,
pues la lectura al ser una herramienta sociocultural, no es una
actividad propia solamente del d&mbito escolar, sino que es
llevada por los sujetos a todos los escenarios posibles. En efecto,
tanto los estudiantes, como el maestro, necesitan encontrarle
sentido a lo que leen y otorgarle significados desde sus propias
vivencias, partiendo de la idea de que la lectura es “un acto por
medio del cual resignificamos nuestra experiencia vital. No
leemos para saber maés, sino para vivir mejor” (Pineda, 2007,
p- 21). Por esto, el aprender a leer y a escribir va mas all4 de
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un acto mecanico y se convierte en un ejercicio y una habilidad
que se desarrolla a lo largo de la vida. Y es que en términos de
Foucault, el efecto que se espera de la lectura “no se trata de
comprender lo que quiere decir un autor sino de la constitucion
para si de un equipamiento de proposiciones verdaderas, que
sea efectivamente nuestro. (Foucault, 2006, p. 334)

Pero como lo expone Cassany (2006) “Todavia hoy muchas
personas creen que leer consiste en oralizar la grafia, en devolver
la voz a la letra callada.” (p. 21), esto ha impedido que otras
concepciones sobre la lectura emerjan con més fuerza, es decir,
se trata de reconocer la necesidad de que los sujetos aprendan
a pensar por si mismos sobre las cosas que les interesan, sobre
lo que pasa a su alrededor, a cuestionarse sobre sus formas
de vivir y sobre lo que los hace ser como son a partir de la
lectura. Por tal razén, ampliar la concepcién y la mirada que
como maestro se tiene sobre la lectura, requiere comprender
que “leer es ser capaz de dar sentido a lo que expresan las
palabras, de lograr que la letra impresa tenga algtn significado
y de captar su mensaje” (Fox, 2003, p. 83), como también de ir
mas alla del texto escrito, ya que si dimensionamos el concepto
de texto desde su sentido etimolégico este se comprende como
un “tejido”, en este caso de ideas y representaciones con las
que el sujeto se puede relacionar de forma directa y en las que
estan incluidas la escritura y la oralidad; de esta manera es
necesario reconocer que la lectura es un ejercicio constante que
involucra la comprension de la realidad, de simbolos, gestos
y dindmicas que se alejan de las palabras conocidas, la lectura
posibilita e implica no s6lo comprender las cosas externas al
ser sino también develar la esencia de lo que uno es para ser
valorado y cuestionado desde diversas perspectivas, no con la
intencién de crear juicios irrelevantes, si no con el propésito de
problematizar la propia vida en relacién consigo mismo, con los
otros y con lo otro y comprender que el tipo de cosas de las que
hacemos experiencia nos constituyen como sujetos.
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Eneste orden deideas, cabe destacar como aparece el término
de alfabetizacion critica, la cual es descrita como “las habilidades
para construir una critica personal respecto a todos los temas
que nos afecten en la vida, la escuela o el trabajo de modo que
nos ayuden a comprender, observar y controlar la direccién que
toma nuestra vida” (Withers 1989 citado por Cassany 2003), es
asi que la lectura se convierte en un elemento esencial para la
propia vida, y esa lectura en dialogo y conexion con el acto de
preguntar se convierten en herramientas filoséficas, teniendo
en cuenta que

La filosofia como critica, aparte de interrogar, se convierte
en creacion de nuevas posibilidades de vida, nueva
sensibilidad, a través del movimiento del pensamiento, de
la resistencia y de las lineas de fuga sobre tantos aspectos
y tantos sinsabores que la realidad nos presenta. (Pulido,
2009, p. 97)

La lectura en conexién con la filosofia, seria una posibilidad
de descubrimiento hacia lo inesperado, unido a una actitud
permanentedesospechafrentealoqueaconteceespontaneamente
en la cotidianidad escolar, por lo que pensar la escuela como
una “plataforma capaz de movilizar transformaciones a partir
de la relacién que los nifios tienen naturalmente con la filosofia
precisa que el maestro problematice y se piense las dindmicas,
los intereses y las formas en que los nifios habitan el mundo”
(Suarez & Morales, 2016, p.152).

La lectura se convierte en un conjunto de relaciones que
permiten que el sujeto que lee se deje afectar por eso que es objeto
de su lectura, por tanto “leer no es solamente una actividad
funcional o lingtiistica sino que varia de un momento a otro,
de un lugar a otro.” (Cassany, 2009, p. 1), a esto se le suma que
la trascendencia y las implicaciones que tenga el acto de leer en
cada persona estan sujetas a las intenciones y a los significados
que cada uno le otorga a partir de su singularidad y de su forma
particular de interactuar con el mundo, es necesario que en
la escuela se logre ver la lectura mas como un elemento que
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potencializa el propio existir, como “un acto de autoafirmacion
de la existencia” (Pineda, 2007, p. 12), y no como una actividad
que se debe cumplir y que debe ser impuesta por el maestro a
través de unos parametros estrictos de evaluaciéon que se alejan
de la esencia misma delalectura, poder comprender y promover
que la lectura se sienta y se viva como una practica de libertad.
También podria, en este orden de ideas, incentivar que haya un
desplazamiento entre el leer para responder las preguntas que
han sido planteadas por otros a pasar a formular y construir
interrogantes y cuestionamientos para leer, involucrando al
sujeto no sé6lo en su dimension individual sino también en su
contexto social y su convivir con los otros en un entorno con
matices particulares.

Para ampliar ain mas, la importancia que tiene la relaciéon
de la filosofia y la lectura como experiencias dentro del proyecto
de investigacion, se retoma la concepcién de que la filosofia es
el arte de crear conceptos que nos permiten realizar una lectura
de la realidad, por tanto la filosofia tiene una amplia relacién
con la pedagogia, porque es a través de sus interconexiones que
se logra pensar la educacion, comprender sus complejidades y
replantear los principios que han constituido y legitimado la
escuela. Por tanto, “ensefar a pensar se convierte en la principal
labor de la filosofia” (Pulido, 2009, p. 99).

La filosofia es entonces una forma de vivir, una forma de
habitar y relacionarse, la cual estd intimamente conectada con
la infancia, a través de una relacion de encuentro, “la filosofia
llama a la infancia, en el sentido de que hacer filosofia supone
encontrar una infancia en el pensamiento, un punto inicial, un
camino para poder pensar.” (Kohan, 2011, p. 192), la infancia
y la filosofia se trasforman en una experiencia y en un espiritu
que habita en los sujetos y que esta caracterizado por una
disposiciéon innata hacia la aventura de busqueda del saber,
por esto se piensa que “la infancia mas que un concepto, es un
sentir que revitaliza la relacion pedagogica del maestro con los
nifios, es un sentir que [invita] a reinventarse constantemente, a
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sorprenderse por lo que acontece a nuestro alrededor” (Morales,
2015, p.75).

Por tanto, en el proyecto de investigacion se plantea la
creacion de ambientes filosoficos que posibiliten nuevas
experiencias de lectura implicando la formacién de los nifios
en educacion primaria, esta idea surge desde la perspectiva de
tilosofia e Infancia, donde se cree que “El ejercicio filoséfico es
un dispositivo para direccionar lo que pensamos y hacemos
(Arias, Carrefio, & Marifo, 2016, p. 241), es decir, que el maestro
no sigue un plan curricular, un manual o un esquema al pie de
la letra, sino que posee un pensamiento creativo para disefiar
y guiar sus propios planes de discusion y ejercicios filoséficos
respondiendo a las necesidades particulares del contexto
educativo en el que interviene. Desde la relacion de Filosofia
e Infancia, el pensamiento tiene sentido cuando encuentra
resonancia en el otro y va més alld de la técnicas, los materiales
y los métodos, es una construccién colectiva donde el didlogo de
saberes se hace de manera reciproca entre maestro y estudiantes,
se reconoce al otro desde su diferencia y desde su propia voz,
es asi que un ambiente filosofico implica el respeto por el otro
donde las dindmicas de escucha y confrontacion de argumentos,
se hacen con el animo de promover un pensamiento sensible
y creativo, que parta del auto-cuestionamiento. Un ambiente
tiloséfico es ademas un encuentro que se comprende como

[...]undinamismo en el cual los conceptos o individuos que
hacen parte de él no buscan necesariamente un cierto tipo
de filiacién o un espacio para localizar algunos referentes
de identificacién. El Encuentro no habla en representacion
de nadie ni representa a nadie, en él cada uno habla de si
mismo, de su cuidado, de su recorrido, de su territorio, de
su vida y de su particular relacién con el mundo. Es en ese
hablar de si mismo cuando ocurre en los individuos el més
severo ejercicio de despersonalizaciéon, cuando se abre a las
multiplicidades que lo atraviesan y a las intensidades que
lo recorren. (Pulido, 2013, p. 9)
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Ese hablar de si dentro de un ambiente filosoéfico, reitera
que lo trascendental en una apuesta educativa que parte de la
experiencia, es que el sujeto posea las herramientas necesarias
para lograr descifrarse a si mismo y encaminar sus propias
maneras de transformarse; para que esto sea posible es pertinente
a través de la interacciéon con el otro y lo otro desarrollar
una actitud filosofica que “se caracteriza por el ejercicio del
filosofar como actividad constante, por la formulaciéon de
preguntas, por permitir el asombro del mundo en el cual se
vive” (Marino, 2012, p. 200). La actitud filoséfica se convertiria
en un resultado del encuentro y la interaccién propiciada en un
ambiente filosofico, el sujeto, al estar expuesto a una dindmica
de cuestionamiento que transita una ruta de pensamiento que
se desplaza al vaivén de la curiosidad y del asombro y que no
se conforma con lo aparente, sino que escudrifia hasta descubrir
lo inesperado y alimentar su sed de saber, asi, se desarrolla
una actitud filoséfica, la cual en educacién tiene como “objetivo
que el estudiante comprenda su mundo, asuma su realidad y
se transforme, pensando libremente. El fomento de la actitud
filosodfica en el aula fortalece el gusto por el conocimiento, por
potencializar seres libres, politicos y democraticos” (Marifio,
2012, p. 200).

Un ambiente filoséfico comprende la pregunta como el eje
dinamizador de las relaciones que se tejen en la escuela, es decir
que “la pregunta se convierte en un espacio para aventurarse
con el saber, tener conocimiento sobre los sujetos, conocer sus
procesos de pensamiento y establecer un acercamiento maés
directo con el nifio” (Marifio. Pulido & Morales, 2016, p. 89),
es a través de las experiencias de indagacion, que de manera
colectiva se reconfiguran conceptos a partir de los aportes e
inquietudes de cada participante, es decir, lo importante no
consiste en

aprender de memoria y sin ningtn tipo de vinculacién
con nuestras preocupaciones existenciales una serie
inconexa de ideas filoséficas, sino en reflexionar mediante
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el didlogo cooperativo con nuestros compafieros de
clase de los problemas que nos importan y a potenciar
nuestra capacidad de juicio critico. De lo que se trata es de
“aprender a filosofar”, de “hacer filosofia” con los nifios en
el aula. (Arnaiz, 2007, p. 6)

Pensar la lectura como una experiencia que se conecta con el
ejercicio del filosofar, es, desde la 6ptica de Larrosa, emprender
unviaje donde “loimportante es que el viaje exterior (el recorrido
por el texto) estd doblado por un viaje interior, por un viaje que
convierte al viajero en algo distinto del que habia partido” (2003,
p. 46), por tal razdn, la lectura dentro de un espacio colectivo de
indagacion puede convertirse en una experiencia que forma y
transforma a sus participantes, propiciando nuevas formas de
“pensarnos, sentirnos, evaluarnos, mirarnos, decirnos. Estas
experiencias nos permiten expandir nuestros horizontes de
comprension, de miradas, de vida. Nos permiten la posibilidad
siempre abierta de ser otra cosa, de pensar més alla de cualquier
limitacién. (Salinero, 2013, p. 4) en conclusién posibilitan otras
formas de pensar y otras formas de configurarse como sujetos.

Tanto la lectura y la filosofia como experiencia, buscan
propiciar espacios de formacién y transformacién, donde el arte
de vivir es un fin en si mismo, y donde el convivir en armonia se
convierte en una practica de cuidado, comprendiendo que “la
convivencia es ‘convivencia’ porque en todo caso hay -inicial
y definitivamente- perturbacién, intranquilidad, conflictividad,
turbulencia, diferencia, afecciéon y alteridad. Hay convivencia
porque hay una afeccién que supone, al mismo tiempo, el hecho
de ser afectado y el de afectar” (Skliar, 2011, p. 16). En este
sentido, se requiere una actitud de disposicion y apertura tanto
de maestros y nifios, frente a un pensamiento cambiante y en
un constante movimiento de ida y vuelta que le permite a cada
sujeto entablar una relacién reciproca y empética con las demas
personas que lo rodean.
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La nocién de parrhesia, el
maestro y el cuidado de si'*

Bibiana Alexandra Gonzalez Vargas**

El concepto de Parrhesia

Las consideraciones que es preciso retomar, tanto de la
obra de Foucault como de la antigiiedad griega, es la nocion
de parrhesia o también denominada “el hablar franco”, la
palabra parrhesia aparece por primera vez en la literatura
griega en Euripides (c. 484-407 a.C.), y recorre todo el mundo
literario griego de la antigiiedad desde finales del siglo V a.
C” (Foucault, 2004, p. 35). Esta es una actitud del sujeto que
determina una manera de relacionarse consigo y con los otros
a través de juegos de verdad, es decir, una especie “de pacto
por el cual, si el parresiasta muestra su coraje al decir la verdad
con respecto a todo y contra todo, aquel a quien esa parrhesia se
dirige debera mostrar su magnanimidad aceptando que se le
diga la verdad” (Foucault, 2010, p. 32). Por tanto, la parrhesia
es lo que hace posible que un sujeto sea reconocido como aquel
que es capaz de decir la verdad acerca de si, es asi mismo un
ejercicio espiritual, es el examen de conciencia, es vital:

1" Presenta resultados del proyecto formas y expresiones metodoldgicas en el
ultimo Foucault: perspectivas para la educacion y la pedagogia, financiado por
la Direccién de investigaciones (DIN) de la Universidad Pedagégica y
Tecnolégica de Colombia UPTC con cédigo SGI 1949.

2" Magister en Educacion. Investigadora del grupo Filosofia Sociedad y
Educacion -GIFSE-.Correo electrénico: bibi-870@hotmail.com.

La nocion de parrhesia, el maestro y el cuidado de si 305



Era, supongo que lo recuerdan, una nocion rica, ambigua,
dificil en cuanto designaba en particular una virtud,
una cualidad (hay gente que tiene la parrhesia y otra
que no la tiene); también es un deber (es preciso, sobre
todo en una serie de casos y situaciones, dar muestras
concretas de parrhesia) y, para terminar, es una técnica,
un procedimiento: hay personas que saben valerse de la
parrhesia y otras que no saben hacerlo. Esta virtud, este
deber, esta técnica, debe caracterizar entre otras cosas y
ante todo a un hombre que est4 a cargo de algo: ;de qué?
Pues bien, de dirigir a los otros, y en especial de dirigirlos
en su esfuerzo, en su tentativa de constituir una relacion
consigo mismos que sea una relaciéon adecuada. En otras
palabras, la parrhesia es una virtud, un deber y una técnica
que debemos encontrar en quien dirige la conciencia de los
otros y los ayuda a constituir su relacién consigo mismos.
(Foucault, 2009, p. 59)

De este modo, el hablar franco, es primero que todo: “un
compromiso implicado en la parresia [sic] estd vinculado a cierta
situacion social a una diferencia de estatus entre el hablante y
su auditorio” (Foucault, 2004, p. 38) del sujeto hacia si, pero es
un compromiso que no se puede llevar a cabo sin la presencia
del otro, el otro que dirige, el otro que escucha, y el otro que
puede soportar un ejercicio parresidstico sin importar las
consecuencias que esto conlleve; en otras palabras, no se puede
tener inquietud de si, ni cuidado de si, sin la relacién con el otro.

Y el papel de ese otro consiste precisamente en decir la
verdad, decir toda la verdad o, en todo caso, decir toda la verdad
que sea necesaria y hacerlo en cierta forma que es justamente la
parrhesia, traducida, insistamos, como hablar franco (Foucault,
2009, p. 59).

Analizar la figura “del otro” tan necesario para decir la
verdad sobre uno mismo, que se refleja en diferentes dualismos:
el confesor o director de conciencia y el pecador, el médico y
el enfermo, el psiquiatra y el enfermo loco, pero también ha
adoptado otra figura que en la antigtiedad era muy importante:
un fil6sofo de profesion, pero también podria ser una persona
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cualquiera un amigo, un amante, una persona de mayor edad,
también asume la forma del profesor que participara en mayor
medida de una estructura pedagogica institucionalizada. Por
ejemplo, Epicteto, asi mismo ese otro puede ser un consejero
para toda la vida que guie y dé consejo hasta la muerte; ejemplo
de ello Demetrio el cinico, quien era consejero de Trasea Peto
y le sirvié de consejero hasta el dia en que este ultimo decide
suicidarse estableciendo una conversacion al estilo socratico
hablando de la inmortalidad del alma.

Al decir que la parrhesia tiene una dimension pedagogica
(Gonzalez, B & Pulido, O. 2014), se entiende que el maestro,
quien conduce almas, es quien asume el rol de parresiasta;
primero porque da ejemplo de coraje al ser capaz de constituirse
como el sujeto que dice la verdad sobre si mismo, lleva a sus
discipulos a decir la verdad sobre ellos mismos, pero también
se manifiesta cierto gobierno de las almas al ejercer autoridad
sobre ciertos poderes espirituales, asi como sobre el discurso
del otro; la pedagogia también apropia una dimensién de tipo
terapéutico porque se trata asi mismo como un tratamiento del
alma “la determinacion de un régimen de vida, un régimen de
vida que comporta por supuesto, el régimen de las pasiones,
pero igualmente el régimen alimentario el modo de vida de
todos sus aspectos” (Foucault, 2010, p. 24)

Un aspecto de las técnicas de si (ejercicios que se hacian en
la intimidad de la soledad del dia o de noche), es que pasan de
ejercerse para si mismo, sin la ayuda ni la presencia de otro a
excepcion, claro de las practicas cristianas; al requerir la guia del
otro, puede ser el maestro, el director de conciencia, el médico,
quien ejerza esa funcién de parresiasta; hablamos del gobierno
de los otros. Al considerar la parrhesin como una nocién en
primera instancia politica, como un concepto politico, y practicas
politicas, se vislumbra una serie de relaciones entre el sujeto y la
verdad; dicha relaciéon abre paso a la democracia traspasando de
una esfera personal a la constitucion del sujeto como ser moral,
de manera que se examina entonces la nocion de parrhesia desde
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“el entrelazamiento del anélisis de los modos de veridiccién, el
estudio de las técnicas de gubernamentalidad y el sefialamiento
de las formas de la practica de si” (Foucault, 2010, p. 27).

El problema de identificar o reconocer quien es capaz de
decir la verdad en un sistema como lo es el modelo democratico,
en donde no puede ser prohibido hablar, ni privar a nadie de
expresarse todos tiene el derecho de igualdad:

Si tal funcién fuera de unos cuantos, se increpaba, se puede
correr el riesgo de tener un hablantinoso o ignorante, que
habla como un loro o «hasta por los codos», que dice
mentiras, y ese, es el sentido negativo de la parresia.
(Castafio, 2013, s/p)

Esto, con el fin de entender el saber desde la especificidad
de su veridiccion, el poder desde las formas en que se gobierna
a los sujetos y en las formas de constitucién del sujeto mediante
las practicas de si; en suma, se tiene aqui un desplazamiento
entre las tres formas de conocimiento del sujeto para establecer
las representaciones de relacién entre verdad, poder, y sujeto.

Tenemos, por tanto, si se quiere, toda una estructura, todo
un paquete de conceptos y temas importantes: cuidado de si,
conocimiento de si, arte y ejercicio de si mismo, relacién con el
otro, gobierno por el otro y decir veraz, obligacién de decir la
verdad de parte de ese otro (Foucault, 2009, p. 61).

Por tanto, esta nocién es sinébnimo de obligacion de decir
siemprelaverdad, a través delas técnicas de gubernamentalidad
y la constitucion del sujeto en relacion consigo, pero el hablar
franco es un principio esencial del gobierno que ese otro
ejerce sobre nosotros; el gobierno es necesario para entablar la
relaciéon adecuada con nosotros mismos, asi podemos alcanzar
la felicidad y la virtud.

Es pertinente no entender la parrhesia en el sentido de decir
todo sobre todo de manera peyorativa, no es decir la verdad
acercadeloque puedaocurrirenun momento determinado, pues
el parresiasta no es quien transfigura la forma de un charlatan,
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o el que no es capaz de asumir un rol moderado que apodera
su discurso de manera desordenada, sin el menor principio de
racionalidad; por el contrario, un verdadero parresiasta es quien
dice la verdad sin disimular nada, no se reserva nada, el decir
la verdad sin ocultar nada acerca de ella asumiendo las posibles
consecuencias, este es el ejercicio verdadero de una persona que
se asume y se reconoce como un parresiasta. Para que haya
parrhesia es necesario que exista en primer lugar:

un lazo fundamental entre la verdad dicha y el
pensamiento de quien la ha expresado; [en segundo lugar, ]
cuestionamiento del lazo entre los dos interlocutores (el
que dice la verdad y aquel a quien ésta dirigida). Por eso
este nuevo rasgo de la parrhesia: ella implica cierta forma
de coraje, cuya forma minima consiste en el hecho de que
el parresiasta corre el riesgo de deshacer, de poner fin
a la relacion con el otro que justamente, hizo posible su

discurso. (Foucault, 2010, p. 30)

Por esto, esta actitud de verdad, se dird, no la podria
asumir cualquier sujeto; por tanto, es un ejercicio de si mismo
de constitucion de si, asumiendo una postura de valentia,
de poner en riesgo una relacién de amistad, por ejemplo,
corriendo un riesgo de morir; por eso el parresiasta pone por
encima de la verdad su propia existencia. Es requisito el coraje
tanto del parresiasta como de aquel a quien va dirigido el
discurso de verdad ya que es quien tiene que aceptar cualquier
cuestionamiento; aqui también se establece lo que llamamos
juego de verdad o juego parresidstico, precisamente por la
condicion de peligro que se asume.

Foucault en su libro EI coraje de la verdad (2010), dice que se
pueden definir cuatro modalidades del decir veraz: el primero
es de la profecia, el decir veraz de la sabiduria, el decir veraz
del profesor, y el decir veraz del parresiasta. Las cuales se
profundizaran a continuacion.

En primer lugar, el decir veraz del profeta es reconocido
por los otros, como el que es capaz de decir la verdad, pero
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no es una verdad propia, es la verdad que mediante el oraculo
transmite; entre tanto es una verdad mediada por lo otro, no
usa su propia voz sino la voz de Dios; el profeta es un puente
entre el pasado y el presente, habla de lo que es desconocido
para los hombres. Por esto el profeta es quien devela, muestra
el ilumina lo oculto, pero en realidad el profeta no es ninguna
medida practicante de la parrhesia, ya que no pronuncia una
verdad acerca de si, no habla con voz propia, el profeta no
tiene que ser franco, ademds que el ejercicio parresidstico no
habla sobre el futuro, no devela nada pero si podria hacerse la
analogia con respecto a la ceguera de los hombres; el parresiasta
“ayuda en su ceguera, pero en su ceguera acerca de los que son,
acerca de ellos mismos” (Foucault, 2010, p. 35).

Ensegundo lugar, el decir veraz del sabio, que se contrapone
al decir veraz del profeta ya que el sabio no habla por la voz de
otro, ni transmite la palabra de los dioses, tampoco habla sobre
el pasado ni el futuro, no predice nada; el sabio no esta obligado
a decir la verdad, habla en su nombre, la tnica verdad que el
sabio toma para si es su propia verdad, a pesar de que el sabio
es quien en alguna medida quiere que los otros encuentren su
propia verdad, no funciona simplemente como un portavoz, es
decir, el sabio es sabio por y para si mismo no es sabio por oficio,
es sabio porque se inquieta, se preocupa por si mismo. “En este
aspecto, al estar presente en su discurso de sabio de manifestar
su modo de serlo en su discurso de sabiduria, esta mucho mas
cerca del parresiasta que del profeta” (Foucault, 2010, p. 36).

Otra de las diferencias entre éste y el profeta es que, a
diferencia de este Gltimo, el sabio no necesita hablar, no hay
ninguna fuerza exterior que lo obligue a hablar, a impartir
ningun tipo de ensefianza; es por eso que el sabio es un ser
silencioso, s6lo habla cuando es necesario que su intervencion
solucione alguna situaciéon de urgencia sea en la ciudad, sea
de alguna persona en particular. El mejor ejemplo de sabio es
Socrates que solo hablaba interpelado por las preguntas que
hacia a los otros, buscando revelar en ellos su propia verdad,
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que se conocieran a si mismos como en el caso de Alcibiades
quien debia conocerse a si mismo, gobernarse para asi gobernar
a los demas; otro ejemplo se puede encontrar en la Apologia,
donde el sabio asume la tarea de interpelar a jovenes y viejos
convirtiéndose en un ser insoportable, tarea que asume hasta
su muerte.

No obstante, el sabio no es un parresiasta, puesto que sélo
habla cuando quiere; el parresiasta no mantiene una actitud
de silencio ni de reserva, tiene la obligacién de hablar, no tiene
derechoalareserva. El parresiasta, como se haindicado, comenta
lo que es acerca de las cosas, del mundo, de los individuos, dice
la verdad, y ayuda a los sujetos a develar a los otros lo que es.

En tercer lugar, estd el decir veraz del profesor, el que
ensefa, el técnico, o de los que poseen cierta tekhne (el médico,
el musico, el zapatero, el gimnasta etc.); este tipo de saber del
técnico requiere no s6lo un cierto conocimiento teérico sino todo
un conocimiento practico una askesis o melete’. Estos técnicos son
capaces de transmitir un saber a los demas; en otras palabras,
transmiten su conocimiento y lo ensefian. En cuarto lugar, la
parrhesia del técnico quien ha aprendido lo que sabe de otro por
tanto tiene deber de palabra, y lo obliga el peso de la tradicion;
éste no hubiera sido técnico si antes no hubiera recibido de
manos de su maestro:

En esta idea de la persona poseedora de un saber de tekhne
que lo ha recibido y va a transmitirlo, encontramos pues el
principio de una obligacién de hablar, que no se constata
con el sabio, pero si en el parresiasta. (Foucault, 2010, p. 40)

Sin embargo, a diferencia del parresiasta, el profesor o el
técnico no corre ningun riesgo al transmitir la verdad que posee
y ahi estd la diferencia, ya que nadie necesita tener coraje, ni ser
valeroso para ensefiar, ademds que establece un lazo entre él
(el parresiasta) y el que ensefa; establece lazos de amistad y su

3 La melete hace mencioén a un ejercicio espiritual de meditacion.
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relacién no corre ningtn riesgo; con la ensefianza se asegura que
la tradicion se conserve por lo tanto, se asegura la supervivencia
del conocimiento, lo que no pasa con el ejercicio parresiastico ya
que aqui se corre el riesgo de perder no sélo la amistad del otro
sino que se puede perder hasta la propia vida; el decir veraz del
profesor une y enlaza las relaciones.

En resumen, citando a Foucault (2010):

Digamos, por tanto, en forma muy esquemadtica, que el
parresiasta no es el profeta que dice la verdad al develar,
en nombre de otro y enigmaticamente, el destino. El
parresiasta no es un sabio que, en nombre de la sabiduria,
dice, cuando quiere y contra el telén de fondo su propio
silencio, en ser y la naturaleza (la physis). El parresiasta no
es el profesor, el docente el hombre del destino, ni el ser, ni
la tekhne. Al contrario, en la medida en que asume el riesgo
de desatar la guerra con los otros, en lugar de consolidar,
como el profesor, el lazo tradicional al [hablar] en su
propio nombre de algtin otro, [en la medida,] por dltimo,
[en que dice] la verdad de lo que es -verdad de lo que es en
la forma singular de los individuos y las situaciones y no
verdad del ser y de la naturaleza de las cosas-, pues bien, el
parresiasta pone en juego del discurso veraz de lo que los
griegos llamaban ethos. (p. 41)

Estas cuatro modalidades de decir veraz corresponden en
la sociedad, tanto a instituciones, a personajes, o a practicas,
que es posible distinguir e identificar en ella, asi como la figura
del técnico, o del profesor, los personajes de los sofistas que
se vislumbran en la mayoria los didlogos socraticos, en donde
Socrates es un verdadero parresiasta, y ademds combina la
figura del profeta, del profesor y por supuesto la del parresiasta.
Estas cuatro formas constituyen de cierta manera el ejercicio
parresidstico de decir veraz ya que, cada forma en su manera
dice la verdad, aunque con ciertos reparos.

La parrhesia entonces es una forma de actividad verbal en
la que quien habla, tiene una responsabilidad con la verdad a
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través de la sinceridad, ademds de arriesgar su propia vida en
una relacién de peligro con los otros y consigo mismo mediante
la critica que se hace; ademaés de ser también un deber propio
que constituye al sujeto hablante como capaz de hablar franco,
asume a la vez una relacién con la libertad entendida en el
sentido de

Escoger la franqueza en lugar de la persuasion, la verdad
en lugar de la falsedad o el silencio, el riesgo de muerte
en lugar de la vida y la seguridad, la critica en lugar de la
adulacion, y el deber moral en lugar del propio interés y la
apatia moral. (Foucault, 2004, p. 46)

En la contemporaneidad, el concepto de parrhesia se
encuentra fuertemente vinculado a una serie de acciones sociales
y privadas que atafien la vida diaria de los sujetos, en cuanto
discursos politicos que no asumen una forma pura de verdad
sino que en su mayoria son verdades disfrazadas para ocultar
algunos hechos y que adoptan la forma de un discurso retérico*
en cuanto se quiere lograr una meta sea buena o mala. Asi
mismo la parrhesia esta presente en las arengas revolucionarias
cuando asume la forma de profecia al anunciar un futuro
venidero, fenémeno tan presente en los escenarios politicos
latinoamericanos y asumidos por algunos pocos no introyectan
su papel de interlocutores creyendo hablar por el pueblo y
buscando su salvacién y evitando la invasion de otras potencias
en sus territorios. En cuanto al decir veraz, adoptado por las
formas institucionales de ensefianza, deja recaer la verdad sobre
los hombros de la ciencia dejandole en sus manos la tltima
palabra, - todo lo existente lo prueba el método cientifico-
entonces ;en donde quedaria las verdades asumidas por los
sujetos como ciertas pero que no se han podido comprobar por
medio de ninguna ciencia? Este sera el papel asumido por si

4 Cuando se habla de un discurso retorico no se hace referencia a que este sea
un mediador para mentir sino por su grandeza discursiva para convencer a
un auditorio de que una acciéon sea la que sea es buena o mala.
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mismo en cuanto generador de sus propias verdades. Por tanto,
estas formas de discurso de verdad se resumen ast:

El discurso revolucionario, cuando adopta la forma de una
critica de la sociedad existente, cumple el papel del discurso
parresiastico. El discurso filosé6fico, como analisis, reflexion
sobre la finitud humana, y critica de todo lo que puede,
sea en el orden del saber o en el de la moral, desbordar
los limites de esa finitud, representa en algin aspecto
el papel de la parrhesia. En lo concerniente al discurso
cientifico, cuando se despliega -y no puede no hacerlo,
en su desarrollo mismo- como critica de los prejuicios, de
los saberes existentes, de las instituciones dominantes, de
las maneras de hacer actuales, tiene en verdad ese papel
parresiastico. (Foucault, 2010, p. 46)

La préctica de la parrhesia es una actividad filoséfica que
esta indisolublemente presente en las relaciones humanas que
abarcan acciones cotidianas, por ejemplo, las relaciones ptblicas
y las relaciones privadas, cada nivel de relacién va acompafiada
por distintos juegos de verdad que dependen de la situacion
que pueden encerrarse en las formas de conducta de los sujetos.

El papel del maestro como parresiasta

No hay inquietud de si sin la presencia del maestro —siguiendo
el ejemplo de Socrates como el verdadero parresiasta—, y desde la
tigura del filésofo como maestro; el decir veraz requiere de unas
condiciones y entre ellas se considera que, para decir la verdad sobre
uno mismo, es necesario conocerse, cuidarse y si bien es primordial
la compania del otro que guia, que escucha, es pertinente poder
decir la verdad por si mismo para reconocerse como un sujeto que
es capaz de ser parresiasta “debemos hacer depender nuestro deber
de nuestro destino ulterior, y al mismo tiempo hay que comprender
que debemos utilizar nuestra conciencia para determinar nuestra
conducta” (Foucault, 2009, p. 48).

Por tanto, el maestro que es muy importante con su ejemplo
con el coraje, basicamente es el que esta alerta en cada momento,
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también ejerce la labor de médico como terapeuta del alma (no
en sentido religioso), “el maestro, ademas esta imbuido de la
autoridad otorgada a su palabra, acentuada por el contacto
personal, aunque a veces indirecto, transmitido a lo largo
del tiempo de unos discipulos a otros; rasgo especialmente
caracteristico de las comunidades epictireas” (Alvarez, 2013, p.
153).

La transmision de la palabra desarrolla toda una ética al
hablar de manera libre entre unos y otros, estrechando lazos
de amistad, ya que el hablar franco requiere un ejercicio desde
el interior, y ser capaz ademas de transmitir las debilidades
y las faltas que se hayan podido cometer; muestran a los
otros la verdad del alma, requiere también hacer un examen
de conciencia, por lo que es importante la figura del otro, es
decir del maestro; sin éste no seria posible desarrollar un buen
comportamiento en la vida.

Sin embargo, el maestro no puede ser cualquiera; es quien
considere que las cualidades morales en la vida son esenciales
como el hablar con franqueza, con libertad, con verdad, con
parrhesia, ademas que en su vida haya dado muestras de ser un
hombre bueno; lo que hace pensar que debe ser un hombre de
edad, ademds de ser también un buen amigo, uno que no sea
capaz de engafarse a si mismo ni engafiar por amor al otro, que
no caiga en el error de la adulacién, ni en consideraciones de
ningun tipo, no debe ser quien llene al otro de indulgencias, “
para esto, las cualidades que habria que tener en cuenta son la
coherencia entre lo que se dice y lo que se hace, y la constancia
en sus ideas y opiniones, en su resoluciéon” (Alvarez, 2013, p.
155).

El ejemplo del maestro, y que asume el discipulo, es el de
obrar segtin la manera en que se piensa, y que al mismo tiempo
quedigaloque piensasinreserva deninguntipo, y queese pensar
y ese decir esté de acuerdo con lo que practica manifestando lo
que siente, lo que ama, lo que odia; la relacion con la pedagogia
es profunda, ya que no se trata solamente de transmitir ciertos
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saberes, sino de lo que se trata es de formar, transformar al sujeto
en una experiencia de si. El ejercicio parresiastico es también una
forma de critica hacia los otros como hacia uno mismo; se puede
criticar la forma de comportamiento de los otros, siempre en
una relacién de inferioridad, es decir, el que habla casi siempre
se encuentra en una posicion menor, es menos poderoso con
respecto a quien se dirige:

Por eso un antiguo griego no dirfa que un profesor o un
padre que critica a un nifio utiliza la parresia. Pero cuando
un filésofo critica a un tirano, cuando un ciudadano critica
a la mayoria. Cuando un pupilo critica a su profesor,
entonces tales hablantes estan utilizando la parresia [sic]
(Foucault, 2004, p. 44).

Se dird que el maestro, a pesar de que no se configura
como un ser inferior a su discipulo en el sentido de que es un
esclavo, sino que en esa posicion de hablar franco a quien sea,
sin importar las consecuencias, el maestro esta en la posicion de
ciudadano que, segtin los griegos, esta entre los mejores, ademaés
de poseer ciertas cualidades morales, sociales, que garantizan y
reclaman el privilegio estatutario de hablar.

El ejercicio parresidstico entre maestro y alumno, se
fundamenta sobre el didlogo como una técnica dentro del juego
de la parrhesia, el didlogo como una conversaciéon entre amigos,
no es el mismo didlogo que se hace en el ejercicio retérico que
ademds es una conversaciéon publica; para que pueda haber
parrhesialo ideal es que estas conversaciones se lleven a cabo en la
privacidad de la conversacién de dos —que de este modo no hay
necesidad de recurrir a la adulacién, ni a las técnicas usadas en la
retérica, que es todo un entramado de artificios para convencer
de algo a alguien—, aunque no se desconoce a Quintiliano en el
(libro IX capitulo II) que en la retérica se usa algo de parrhesia en
cuanto que moviliza las emociones, es decir, el parresiasta se vale
de la exclamacién para transmitir su verdad.

Como se menciong, el didlogo es esencial; al igual que Socrates
con Alcibiades, cuando el filésofo asume un papel de parresiasta
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en el didlogo, entre el maestro y su discipulo. Mientras que los
amigos y amantes de Alcibiades se encargan de sublimarlo,
Soécrates asume el riesgo de ser odiado y de provocar su célera; no
se detiene al momento de asumir cierta critica sobre Alcibiades.
Antes de llevar a cabo su propdsito, éste debe aprender primero
a cuidar de si mismo “la parresia [sic] filosofica estd asi asociada
con el tema del cuidado de si (epiméleia heautau)” (Foucault, 2004,
p- 51). Si no se es capaz de hablar libremente y cuidar de si, se
cae en la misma situacién de un esclavo; por lo tanto, no puede
gobernar a los otros y menos a si mismo.

Parrhesia e Ilustracion como vinculo moral
para el decir veraz

Hasta este momento la figura del otro es fundamental,
puesto que alcanza un estado de parresiasta, conduce al sujeto a
buscar por si mismo, luego de haber estado acompafiado por el
maestro, o el médico, o el director de conciencia; a ser capaz de
alcanzar la parrhesia para si mismo y a la vez constituirse como
sujeto que dice la verdad, como se ha referido con anterioridad;
de este modo podremos vincular la parrhesia con la méxima
kantiana de la Ilustracion el salir de la minoria de edad, ya que
si el sujeto es capaz de liberarse y salir de este estado, podra
conducirse a si mismo, establecer otro tipo de moral, un ethos en
la manera en que se constituye como un sujeto libre ya que salir
de la minoria de edad depende tinicamente del propio individuo
y liberarse del estado arcaico en que ha sido sumergido, de este
modo en la cuestion de la Aufklirung atirma Foucault:

vemos una delas primeras manifestaciones de ciertamanera
de filosofar determinado que ha tenido una muy larga
historia desde hace dos siglos. Después de todo me parece,
me parece en verdad que una de las grandes funciones de

llamada filosofia “moderna” —cuyo comienzo desarrollo
puede situarse entre los tltimos afios del siglo XVIII y los

5 Término aleman que designa Ilustracion.
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primeros del siglo XIX—, una de sus funciones esenciales,
es interrogarse sobre su propia actualidad. (Foucault, 2010,
p- 32)

Para Kant la Ilustracién, como ya se hizo mencién es:

La salida del hombre de su condicién de menor de edad,
de la cual él mismo es culpable. La minoria de edad es la
incapacidad de servirse de su propio entendimiento sin usar
la direccién del otro. Uno mismo es culpable de la minoria
de edad, cuando la causa de ella no radica en una falta de
entendimiento, sino en la decisién y el valor para servirse de
él con independencia, sin la conduccién de otro. Sapere aude,
iten el valor de servirte a tu propio entendimiento! es pues,
la divisa de la ilustracién. (Jaramillo & Gabilondo, 2015, p. 1)

Sin duda, al querer salir de esa llamada minoria de edad, el
vinculo que se establece en principio con la Ilustracion, abarca
de entrada una relacién de moralidad que cada sujeto instaura
desde que comienza a cuestionar su accionar y su modo de
ser consigo, lo cual conlleva a fundar una preocupacién por el
cuidado o inquietud por simismo centrado en una cuestién ética,
recordemos que el cuidado de si establece una serie de acciones
que los sujetos hacen sobre si; la idea de cuidado o inquietud de
si en Foucault, implica tres cosas puntuales: la primera: el tema
de una actitud general; segunda: una manera determinada de
atencion, y tercera: las acciones que uno ejerce sobre si mismo.
El tema del cuidado ha venido siendo teorizado por la filosofia,
pero también por algunos campos educativos ya que se ha
transformado de concepto a una nocién problematizadora que
toma en cuenta la actualidad, las politicas y practicas y los
principios de una ética del cuidado “al abordarla nocién cuidado
de si Foucault acabo produciendo insights innovadores sobre
los procesos de subjetivacion que guardan estrechas relaciones
con cuestiones éticas, politicas y pedagodgicas histéricamente,
problematizadas®” (Simao de Freitas, 2013, p. 326).

6  Traduccion hecha del portugués.
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Por lo anterior, es posible articular la nocién cuidado con
la nocioén parrhesia, ya que las dos se encuentran relacionadas
en cuanto que afectan al sujeto directamente en una dimension
emocional, ya que implica afrontar la vida con una actitud critica
frente al acontecer de los sujetos que se relacionan y reflexionan
sobre su practica diaria.

Por tanto, este es un referente histérico, que abre el camino
al ser humano para que use la razén y el entendimiento para
poder salir del estado de confort en que pareciera esta inmerso;
es la misma comodidad y conformismo el que impide al ser
humano ser libre, auténomo, y mucho menos le permite
inquietarse, preocuparse y cuidarse a si mismo, ya que delega
su pensamiento al otro y deja la tarea de pensar por si mismo,
“Kant presenta la ilustraciéon, como un sagrado derecho de la
humanidad, del cual no hay escape” (Kant, 1968, p. 64)

Las preguntas kantianas son resultado del momento
histérico y de los cambios revolucionarios y sociales que
atraviesa el mundo con la Revolucién francesa y las ideas de
libertad y universalidad, que llevan a plantear a Kant tres
cuestiones centrales que abarcan en suma su filosofia “con Kant
encontramos una vision holistica del hombre, en la cual no solo
hay cabida para los problemas de indole especulativo y practico
en ellos encuentra el autor problemas profundos” (Rodriguez,
2012, p. 3), de alli los interrogantes ;Qué puedo hacer? ;Qué
debo saber? ;Qué me cabe esperar? Para asi interrogarse por
¢Qué es el hombre? Pero si llevamos estas preguntas al presente
podemos preguntarnos ahora por la actualidad

(Qué pasa hoy? ;Qué pasa ahora? ;Qué es ese “ahora”
dentro del cual estamos unos y otros y que es el lugar, el
punto [desde el cual] escribo? Desde luego, no es la primera
vez que encontramos en la reflexion filoséfica referencias al
presente, al menos como situacion histérica determinada,
y que puede tener valor para esa reflexion (Foucault, 2009,
p- 29).
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Foucault, al dedicarse al estudio del texto de Kant,
encuentra en €l una forma de filosofia que se encamina a la
ontologia de nosotros mismos, que problematiza la actualidad
en la que los sujetos se movilizan; de ahi la necesidad de salir
de la minoria de edad. Asi mismo es un llamado a rechazar las
ideas que hace a los hombres culpables de sus actos, la moral de
la renuncia que no los deja ser libres. Por tanto, la Ilustracion
entendida como ontologia ética, se espera que sea ya un trabajo
moral desarrollado por los sujetos sobre si mismos, pensando
la actualidad que cada uno vive y que a la vez lo hace ser lo
que es, es una actitud consigo mismo que busca liberarse de
convencionalismos morales impuestos por aparatos exteriores;
la experiencia ontolégica de nosotros mismos es a la vez el
encuentro con el propio ethos, como dice Hermann (2005) a
través de Lanceros:

La relectura del texto Kantiano, en la perspectiva de
Foucault, implica en primer lugar, el abandono de las
condiciones trascendentales para pensarlas como histéricas
y contingentes. En otras palabras, el conocimiento y la accién
encuentran sus condiciones de desarrollo dentro de ciertas
epistemes y de ciertos espacios de saber y poder. En segundo
lugar, ser artifice de su propio ethos significa abandonar los
fundamentos para sustituirlos por la experiencia, ya que
ninguna orientacion normativa o someter al sujeto es no ser
su propio acontecimiento histérico (p. 62).

Se enfatiza la relacion ética con la experiencia, ya que por
medio de ella se establecen una serie de relaciones consigo
mismo, con los otros, conlo otro, ala vez que implica un ejercicio
serio del sujeto con su propia verdad.

Preguntarse por el presente es hacer reflexiéon sobre lo que
nos ha constituido y, a la vez, plantearse si somos sujetos éticos,
y qué moral o qué principios guian nuestra existencia ; Qué nos
hace ser morales? Relacién directa con las preguntas kantianas
con ese ;Qué debo hacer? lo cual moviliza al sujeto ético, es
decir, si son tal vez principios cristianos que interiorizan ciertos
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c6édigos morales y de conducta, como el comportamiento
sexual, que ha sido una de las banderas del cristianismo:
controlar los deseos de la carne para no caer en el pecado y asi
no poder encontrar la salvacién del alma. Encontramos en esta
problemadtica por la moral, la primera emergencia ontolégica
que hace referencia a nosotros mismos en cuanto apunta hacia
la preocupacion sobre qué es lo moral en cada sujeto: si es el
cuidado por si mismo o si es ese otro que rige lo que se debe
hacer y como hacer. Esta problematica se encuentra muy
marcada adn en los centros educativos, en donde el qué hacer
y como hacer se asume como mandato del profesor: las tareas,
los comportamientos, los horarios, los tiempos en que se debe
hacer esto o lo otro, el vestuario, en como llevar el cabello y la
manera en que se aprende y se asume el saber.

Asi mismo se trata de regir los principios morales, pero
(Qué principio es el que debe regir al sujeto moral? Esta
pregunta corresponde a una cuestion netamente deontolégica
que pregunta si es una ley moral natural o una ley impuesta
por fuerzas externas, o si es una exigencia divina que nos dice
que hay que ser sujetos morales, limpios y puros en la manera
de comportarnos con los otros; de alli se desprende la cuestion
ascética que implica precisamente la manera en que el sujeto se
conduce y que hace relacién con las practicas sobre el cuidado
de si, los ejercicios espirituales de los que se ha hablado, el
examen sobre si mismo, las practicas alimentarias, los diarios y
la escritura de cartas; también se refieren a las précticas sexuales,
la frecuencia, las maneras en que se ejerce, y lo tocante al hablar
franco que constituye al sujeto moral que habla con franqueza
sobre si y sobre los otros.

El interrogante serd ;Cual es la finalidad que persigue el
sujeto cuando se comporta moralmente? Pregunta teleoldgica
que busca o persigue el sujeto cuando piensa hacer de la vida un
arte de la existencia; se buscara en suma la felicidad del alma, la
tranquilidad del espiritu, la aceptacion social, la conduccién del
cuerpo 'y de las pasiones; por tanto, se pregunta aca por el tltimo
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de los interrogantes kantianos: ;Qué es el hombre? y ;cudl es la
meta a alcanzar cuando éste se rige como ser ético? Guiandonos
por el pensamiento foucaultiano, se respondera asumiendo que
el hombre y su finalidad es hacer de la vida una obra de arte.

Por tanto, respondemos las preguntas kantianas ;Qué debo
saber? ;Qué debo hacer? ;Qué me cabe esperar? y ;Qué es el
hombre? Preguntarnoss por estas cuestiones pues venimos
hablando de parrhesia y su relacién con el maestro, sencillamente
porque el tema de la inquietud de si, se liga estrechamente con
las preocupaciones del hombre y la manera en que se debe
llevar la vida, ademas porque al tener a cargo la formacién del
sujeto se deben tener en cuenta todas estas preguntas, ya que es
necesario para movilizar la existencia dentro de la ética.

(Pero en la actualidad estan los sujetos preparados para
asumir los riesgos que conlleva el ejercicio parresiastico? ; Estan
los sujetos dispuestos a establecer verdades de todo tipo en
el mundo en que vivimos? En la sociedad actual, plagada de
altos niveles de intolerancia en donde los sujetos se agreden
constantemente ;habra lugar para la parrhesia? Surgen tantos
interrogantes que hacer valido una premisa como esta, casi que
obliga a pensar en propiciar espacios de préctica parresidstica,
lugares como la escuela son ideales para que los sujetos
comiencen a ejercer su libre derecho de decir la verdad sobre
los aconteceres de la vida y de las personas, en donde la verdad
no ocupe un lugar incierto sino un lugar de construccién social
con el otro,

La parresin [sic] se encuentra vinculada a una buena
educacidn, a la paideia o a la mathésis. Sin ella, sin el largo
proceso de aprendizaje para alcanzar la sabiduria, el “decir
todo” se torna thorubos, charlataneria, verdades a medias
o, simplemente, “atrevimientos ignorantes” parafraseando
a Foucault. La franqueza emerge de un modo de ser que,
bajo la independencia y autonomia no solo de pensamiento
sino también en la vida practica, trata de descifrar las
causalidades -a veces absurdas- de lo que acontece. El
problema en este punto es el de reconocer al parresiastés,
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el de poder discernir los discursos francos, fundados en la
realidad de las cosas y antiretéricos de los persuasivos y
faltos de apoyo cognitivo. (Fernandez & Manibardo, 2015,

p-11)

Por tanto, el ejercicio de la parrhesia ,ademas de ser un
ejercicio critico, es a la vez, un ejercicio pedagégico, en tanto
que sirve no solo a los intereses de una sociedad, por la
importancia del decir verdad, que coloca a los sujetos en una
posicién de franqueza frente a los otros y a lo otro. En suma, es
un mecanismo que sirve para regular los modos de existencia
y las maneras de conducirnos consigo mismos, con los otros en
una forma de gobierno de si y de los otros que contempla una
razon ética y politica.
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[...]JUn libro sobre Foucault y su incidencia en la
investigacion y la pedagogia, es una apuesta por pensar la
actualidad, el presente y las resonancias de un pensamiento.
Actualizar es utilizar su pensamiento para construir
problemas o situaciones de problema. Lo importante de
trabajar con Foucault hoy es saber qué se puede hacer con su
pensamiento y de su pensamiento, es estar inmersos en una
actitud, laactitud criticay serfielesaella]...]

[...]la invitacion de Foucault siempre fue usar sus libros
como cajas de herramientas, que todos puedan emprenderlos
de acuerdo con sus necesidades, opciones, reparos y reflejos,
Ellos pueden ser utilizados para la compresion de los
fenomenos, la conceptualizacion y las batallas de orden
politico. Por esta razon no existe un uUnico y universal
Foucault, existen varias y multiples formas de utilizarlo, es
un pensamiento 'metodoldgico’, estratégico que posibilita
combatir la sumision y dominacion y permite asumir lineas
de fuga, formas de contraconductas y practicas de libertad,
en un movimiento continuo de descentramiento y nueva
ubicacion conceptual y teorica].. . |
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