Capitulo 1.

Masculinidad

“No se nace mujer se llega a serlo”, este capitulo parte de la sentencia
de Beauvoir que, aunque paraddjicamente trata de la mujer, se convierte
en la premisa del concepto universal de “género”; y aun cuando todavia no
hay un consenso en el uso de preposiciones gramaticales, son parte de los
estereotipos los roles, actitudes y comportamientos que se han atribuido
social y culturalmente. Estos estereotipos se basan en unas caracteristicas
«yin - yang», de distincion entre masculino/femenino a nivel social a
través de lo publico (reconocimiento social, cientifico, politico) /privado
(hogar), trabajos productivos/ reproductivos, razon/emocion, accion/
reposo, virilidad/virginidad, poder/sumision, etc.

El concepto de masculinidad aparece con posterioridad al siglo
XIX (Connell, 1995), y comprende un conjunto de practicas que regula
las relaciones de poder, le da una identidad al individuo y genera unos
roles sociales (Connell, 1995; Ramirez 2005; Connell & Messerschimdt,
2005). La tarea en el presente capitulo, consiste en investigar qué patrones
diferenciales de comportamiento existen en el hombre y como se han
construido historicamente.
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L1. Elsexoy el género como caracteres diferenciales

En términos bioldgicos, en el ser humano solo existen dos sexos
distintos -hombre y mujer- se distinguen de acuerdo a los ‘gametos’ del ADN,
que no son mas que las células sexuales que se fusionan para formar un
nuevo organismo; los gametos masculinos y femeninos son muy diferentes
en estructura, asi como en tamano' (Griffiths, 2020).

La definicion biologica no hace un encasillamiento de identidad, se
limita a estudiar desde su ciencia la produccion de 6vulos o esperma -con
la reproduccion como tema central-, para entender la diversidad de los
sistemas reproductivos y manifestaciones (hermafroditas simultaneos
0 secuenciales), situacion similar al “sexo fenotipico” (Griffiths, 2020).
De manera que, atn, cuando la categoria XY es representativa como
delimitacion biologica; la identidad masculina comprende un camino
evolutivo largo y lleno de dificultades, desde el cuestionamiento de los
criterios tradicionales hasta las proposiciones alternativas actuales.

Se parte entonces, de la premisa del hombre en su sentido biologico,
para estudiar sus patrones de comportamiento adquiridos a nivel histori-
co por factores sociologicos, culturales y psicologicos que han influido en
su formacion personal y la estrecha relacion con la violencia.

En consecuencia, la perspectivadegénero, “implica reconocer que una cosa
es ladiferenciasexual y otra cosa son las atribuciones, ideas, representaciones
y prescripciones sociales que se construyen tomando como referencia esa
diferencia sexual” (Lamas, s.f. p. 23).

1 Segun Butler (2017), un articulo de Page, titulado The Sex-Determining Region of the Human'y Chromosome
Encodes a Finer Protein, constata que en una toma de muestras de ADN, se demostro que de un grupo
de personas con cromosomas XX habian sido designadas médicamente como masculinas, y otras
con cromosomas XY se consideraban mujeres; sin embargo, este articulo tiene imprecisiones como
lo confirma la misma autora, ademas de tener conclusiones puramente hipotéticas (p. 193); por
otro lado, en el caso de los hombres XX, estos no producian esperma y otros caracteres biologicos
excepcionales. Lo que hasta ahora reafirma la tesis diferencial biologica que no se limita ala formacion
de gametos sexuales sino a toda la constitucion del individuo en su formacion y crecimiento.
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111 Componentes de diferenciacion

Aunque los sexos parecen ser claramente binarios en su morfologia
y constitucion, el género no es esencialmente binario, pues, es
completamente independiente del sexo y pasa a ser un artificio ambiguo,
un medio discursivo/cultural a través del cual el sexo se forma y establece
como «pre-discursivo» (Butler, 2017, p. 51).

La conceptualizacion de la masculinidad, comprende la necesidad de
profundizar en su condicion de sexo a través de la categoria de género como
construccion social; que, inicialmente se concibe como el estudio de las
desigualdades sociales por la diferencia sexual (Schongut, 2012), objeto
que con el tiempo, haincurrido también como causa de estas desigualdades
-e incluso el movil de diversos tipos de violencia- la orientacion sexual
(Sanchez & Arévalo, 2020), la construccion misma de la identidad.

1111 Constitucion Biologica’

En ese sentido, la investigacion parte del reconocimiento de la
constitucion biologica que genera una serie de atributos en el individuo
que no cambian la construccion de igualdad lograda hasta ahora; ya que
se trata justamente de comprender todas las vertientes, entendiendo que
sin excepcion, son importantes en la construccion de una identidad y en la
defensa de una singularidad conforme a sus caracteres especiales.

2 Es importante establecer que no se retnen casos excepcionales como el hermafroditismo o la
androginia, ya que, estos requieren de un estudio individual profundizado y no es el tema central de
la presente investigacion.
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Tabla 1.
Componentes diferenciales de sexo.

Mujeres

Se forman las tubas uterinas y el (tero,
“las gonadas permanecen con un aspecto
indiferenciado mas tiempo” (Rey, 2001).

Hay diferencias de sexo y distintas
trayectorias de desarrollo especificas en
el metilma cerebral fetal humano (Spiers,
etal., 2015).

Los fetos femeninos presentan mayor
conectividad funcional de largo alcance
durante la gestacion 'y mayores
conexiones en el cerebelo izquierdo.

Se forman los epididimos, y vesiculas
seminales.

Entre las semanas 12 y 18, ocurre un
pico de testosterona que influye en la
diferenciacion sexual del cerebro (Finegan
etal., 1989).

Demuestran  mayor asociacion  de
conectividad funcional y edad gestacional
(Wheelock, et al., 2019).

Segun Maccoby (1990), empiezan a presentarse 10s signos de segregacion una vez los
menores son capaces de diferenciar segln sea el sexo a los demas y a si mismos, lo que
constituye una etapa imprescindible en la formacion individual.

Mientras su organismo se desarrolla
del nacimiento a la pubertad, crece con
regularidad. Sin embargo, en el momento
de la pubertad comienzan las secreciones
ovaricas, y se abre el ciclo menstrual;
la irregularidad de las secreciones
endocrinas incide en mayor proporcion en
el sistema nervioso (emociones).

Se superponen en la mujer singularidades;
las acciones hormonales determinan
su soma. Como media, es de menor
estatura que el hombre, se desarrollan las
glandulas mamarias, las caderas son mas
anchas, adaptadas a las funciones de la
gestacion y parto.

Comparativamente, el desarrollo del
hombre es mas sencillo, el crecimiento
del nifo es andlogo al de la nina;
hacia la adolescencia empieza la
espermatogénesis, que se mantiene de
forma continua hasta la vejez.

Por regla general, el hombre tiene mayor
peso corporal, fuerza muscular y altura;
hay un crecimiento en los 6rganos
sexuales; el aspecto (morfologia de la
piel, sistema piloso, etc.) es diferente.

Para Badinter (1993), una de las problematicas con la masculinidad es la necesidad
de demostrar el paso a la adultez;, la muijer, entretanto, tiene unos cambios biologicos

notables, y por tanto, una iniciacion natural.
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El promedio de vida es mayor que la del “Los embriones masculinos mueren a un
hombre por su composicion genética, pero ritmo mayor que los femeninos” (Gems,
a su vez, tienen mayores complicaciones 2019, p. 8)

de salud.

Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo con el psicologo Terry Real (1998), 1a esperanza de vida en
el hombre va mas alla del factor genético, influyen los comportamientos
en el cuidado de salud, “tardamos mas en pedir ayuda y una vez que nos ha
sido asignado un tratamiento, somos menos consecuentes con ¢l que las
mujeres” (Halloway, K, 2017, p.41).

Las discusiones han llegado incluso al estudio del peso del cerebro,
pues el peso absoluto en los hombres es mayor que el de las mujeres; sin
embargo, de una abstraccion mas especifica se concluyo implicaba dividir
el peso del encéfalo por la potencia del peso del cuerpo, llegando a un
resultado practicamente igual (2,54 mujeres/ 2,53 hombres). En todo caso,
no es un dato significativo, puesto que no se ha podido establecer ninguna
relacion entre el peso del encéfalo y el desarrollo de la inteligencia.

Aunque las diferencias anatémicas evidentes® entre la mujer y el hombre no
son determinantes, estos factores biologicos son importantes en el estudio
de las exigencias fisicas y algunas situaciones no equiparables, luego,
tampoco significan una jerarquizacion de sexos.

1.1.1.2 Evolucion historica

Lahistoriahasidoel mayorreflejodelasconcepciones de diferenciacion
de sexo y género que han repercutido en los canones comportamentales

3 Cabe resaltar, que no se retinen casos excepcionales como el hermafroditismo o la androginia, ya
que estos requieren de un estudio individual profundizado y no es el tema central de la presente
investigacion.

23



Daniela Alexandra Puerto Gutiérrez | Leonel Antonio Vega Pérez

frente a la identidad y orientacion sexual; Beauvouir, es posiblemente
una de los exponentes que mayormente ha contribuido en entender la
diferencia de sexos como un factor que no es preponderante para una
discriminacion/jerarquia de trato.

Tabla 2.
Breves aportes en la Evolucion historica del género* (Juridica y Social).

Evolucion histérica

En las hordas primitivas (ndmadas) tienen prioridad las expediciones de caza
y pesca, prima la fuerza fisica y la relevancia del papel del hombre.

—

2. Con la comunidad agricola se concede un interés profundo por los
descendientes; la mujer desemperia el papel de primer plano. La propiedad
comunitaria se transmite a través de las mujeres y aparecen divinidades
femeninas de la fecundidad (/shtar en Babilonia, Gea, Rea o Cibeles en
Grecia, Isis en Egipto).

3. La aparicion de los metales retorna la fuerza como eje central con la
creacion de armas para el hombre primitivo, surgen divinidades masculinas
consideradas de mayor jerarquia (Ra en Egipto, Bel Marduk en Babilonia,
Zeus en Grecia).

4. Las Leyes de Urukagina (2.350 a.C.), en Mesopotamia son una muestra de
que la propiedad, entre otros derechos, no eran reconocidos al ser humano,
pues, se condicionaba a los dioses (Molina, 1995). De hecho, las leyes como
el Codigo de Hammurabi, son disposiciones que los dioses entregaban al
representante de una poblacion.

5. Enelano 539 a. C., Ciro el Grande, primer rey de la Persia antigua, conquistd
la ciudad de Babilonia, anunciando la libertad de los esclavos y de religion,
documentada en un cilindro de barro, conocido hoy como el Cilindro de
Ciro, reconocido en la actualidad como el primer documento de los derechos
humanos en el mundo, de ahi nace el concepto de /ey natural, basada en
ideas racionales no escritas.

4 Debido alaamplitud del tema, en el cuadro se tratara tnicamente del recorrido historico en el género,
entendido este como las concepciones, roles y derechos que se han reconocido; siendo estos tratados
de manera general sin profundizar en situaciones especificas mas que el sexo y la orientacion sexual.

24



MASCULINIDAD COMO ARMA DEL SILENCIO

Evolucion historica

6. Empiezan a establecerse leyes a través de una vision diferenciada entre los
sexos, por tanto, los hombres son sujetos de derecho en toda legislacion.
A la mujer en cambio (i), la reducen al papel de esclava (Leyes de Manu),
(ii) carente de derechos (Leyes de Solon), o (iii) bajo la tutela del hombre
(Derecho Romano) (China).

7. En menor proporcion, variadas legislaciones reconocen algunos derechos
(Leyes de Hammurabi) y en Egipto, como regla general, existe una igualdad
de condiciones. A partir de la division en Grecia; en Atenas, la muijer vive bajo
la tutela del hombre, mientras en Esparta, el trato es practicamente igualitario.

8. El hombre en cambio, en las civilizaciones antiguas tuvo que demostrar su
masculinioad a través de pruebas que implicaron el dolor fisico y psiquico,
es asi que, “a comienzos de la Republica Romana, las cicatrices del guerrero
testimoniaban su valor como hombre y como ciudadano” (Loreaux, 1984, p. 39).

9. La pedagogia homosexual era normalizada en las civilizaciones antiguas
como signo incluso de mayor virilidad, pues conforme a Boswell (1980), al
relacionarse se imitaban comportamientos masculinos, mientras que en la
mujer estos se feminizaban; practicandose por griegos, samba, romanos,
escandinavos de la edad media, samurais japoneses 0 baruyas.

PEDAGOGIA HOMOSEXUAL
CIVILIZACIONES ANTIGUAS

RITO DE

ESPARTA ATENAS EMPERADORES INICIACION

ESTRATEGIA FORMACION

MILITAR CIUDADANA LB PRl

ERSRI\//A\/QIT\IS ANTINOO VIGENTE

Figura 1. Pedagogia homosexual; civilizaciones antiguas.
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Mientras en Esparta, la homosexualidad tenia un objetivo estratégico militar®,
en Atenas, el eromeno se encargaba de formar al erasta como ciudadano a través
de una relacion erdtica ampliamente documentada (Badinter, 1993). Por otro
lado, se empieza a construir el concepto de androginia inicialmente de caracter
metaforico® (Platon, s.f.).

Al contrario de los griegos, los romanos no veian bien la homosexualidad; no
obstante, hay registros histdricos de su practica por emperadores’.

Finalmente, los baruyas todavia conservan patrones culturales que seran
analizados mas adelante.

10. Hacia el afio 226 a. C., fue aprobada la Lex Scantinia en Roma, que, regulaba
la practica sexual, empero, no se conserva ningun texto; tal la expansion de la
practica que se llego a gravarse a través del impuesto (Martin, 2011).

11. Con Galeno en el siglo Il d.C., se desarrolla el modelo del sexo unico, que se
extiende hasta principios del siglo XVIII (Laqueaur, 1990), el cual consistia en
la creencia de que hombre y mujer poseian 10S mismos 0rganos genitales,
con la diferencia de que las mujeres los tenian en el interior del cuerpo y no
en el exterior, a falta de calor vital.

5 En Esparta, los adultos ejercitaban en la pelea a los jovenes a partir de los siete afios, a los doce le
asignaban una pareja con el objeto de tambi¢n educarlo militarmente

6  Elandrogino es considerado conforme a la RAE (s.f.), como una persona con rasgos externos que no
corresponden definidamente con los propios de su sexo, y se le asigna como sinonimo de hermafrodita;
sin embargo, este especificamente, tiene la caracteristica de ambos aparatos reproductores.

7 Esel caso de Antinoo, favorito del emperador Adriano, llegando incluso a convertirse en objeto de
culto oficial tras su muerte prematura, provocando la enfermedad del emperador (André¢, 2019);
Neron o Caligula, conocidos por su sexualidad abierta; e incluso Heliogabalo “quien ha merecido un
detenido estudio por parte de historiadores y también médicos, cada vez mas convencidos de que
podria tratarse del primer caso conocido de un transexual” (Teo de Andrés, 2016).
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Figura 2. Sexo dnico. En la imagen de la izquierda aparecen los 6rganos femeninos parecidos
a los masculimos conforme a la concepcion de sexo unico; a la derecha la parte frontal del
(tero aparece cortada. (Bartisch, 1575)

12. Conforme a Boswell (1998, p. 94), se realizaron por primera vez matrimonios
homosexuales en Roma a través de ceremonias de fraternidad ritual, tesis
que no ha sido compartida por la mayoria de historiadores (Martin, 2011).

13. Esenelsiglo Vly VI, cuando se prohiben las relaciones homosexuales a traves
del Codigo de Justiniano (Gonzélez, 1997) y el Liber ludiciorum en el Reino
Visigodo (Valverde, 2020). Momento en el que empieza a ser considerada la
homosexualidad como delito.

14. La edad media perpetta asi mismo los trabajos de fuerza, en el hombre la
caza y la defensa de la tierra como temas centrales, se establecen una serie
de derechos entre el soberano, los barones y los hombres libres. La mujer
se considera como una dependencia totalitaria de propiedad del hombre y se
refuerza el papel de esposa y madre.

15. En el ano 1184, se funda la inquisicion medieval, y Ia vulneracion masiva de
derechos de las mujeres con la caceria de brujas como la persecucion de
homosexuales.

16. En 1215, surge la Carta Magna como precedente importante en la afirmacion
de derechos individuales.

27



Daniela Alexandra Puerto Gutiérrez | Leonel Antonio Vega Pérez

Evolucion historica

17. “El Renacimiento italiano es una época de individualismo que se muestra
propicia a la eclosion de personalidades fuertes” (Beauvoir, 1949, p. 130), lo
que implico una mayor participacion y propension por la igualdad.

18. En 1628, un hito reconocido en el desarrollo de los derechos humanos, la
Peticion de derechos, surge con cuatro principios, de los cuales, dos para
la presente investigacion, llaman la atencion particularmente (i) A ningun
soldado se le puede acuartelar con los ciudadanos y (i) No puede usarse la
ley marcial en tiempos de pazs.

19. En 1681, ano en que fueron recopiladas y publicadas las Leyes de las Indias
se reconocieron los derechos y deberes de los nuevos pobladores, lo que fue
sustento para las ideas libertarias de las nuevas tierras y una deconstruccion
de identidad en los nativos (Mahecha y Mazuera, 2017) pues ya tenian una
propia.

20. La cultura indigena en Colombia, es tan rica, que es dificil establecer una
forma de organizacion; sin embargo, el mito constituye una fuente de como
concebian la vida antes. Hay una prevalencia de una o varias deidades y de la
naturaleza por encima del ser humano; y una dualidad de roles entre los sexos
de manera general® (Ministerio del Interior, s.f.).

21. Conforme a Laqueur (1990), antes del siglo XVIII, el sexo se consideraba un
epifendmeno, mientras que, el género “era el elemento base y primordial. Ser
hombre 0 mujer era una cuestion de rango, un lugar en la sociedad, un papel
cultural” (Badinter, 1993).

22. Entre los anos 1688 y 1714, periodo de la restauracion inglesa, en la Gran
Bretana se constatan “esfuerzos para renegociar los papeles del hombre y la
mujer en el matrimonio, la familia y la sexualidad” (Kimmel, 1987, p. 132).

23. Conforme a Hewrd (1988), una practica en la Inglaterra moderna por los hijos
de la gentry en las célebres public boarding schools era el sometimiento a
pruebas fisicas para demostrar la capacidad de direccion del Imperio.

8 Siempre se ha considerado el escenario del conflicto armado por razones obvias como un Estado
carente de Derecho, pero asi mismo, historicamente hay un reconocimiento del combatiente con un
caracter diferente a los demas ciudadanos, y entiéndase que en la frase hace una exclusion al soldado
dentro del concepto.

9  Enlos pueblos indigenas existe el equilibrio como principio de vida y permite vigilar que la dualidad
complementaria en este caso no se jerarquica. (Cumes, 2021)

28



MASCULINIDAD COMO ARMA DEL SILENCIO

Evolucion historica

24. De igual forma, tanto en Inglaterra como en Francia se desarrollan actitudes
anti-homosexuales, donde influyo el temor a la caida del Imperio britanico por
la baja del indice de natalidad; es asi que, el homosexual se convierte en una
amenaza para la nacion y para la familia; pero también es considerado “un
traidor a la causa masculina” (Weeks, 1987, p. 10).

25. En 1748, Montesquieu en E/ espiritu de las leyes, sostuvo que, todos los
ciudadanos tenian derechos politicos como, el voto.

26. Con la ilustracion, los valores viriles pierden importancia y los femeninos
se reafirman en la alta burguesia a través de la delicadeza de las palabras,
costumbres y ademanes.

27. Con Rousseau, se presentan dos fendmenos: por un lado, como autor del
Contrato Social, contribuye en la defensa de la libertad entendida como
cualidad del hombre y la concepcion de la esclavitud como una idea absurda
(Rousseau, 1762, lib. I, c. IV). Por otro, proyecta el estereotipo de muier,
a través de Sofia al servicio del hombre (Emilio), en el que primero, debia
ser educado para la ciudadania, para el ejercicio de los derechos, para
desarrollarse profesionalmente; mientras que, “toda la educacion de las
muijeres debe ser relativa a éstos” (1762, p. 409).

28. Asi las cosas, se empiezan a estudiar estos factores como problémicos,
con exponentes como Diderot, que, considera la desigualdad como una
construccion social injustificada.

29. Aunque es en la Revolucion Francesa donde se establece la declaracion de
los Derechos del Hombre en 1789, y la de los Derechos de la Mujer en 1791;
paraddjicamente se defendio la separacion de sexos y el diferencialismo
radical, asignando a la mujer las tareas domésticas. Reforzado con el Codigo
Napoleonico y ratificado por la ideologia del siglo XIX.

30. Con la Revolucion Industrial, se remplaza la mano de obra, el uso de la fuerza,
y la emancipacion de la clase trabajadora, que, comienza un movimiento
reformista hacia el siglo XIX, en busca de igualdad y justicia; de manera que,
las manifestaciones se generan por las condiciones laborales existentes en
la mujery, con la participacion de organismos internacionales como la OIT.
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31. En los Codigos Civiles del siglo XIX, en general, se partia de la premisa de
que el hombre debia proteccion a la mujer, y, esta, obediencia al marido, los
cuales como maxima expresion de un estatus juridico, las mantenian en una
especie de minoria de edad.

32. Moreau (1803), amplia la concepcion de dualidad de los sexos a aspectos del
cuerpo y la moral, en lo conocido como dimorfismo radical. “La biologia se
convierte en el fundamento epistemologico de las prescripciones sociales”
(Badinter, 1993), es asi, que, el Utero y los ovarios que definen a la muijer, la
consagran en su funcion maternal.

33. En 1821, en Colombia, se empieza a hablar del respeto a los derechos del
individuo con la Ley de Partos y manumision de esclavos (Camargo, 1974,
p. 29), que sirvio de base para que en 1851, se ordenara la libertad de los
esclavos; y que, mas adelante, se llegara a promulgar la Constitucion de Rio
Negro, con un compendio teorico de garantias individuales, libertad absoluta
y justicia (Salazar, 2018).

34. En la publicacion de su obra La evolucion del sexo, los biologos Geddes
y Scott (1889), afirmaban que las células femeninas eran “mds pasivas,
conservadoras y estables”, mientras que las del hombre eran “mads activas,
enérgicas, apasionadas y variables” (p. 6).

35. En 1909, en Norteameérica, el futbol americano y el béisbol, se popularizan
como mantenimiento de la cultura masculina tradicional; de igual forma, en
1910, surgen los boy-scouts, con el mismo objeto. Aparece el modelo del
hombre viril en la literatura (Wister, 1902).

36. En Colombia, la Asamblea Constituyente de 1910, en el Articulo 20, establece
como derecho de los varones el sufragio (Salazar, 2018).

37. La homosexualidad como delito, contd con diversos detractores, dentro de
ellos a Freud, quien incluso en 1930, firmd una peticion para que “se revisara
el codigo penal y se suprimiera entre adultos que actuaran de coman acuerdo”
(Badinter, 1993, p. 133).
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38. Lafinalizacion de la Segunda Guerra Mundial, en 1945, significo la discusion de
nuevas formas alternas a las corrientes bélicas y la violencia; de manera que,
en la Carta Fundacional de la ONU, se establece el compromiso internacional
en la proteccion de derechos sin distincion “de raza, sexo, idioma o religion”
(Carta de las Naciones Unidas, 1945)

39. Para 1948, la Nueva Comision de Derechos Humanos de las Naciones Unidas,
redacta el documento que se convirtié en la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos, adoptado por la ONU el 10 de diciembre de 1948.

40. Kinsey (1948), entrega una aportacion esencial a la tesis sobre la bisexualidad
humana, probando que existen tendencias homo y heterosexuales en la
mayor parte de los seres humanos y que su proporcion varia; desmitificando
la homosexuaidad como una anomalia, sumado a otros muchos estudios,
que, demuestran que una gran cantidad de homosexuales posee el mismo
nivel de testosterona que los heterosexuales (Nungesser, 1983).

41. En Colombia, es hasta en el siglo XX que se empiezan a reconocer los
derechos de las mujeres, iniciando con el reconocimiento salarial (Ley 83,
1931), disponer y administrar sus propios bienes (ley 28, 1932), ingresar a
la universidad (Decreto 1972, 1933), tener una licencia de maternidad en su
condicion particular (Ley 53, 1938) y votar (1954).

42. En 1949, surge la obra £/ segundo sexo de Beauvor (1949), que, sin definirlo,
trata los problemas de género, relacionados con la mujer, entendida esta en
su clasificacion sexual.

43. La psicologia en su vertiente médica, ha sido pionera en la utilizacion de la
categoria de “género”, inicialmente, por John Money en 1955, con la finalidad
de estudiar la diferenciacion del sexo bioldgico.

44. En 1968, a través de un estudio de trastornos de identidad sexual, Robert
Stoller, desarrolla la categoria de género, entendida como la consecuencia
de “experiencias, ritos y costumbres atribuidos a los hombres o las mujeres”
(Lamas, s.f. p. 221).

45. Afinalesdelosarios 60, undeterminadonimero de homosexuales estadounidenses,
sustituyeron el término «homosexual» -que tiene una connotacion médica ligada a
la perversidad-, por «gay» (Kramare & Treichler, 1985).
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Evolucion historica

46.

47.

48.

49.

50.

Durante los anos 70, surgen los primeros estudios cientificos de masculinidad
y el cuestionamiento del rol social masculino™.

A su vez, aparecen defensores de la agresividad hereditaria masculina, con
exponentes como Barash (1979), quien sustenta que, /a violacion se constituia
como un factor bioldgico en el hombre™.

En marzo de 1976, surge el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos,
“teniendo como base el reconocimiento de la dignidad inherente a todos los
miembros de la familia humana y de sus derechos iguales e inalienables”
(Preambulo).

Es hasta 1957, cuando son reconocidos a las mujeres colombianas los
mismos derechos politicos que los hombres (Decreto legislativo 247, 1957),
y la igualdad plena con la constitucion actual (1991)'2.

En 1994. surge la Convencion Belem do Para, basados en la violencia como
“una manifestacion de las relaciones de poder histéricamente desiguales
entre mujeres y hombres” (Preambulo).

Fuente: Elaboracion propia.

1.1.1.3 Concepciones culturales.

Vale recordar, que la posicion social ha variado conforme a patrones

culturales, a través de una sucesion de sus mismos significados, que en la
siguiente Tabla (3) son sintetizados.

10 Surgen escritos como el libro de Meigen (1974) Le Robot male; The Liberated Man de Farrell (1975);
y obras conjuntas como Men and Masculinity (Pleck & Sawyer, 1974)

11 Barash (1979) se sustentaba en animales y plantas como ejemplo de una pulsion genética ciega
carente de voluntad.

12 En el 2000 se expidio la Ley de Cuotas que garantiza que el 30% de todos los altos cargos publicos
deben ser ocupados por mujeres. Norma que no ha sido del todo materializada y la creacion del tipo
penal del feminicidio, basado en la violencia de genero contra la mujer (mas alla del sexo).
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Tabla 3.

Patrones culturales

Mujeres Hombres
1. Ha existido una concepcion cultural 1. De igual forma, ha existido una
que relaciona la vitalidad de la mujer concepcion de vitalidad en el hombre
conforme a la fecundidad.” en sus drganos sexuales. Es asi que

13

14

15

la emasculacion / castracion' tiene
no solo una relacion con la esterilidad,
y equilibrio del organismo, sino con la
concepcion social.

. A'lo largo de Ia historia, la mujer, se ha 2. EIl hombre ejercié un rol durante mucho

visto limitada de acuerdo a su funcion tiempo que significd el uso de la fuerza,
reproductora, al nacimiento y crianza de y que ha perpetuado el estereotipo
los hijos, lo que ha creado el estereotipo dominante.

de sexo vulnerable.

Las diferencias de derechos/oportunidades del hombre y la mujer esencialmente han
existido en funcion de la cultura y se han transmitido a través de la educacion. En
consecuencia, se han generado unos roles, unos estereotipos.

Actualmente, han surgido cuestionamientos como, el lenguaje inclusivo'™, que
comprende desde el uso del plural hasta el cuestionamiento del empleo en esparol y en
francés de la palabra hombre, entendida esta para designar ambos sexos, perpetuado
como criterio de referencia (Bourdieu 1988).

Cuando el sujeto, hombre, define, lo equipara, excluye otra individualidad de ese
contexto al menos en el aspecto literario, y, es importante reconocer que el lenguaje
ha sido la piedra angular de la construccion de sociedades y del establecimiento de
derechos.

La virginidad misma (condicionada a la juventud) historicamente ha sido una carga como simbolo

de la dignidad y erotismo en la mujer; en algunas culturas esta condicion - luego del matrimonio-
significaba deshonra pues se presumia no era una mujer deseada (Beauvoir, 1949, p. 177). Ambos
casos con perspectivas adversas tienen un factor coman: la sexualidad femenina ha sido determinada por el
hombre. Lo que incluye también otras circunstancias como el reforzamiento de la fidelidad, la solteria
auna determinada edad, la fecundidad y paradojicamente el rechazo a la menstruacion.

El mismo término castrar tiene una asimilacion literal a “debilitar” o a la induccion “al sentimiento
de inferioridad” (RAE, s.f. Nam. 2 y 3).

El psicoanalisis también nos da una nocion del alcance consecuencial de la pérdida anatomica en
el hombre, alrededor de teorias como “El complejo de castracion” que en la actualidad continaa
generando discusiones (contrarias, a favor o con algunos cambios) y se remite a la vivencia psicuica en
la asimilacion de la diferencia de sexos. (Lander, 2002) “El analisis esta muy lejos de la comunicacion
es mas bien apta por su contenido, para acrecentar la inquietud por la conservacion del complejo”
(Freud, 1909, p. 98)

Aun cuando la pedagogia y el mensaje actual esté en entredicho, el uso del lenguaje ha sido defendido
por la importancia que tiene en la concepcion y transformacion de realidades.
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Mujeres Hombres

5. De igual forma, existen costumbres o rituales que son exclusivos en los hombres y
que subsisten como la circuncision.

Fuente: Elaboracion propia.

Aunado a lo anterior, culturalmente existen tribus que merecen
especial atencion, puesto que tienen practicas de iniciacion masculina que,
contienen violencia, incluso sexual; como ocurre con los Kikuyu, en Africa,
donde los hombres adultos se hacen un corte en el brazo para alimentar a
los adolescentes (Bly, 1988); en los Sambia, la identidad se transmite por el
esperma, con la felacion y la copula homosexual ritualizada (Herdt, 1982).

Similar ocurre con los Baruya, Badinter (1993, p. 93), quienes han
documentado que, dentro de su cultura, son necesarios diez afios de
separacion con las mujeres de la tribu, para prepararlos en su formacion
como hombres; muchas veces, este aislamiento, implica ponerlos a prueba
enunestado de indefension comorito de iniciacion masculinay laingestion
del esperma (Godelier, 1986).

Conforme a Herdt (1982, pp. 58-59), el paso a la adultez de los bimin-
kuskusmin, implica que se les azote hasta hacerles sangrar para abrir la piel y
regenerarla; se les golpea con ortigas y se les provocan hemorragias nasales
como representacion de liberacion de los liquidos femeninos, asi como se
les obliga a consumir alimentos vomitivos, comprenden incisiones en el
ombligo (separacion con la madre') y en el l6bulo de la oreja.

16 La circuncision siempre ha interesado a los psicoanalistas. Groddeck (1973), Herman Numberg
(1949) o Bruno Bettelheim (1974) han explicado que sirve para desligar al chico de la madre y
eliminar cualquier caracter femenino, como esfuerzo necesario para “afirmar” la virilidad.

17 Este pensamiento de separacion con la madre, mediante experiencias de humillacion ha sido
compartido por los Bimin-kuskusmin, los Samburu, los Kikuyu del este africano, los Sambia de
Nueva Guinea, entre otros muchos; generalmente, cuando el iniciado comprende la edad entre ocho
y los quince afios.
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El antropologo D. Gilmore, que ha estudiado las distintas pruebas de
virilidad que se aplican entre estos pueblos guerreros, constata que son
“enfrentamientos presentados en la escena publica” (Gilmore, 1990, p. 12),
que permiten demostrar su impasibilidad ante el dolor y, casi siempre,
su desprecio por la muerte. Las cicatrices que quedan en el cuerpo, son
la prueba intangible del cambio de estado, operado de manera definitiva,
ante la mirada y bajo el control de todos los hombres de la tribu.

Del estudio que sintetizado en el recuadro, se concluye que hay
diferencias de origen biologico, de manera que, no se pueden determinar
las categorias «masculino» y «femenino» como simples construcciones
sociales. Asi pues, se parte de este reconocimiento de dimorfismo
sexual, para comprender que la diferencia no lleva per se a una asignacion
segregacional de roles. Como mencionaba Lerner, “los atributos sexuales
son una realidad biologica, pero el género es un producto del proceso
historico” (1986, p. 13).

Larealidad, esque todapersonatiene un posicionamientosingular, pero
si que se ha influenciado por valores sociales asociados a la fisiologia, que,
en el caso de los hombres, ha implicado la adopcion de comportamientos
violentos como muestra de virilidad.

1.1.2 La importancia del género en la construccion de masculinidad

La valoracion de cualquier discriminacion o violencia basada en
el género, es objeto de estudio, independientemente del tipo de sexo u
orientacion sexual (Gamba, 2008), debido a que la imposicion de patrones
socioculturales o estereotipos de género'®, afectan toda condicion (inter/)
subjetiva en desventaja.

Si la aspiracion de justicia se manifiesta como la busqueda de equidad,
comprender qué es el género y como opera tiene implicaciones

18 Los estereotipos de género son condicionamientos direccionados a “estimular o reprimir los
comportamientos en funcion de su adecuacion al género” (Lamas, s.f. p. 222).
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profundamente democraticas, pues a partir de dicha comprension
se podran construir reglas de convivencia mas equitativas donde la
diferencia sexual (..) no sea utilizada para establecer desigualdad.
(Lamas, s.f. p. 229)

Lagarantiade derechos en el desarrollojuridico se ha convertido en una
necesidad de ser contemplada de manera taxativa, debido aladiversidad de
interpretaciones y adecuaciones sociales que obedecen a estas condiciones
de desventaja, lo que ha llevado a reforzar el lenguaje como instrumento
de proteccion y a una mayor inclinacion por la interpretacion gramatical,
generando el poco o nulo interés de otras realidades de violencia,
intensificadas especialmente en el conflicto armado.

No obstante, para estudiar la feminidad es necesario delimitar también
la masculinidad (y viceversa); y para estudiar la orientacion sexual y
perspectiva de género (intersubjetividad), hay que relacionar también,
los patrones de subjetividad (Burin & Meler, 2000). La investigacion, en
consecuencia, se direcciona al estudio de los hombres como sexo, y el
condicionamiento por ideas y prejuicios sociales entretejidos a la nocion
de masculinidad, es entonces, que esta construccion social:

Resulta ser un condicionante, en la reafirmacion de la masculinidad
a través de la violencia para determinar —o ‘enderezar’- la orientacion
sexual, o direccionar la violencia sexual en agravio a su masculinidad
-lesiones sexuales o “feminizacion” del cuerpo-, y la coyuntura en el
reconocimiento de derechos (Puerto & Vega, 2020, p.7, parr. 2). La
nocion de perspectiva de género ha dado lugar a la posibilidad de
entender el concepto de masculinidad, condicion que seria impensable
de no tener como referente el concepto de feminidad y feminismo, es
decir casi que metaforicamente las masculinidades ‘nacen con la costilla
de Eva®. (Puerto & Vega, 2020 p. 7, parr. 3)

19 La expresion se debe a que la implementacion de la perspectiva de género, surge justamente de las
desigualdades culturales y la proteccion de los derechos de la mujer (Scott, 1990), a partir de la
distincion entre el sexo biologico y las construcciones sociales.
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Se han presentado manifestaciones profundas a causa de una
desigualdad historica de sexos, en los que la principal afectada es la mujer;
sin embargo, estas concepciones culturales han generado una desventaja
en los hombres, que, al igual que las mujeres, siguen esta construccion
desde su formacion, ya sea en la adolescencia o desde la infancia.

1.2 Factores de comportamiento

Ser hombre, ha sido una constante negacion a los criterios que
representan o pueden considerarse femeninos; no ser homosexual, no ser
docil, dependiente o sumiso; no actuar como un nino, no ser afeminado
en el aspecto fisico o por los gestos; no ser romantico; no ser detallista
(en ambos aspectos); no mantener relaciones sexuales o demasiado
intimas con otros hombres?, no ser débil, ni fisica ni emocionalmente; y,
finalmente, no ser impotente con las mujeres (Feirstein, 1982).

La negacion de lo femenino implica restarle valor a las cualidades o
habitos, y a la mujer misma, como implica el rechazo de toda una serie de
capacidades, habilidades y herramientas que no se han incorporado a su
subjetividad; es decir, faltanen su desarrollo individual (Jociles, 1999; Téllez
y Verdq, 2011). A diferencia de la identidad femenina, la masculina no se
da por sentada. Puesto que, las caracteristicas asociadas a lo masculino se
entienden como mas “deseables” socialmente, la masculinidad no se asume,
sino que tiene que “ganarse”y “comprobarse” constantemente (Belén, 2021).

1.2.1. Entorno familiar

El psicologo Real (1998), manifiesta que los padres, involuntariamente,
“se encargan de proyectar una especie de ‘masculinidad’ innata, y, por
tanto, una aparentemente menor necesidad de confort, proteccion y
afecto” (Halloway, K, 2017, p. 33). Es asi, como a los hombres, se les educa

20 Y en las culturas que aceptan estas relaciones sexuales, constituyen tnicamente un medio para
alcanzar una identidad masculina.
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para reprimir las emociones e incluso, se les inculca que de este aspecto
desprende su masculinidad, y muy a pesar de ser esta realidad carente de
logica, tiene peso cultural e influye en el reforzamiento de la identidad y
comportamiento sexual; lo que en algunos casos, tiene una gran incidencia
psicologica en la incapacidad de acceder, reconocer o enfrentarse a sus
emociones/sentimientos; todo ello, se traduce a su vez, en malas relaciones
interpersonales y mal manejo del fracaso (Salazar, 2020).

El privilegio masculino no deja de ser una trampa y encuentra su
contrapartida en la tension y la contencion permanentes, a veces
llevadas al absurdo, que impone en cada hombre el deber de afirmar
en cualquier circunstancia su virilidad [...] entendida como capacidad
reproductora, sexual y social, pero también como aptitud para el
combate y para el ejercicio de la violencia (en la venganza, sobre todo),
es fundamentalmente una carga. Todo contribuye asi a hacer del ideal
imposible de la virilidad el principio de una inmensa vulnerabilidad
(Bourdieu, 2007, p. 69)

1.2.2. Medios audiovisuales y redes sociales

El comportamiento / aspecto del hombre, ha sido naturalizado,
debido a que, mediaticamente se observan a través del cine y la television;
en la actualidad, se ha comprobado la incidencia de las redes sociales en
los habitos y conductas, llegandose a cuestionar la manipulacion a través
de la creacion de tendencias y fake news, reflejado en documentales como
el dilema de las redes sociales, ironicamente reproducido por otra plataforma
de también gran envergadura en otro ambito (series y peliculas) como es
Netflix (Gisondo, Hayward & Kartheiser 2020).

Estos medios constituyen un espejo, en el que nos vemos reflejados
y también una ventana mediante la cual nos asomamos a otros mundos,
a otras personas, a otras realidades; y a través de estas, las sociedades
comparten determinada concepcion de lo que significa ser hombre o mujer,
asi como de las relaciones entre ambos, en muchos casos, para amparar y
legitimar roles sociales.
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Enloreferido alamasculinidad, las redes sociales acercan y normalizan
estereotipos a través de la conexion, por medio de cuentas o publicaciones
afines que, se refuerzan a través de series o peliculas que contienen estas
caracteristicas (Gil, 2006); (i) ya sea el hombre con responsabilidades
decisorias sobre los demas; (ii) el héroe, que se permite el empleo de
violencia; (iii) el transgresor; (iv) El luchador y aventurero; (v) El poderoso
que no asume responsabilidad alguna; (vi) La violencia grupal; (vii) de
género, o (viii) sexual?®.

De hecho, la narrativa de estos personajes se divide entre “buenos” y
“malos”, no en un contexto legal o formal, sino supeditada al significado
de la historia y al relato de los personajes, es el caso de El Padrino (Coppola,
E. 1972), o en los videojuegos, cuando se es combatiente, y se matan
soldados enemigos; o en las redes sociales, con las ideologias politicas que
generalmente tienen un sujeto de referencia, llegando incluso a tratarse
la violencia a través de muertes aceptables conforme al sujeto, o en la
cultura marcial a través de los cantos militares. Para llevar al espectador a
un factor justificante de violencia®> bajo un argumento romantico tipo Robin
Hood (Salazar, 2020); de hecho, los “crimenes morales”, juegan con estas
referencias asociadas al honor y a los valores como la patria o la religion,
para cometer la agresion, que puede resultar sistemdtica.

21 Unejemplo de cada caso en el mundo del cine puede ser (i) El abogado del diablo (ii) Batman (iii) El
mismo Jocker (2019) donde incluso, se justifico (iv) Indiana Jones (v) El lobo de Wall Street (vi) La
Naranja Mecanica (vii) Helena de Troya (viii) Pantaleon y las visitadoras.

22 Incluso con una aceptacion practica y explicita de la misma conforme su origen esta mas cerca de los
elementos estructurales de la sociedad, como ocurre cuando se ha utilizado la violencia como parte
de los instrumentos pedagogicos bajo la idea en la educacion de “la letra con sangre entra”, o en la
politica con esloganes como “mano firme, corazon grande™.
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Victimizacién del agresor;

Culpa a las circunstancias
de su comportamiento.

Crimenes morales basados
en el auto engario

Merecimiento de la
victima
Esta justificada por la
conducta de esa persona.

Figura 3. Factores en crimenes morales.

1.3 Tipologias de Masculinidad

De acuerdo con los factores descritos con anterioridad, los hombres
en sus caracteristicas morfologicas e individuales y conforme al modelo
de comportamiento que asumen, pueden ser clasificados de la siguiente
forma;

Tabla 4.
Tipologias de Masculinidad.

1.3.1. Masculinidad Hegemonica

Esta conformada por los que responden biol6gica y comportamentalmente al modelo
masculino idealizado.?® Para sostener la hegemonia, deben sustentar la virilidad que ha
caracterizado la imagen de masculinidad (Bourdieu, 2000).

La nocion de masculinidad hegemonica es un concepto principalmente historico, vale
decir, que, intenta evitar cualquier tipo de definicion trascendental, evitando una formulacion
de teoria del poder (Ramirez, 2005).

23 La gran mayoria de varones no se adecuan a este cliché idealizado, transcurren por sus vidas
utilizando diferentes modelos de masculinidades de manera mas o menos conscientes, y en cierta
medida, puede constituir un factor de frustracion (Baigorri, 1995; Carvallo, 2014).
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1.3.2. Masculinidad Subordinada

Corresponderia a aquellos hombres en los que no se encuentran presentes todos los
rasgos o solo algunos de los de la masculinidad dominante; son hombres no tan fuertes,
con menor capacidad economica, que no comparten el mismo autocontrol emocional y
pueden pertenecer a una minoria (Gil, 2020).

1.3.3. Masculinidad Alternativa

Son hombres que eligen su comportamiento, forma de vida y de relacionarse con otros
y otras, defendiendo y apostando por unas relaciones no necesariamente agresivas ni
violentas (Gil, 2020).

1.3.4. Masculinidad Disidente

Conscientemente, intentan alejarse del modelo de masculinidad hegemonica (Gil,
2020).

Fuente: Elaboracion propia de diversas fuentes.
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