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PRESENTACION

La cartilla "Aprendatmos del queso en Paipa” es uha ihvitacisn al reconocitniento
del queso como patrimonio identitario del area rural del municipio de Paipa. Contiene
hatrrativas, cuentos, ilustraciohes y juegos eh sus cuatro apartados: Relatos y sabe-
ves del queso eh Paipa; ¢Como es el proceso para hacer queso en Paipa?, CQuiénes
hacen queso en Paipa? y, ¢Qué aprendiste? Desarrolla tu creatividad.

Las 46 paginas que cotmponen la cartilla, reflejan los sabores y saberes de las perso-
has que abrieron las puertas de sus casas, de sus cocihas Yy eh torho al fogéh hos
fueroh dando los ihgredientes para cocihar estos relatos y presentarlos de una
tnahera pedagégica v lUdica, pensado, ihicialmente, pero ho de fortna exclusiva, en
ut plblico infantil con el propésito de mantener la tetmoria e identidad que los habi-
tantes hah construido en torto a la produccisn de queso.

€l documento hace parte de los resultados del proyecto de investigacion “Narrativas
eh torto al Queso Paipa como patritnonio identitario del area rural del municipio
de Paipa”, finahciado por el Ministerio de Ciencia, Techologia e Ihhovacisnh-Mincien-
cias, eh Unha aliahza entre la Universidad Pedagégica y Tectolégica de Colotnbia-UPTC
y la Universidad de Boyaca. €l ob jetivo de este proyecto fue rescatar las tradiciones
y las harrativas de productores, etpresatios, hifios, jévenes y comunidad de Paipa
eh genheral eh torho a la elabotacioh, consumo y comercializacion de este producto
gastronhsémico, A través de un lenguaje sencillo, las actividades que aca se propohen



® PRESENTACION

invitan al lector a participat, a cohocer, a que se vincule a través de sus harrativas
y también contribuya a fomentar el valor del queso cotmo patrimonio, que seah un
referente para cohstruir identidad en torho al queso que producen los habitantes
del area rural del municipio de Paipa.

“Mientras haya queso para compartir, sietnpre habra uha historia para contar”,

El equipo de investigacioh expresa sus agradecimientos a Minciencias, a la
Universidad Pedagégica y Techolégica de Colotbia, vy a la Universidad de Boyaca,
pot haber fitahciado vy apoyado el desarrollo de este proyecto. A la poblaciéh, a los
productores y comerciantes de queso en Paipa, asi como a los entes territoriales
administrativos y guberhamentales del tunicipio, que aportatroh sus conhocimientos
y saberes para el desarrollo de esta investigacion,

Equipo de Ihvestigacion
2022



UN SEROR LLAMADO

QUESO 3

RELATOS Y SABERES DEL
QUESO EN'PAIPA.
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A mMIis amigos queseros,

les quiero recomendar:

SI quieren sacar un buen queso,
con carino hay que trabajar.

ULIA ROJAS

Productora de queso en Paipa



MI TERRITORIO

1. Antioquia, 2. Boyacd, 3. Caldas, 4. Cauca,
5. Cundinamarca, 6. Narino, 7. Quindio,
8. Risaralda y 9. Valle del Cauca.

Boyacd produce aproximadamente,

] millon ]2 I mil litros

de leche al dia. BOYOC(IJ

Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural, 2020.



PAIPA Y SUS VEREDAS

SUBRAYALAS.

@ El Venado

2 Guacamayas
@ Pena Blanca

@ El Fical

® Palermo Centro
@ San Pedro

@ Peiia Amarilla
@ El Curial

@ El Retiro
@®Rincédn de Espanoles
a1 Jazminal

@ Medios

13 El Tejar

@ Toibita

15 Cruz de Bonza
16 Centro

® Marcura

@8 El Rosall

19 La Bolsa

@ Volcan

@ Llano Grande

22 Sativa

23 Romita

23 Mirabal

25 Canos

@ Varguitas

@ La Esperanza

@ Rio Arriba

29 Canocas
@Panfano de Vargas
@) Cruz de Murcia
@El Salitre

@3Rincon de Vargas
34 El Chital

85 El Tunall

B¢La Playa

@ Venta del Llano
88 Quebrada Honda
@ Pastoreros

sVives en Paipae¢
Identifica fu vereda

@



DE PAIPA CONOZCO...
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@ Estos dibujos merecen estar pegados en la nevera.



DE PAIPA CONOZCO...
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EL QUESO DEL LOBO

Habia uha vez un queso que iba catnihando por el campo
boyacense pehsando eh lo solo que estaba... De repente,
salié un Lobo, el cual lo persiguié hasta uha cueva, En esta
solo cabia el queso.
€L, del tiedo que tenia, se escondis por un bueh tiempo.

Los dias pasaban vy él sentia que estaba ehvejeciendo, pues
tenia uha consistencia que hunhca habia experimentado,
asi que decidié6 salir.

Afuera, como era de esperarse, el lobo ansiaba su aparicisn,

El lobo estaba totmando agua de pahela y hecesitaba algo
patra acotmpabiarla, entohces, percibis ese rico olor a queso
tnaduro... Lo atrapé v le dio uha gran motdida, Desde ese
entonces, asusta a los quesos para que se escondan y luego,
poder degustar de uh bueh queso coh agua de panela,

ESCRITO POR

Adriana Vargas, Ale jandra Chapatro, Juliaha Bricefio y Jhoah Hurtado
Institucion Educativa Téchica y Agricola de Paipa
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Cotno crees que
eé la piel de Roberto?
Colorea.
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“QUESO DOBLE CREMA”

Roberto, alias “Queso doble crema”, era un hombre mitad
queso, esto, debido a uh experimento que falls, pues las
sustancias hicieroh que su piel aparentara la cohsistencia de
ut queso. Sih embargo, ho se arrepentia de ser asi, ya que
los cientificos le habianh pagado v ese dihero le ayuds a
salvar a su hija de uha enfertmedad muy grave.

Era muy feliz al lado de su familia, pero el Uhico problema
es que ho podia trabajar bajo el sol, pues se derretia, Asi
que se Unié con empresas de Paipa para recotmendar quesos
de calidad: tanto asi que decidié crear su propio producto.

Era Unh queso exquisito, sabroso y cremoso, lo llamé Queso
Doble Crema en hohor a su apodo. Llegé a venderse muy
bien por todo el mundo, Roberto era uh hombre feliz, pues
detras del amor por su familia, logré grandes cosas.

ESCRITO POR

Anthony Roche, Matcos Buitron y Saty Garzen
Ihstitucion Educativa Teéchica y Agricola de Paipa




CARLITOS Y SUS MEZCLAS

Carlitos vivia en uha finca en la vereda El Salitre, sus papas
teniah como uhas 10 vacas muy buenas vy rendidoras de
leche. Ellos, de costumbre, ordefiaban a la tnistna hora,

luego se iban a vender la leche: pero, después de uh tietmpo,

cotnenhzé a geherar pérdidas.

Uba thoche, Carlos totnaba ut vaso de leche cuahdo hoté que
habia una sustancia extrafia sobre la mesa, Decidi6 echar
esa sustancia en la leche y supo que podria probat con
Varios ihgredientes como el azlcar v la sal.

En compafia de su tmatma juhtaron las tmezclas en

recipientes, de ahi salieron muchas delicias como: el queso
dulce, el queso salado vy el grah queso Paipa.

ESCRITO POR

Angie Herhandez, Claudia Toro, Gabriela, Graciela Avila y Natalia Garavito
Ihstitucion Educativa Téchica y Agricola de Paipa




¢ Con qué te comerias el queso de Paipa?
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Cuéntanos tu cuento

eh torho al queso en Paipa







SCOMO €S
EL PROCESO
PARA HACER

QUESO EN
dallda Ve




. Como crees que es el proceso quesero? @

Conecta con una —)

4
s ©
- $°

)
g




EQUIENES
HACEN

QUESO EN
PAIPA?







(Quieres escuchar
mi historia?

ENRIQUE SANABRIA
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Mi tmatma traia la leche a vasijas, eso eran
recorridos muy largos v llegaba a calentarla, echat

cUajo y escurrir para que quedara la cuajada.
o

Recuerdo tmucho cuando se escurria el queso
unho tomaba un pocillito vy le daban su buena
porcién de cuajadita.

o
Uba buena producciéh de queso empieza por darle
uba buena alimentacién al ganado, luego es seguir
un protocolo de ordefio e higiehe para que las vacas
estén contentas y la leche salga de calidad.
Cobh todo eso, ahi si le va a quedar un

queso riquisitmo.




A

Yo estaba prestando el serviciomilitar en Tolima y
cuando Vi-que eso era tenhaz, me devolvi pa i
tierra.

o
Mi taita Santos Lara, que hacia quesos en Paipa, the
dijo que se los llevara desde la vereda:
“Pues haga queso, ala, venga vy lo aprende a hacer”,
o
Luego, eh uta muestra de quesos eh Tuhja, me
ehcohtré coh Uh cura de [talia y probé mi queso v
eso me dijo que me fuera con él para ltalia, que
trabajaramos por mitad vy ho tme cobraba hada; pero
eso ho, ho podia dejar a mi esposa hi a los hijos que
estabah estudiando.
o
Ahora hago quesos de 14 libras y

los vendo en Tunja. ”






GLORIA ROMERO



Yo tne casé vy pues habia mucha pobreza,
entonhces, e cohsegui unha vaquita y de ahi aprendi
a hacer todos mis quesitos.

o
Utha vez iba coh uha sobrina y llevabamos un
cahastadén lleno de quesos pata el pueblo.
Oiga, vy ese dia ibamos tah afanadas que la chiha se
hos cayé ¥ los quesos fueroh a dar casi a la casa de
la abuelita y ella se levants y salié
corriendo vy dije: “del porrazo se chiflé esta china”.
Y claro, es que uh queso salié rodando y ella corra
detras de su queso.
o
Esto es uh paraiso dohde hosotros Vivimos,
tehemos comida, lo que ho tenemos es tiempo para

2 =



A

Yo era la que-hacia los mahdados cotvuh cahasto...
llevaba la leche, la mantequilla y los
quesos a Paipa.

o
Cuanhdo todos dejaron la casa, me quedé conh
tni papa y él me dijo: “Ala, cogé la lecheria”,
ehtonces él traia la leche, yo hacia los quesos v
tni hermano tmayor los cotmpraba para llevarlo
a Bogota.
o
Después tmis hijas me ayudaban: dos ibah a traer
la leche del paramo por la mafiana y dos hacian
el queso en la tarde.
Coh eso les di el estudio a mis hijas.

2



ieres escuchar
historia?

ILIA ROJAS



(Quieres escuchar
tni historia?

Escanea el Cédigo QR.

EIDY (IPAGAUTA
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Eso fue cuestion de un momentico a otro.

Mi hertmanho estuvo trabajanhdo eh uha fabrica de
queso y hos transmitié el conocimiento a mis
hertmanas, a mi mama v a mi.

o
Hay genios de genios, alguhos sirven para hacer
queso Yy otros ho. Si ho tiehe buen genio se dafia la
leche, tmejor dicho, ho lo puede hacer
cualquier persona.
o
Mi hija de tres afios es la pritnera que esta
et la cociha para ayudartme. Me dice: “Mama,
enséfieme coémo se hace el queso”. A mi
si tne encantaria que mis hijas vivan
et el campo por la tranquilidad v la paz.

29 s



66

Para hacer queso es importante que haya una
integracion de la energia del cuerpo humano
coh la cuajada. Eso lo hace especial.

L
Cuatdo fui a Japéh a ver los hatos, aprendi del
desacrrollo comunitario v valorar el producto
cotmo aquello que utilizaron para salir de la pobreza
absoluta después de las bombas Hiroshima
y Nagasaki.
o
Les recomiendo a mis clientes que lleven el queso vy
lo pohgah en uha tablita de madera, lo pinten de
aceite de oliva y eso le da fortaleza al sabor,

Una delicia.



(Quieres escuchar
tni historia?

Escanea el Codigo QR.

RODRIGO VASQUEZ



iQUE OTENSILIOS

SE USAN PARA LA
ELABORACION
DEL QUESO?

3. Colador

= w

: 5. Prensa 6. Olla
7. Cuchillo 8. Estera 9. Hoja de ria

TRADICIONAL




Busca los ufensilios que se usan para
hacer queso en Paipa
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Vertical

i ©

Horizontal

QUE UTENSILIOS
SE OSAN PARA LA
ELABORACION
DEL QUESO?

1. Saladero (Saladero)

2. Moldes microperforados (Molde)
3. Mesas de desuerado (Desuerado)
4. Prensas inoxidables (Prensa)

5. Cortadores de cuajo (Cortador)

6. Cubas de cuajar (Cubas)

7. Cdmara de maduraciéon (Camara)

8. Acondicionado y pintado del queso contra hongos.
(Acondicionador)

INDUSTRIAL

9. Filtro



O Llena el crucigrama con las
\ palabras que estan enfre parentesis.
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FECHA VACA BOTELLAS
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iLleva la cuenta de la produccion lecheral



FECHA BOTELLAS TIPO DE QUESO

iLleva la cuenta de la produccion queseral




* (QUE _
APRENDISTE?

Desacrcolla tu
creatividad




Dibuja tu queso favorito
y escribe con qué lo comerias.




iHoz una receta con el queso de Paipal




Recorta  --eeeeeeee
Dobla los pliegues
Usa pegamento

. Y disfruta de tu nueva alcancia



-,
-
mmmmmm=r®

Recuerda pedirle ayuda a tus padres.
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